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Ocena rozprawy na stopien doktora nauk medycznych

lek. dent. Matgorzaty Perugi

pt. ,,Wplyw zmiany stezenia hormonéw podczas cyklu miesiaczkowego

na tempo przesunigé ortodontycznych”

oktorska lek. dent. Matgorzaty Perugi dotyczy niezwykle ciekawego
anych czynnikéw hormonalnych u kobiet w wieku prokreacyjnym

zczania z¢bow podczas terapii ortodontycznej. Koniecznosé optymalizacji

f eféktow té%épn kreuje b iem wymog uwzglednienia wszystkich czynnikéw wazacych na jej

R ' Majac uwadze zarOwno merytoryczng wagg, jak 1 zakres naukowych rozwazan,

podjety temat rozprawy uwazam za niezwykle ciekawy i wyczerpujacy wymogi stawiane
rozprawom doktorskim.
Praca doktorska ma wiasciwy uklad redakcyjny z zachowaniem odpowiednich rozdziatow.

Celem pracy byla weryfikacja hipotezy o wplywie hormonéw podczas cyklu
miesigczkowego na tkanke ozebnowa (PDL), tempo przesuwania zebow, jak i profilaktyke
choréb przyzebia po leczeniu ortodontycznym kobiet w wieku prokreacyjnym.

Cel pracy zostal uszczegétowiony czterema zadaniami badawczymi:

1) Poszukiwanie = wynikéw badan  dotyczgcych  wplywu  hormonéw  cyklu

miesigczkowego na PDL.
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2) Ocena jakosci dowodowej wynikéw badan na zwierzetach do$wiadczalnych
w aspekcie wptywu hormon6w cyklu miesigczkowego na PDL u kobiet.

3) Ocena ruchomosci zebéw w ‘r(’)Znych fazach cyklu miesigczkowego i podczas
przyjmowania antykoncepcji hormonalnej.

4) Ocena ruchomo$ci i tempa przemieszczania zebéw po aktywacji aparatu
ortodontycznego w réznych fazach cyklu miesigczkowego i podczas przyjmowania
antykoncepcji hormonalnej.

Nalezy podkresli¢, ze cel pracy poza wartocia merytoryczng posiada przede
wszystkim duze znaczenie poznawcze, praktyczne, a odpowieds znajdzie zastosowanie

w lecznictwie, podnoszac skuteczno$é terapii ortodontyczne;.

Dysertacje doktorska tworzy cykl czterech artykuléw przedstawionych pod zbiorczym
tytutem “Wplyw zmiany stezenia hormonéw podczas cyklu miesigczkowego na tempo

przesunigé ortodontycznych”.

Prace zostaly opublikowane w latach 2018-2024 w czterech renomowanych

stanowi wplyw hormonéw cyklu menstruacyjnego

0 ich przemieszczen podczas leczenia ortodontycznego.

P];%ce naukowe wpisujg si¢ wiec w nurt badan z zakresu organizacji leczenia.
.

Pierwsza p w sklad cyklu prac tworzacych dysertacje doktorska

‘a zmiana pozioméw hormonéw podczas cyklu

| pta ,,Ortodontyczng§

mi%sia}czkowego”, stanowi swoistego rodzaju wstep, w ktérej Doktorantka bardzo

owy. Szczegblng uwage kieruje na zmiany hormonalne
towarzyszace poszczegdlnym fazo% cyklu oraz ich potencjalny wplyw na tkanke kostng.
W dyskusji pracy przeprowadzono roéwniez krytyczny przeglad pismiennictwa
dotyczacego wplywu hormonéw wydzielanych w cyklu miesigczkowym na ruch zebéw.

W kolejnej pracy pt. ,,Are currently selected laboratory animals useful in the

research of how female hormones influence orthodontic biomechanics?”, Doktorantka

=



przeprowadzita systematyczny przeglad pismiennictwa prac dostgpnych w medycznych
bazach danych, a dotyczacych ortodontycznych przemieszezen zebdw w zalezno$ci
od poziomu hormonéw zenskich i antykoncepcji hormonalnej. Analiza objela swoim
zasiggiem zakres laf 1997-2022. Autorka trafnie zidentyfikowata 12 prac, ktére poddata
wnikliwej analizie.

W analizowanych pracach, wickszos¢ testéw wykonywano na biatych szczurach
Wistar stosowanych powszechnie w badaniach farmakologicznych, natomiast w dwéch
pracach badania przeprowadzono na krélikach i kotach. Badania wykonywano albo
na zdrowych samicach z wlasnym cyklem rujowym, albo na sterylizowanych,
lub podawanych egzogennej stymulacji hormonalnej. Przemieszczenia zebow
wykonywano najczesciej przy pomocy otwartych sprezyn  niklowo-tytanowych
lub stalowych. Zakresy przemieszczen mierzono za pomocg suwmiarki na ze¢bach
gipsowych lub bezposrednio u zwierzat. Krytyczna analiza wynikéw badan, jak i przyjetej
w pracach metodologii, doprowadzita do sformutowania wniosku poddajacego watpliwosé
mozliwos¢ ekstrapolacji wynikow tego rodzaju badan laboratoryjnych, na przedstawicieli

rodziny homo sapiens.

W trzeciej pracy cyklu pt. ,,The impact of progesterone and estrogen on the tooth

s pr%yjmujatcych g%ga.n‘[yk ce CJe; Wynlkl badan potwierdzily wigksza stabilno$¢ klow

]

¥ oraz zebow trzonowych, co wydaje si¢ by¢ oczywiste z uwagi na wielko$¢ powierzchni

§ k@%zenl tychze zebow a%e Jednoczésnle potwierdza wlasciwg czutos¢ wybranego sposobu

pomiaru ruchomosci zc;bow urzagdzeniem Periotest. W fazie menstruacyjnej i fazie
owulacji zeby wykazywaly istotnie wicksza stabllnosc, anizeli w fazie lutealnej. W grupie
kobiet przyjmujacych antykoncepé{ie; historia pomiar6w nie wykazala istotnych réznic.
Ponadto ruchomo$¢ zeb6w w grupie kobiet miesigczkujacych byla istotnie wigksza
w porownaniu do kobiet przyjmujgcych antykoncepcje hormonalna.

W ostatniej pracy prezentowanego cyklu pt. ,,Correlation of sex hormone levels

with orthodontic tooth movement in the maxilla: a prospective cohort study” Doktorantka



dokonala oceny wptywu honnon(')w cyklu miesigczkowego na tempo indukowanych
ortodontycznie przemieszczen zeboéw. Do badaf zakwalifikowano 120 kobiet z wada klasy
II leczonych przy pomocy przerzutu podniebiennego (TPA). Ruchomo$é zebéw badano
urzadzeniem Periotest, natomiast przemieszczenie zebéw 16 i 26 po aktywacji TPA
mierzono autorskg metodyka na wykonanych skanach wewnatrzustnych. Wyniki badan
potwierdzily, ze najwigksze przemieszczenia zgbow uzyskano aktywujac aparat w lutealnej

fazie cyklu miesigczkowego.

Podsumowujgc nalezy podkreslié, ze uklad poszczegdlnych artykutéw, wehodzacych
w sklad rozprawy, jest prawidlowy. Prace tworza spéjng i logiczng calosé. Na poczatku
kazdej z publikacji znajduje si¢ interesujacy wstep, stanowiacy solidne wprowadzenie w cel
pracy 1 metodologie badan. Cele i hipotezy badawcze sformutowano w sposéb zrozumialy.
Metodologia badan zostala zaplanowana wlasciwie, umozliwiajac realizacje zatozonych
celow oraz weryfikacj¢ postawionych hipotez badawczych. Wyniki przedstawiono
prawidlowo. W pracach znalazly si¢ tabele oraz ryciny. Dyskusja do kazdego z artykutow

zostala poprowadzona w sposob odpowiedni i ciekawy. Dobér pismiennictwa jest wysoce

prawny. Wnieski odpowiadajg na sformutowane zalozenia badawcze.

\;vysoka i stanowi wazny wkiad W 10ZWOj dzwdzmy naukowej wybranej przez Doktorantke.

Zaréwno wybor zagadnienia, uwazan?, za bardzo wlasciwy, jak i zastosowang w badaniach
metodyke, za nowoczesng i innowacyjna. Doktorantka uzyskat duzg liczbe waznych wynikow
majacych istotne znaczenie praktyczne. Nalezy podkreslié, ze wnioski wyciagniete przez
Doktorantke sg spojne z celami badan, ktore zostaly przeprowadzone prawidtowo pod

wzgledem metodologicznym, jak i merytorycznym.



Wnhiosek koncowy

Przedlozona do oceny rozprawa doktorska lek. dent. Malgorzaty Perugi w postaci
cyklu prac p.t. ,,Wplyw zmiany stezenia hormonéw podczas cyklu miesiaczkowego na tempo
przesuni¢¢ ortodontycznych” w pelni upowazniajg do ubiegania si¢ o stopien naukowy
doktora, jednoczesnie spelniajac warunki okreslone w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca
2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz. U. Nr 65, poz. 595 z pozn. zm.).

Dlatego wnosz¢ do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu o dopuszczenie lek. dent. Matgorzaty Perugi do dalszych etapéw

przewodu doktorskiego oraz skladam wniosek o wyréznienie pracy.

Prof. dr hab. n. med. Krzysztof Wozniak



