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Przedstawiona mi do recenzji praca doktorska Pani lek med. Beaty Jastrzab — Miskiewicz pt.
Aspekty kliniczne i immunologiczne chorych z hidradenitis suppurativa stanowi kompleksowy
cykl trzech publikacji zbiorowych, w ktérych autorka jest kazdorazowo pierwszym autorem.
W sktad cyklu wehodzg dwie prace oryginalne opublikowane w latach 2022 i 2023 oraz jedna
praca przegladowa z 2023 roku. Taka forma rozprawy stanowigcej osiggniecie doktorskie jest
szczegOlnie  wartosciowym dzielem, prezentujacym informacje naukowe podlegajgce

weryfikacji w toku recenzowania prac do druku w anglojezycznych, renomowanych
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czasopismach naukowych: Clinical Dermatology (IF=2.7 pkt), Journal of Clinical Medicine
(IF=3.9 pkt) oraz Pathogens (IF = 3.7 pkt). Wszystkie prace znajdujg sie w bazie PubMed oraz
na liscie Journal Citations Reports, a taczny wskaznik oddziatywania cyklu wynosi 10.3 pkt.
Trzeba podkresli¢, ze wszystkie czasopisma w ktérych opublikowane zostaty artykuty
stanowiace podstawe dysertacji doktorskiej Pani lek med. Beaty J astrzab-Miskiewicz znajdujg
sie¢ w wykazie czasopism naukowych Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego (laczna
punktacja Ministerialna: 340 pkt.).

Dotgczona do cyklu prac (31 stron) rozprawa jest kilkunastostronicowym omoéwieniem
problematyki poruszanej w pracach i zawiera Wstep (Wprowadzenie), Cel pracy i problemy
badawcze (ze zwroceniem uwagi na cele szczegétowe), Czgs¢ Metodyczng, Podsumowanie
wynikéw oraz Wnioski. Bardzo dobrym pomystem jest zamieszczenie na poczatku pracy
wykazu zastosowanych skrotow, bo utatwia to czytelnikowi zrozumienie jej tekstu.

Pani lek med. Beata Jastrzab-Miskiewicz ~ dotgczyta do pracy .oéwiadczenia wszystkich
wspotautorow (13 stron), ktorzy potwierdzili jej glowny  wklad w przygotowanie
manuskryptow. Dodatkowo dysertacja zawiera takze Streszczenia w jezyku polskim (2 strony)
i angielskim (2 strony), pozytywna opini¢ Komisji Bioetycznej (2 strony) oraz Zyciorys
naukowy Doktorantki (5 stron).

Rozprawa ma uktad typowy dla dysertacji doktorskich opartych o cykl publikacji i nie budzi
zastrzezen.  Na szczegdlne wyréznienie zastuguje doskonata (typowa dla Osrodka
Wroclawskiego) strona edycyjna pracy.

W czesci wstepnej Autorka przedstawia podstawowe zagadnienia zwigzane problematyka
hidradenitis suppurativa (HS; choroba Verneuila[1854], tradzik odwrdcony, ropnie mnogie

pach)— jednej z najcigzszych dermatoz, ktérej rozpowszechnienie w Polsce szacowane jest na
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1.6% . Zmiany skérne w przebiegu HS (zapalne guzki, ropnie, torbiele, przetoki, blizny)
umiejscowione w newralgicznych dla Pacjentéw miejscach (pachy, pachwiny, posladki
[zwlaszcza u kobiet], okolica genitalna) maja powazne nastepstwa: bél, strach przed
stygmatyzacjg, nieprzyjemny zapach, wyciek tresci ropnej itd. Nic dziwnego zatem, ze w grupie
licznych schorzen skéry to wiasnie HS jest jedng z czotowych przyczyn prob samobojczych u
chorych. Istotne jest takze podkre$lenie, ze cigzki HS moze prowadzi¢ do tragicznych
powiklan: posocznicy, utrwalonego obrzeku limfatycznego, amyloidozy, zwezenia cewki
moczowej i/lub odbytu, rozwoju raka kolczystokomorkowego (owrzodzenie Marjolina) itd.
Przez dtugi czas uwazano, ze choroba spowodowana jest dysfunkcjg gruczotéw potowych
apokrynowych, ale wspotczesnie wiadomo, ze podloze schorzenia stanowi okluzja w obrebie
lejka (infundibulum) mieszka wlosowego z jego nastgpczym rozerwaniem. Prowadzi to w
nastepstwie do przedostania si¢ tresci zwartej w mieszku wlosowym (keratyna i bakterie) do
otaczajgcych tkanek z nastepowym stanem zapalnym. Doktorantka zwraca uwage, ze
wspolczesne rozumienie tej choroby (nalezacej do dermatoz neutrofilowych) umiejscawia jej
patogenez¢ w obrebie mieszka wlosowego (co doskonale potwierdza w rozwazaniach
zawartych w jednej z prac cyklu). Dokfadne szlaki patogenetyczne HS sa wcigz tematem
dociekan naukowych, dlatego tym wazniejsze jest poszukiwanie nowych $ciezek w rozumieniu
tej, tak bardzo stygmatyzujacej spoteczno-ekonomicznie pacjentow, dermatozy.

Doktorantka, kierowana przez swojego Promotora — Europejskiego Autorytetu w zakresie
tematyki HS Pana Profesora dr hab. med. Lukasza Matusiaka — przygotowata zupelnie
nowatorski 1 cenny plan badan starajgc si¢ okresli¢ czy i na ile patologia w zakresie przyzebia
wplywa na HS. Wart podkreslenia jest udzial Doktorantki w interdyscyplinarnym zespole

badawczym (specjalisci periodontologii), ktory pracowat nad poruszanymi zagadnieniami.
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Zapalenie przyzebia (w skiad ktérego wchodzi dziasto, ko$¢, ozgbna oraz cement; periodonitis)
jest wieloczynnikowg choroba zapalng w ktorej szczegdlnie istotna role ma dysbioza biofilmu
bakteryjnego w obrgbie kieszonek przyzebnych. Nalezy podkresli¢, ze z jednej strony choroby
dzigsel oddziatuja na caty organizm i sg czynnikiem ryzyka licznych, powaznych patologii
m.in. cukrzycy i chorob sercowo-naczyniowych, ale jednoczesnie stan zdrowia wplywa na stan
dzigset. Zapalenie przyzebia ma szkodliwy wplyw na stan jamy ustne] (dziatanie lokalne) , ale
takze wplywa na stalg aktywacj¢ zapalng calego organizmu cztowieka — zwieksza ryzyko
pojawienia si¢ licznych choréb (np. cukrzycy, otytosci, nadcisnienia tetniczego, miazdzycy
naczyn krwionosnych itd.) oraz moze utrudniaé leczenie tych schorzefi i pojawianie sig
powiktan.

W literaturze przedmiotu znajduja si¢ doniesienia, W ktorych badano zalezno$¢ pomigdzy
zapaleniem przyzgbia, a chorobami dermatologicznymi m.in. atopowym zapaleniem skory,
luszezyca, liszajem plaskim, aftami, a takze pecherzyca i pemfigoidem bion Sluzowych.
Badania przeprowadzone przez lek med. Beaty Jastrzab-Miskiewicz wraz z zespolem w
temacie zapalenia przyzebie u pacjentow z HS sa nowatorskie i wynikajg z kompleksowego
traktowania pacjentow z ta dermatoza przez Osrodek Wroctawki. Doktorantka zwrdcita uwage
na podobienstwa w zakresie patogenezy (patologiczna odpowiedz immunologiczna, nadmierna
produkcja mediatoréw zapalnych) oraz czynnikow ryzyka choroby (m.in. cukrzyca, palenie
tytoniu, otylosc, stres) u pacjentow z HS i periodonitis.

Cel badan zostaly czytelnie okreslony przez lek med. Beatg Jastrzgb-Miskiewicz, a
wypunktowanie celi szczegdtowych jeszcze poprawito klarownosé przedstawionych danych.
Metodyka badan oraz podsumowanie wynikow zaprezentowane przez Doktorantke nie budza

watpliwosci.
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Doktorantka podsumowata wyniki swych badan przedstawiajac 4 przemys$lane wnioski
koncowe. Najistotniejsze z nich dotyczg czestszego wstepowania zapalenia przyzebia u 0sob z
HS (w poréwnaniu z osobami zdrowymi) oraz koniecznosé interdyscyplinarnego podejscia do
probleméw chorych. Wskazane wydaje si¢ nawigzanie Scistej wspotpracy pomiedzy
periodontologami oraz dermatologami w osrodkach specjalistycznych zajmujacych sie opieka
nad tymi chorymi. Ten aspekt pracy doktorskiej Pani lek med. Beate Jastrzab-Misiewicz
uwazam za szczegOlnie istotny i wart upowszechnienia, zwlaszcza w aspekcie chorob
wspotistniejacych z HS (m.in. tuszezycy i tuszezycowego zapalenia stawow, choréb uktadu
SErcowo-naczyniowego oraz zespotu metabolicznego).

Bardzo ciekawe sg takze rozwazania dotyczace patogenezy i terapii schorzen skory zwigzanych
z okluzja mieszka wlosowego (ang. follicular oclusion tetrad; F OT): HS, rozwarstwiajacego
zapalenia mieszkéw wlosowych, trgdziku skupionego oraz torbieli wlosowej, ktdre sg tematem

jednej z prac cyklu.
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Podsumowanie recenzji

Podsumowujgc: wysoko oceniam pracg doktorska Pani lek med. Beaty Jastrzab-Miskiewicz.
Calo$¢ pracy jednoznacznie potwierdza dojrzatos¢ Doktorantki i umiejgtnosc do
samodzielnego planowania i prowadzenia prac badawczych.
Stwierdzam, ze rozprawa lek. med. Beaty Jastrzab-Miskiewicz ~ pt. Aspekty kliniczne i
immunologiczne chorych z hidradenitis suppurativa spetnia kryteria rozprawy doktorskiej
okredlone w art. 187 ust. 1-4 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce (tj. Dz. U. 2018 poz. 1668). Z przyjemnoscig wnoszg do Wysokiej Rady Dyscypliny
Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego w we Wroctawiu o dopuszczenie Pani lek med.
Beaty Jastrzgb-Miskiewicz do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
Ze wzgledu na nowatorstwo badan i ich mozliwe wykorzystanie w pracy klinicznej z
pacjentami z HS, wnoszg takze o wyréznienie pracy.
B hah, B med.
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