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Przedstawiona mi do recenzji praca doktorska Pana lek med. Tomasza Skrzypczaka pt.
Holistyczna analiza poziomu czytelnosci ogblnodostepnych artykutow on-line dotyczacych
wybranych schorzen dermatologicznych stanowi spojny tematycznie cykl trzech publikacji

zbiorowych, w ktérych autor jest kazdorazowo pierwszym autorem. W sktad cyklu wchodza
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trzy prace oryginalne opublikowane w 2024 roku. Taka forma rozprawy stanowiacej
osiagniecie doktorskie jest szczegdlnie wartosciowym dzietem, prezentujacym informacje
naukowe podlegajace weryfikacji w toku recenzowania prac do druku w renomowanych
czasopismach naukowych: Dermatology and Therapy (IF=3.4 pkt.); Clinical, Cosmetic and
Investigational Dermatology (IF=2.3 pkt.) oraz International Journal of Dermatology (IF=3.6
pkt). Nalezy podkreslic fakt, ze wszystkie prace ukazaly sie w anglojezycznych,
recenzowanych, indeksowanych w bazie PubMed oraz znajdujacych sie na liécie Journal
Citations Reports czasopismach impaktowanych, a taczny wskaznik oddziatywania cyklu prac
wynosi 9.3 pkt. Wszystkie czasopisma w ktérych opublikowane zostaly artykuly stanowiace
podstawe dysertacji doktorskiej lek med. Tomasza Skrzypczaka znajduja si¢ w wykazie
czasopism naukowych Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego (punktacja Ministerialna:
270 pkt.).

Pan lek med. Tomasz Skrzypczak dotaczyta do pracy pelne teksty wszystkich artykulow
tworzacych cykl oraz o§wiadczenia wspétautorow, ktdrzy potwierdzili jego wiodacy wktad w
przygotowanie manuskryptow.

Rozprawa liczy 62 strony maszynopisu i ma uklad typowy dla dysertacji doktorskich opartych
o cykl publikacji. Na poczatku znajduje si¢ wykaz skrétow uzytych w tekscie co znaczaco
wplywa na fatwo$é czytania dalszych czesci pracy. Kolejnym elementem rozprawy jest
szczegdlowe omowienie badanych zagadnien podzielone na Wstep, Cel badania i problem
badawczy, Material i metodyke, oraz Podsumowanie wynikow oraz Wnioski (8 stron). Kolejne
czgsci rozprawy stanowia przedruki artykutow (30 stron), streszczenia pracy w jezyku polskim
(2 strony) i angielskim (2 strony), , Zyciorys naukowy Doktoranta (2 strony), spis publikacji

stanowiacych dorobek naukowy (2 strony) oraz O$wiadczenia wspotautorow (6 stron).
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Struktura rozprawy doktorskiej lek med. Tomasza Skrzypczaka jest typowa i nie budzi
zastrzezen. Na szczeg6lne wyr6znienie zastuguje doskonala strona edycyjna pracy.

We wstepie Doktorant zawarta informacje dotyczace problematyki $wiadu w wybranych
dermatozach: $wierzbiaczce, atopowym zapaleniu skory (AZS) oraz tradziku odwréconym
(hidradenitis suppurativa; HS) w aspekcie analizy ogdlnodostgpnych artykutéw w wersji on-
line (z wylaczeniem artykulow naukowych, materiatéw promocyjnych, reklam itp.). Tematyka
wybrana przez lek med. Tomasza Skrzypczaka niewatpliwie zwiazana jest z osoba Opiekuna
Naukowego Pana Prof. dr hab. med. Jacka Szepietowskiego — prezesa Polskiego Towarzystwa
Dermatologicznego, Tworcy Wroctawskiej Szkoty Dermatologicznej, niekwestionowany
Swiatowy Autorytet w zakresie dermatologii klinicznej i naukowej, a zwlaszcza w zakresie
swiadu skory.

Doktorant stusznie zwrocil uwage, ze pacjenci dermatologiczni coraz czeSciej staraja sig
diagnozowadé i leczy¢ za pomoca dostgpnych im Zroédet wiedzy, a szczegdlnie Internetu. Istotne
zatem jest okre$lenie czytelno$ci materiatow z ktdrych korzystaja, co przektadac si¢ moze nie
tylko na oczekiwania terapeutyczne, ale takze cato$¢ zagadnien zwiazanych z relacja lekarz-
pacjent (tj. compliance, adherence, concordance). Ciekawym narzedziem, ktére lek med.
Tomasz Skrzypczak wybral do analizowania ww. zagadnien jest wskaznik czytelnosci LIX.
Ten zweryfikowany, powszechnie uznany w $rodowisku naukowym instrument oceny
czytelnoéci tekstu uzyteczny jest we wszystkich jezykach europejskich. Doktorant okreslit cele
badania w czterech przejrzystych punktach. Szczegdlnie ambitnym zamierzeniem byta proba
poréwnania otrzymanych wskaznikow ze statystykami dotyczacymi wyksztalcenia w krajach
Unii Europejskiej (UE). Ten aspekt badan jest szczegolnie istotny, ze wzgledu na nowatorska

mozliwo$¢ oceny dostepnosci informacji on-line dla czytelnikow z podstawowym, $rednim i
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wyzszym wyksztalceniem. W czgsciach dotyczacych metodyki Pan lek med. Tomasz
Skrzypczak klarownie omowil metodologi¢ badan kazdej z prac stanowiacych cykl, ze
szczegblnym uwzglednieniem interpretacji wynikéw wskaznika LIX.

W trzech monotematycznych artykutach Doktorant dokonal analizy 1387 artykutow (615
dotyczacych AZS, 458 dotyczacych HS oraz 314 dotyczacych $wiadu i §wierzbiaczki). Bardzo
cickawym spostrzezeniem byla fakt, ze wartosci wskaznika LIX w analizowanych pracach
oscylowaty okoto 50 pkt, co klasyfikuje je jako “lekko trudne”, ,trudne” lub ,,bardzo trudne do
zrozumienia”. Co istotne, warto$ci wskaznika LIX byly najnizsze w zakresie artykutow dot.
swiadu i $wierzbigczki. Najbardziej czytelne dane zwieraly artykuty przygotowane w jezyku
angielskim, niderlandzkim i szwedzkim, natomiast szczegdlnie wysokie wartosci wskaznika
LIX dotyczyly artykuléw w jezykach fifiskim i wegierskim. We wszystkich artykutach
tworzacych cykl do dysertacji doktorskiej roznice w wartosciach wskaznika LIX pomiedzy
wymienionymi jezykami byly istotne statystycznie.

Doktorant dowiddt w swoich pracach, ze tylko czg$¢ populacji UE (okoto 1/3) moze w sposéb
uzyteczny zrozumie¢ informacje dotyczace AZS oraz HS (szczegdlnie wysokie wyniki
wskaznika LIX). Artykuty poswigcone problematyce $wierzbiaczki i $wiadu byly zrozumiate
dla ponad 80% mieszkancow UE.

Doktorant podsumowal wyniki swych badan przedstawiajac 5 przemyslanych wnioskow
koficowych. Wart podkreslenia jest fakt, ze wyniki przeprowadzonych analiz wskazuja, ze
dostgpne powszechnie materialy dotyczace najpowszechniej wystepujacej dermatozy zapalnej
jaka jest AZS sa bardzo trudne (ew. trudne) do zrozumienia dla wiekszosci populacji UE.

Ten aspekt pracy doktorskiej Pana lek med. Tomasza Skrzypczaka powinien byé

upowszechniony, a badania naukowe w tym zakresie kontynuowane.
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Omowienie wynikow badan jest przedstawione w sposdb jasny, zwiezty i sprawia bardzo dobre
wrazenie. Wnioski stanowia logiczne podsumowanie badan i w Sposob oczywisty wynikaja z

otrzymanych analiz.

Podsumowanie recenzji
Reasumujac, szczegolnie wysoko oceniam prace doktorska Pana lek med. Tomasza
Skrzypczaka. Przedstawiony cykl publikacji stanowi wazny, nowatorski i istotny klinicznie
dorobek naukowy. Sktadam gratulacje na rece Promotora — Pana Prof. dr hab. med. Jacka
Szepietowskiego, ktory zainspirowat oraz tak eminentnie pokierowat dziataniami Doktoranta.
Calo$¢ pracy jednoznacznie potwierdza dojrzato§é naukowa lek. Tomasza Skrzypczaka i
umiejetno$¢ do samodzielnego planowania i prowadzenia prac badawczych.
Z pelnym przekonaniem stwierdzam, ze rozprawa lek. med. Tomasza Skrzypczaka pt.
Holistyczna analiza poziomu czytelnosci ogoélnodostepnych artykuléw on-line dotyczacych
wybranych schorzen dermatologicznych spenia kryteria rozprawy doktorskiej okreslone w
art. 187 ust. 1-4 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz.
U. 2018 poz. 1668). Z przyjemnoscia wnoszg do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Medycznego w we Wroctawiu o dopuszczenie Pana lek med. Tomasza
Skrzypczaka do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
Pracg oceniam jako bardzo dobra i wnoszaca nowy, cenny wkiad do badan dotyczacych
dostegpnosci i popularyzacji wiedzy zwiazanej ze schorzeniami dermatologicznymi . W
zwigzku z wysokg wartoscig pracy proponuje jej wyréznienie.

dr hab. med. Andrzej Jaworek

© Drhab.n.med
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