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Ocena pracy na stopieri doktora nauk medycznych lek. Tomasza Skrzypczaka p.t.:

»Holistyczna analiza poziomu czytelnosci ogéinodostepnych artykutéw on-line dotyczacych
wybranych schorzen dermatologicznych”

W dobie rozwoju cyfryzacii, kiedy coraz wigcej oséb poszukuje informacji zdrowotnych
w Internecie, kluczowym staje sie zapewnienie, aby te informacje byty zrozumiate i dostepne
dla szerokiej rzeszy odbiorcéw. Przedtozona praca doktorska podejmuje to wyzwanie, badajac
czytelno$¢ materiatéw online poswigconych czterem jednostkom dermatologicznym:
$wigdowi, $wierzbiagczce, atopowemu zapaleniu skdry oraz hidradenitis suppurativa.

Autor pracy koncentruje si¢ na analizie dostepnych materiatéw w réznych oficjalnych
jgzykach Unii Europejskiej, wykorzystujac wskaznik LIX (Lesbarhetsindex), ktéry jest
narzgdziem oceniajgcym trudnos¢ tekstow na podstawie ditugosci zdan i liczby dtugich stéw.
Wskaznik ten pozwala na obiektywna oceng, na ile dany tekst moze by¢ zrozumiaty dla
przecigtnego czytelnika, co ma szczegdlne znaczenie w kontekscie informacji zdrowotnych.

Celem pracy jest nie tylko ocena poziomu czytelnosci materiatéw online, ale réwniez
zbadanie zaleznosci pomiedzy liczba dostepnych artykutéw a ich czytelnoscia. Autor stawia
hipotezg, ze dostgpnos¢ wiekszej liczby materiatéw moze wptywaé na ich zréznicowang jako$¢,
co z kolei przektada sie na ich r6znorodny poziom czytelnosci. W zwiazku z tym, analiza ta moze
dostarczy¢ cennych wnioskéw na temat efektywnosci przekazu informagiji zdrowotnych w
kontekscie korzystania z Internetu.

Praca ma szczegdlne znaczenie w dobie rosnacej liczby pacjentéw korzystajacych z
informacji online jako gtéwnego Zrédta wiedzy o swoim stanie zdrowia. Zrozumienie, w jaki

sposob czytelno$¢ tych materiatéw wptywa na ich dostepnosé, jest kluczowe dla poprawy
komunikacji zdrowotnej i wspierania pacjentéw w rozumieniu przyczyny swojej choroby a
takze procesu jej leczenia. Wyniki tej pracy mogg mie¢ implikacje dla twércéw tredci
internetowych, pracownikéw ochrony zdrowia oraz politykéw, dazacych do podniesienia
jakosci informacji zdrowotnych dostepnych w sieci.



Przygotowanie przez lek. Tomasza Skrzypczaka, pod kierunkiem promotora prof. dr hab.
n. med. Jacka Szepietowskiego, cyklu publikacji dotyczacych czytelnosci ogélnodostepnych
artykutéw na temat $wigdu, atopowego zapalenia skéry i hidradenitis suppurativa jest
interesujacym projektem.

Uktad pracy jest typowy dla tego typu rozpraw i zawiera strone tytutowa,
podzigkowania, spis tresci, wykaz skrotéw, opis cyklu prac, oméwienie rozprawy doktorskiej ze
wstepem, celem badar, materiatami i metodami, podsumowaniem wynikéw i wnioskami, trzy
artykuty wchodzace w sktad cyklu, streszczenie w jezyku polskim, streszczenie w jezyku
angielskim, oswiadczenie dotyczace braku wymagania zgody Komisji Etycznej, CV z opisem
dorobku naukowego i oswiadczenia wspétautoréow publikacii.

Oméwienie rozprawy doktorskiej rozpoczyna wstep, ktéry zawiera kluczowe elementy
i ttumaczy dlaczego doktorant podjat ten temat, ale czuje pewien niedosyt z powodu bardzo
krétko opisanego problemu.

Praca doktorska lek. Tomasza Skrzypczaka ma na celu analize czytelnosci
ogdlnodostepnych materiatéw online dedykowanych swigdowi, $wierzbigczce, AZS i HS przy
pomocy wskaznika czytelnosci LIX, z uwzglednieniem artykutéw w oficjalnych jezykach krajéw
Unii Europejskich oraz analiza zaleznosci miedzy liczbg potencjalnie dostepnych artykutéw a
ich czytelnoscig. Poza tym celem ogdlnym doktorant przedstawit cele szczegétowe takie jak:
ocena czytelnosci ogélnodostepnych artykutéw online opisujgcych swiad, swierzbigczke, AZS i
HS w jezykach krajéow UE; analiza zaleznosci pomiedzy jezykiem i Zzrédtem artykutu a jego
czytelnoscig; poréwnanie otrzymanych wskaZznikéw ze statystykami dotyczgcymi
wyksztatcenia w krajach UE celem oceny proporcjonalnosci czytelnosci informacji dostepnej
online oraz zbadanie korelacji pomiedzy liczbg potencjalnie dostepnych materiatéw a ich
czytelnoscia.

Cele s3 jasno sformutowane, a wybrana to ich zbadania metodyka jest jasno opisana.
Autor w sposéb przemyslany wybierat materiat Zrodtowy, odrzucat materiaty reklamowe,
szukat odpowiednich stéw i sformutowan i wybrat do analizy wskainik, ktéry jest
zweryfikowanym narzedziem. Metody analizy statystycznej nie budzg zastrzezen.

Nastepnie doktorant szczegétowo omawia wyniki na podstawie przeanalizowanych w
sumie 1387 artykutéw poswieconych tematyce Swiadu, Swierzbigczki, AZS i HS. Do badan
zakwalifikowat prace uzywajac kluczowych stéw w jezykach UE. Szczegétowo omawia wartos¢
wskaznika LIX dla konkretnych artykutéw dotyczacych danych jednostek chorobowych,
przedstawiajgc prace najtatwiejsze i najtrudniejsze do zrozumienia w réznych jezykach UE.
Dane te analizowat poréwnujac wartos¢ wskaznika LIX do poziomu wyksztatcenia mieszkaricow
UE.

Wyniki tej analizy sg przedstawione w sposob opisowy w tekscie. Brak jest tabel czy
graficznej formy przedstawienia wynikdéw co zdecydowanie utatwiato by analize wynikéw.
Zreszta takich form przedstawienia wynikdw doktorant uzywa w manuskryptach stanowigcych
cykl publikacji.



Do cyklu publikacji zostaty przedstawione 3 artykuty opublikowane w
migdzynarodowych czasopismach naukowych, o tacznej punktacji ministerialnej: 270 punktéw
i tgcznym wspétczynniku wptywu 9,3 Wszystkie prace byty przed publikacjg recenzowane,
napisane w jezyku angielskim a tacznie stanowig spéjny materiat.

Na cykl sktadaja sie prace, w ktérych lek. Tomasz Skrzypczak jest pierwszym a promotor
- prof. dr hab. n. med. Jacek Szepietowski ostatnim autorem. Artykuty zostaty opublikowane w
recenzowanych czasopismach indeksowanych w bazie MEDLINE i uwzglednionych w liscie
Journal Citation Reports by Web of Science oraz znajdujacych sie na liscie Ministerstwa
Edukacji i Nauki: w Dermatologic Therapy, CLinical Cosmetic and Investigational Dermatology
i International Journal of Dermatology.

W pierwszym artykule pt: ,Readlibility of patient electronic materials for atopic
dermatitis in 23 languages: analysis and implications for dermatologists” autorzy analizowali
zaleznos$¢ miegdzy Zrédtem artykutu a jego czytelnodcig. Wniosek méwi, ze pomimo réznych
wartosci wskaznika LIX dla wszystkich kategorii zrédet, kazde z nich wydato artykuty
sklasyfikowane jako bardzo trudne do zrozumienia dla pacjenta z AZS.

W drugiej publikacji, oryginalnej pt: ,Hidradenitis suppurativa online documents
readlibility: an analysis including 23 european languages”, autorzy nie znaleZli istotnych
statystycznie roznic wartosci wskaznika LIX pomiedzy kategoriami zrédet. Artykuty poswiecone
pacjentom z HS byty zrozumiate tylko dla jednego z trzech czytajacych.

Trzeci artykut pt: ,Deciphering the enigma of itch sensation: insights and impact from
a readability study” opierat sie na dwéch grupach szukanych stéw kluczy. Autorzy uzywali
pojec: ,itch”, ,"pruritus” oraz ,prurigo” i ,prurigo nodularis”, ,,chroni¢ prurigo”. Artykuty wziete
pod uwage w analizie byty zrozumiate dla wigkszosci populacji UE, biorac pod uwage wartosé
wskaznika LIX i odpowiadajgcy mu poziom wyksztatcenia czytelnika.

Podsumowaniem rozprawy na podstawie wszystkich artykutéw jest 5 wnioskow.
Sformowane zwigzle, méwia o tym, ze ogélnodostepne artykuty online po$wiecone chorobom
skory, takim jak AZS, HS i $wiad i $wierzbigczka sa dla pacjentéw/czytelnikéw trudne do
zrozumienia. W przypadku terminu ,, $wiad” moze to by¢ zwigzane z réznic w uzywanych
terminach. Teksty napisane w jezykach: angielskim, szwedzkim i niderlandzkim s3 najbardziej
zrozumiate a poziom czytelnosci nie zalezy prawdopodobnie od Zrodta artykutu. Wydaje sie, ze
dostgpnos¢ nieprofesjonalnych artykutéw dotyczacych dermatoz jest szeroka, ale ich
zrozumienie dla pacjenta jest trudne.

Cytowane pi$miennictwo, gtéwnie w jezyku angielskim, odpowiednio dobrane, w
wigkszosci z ostatnich lat, podkresla znajomos¢ tematu przez doktoranta i nowos¢ podjetego
tematu przez autoréw. PiSmiennictwo jest starannie dobrane i prawidlowo cytowane.
Zastosowana testy, metody badawcze i statystyczne $wiadczg o gtebokiej znajomosci tematu
przez doktoranta i umiejgtnosci zastosowania metod badawczych.

Z uwagi na obowiazki recenzenta chciatabym zwréci¢ uwage, ze w tekscie pojawia sie
sformutowanie online pisane raz z mysInikiem (tytut) a nastepnie w rozprawie razem. Nalezy



ujednolici¢ pisownie w catej rozprawie. Wymienione przeze mnie uwagi nie umniejszajg
merytorycznej wartosci pracy doktorskiej.

Podsumowujac oceniam prace na stopiert doktora lek. Tomasza Skrzypczaka dobrze.
Przygotowanie pracy, wybranie metod badawczych, opisanie i przedstawienie wynikéw badan
i dyskusji nad problemem we wszystkich zatgczonych do cyklu pracach, $wiadczy o dojrzatosci
naukowej doktoranta i umiejetnosci podejmowania i opracowania nowego tematu. Cykl prac
stanowi Zrédto nowej wiedzy oraz opis nie podejmowanych do tej pory aspektéw badar nad
zr6dtami ogolnodostepnej wiedzy dla pacjentow.

Praca ta, dotyczgca problematyki czytelnosci materiatéw zdrowotnych online, oferujac
wielojezykowg i wieloaspektowg analizg, moze przyczyni¢ si¢ do lepszego zrozumienia i
optymalizacji dostepu do wiedzy medycznej na szeroka skale.

Przedtozona do recenzji rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w Art. 187 ust
1-4 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2018 poz. 1668).

Mam zaszczyt przedtozy¢ Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauk Medycznych Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu wniosek o przyjecie rozprawy lek. Tomasza Skrzypczaka na stopien
doktora nauk medycznych i dopuszczenie do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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