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,, Okotooperacyjna ocena wybranych laboratoryjnych parametréw stanu
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oczyszczenia oraz zamknigcia rany oparzeniowej”
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Oparzenia nalezg do najgrozniejszych urazoéw prowadzacych do powaznych
probleméw klinicznych, czesto do ogoélnoustrojowych powiktan. Pomimo
postepdw w ich leczeniu pozostaja nadal jednymi z najgrozniejszych urazow. W
przebiegu leczenia chorych cigzko oparzonych problem reakcji zapalnej jak i
zakazenia jest nieodzownym nastepstwem choroby oparzeniowe]j wystepujacych
u wszystkich chorych oparzonych.
Celem reakcji zapalnej jest obrona organizmu przed czynnikami szkodliwymi
oraz naprawe tkanek, ktore ulegty uszkodzeniu w trakcie urazu. Reakcja zapalna
to odpowiedz organizmu na zaburzenie homeostazy ustroju, jest reakcja obronng
majaca na celu przywrocenie prawidtowej funkcji organizmu.
Przedstawiona mi do recenzji pracadoktrancka dotyka problemoéw klinicznych
zwigzanych z oceng parametrow stanu ‘zapalnego we krwi u oparzonych
pacjentow poddawanych zabiegom chirurgicznego oczyszczenia oraz

zamkniecia rany oparzeniowe;j.
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Praca doktorska zostala przygotowana w klasycznym dla tego typu prac
ukladzie, zawiera wstep, cele pracy, material i metody, wyniki, dyskusja,
wnioski i streszczenie.

Praca liczy 123 strony, 27 tabel oraz 20 ilustracji.

Wstep zostal napisany w sposob jasny i dobrze wprowadza w problematyke
uszkodzen skéry. Doktorantka ‘ptynnie definiuje oparzenia, omawia
epidemiologie oraz leczenie oparzen, koncentrujac si¢ gtownie na technikach
leczenia miejscowego zaréwno w ujeciu historycznym jak i aktualnie
stosowanych technikach opracowania i zabezpieczenia rany oparzeniowej. We
wstepie doktorantka szczegotowej analizie poddaje wskazniki prognostyczne w
oparzeniach,tu rowniez w sposob historyczny przedstawia skale ryzyka zgonu.
Wstep obejmuje szeroki opis reakcji zapalnej z analizg czynnikow egzogennych
i endogennych, poddaje omowieniu zespot ogoélnoustrojowe]j reakcji zapalnej
SIRS oraz ewolucje definicji sepsy .

Szeroki, dobrze rozplanowany i wyczerpujaco przedstawiony rozdzial wstepu
wiencza rozwazania na temat stanu zapalnego jako elementu odpowiedzi na uraz

zaréwno ten pierwotny jak i wtorny bedacy wynikiem procedur chirurgicznych.

Aby dokonaé oceny wybranych laboratoryjnych parametréw stanu zapalnego we
krwi pacjentow poddawanych zabiegom chirurgicznego oczyszczenia oraz
zamkniecia rany oparzeniowej, doktorantka postawita nastgpujgce cele:
1. Czy wykonanie stycznej nekrektomii wplywa na parametry stanu
zapalnego w okresie okotooperacyjnym?
2. Czy wykonanie nekrektomii do powiezi wplywa na parametry stanu
zapalnego w okresie okotooperacyjnym?
3. Czy zabieg pobrania skéry do przeszczepu wplywa na parametry stanu

zapalnego w okresie okotooperacyjnym?
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4. Ocena wplywu rozlegtosci oraz lokalizacji rany oparzeniowej na
parametry stanu zapalnego i ich zmiany w zaleznosci od wykonywanej
procedury chirurgicznej.

5. Ocena wptywu dlugosci hospitalizacji na poziom analizowanych

parametrow.

Zaproponowane do realizacji cele sa jasno sprecyzowane i stanowig logiczny
ciagg badan stuzacych do odpowiedzi na gléwne pytania stawiane przez

doktorantke.

Materiat i metody zostaty dobrze dobrane i opisane w pracy.

Dokladna charakterystyka grupy badanej, stanowi 34 oparzonych dobranych
wzgledem glebokosci i rozleglosci oparzenia oraz wieku, hospitalizowanych w
latach 2019-2023 w Malopolskim Centrum Oparzeniowo-Plastycznym w
Krakowie. Z grupy tej wyodrebnione zostaty 3 podgrupy w zaleznosci od
wykonywanej procedury chirurgicznej: nekrektomii do powiezi, nekrektomii
stycznej oraz pobrania skory do przeszczepu. Rozdzial zawiera opis oraz
technike pobierania materiatu poddanego analizie laboratoryjnej opisujac
doktadnie poddane analizie parametry. Reasumujac wydaje mi sie, ze istotng
zmienna grupy badawczej moglby by¢ czas przeprowadzenia pierwsze]
procedury chirurgicznej liczony od oparzenia.Brak grupy kontrolnej jest dla
mnie czynnikiem brakujacych danych poréwnawczych.

Wyniki pracy doktorskiej zostaly przedstawione w sposob przejrzysty w postaci
rycin i tabel, a badania opisane w tej cze$ci zostaly prawidtowo zaplanowane
przez doktorantke. Rozdzial obszerny, wyczerpujaco omawiajgcy wyniki pracy

badawczej.
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Zaprezentowana dyskusja swiadczy o dobrej znajomosci tematu przez
doktorantke, duzym doswiadczeniu praktycznym w planowaniu i leczeniu
chorych ciezko oparzonych.Szczegélna uwage zwracam na dobor badanych
czynnikow zapalnych z uwzglednieniem fibrynogenu i haptoglobiny, ktore w
praktyce czesto sg pomijane, natomiast wyniki otrzymane przez doktorantke
wskazuja na przydatnosé¢ diagnostyczna w procesie leczenia chorych
oparzonych z zaznaczeniem ze temat wymaga dalszych badan.

Doktorantke wyrdznia obszerne oméwienie wynikéw w kontekscie prac
innych autoréw, co zostato poparte cytowaniem umiejetnie dobranych pozycji
aktualnego pi$miennictwa. Dyskusje konczy pie¢ rozwinigtych wnioskéw ktore
w pelni odpowiadaja na cele i wynikaja z otrzymanych wynikow.

Autorka pracy doktorskiej postuzyta si¢ bardzo bogatym i aktualnym
pi$miennictwem zawierajacym 320 pozycji.

Przedtozong do oceny prace doktorska oceniam bardzo wysoko. Jest to
obszerne i wnikliwe opracowanie bardzo istotnego z klinicznego punktu
widzenia tematu. Stanowi warto$é naukowa i praktyczng w dziedzinie chirurgii
oparzeniowej w obszarze planowania terapii chorych oparzonych.
Wykorzystanie szeregu analiz umozliwito uzyskanie nowej wiedzy i

usystematyzowanie juz posiadanej dla oceny roli diagnostyki laboratoryjnej.

Po zapoznaniu sie z przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorskg
stwierdzam, iz spelnia ona wymogi formalne stawiane prze tego rodzaju
pracami. Rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. 13 ust. 1 ustawy
z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o

stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595, z pdzn. zm.)

Zwracam sie do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu o dopuszczenie lekarza Maltgorzaty

Makowskiej-Rezaie do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

dr hab. n. med. Andrzej Krajewski
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