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Recenzja rozprawy doktorskiej
lekarza medycyny Mateusza Strézika

zatytulowanej ,Medyczne czynnosci ratankowe prowadzone przez zespoly ratownictwa
medycznego w przypadku porodéw pozaszpitalnych. Analiza standardéw postepowania,
skutecznosci opieki i czynnikéw wplywajacych na niepowodzenie poloznicze”

na stopien doktora w dziedzinie nauk medycznych w dyscyplinie nauk medycznych

napisana pod kierunkiem dr. hab. n. med. Jacka Smereki, prof. UMW

Przedstawiona mi do oceny praca lekarza medycyny Mateusza Strézika ,Medyczne
czynno$ci ratunkowe prowadzone przez zespoly ratownictwa medycznego w przypadku
porodow pozaszpitainych. Analiza standardow postepowania, skutecznosci opieki i czynnikow
wplywajacych na niepowodzenie poloznicze™ zostata oparta na cyklu jednorodnych i spojnych
tematycznie publikacji, ktore ukazaty si¢ w czterech recenzowanych czasopismach naukowych,
umieszczonych na liscie filadelfijskiej o sumarycznej punktacjii MNiSW wynoszacej 290
punktéw oraz wspélezynniku oddziatywania IF wynoszacym 9,9.

Recenzje rozprawy doktorskiej rozpoczalem z podobnym przekonaniem co Autor, Ze
zagadnienia zwigzane z bezpieczenstwem 1 jakoscig opieki nad kobietami w trakcie porodu
pozaszpitalnego sg niezwykle istotne. W kontekscie praktyki medycznej, szczegdlnie dla
potoznych, ratownikéw medycznych jak i lekarzy, wilasciwe postgpowanie w przypadku
poroddw poza szpitalem moze mie¢ kluczowe znaczenie dla zdrowia matki i dziecka. Podobnie
jak Autor uwazam, ze sytuacja demograficzna w Polsce zmusza nas do refleksji 1 dzialan, dzigki
czemu bedziemy w stanie przygotowaé nasz system ochrony zdrowia do nadchodzacych,
koniecznych zmian. Moja wieloletnia obserwacja dzialania systemu Panstwowego
Ratownictwa Medycznego z pozycji bylego dyrektora Lotniczego Pogotowia Ratunkowego
wskazuje, ze coraz wickszym wyzwaniem stajg si¢ na etapie przedszpitalnym histerotomie
ratunkowe. To z kolei generuje potrzebg duzo szerszego szkolenia szczegélnie dla lekarzy
funkcjonujacych w systemie Panstwowego Ratownictwa Medycznego.

Niezwykle istotne jest zwrdcenie uwagi przez Autora na trendy panujgce w innych
krajach europejskich. Dzicki czemu mozliwe jest odpowiednie przygotowanie kadry
medycznej na postgpujace zmiany. Zgadzam si¢ rowniez, ze w Polsce spadia liczba zespolow




ratownictwa medycznego z lekarzem. Ten panujacy od lat trend z pewnoscig zwigkszy
odpowiedzialno$¢ i potrzebe interwencji ratownikow medycznych i pielegniarek pracujacych
w podstawowych zespotach ratownictwa medycznego.

Przedstawiona do oceny praca liczy 70 stron i obejmuje wprowadzenie, zalozenia i cel
pracy, omoéwienie wynikow przedstawionych w publikacjach i streszezenie, a takze petne teksty
4 artykulow naukowych, ktérych Doktorant jest pierwszym autorem wraz z zalgczonymi
oswiadczeniami wspélautoréw oraz propozycja zmian w karcie medycznych czynnosci
ratunkowych.

Celem pracy przegladowej bylo zebranie 1 podsumowanie dostepnych informacji na
temat nieplanowanych porodéw poza szpitalem, z gldéwnym naciskiem na ukazanie zagrozen,
cech klinicznych oraz do$wiadczen matek i personelu medycznego. Celem pracy ankietowej
Doktoranta bylo zidentyfikowanie gléwnych czynnikéw wplywajgcych na wybdr miejsca
porodu przez kobiety w okresie pandemii COVID-19 w Polsce. Natomiast celem pierwszej
pracy badawczej bylo okreslenie czestosci interwencji zespotow ratownictwa medycznego w
przypadku planowanych porodéw domowych z udziatem potoznej oraz analiza charakterystyki
pacjentek i dzialan podejmowanych przez zespoly ratownictwa medycznego w sytuacjach
skomplikowanych porodéw domowych. Z kolei celem drugiej pracy badawczej byto okreslenie
czestosci poroddw, ktdre zostaly przyjete przez cztonkdw zespoltdw ratownictwa medycznego
w Polsce, identyfikacja przeprowadzanych procedur, poréwnanie tych dziatan w zaleznosci od
obecnodci lub braku lekarza w zespole oraz ocena stanu noworadka po porodzie.

Praca ankietowa “Determinants of place of delivery during the COVID-19 pandemic -
internet survey in Polish pregnant women™ opublikowana zostala w czasopi$mie Medicina,
2022, vol. 58, nr 6, art.831 [10 s.]. W badaniu uczestniczylo 517 respondentek i zostato
przeprowadzone przy uzyciu oryginalnie przygotowanego kwestionariusza. Autor ocenit
czestotliwose rozwazania porodu domowego przez pacjentki it wskazal najistotniejsze czynniki,
ktére skianiaty je do tej decyzji. Okreslit rowniez czynniki, ktdre grupe przeciwng zniechgcato
do porodu domowego. W badaniu okreslono, jakie czynniki determinuja wybdr miejsca porodu
podkre$lajae jako najwazniejsze mozliwo$é obecnodci partnera przy porodzie, doskonate
warunki sanitarno-higieniczne jak réwniez odpowiednia odlegltod¢ do szpitala i dostepnosé
znieczulenia podpajgczyndéwkowego.

Powyzsza praca opublikowana zostala w recenzowanym czasopi$mie naukowym. Praca
ta idealnie komponuje sie z tematyka okreslong w rozprawie doktorskiej i stanowi idealny
wstep do cyklu prac.

Kolejna praca oryginalna “EMS interventions during planned out-of-hospital births with
a midwife: a retrospective analysis over four years in the Polish population” opublikowana
zostala w czasopismie Journal of Clinical Medicine, 2023, vol. 12, nr 24, art.7719 [10 s.].
Badanic zostalo oparte na danych uzyskanych z Krajowego Centrum Monitorowania
Ratownictwa Medycznego i obejmowato wszystkie 41335 interwencji w ramach systemu
Panstwowego Ratownictwa Medycznego u kobiet w cigzy w latach 2018-2022. Autor ocenit
czestosé interwencji zespoldw ratownictwa medycznego w przypadku planowego porodu
domowego przy asyscie poloznej oraz wskazal powody wezwan. Wykazal, ze w wiekszosci
przypadkéw interwencje zdarzaja sie rzadko 1 sg nieskomplikowane. Autor jednak rozsadnie
zauwazyl 1 podkreslit fakt, iz w tym czasie zdarzyly si¢ réwniez pojedyncze sytuacje




dramatyczne tj. zaburzenia akcji serca plodu czy dystocja barkowa, ktéra pomimo
zastosowanych manewrow przez polozng nie przyczynily si¢ do porodu.

Powyzsza praca opublikowana zostala w recenzowanym czasopi$mie i bezsprzecznie
jest unikatowym badaniem omawiajgcym tematyke poroddéw pozaszpitalnych.

Nastepna praca oryginalna “Emergency medical team interventions in Poland during
out-of-hospital deliveries: A retrospective analysis” opublikowana zostala w czasopi$mie Adv
Clin Exp Med. Badanie, tak jak i praca poprzednia, zostalo oparte na danych uzyskanych z
Krajowego Centrum Monitorowania Ratownictwa Medycznego. Autor ocenit czestotliwosé
przyjmowania porodéw bezposrednio przez zespoly ratownictwa medycznego. Wskazane
zostaly najczeécie] wykonywane procedury. Dzigki ww. pracy ukazane zostaly liczne braki w
dokumentacji oraz najprawdopodobniej nieprawidtowe rozumienie niektorych kodéw ICD-10
tj. np. 73.531, ktéry jest zarezerwowany do porodu miednicowego. Autor wskazal rowniez, ze
ze wzgledu na liczne braki w dokumentacji nalezy zaproponowaé unikatowe rozwigzanie -
autorski dedykowany formularz, ktéry moglby by¢ zastosowany celem zapewnienia
prawidlowo uzupelnionej dokumentacji. Podkres$lit réwniez konieczno$é cigglego szkolenia w
zakresie udzielanej pomocy rodzacej i noworodkowi ze wzgledu na fakt, ze liczba interwencji
w ciggu najblizszych lat najprawdopodobniej bedzie rosta. W pracy zostala réwniez
podniesiona kwestia lekow, ktore ratownicy medyczni i pielegniarki systemu mogg
zaordynowaé samodzielnie. Zwrdcil uwage na brak samodzielnego stosowania oksytocyny,
ktéra jest rekomendowana w III okresie porodu u kazdej pacjentki rodzgcej wedtug wskazan
WHO.

Powyzsza praca opublikowana zostala w recenzowanym czasopi$mie naukowym. Praca
ta doskonale komponuje sie z tematyka okreslona w rozprawie doktorskiej i stanowi jej trzon
merytoryczny. Autor wskazat problemy, z ktérymi najprawdopodobniej w najblizszych latach
bedzie musiala si¢ zmagaé opicka przedszpitalna oraz wskazal rozwigzanie najwazniejszych z
nich.

Ostatnig skladowa rozprawy doktorskiej jest praca przegladowa ,,Birth before arrival -
is there anything to be afraid of?” opublikowana w recenzowanym czasopi$mie Ginekologia
Polska (2022, vol. 93, nr 9, s. 761-764). Powyzsza praca wskazuje na posiadanie przez
Doktoranta wysokiego poziomu wiedzy z omawianej tematyki.

Rozprawa doktorska lekarza medycyny Mateusza Strozika ,,Medyczne czynnosci
ratunkowe prowadzone przez zespoly ratownictwa medycznego w przypadku porodéw
pozaszpitalnych. Analiza standardéw postgpowania, skutecznosci opieki i czynnikoéw
wplywajacych na niepowodzenie potoznicze” stanowi oryginalne rozwigzanic problemu
naukowego oraz wykazuje wiedze¢ teoretyczng Kandydata, jak tez umiejetnosé samodzielnego
prowadzenia pracy naukowe;j.

Uzyskane wyniki w mojej ocenie sg niezwykle istotne i maja walory poznawcze, ale
przede wszystkim praktyczne. Wyglada na to, Ze konieczne begda dalsze kroki w celu
dostosowania naszego systemu opieki zdrowotnej do nowych wyzwan, ktore moga pojawic si¢
w najblizszej przyszlosci.

Podsumowujac przedtozona mi do oceny rozprawa doktorska spelnia warunki
okredlone w art. 187 ust. 1-4 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce” 1 dlatego tez zwracam sie do Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Uniwersytetu




Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu o dopuszczenie lekarza medycyny Mateusza
Strozika do dalszych etapéw przewedu doktorskiego, a z racji opublikowania wynikéw badan
i niezwykle praktycznego znaczenia wnioskuje rowniez o jej wyrdznienie.
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