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24 <05 2% Ocena dorobku naukowego, dydaktycznego oraz osiggni¢cia naukowego
dr n. med. Anny Paradowskiej-Stolarz
pt. ”Analiza wlasciwoS$ci fizycznych wybranych polimeréw do zastosowan

stomatologicznych, przetwarzanych w technologii druku 3D”

1. Ogoélne dane o Kandydatce do stopnia doktora habilitowanego

Dr n. med. Anna Paradowska-Stolarz ukonczyta w 2007 roku studia na kierunku
lekarsko-stomatologicznym Akademii Medycznej im. Piastow Slaskich we Wroctawiu
z wynikiem bardzo dobrym, uzyskujagc z wyrdznieniem dyplom lekarza dentysty
oraz odznaka wzorowego studenta. Po odbyciu stazu podyplomowego podjeta prace
najpierw w Katedrze Ortopedii Szczgkowej i1 Ortodoncji UM  we Wroctawiu
na stanowisku asystenta (w latach 2008-2009), a nastepnie w Poradni Wad Rozwojowych
Twarzy, tejze Katedry. Zatrudniona w tej jednostce od 2009 roku do dnia dzisiejszego,
najpierw na stanowisku asystenta, a od 2015 r. na stanowisku adiunkta.

Stopienn naukowy doktora nauk medycznych przyznata Kandydatce Rada
Wydziahu Lekarsko-Stomatologicznego Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich
we Wroctawiu w 2013 roku na podstawie wyrdznionej rozprawy doktorskiej
pt. .,Wady zgbowo-zgryzowe u pacjentdw z rozszczepem catkowitym™.

W 2014 roku dr n. med. Anna Paradowska-Stolarz uzyskala specjalizacj¢ z zakresu

ortodoncji.
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2. Ocena dorobku organizacyjnego i dydaktycznego

Dr Anna Paradowska-Stolarz jako pracownik dydaktyczny prowadzi zajecia
zarowno ze studentami polskojezycznymi, jak i anglojezycznymi. Habilitantka prowadzi
rowniez szeroko zakrojona dydaktyke podyplomowa w ramach kursow specjalizacyjnych
oraz wykladéw. Byla wspoétorganizatorem wielu konferencji i zjazdéw naukowych.
Wykazuje si¢ ogromng aktywnoscia w komitetach redakcyjnych i radach naukowych
wielu uznanych czasopism branzowych w Polsce i zagranicg. Na szczeg6lne podkreslenie
zastuguje aktywnos$¢ Habilitantki w zakresie recenzowania prac naukowych.
W stosunkowo kréotkim okresie byla recenzentem ponad 100 prac nadsylanych do 13
czasopism naukowych o $wiatowym zasiegu.

Dr  Anna Paradowska-Stolarz  jest czlonkiem Polskiego  Towarzystwa
Ortodontycznego, Europen Orthodontic Society oraz Socita Italiana di Ortodocia.

Kandydatka odbyla staz naukowy w Katedrze Ortodoncji Uniwersytetu w Porto
(Portugalia) w 2023 r., ktéry znalazl potwierdzenie w publikacji dwdch prac naukowych.

Dzialalno$¢ Habilitantki znalazta rowniez uznanie wladz macierzystej uczelni
w postaci czterech nagrod naukowych (dwoch indywidualnych i dwoch zespotowych).

Podsumowujac, dziatalno$¢ dydaktyczng i organizacyjng Habilitantki oceniam
bardzo wysoko, w szczegdlnosci odnosi si¢ to do dziatalnosci w zakresie organizacji
przedsiewzig¢ naukowych o migdzynarodowym programie, pracy w komitetach
redakcyjnych i radach naukowych wielu uznanych czasopism oraz pracy w charakterze

recenzenta na rzecz czasopism naukowych.

3. Ocena calego dorobku naukowego

Na dorobek naukowy dr n. med. Anny Paradowskiej-Stolarz z lat 2006-2023,
z wylaczeniem cyklu stanowigcego osiagnigcie, sktada si¢ 57 publikacji. Z tej liczby 19
prac ukazalo si¢ w recenzowanych czasopismach zagranicznych i polskich ujetych na
liscie filadelfijskiej (49,273 IF), z czego 7 to prace oryginalne. W 7 pracach
opublikowanych w czasopismach ujetych na liscie filadelfijskiej Habilitantka jest
pierwszym autorem. Ponadto 38 prac ukazato si¢ w recenzowanych czasopismach bez IF,

z czego 13 prac oryginalnych i 6 opisow przypadkow. W 25 pracach opublikowanych w
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czasopismach bez IF Habilitantka jest pierwszym autorem.



Kandydatka jest ponadto autorem dwoch rozdzialéw w monografiach naukowych.

Dorobek naukowy wzbogaca 22 komunikatow zjazdowych, przedstawionych
podczas zjazdéw, konferencji i sympozjow w kraju i zagranica.

Laczna liczba punktow KBN/MNiSW za caly dorobek, wyliczona zgodnie z
wytycznymi Rady Doskonatosci Naukowej na dzien 2 czerwca 2023 roku i potwierdzona
przez pracownika Biblioteki Glownej, wynosi 2013 punktéw oraz 66,637 IF.
Po wylaczeniu opublikowanych prac wchodzacych w sklad osiagnigcia naukowego
wynosi 1533 punktéw i 49,273 IF. Publikacje Habilitantki znalazly szeroki oddzwiek,
czego miarg jest liczba cytowan wynoszaca 506 (bez autocytowan 491). Pozwala to na
oszacowanie indeksu Hirscha na poziomie 14. Z calg pewnoscig, zgodnie ze standardami
mig¢dzynarodowymi, takie wartosci indeksu Hirscha nalezy uwazaé¢ za znaczaco wysokie.

Dziatalno§¢  naukowa  prowadzona przez  Habilitantke  zaowocowata
kierownictwem grantu "Wlasciwosci stosowanych zywic / polimerow do druku 3D
w leczeniu stomatologicznym", bedacego podstawg osiggni¢cia naukowego.

Przedstawiony do oceny dorobek naukowy dr n. med. Anny Paradowskiej-Stolarz
jednoznacznie wskazuje, ze Habilitantka wypracowat jednolity i spojny obszar badawczy.
Zainteresowania naukowe Kandydatki ogniskujg si¢ wokét zagadnien bezposrednio
zwigzanych z ortodoncja. Wyr6znitbym trzy zasadnicze pola eksploracji tej tematyki:

1. Organizacja leczenia pacjentow z wadami rozwojowymi twarzy, z zespolami
rzadkimi oraz chorobami ogélnoustrojowymi.

W zakresie szczegdlnego zainteresowania Habilitantki znalazly sie zagadnienia
z zakresu etiologii, diagnostyki 1 organizacji leczenia pacjentow z wadami
rozszczepowymi w obrebie twarzy, pacjentéw z rzadkimi zespotami oraz dotknietych
chorobami ogélnoustrojowymi, ktérych objawy manifestuja si¢ w obrebie jamy ustnej.
Na uwage zasluguja prace, w ktéorych Kandydatka wnikliwie przedstawia etiologie
omawianych choréb, dokonujac jednoczesnie rzetelnej analizy zwigzkdéw z potencjalnymi
czynnikami sprawczymi, zarowno o charakterze $rodowiskowym, jak i genetycznym.
W badaniach Habilitantka dokonuje trafnej oceny powszechnosci oraz wagi spolecznej
analizowanych chorob lub zespotow.

2. Organizacja leczenia pacjentow z dysfunkcjami stawow skroniowo-zuchwowych:
prace Habilitantki w tym zakresie koncentrujg si¢ na tworzeniu algorytmoéw postgpowania
w leczeniu skomplikowanych zaburzen czynnosciowych uktadu ruchowego narzadu zucia

zarbwno bdlowych, jak i bezobjawowych. Kandydatka mierzy si¢ w tych pracach




zar6wno z niezwykle interesujagcymi zagadnieniami z zakresu etiologii tych zaburzen,
tak czesto obarczonymi btgdami typu post-hoc, jak i oceng wielokierunkowej terapii.

3. Rozw¢j technologii w zakresie materialoznawstwa stomatologicznego: stanowi
rozlegly obszar zainteresowan Kandydatki. Znajduja si¢ tu niezwykle interesujgce prace
o charakterze doswiadczalnym. Repertuar prac sigga doskonale przygotowanych
doswiadczen przeprowadzonych w warunkach in vitro, majacych na celu obiektywna
weryfikacj¢ wlasciwosci materiatéw stomatologicznych, gtownie biomaterialéw oraz
materialow wykorzystywanych do druku 3D. Wyniki badan Habilitantki w tym zakresie
maja wymiar praktyczny.

Podsumowujac, zainteresowania naukowe Habilitantki koncentrujg sie¢ wokot
waznych i1 trudnych zagadnien wad wrodzonych wystepujacych w obrebie twarzy,
rzadkich zespotow, jak i innych chordb ogdlnoustrojowych, ktorych manifestacja
objawow obserwowana jest w obrgbie narzadu zucia. Z catg pewnoscig sg to zagadnienia
niezwykle trudne, a dokonania Habilitantki usuwajg wiele watpliwosci. Natomiast
w ostatnich latach Kandydatka podejmuje coraz trudniejsze zagadnienia dotyczace
wykorzystania najnowszych technologii materialowych w lecznictwie - wprowadzajgc
czytelnikow w skomplikowany $wiat materialoznawstwa. Sg to zawsze dyskusyjne
1 najciekawsze watki wspolczesnego dyskursu naukowego o duzym przestaniu
praktycznym.

Oceniajac udokumentowang aktywnos¢ naukowg Habilitantki uwazam, ze stanowi
on dobry, recenzowany na swiatowym poziomie zbior, ktorego liczne cytowania Swiadcza
o powaznym wplywie na rozwoj nauki. Habilitantka zademonstrowata rowniez zdolnos¢
do pracy zespotowej, co w obecnym stadium rozwoju nauki wydaje si¢ nieodzowne.
W konsekwencji recenzowany dorobek jest wystarczajgcy do ubiegania si¢ o stopien
doktora habilitowanego. Ma duzg warto$¢ praktyczna, przede wszystkim dla lekarzy
ortodontéw. Imponuje podejmowaniem tematow trudnych we wspodtczesnej ortodoncji

i wykorzystaniem przemyslanego i nowoczesnego warsztatu badawczego.



4. Ocena osiaggni¢cia naukowego

W sklad osiagnigcia naukowego przedlozonego przez Habilitantke wchodzg
4 prace oryginalne przedstawione pod zbiorczym tytutem “Analiza wlasciwosci
fizycznych wybranych polimerow do zastosowan stomatologicznych, przetwarzanych
w technologii druku 3D”.

Prace zostaly opublikowane w latach 2022-2023 w trzech renomowanych
periodykach branzowych posiadajacych impact factor. Wszystkie artykuly naukowe
wchodzace w sklad cyklu zostaly opublikowane po uzyskaniu stopnia doktora nauk
medycznych. Laczna punktacja za prace wynosi 17,364 IF i 480 pkt. MNiSW.
We wszystkich pracach Habilitantka jest zaréwno pierwszym autorem, jak i autorem
korespondencyjnym. Zgodnie z zalgczonymi oswiadczeniami autorow we wszystkich
pracach udzial Kandydatki byl znaczacy, a badania zostaly wykonane w ramach
pozyskanego przez Habilitantk¢ grantu subwencyjnego SUBK.B032.22.023.

Prace skladajace si¢ na osiggnigcie naukowe sg tematycznie powigzane i tworza
logiczna calo$¢. Glowng o$ tematyczng stanowig materialy polimerowe przetwarzane
w druku 3D oraz ich wlasciwosci fizyczne. Prace naukowe wpisujg sie¢ wiec w nurt badan
z zakresu nowoczesnego materialoznawstwa stomatologicznego, ktérego rozwdj stanowi
site napedowa zmian wprowadzanych w organizacji leczenia.

W pierwszej pracy pt. ,,Comparison of the Compression and Tensile Modulus of
Two Chosen Resins Used in Dentistry for 3D Printing”, wchodzacej w sktad osiggniecia
naukowego, Habilitantka wykonata badania wytrzymatosciowe dwoch wybranych
materialéw polimerowych: BioMed Amber i Dental LT Clear, ktore sg dedykowane
do druku 3D w stomatologii. Skrupulatnie zaplanowane i przeprowadzone badania
laboratoryjne pozwolily na obliczenie modutu sprezystosci podituznej przy S$ciskaniu
1 rozcigganiu. Wszystkie pomiary wykonano zgodnie z odpowiednig normg PN-EN ISO.
Wyniki przeprowadzonych badan wykazaly relatywnie dobrg odpornosé na uszkodzenia
mechaniczne, przy czym material BioMed Amber reprezentowal wyzsza odpornos¢ na
Sciskanie, a material Dnetal LT Clear wyzsza odpornos¢ na rozcigganie. Co wazniejsze,
oba badane materialy charakteryzowaly si¢ przewidywalnymi oraz stabilnymi
wlasciwosciami w badanym zakresie. Wyniki badan sktonity Habilitantke do konkluzji,
ze material BioMed Amber moze by¢ predestynowany do zamiennego stosowania w
zakresie przewidzianym dla materialu Dnetal LT Clear, co stanowi bardzo wazng

przestanke do dalszych badan, umozliwiajacych jego szersze wykorzystanie praktyczne.
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W kolejnej pracy pt. ,,Comparison of Two Chosen 3D Printing Resins Designed
for Orthodontic Use: An In Vitro Study”, Habilitantka podjela probe poréwnania
materialu BioMed Amber z materialem o nieco odmiennych wlasciwosciach
mechanicznych, tj. elastyczna zywica IBT. Wyniki badan pozwolityby na wskazanie
materialu lepszego do produkcji szablonoéw chirurgicznych. Wykonane pomiary wykazaty
istotnie wyzsza odporno$¢ na S$ciskanie i rozcigganie materiatu BioMed Amber.
Wigksza odporno$¢ na odksztalcenia mechaniczne zapewnia wige produktom
wykonanym na bazie BioMed Amber wigksza stabilnos¢ ksztattu wszedzie tam, gdzie
istotna jest dokladnos¢ odwzorowania. Natomiast zywica IBT dzieki duzej
odksztalcalnosci moze stanowi¢ doskonaly wybér przy produkcji szablonéw
do posredniego klejenia zamkéw ortodontycznych. Powyzsze spostrzezenia stanowia
jasne wskazoéwki dla lekarzy praktykow chcacych poszerzyé swoj warsztat pracy
o elementy pozyskiwane z druku 3D.

W trzeciej pracy cyklu pt. ,,Mechanical Properties, Fractal Dimension, and
Texture Analysis of Selected 3D-Printed Resins Used in Dentistry That Underwent the
Compression Test” Habilitatka wykorzystata mozliwosci analizy tekstury (TA)
oraz analizy fraktalnej (FD) do oceny odpornosci na S$ciskanie trzech zywic
polimerowych badanych we wczesniejszych pracach cyklu. Badania poréwnawcze
zostaly wykonane na podstawie zdjg¢ powierzchni probek zywic polimerowych przed
i po tescie osiowego Sciskania. Zdjgcia wykonano przy uzyciu mikroskopu
stereoskopowego. Wyniki analizy fraktalnej wykazaly, ze proby $ciskania badanych
materialow powoduja najmniejsze zmiany na strukturze powierzchni zywicy Dental LT
Clear, a istotnie wigksze w przypadku zywic BioMed Amber i IBT. Najwigksze roznice
odnotowano w przypadku materialu IBT. Powyzsze obserwacje potwierdzily wyniki
analizy tekstury. Najwigksze zmiany tekstury obserwowano w przypadku materiatu IBT.
Natomiast najwyzsza stabilno$¢ struktury powierzchni w analizie tekstury zachowata
zywica BioMed Amber.

W ostatniej pracy prezentowanego cyklu pt. ,,The Influence of Polishing nad
Artificial Aging on BioMed Amber Resin’s Mechanical Properties” Habilitantka
dokonala oceny wplywu polerowania oraz symulowanych procedur starzenia
na wlasciwosci mechaniczne materialu BioMed Amber. Jest to szczegdlnie wazny aspekt
materialoznawstwa bowiem skutki deterioracji materiatow w warunkach srodowiska jamy
ustnej moga sprzeciwia¢ si¢ ich wykorzystaniu w stomatologii lub powaznie to

wykorzystanie ogranicza¢. Drugim celem bylo okreslenie skutkow S$ciernej obrobki
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wykanczajacej, jaka jest polerowanie na wlasciwosci mechaniczne zywicy polimerowe;.
Wyniki badan wykazaly jednoznacznie, ze symulowane warunki deterioracji (90 dniowe
przechowywanie probek w wodzie destylowanej) istotnie zmniejszajg odpornos¢ zywicy
na Sciskanie i rozcigganie. Natomiast bardzo doktadna obrobka wykanczajgca, jaka jest
polerowanie nie wplywa istotnie na wiasciwosci mechaniczne zywicy polimerowae;j
BioMed Amber. Wyniki tego bardzo waznego etapu badan sktaniajg do powsciagliwosci
w dlugoczasowym wykorzystaniu elementow drukowanych wyprodukowanych na bazie
zywicy BioMed Amber w §rodowisku jamy ustne;j.

Podsumowujac nalezy podkresli¢, ze przedstawiony do oceny zwarty cykl
czterech publikacji stanowiacych oryginalne osiggniecie naukowe, bedace podstawg do
ubiegania si¢ o stopien naukowy doktora habilitowanego, stanowi znaczny wklad
W rozwoj stomatologii.

Zardbwno wybdr zagadnienia z zakresu wspdlczesnego materialoznawstwa
stomatologicznego, umozliwiajacego wykorzystanie technologii druku 3D do zastosowan
leczniczych, uwazam za bardzo wiasciwy, jak i zastosowang w badaniach metodyke, za
nowoczesng i innowacyjng. Habilitantka uzyskal duzg liczbe waznych wynikow
majacych istotne znaczenie praktyczne. Wykazala si¢ ponadto umiejetnoscig pracy

zespotowej, co w obecnym stadium rozwoju nauki wydaje si¢ warunkiem niezb¢dnym.

5. Wniosek koncowy

Przedlozony do oceny dorobek naukowy dr n. med. Anny Paradowskiej-Stolarz
oraz oryginalne osiagni¢cie naukowe w postaci cyklu prac p.t. ,,Analiza wlasciwosci
fizycznych wybranych polimeréw do zastosowan stomatologicznych, przetwarzanych
w technologii druku 3D” w pelni upowazniajg do ubiegania si¢ o stopien naukowy
doktora habilitowanego, jednoczesnie speiniajgc warunki okreslone w art. 219 ust. 1
ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2021 r.
poz. 478 z pézn. zm.).

Na szczegdélng uwage zasluguje praktyczny wymiar podjetej tematyki naukowe;,
nowoczesne metody badawcze oraz wszechstronno$¢ zainteresowan naukowych
Habilitantki. Przedstawione osiggnigcie naukowe zawiera elementy oryginalnosci,

weryfikuje utarte poglady i wskazuje potrzeby nowych rozwigzan optymalizujacych

terapi¢ z wykorzystaniem technologii druku 3D.



Nalezy roéwniez podkresli¢, ze Kandydatka do stopnia doktora habilitowanego
posiada cechujacy si¢ wysokim poziomem aktywnosci i kreatywnosci dorobek
dydaktyczny oraz organizacyjny. Dr n. med. Anna Paradowska-Stolarz jest znanym
i rozpoznawalnym badaczem w dziedzinie stomatologii, w szczegélnosci ortodoncii,
gdzie z oryginalnoscia i $mialoscia formuluje hipotezy, ktére weryfikuje
z wykorzystaniem nowoczesnego warsztatu badawczego.

Uwzgledniajgc  wielowatkowy dorobek naukowy oraz warto$é oryginalnego
osiggniecia naukowego dr n. med. Anny Paradowskiej-Stolarz z pelna
odpowiedzialnosciag zwracam si¢ do wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu o dopuszezenie

Kandydatki do dalszych etapéw postepowania habilitacyjnego.

4

Prof. dr hab. n. med. Krzysztof Wozniak



