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Recenzja w postepowaniu o nadanie stopnia naukowego doktora
habilitowanego dr n. med. Annie Paradowskiej-Stolarz

Dr n. med. Anna Paradowska-Stolarz, adiunkt Zakltadu Wad Rozwojowych Twarzy
Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu, ukonczyta z wyréznieniem
studia na kierunku lekarsko-stomatologicznym Akademii Medycznej we Wroctawiu w roku
2007. Stopien naukowy doktora nauk medycznych uzyskata z wyréznieniem w roku 2013 na
Wydziale Lekarsko-Stomatologicznym Akademii Medycznej we Wroctawiu na podstawie
rozprawy doktorskiej pt. ,,Wady zgbowo-zgryzowe u pacjentéw z rozszczepem catkowitym™.
W roku 2014 uzyskata tytut specjalisty ortodonty.

W pracy naukowej Habilitantka zajmowata si¢ wadami rozwojowymi twarzy,
zaburzeniami stawu skroniowo-zuchwowego, a ostatnio — materiatami stomatologicznymi
przeznaczonymi do druku 3D. Laczna punktacja IF dorobku naukowego dr Anny
Paradowskiej-Stolarz wynosi 66,637, wskaznik H=14.

Ocena osiggniecia naukowego stanowiacego podstawe do ubiegania si¢ o stopien
naukowy doktora habilitowanego

Osiagnigcie naukowe stanowiace podstawe do ubiegania si¢ o stopien naukowy
doktora habilitowanego pt. ,,Analiza wlasciwosci fizycznych wybranych polimerow do
zastosowan stomatologicznych, przetwarzanych w technologii druku 3D stanowi
monotematyczny cykl czterech publikacji naukowych ktorych Habilitantka jest pierwsza
autorkg. Prace, o tacznym wskazniku [F wynoszacym 17,364 i 480 punktow MEIN,
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opublikowano w latach 2022-2023 w czasopismach: Materials, Polymers i Journal of
Functional Biomaterials.

Opublikowane prace opisuja wybrane wiasciwosci fizyczne trzech zywic
polimerowych do druku 3D wyrobéw medycznych przeznaczonych do stosowania w
stomatologii: Biomed Amber, Dental LT Clear i IBT.

Publikacja 1.

Comparison of the Compression and Tensile Modulus of Two Chosen Resins Used in
Dentistry for 3D Printing. Materials (Basel). 2022 Dec 15;15(24):8956. doi:
10.3390/mal5248956.PMID: 36556761

Przedmiotem badan opisanych w Publikacji 1. bylo porownanie wlasciwosci
mechanicznych zywic Formlabs Biomed Amber oraz Dental Clear LT.

Wg producenta, zywica Biomed Amber moze by¢ wykorzystywana do bezposredniego
druku wyrobow medycznych, np. szablonéw chirurgicznych, prowadnic lub elementow
urzadzen medycznych, ktére maja kontakt ze skora lub blonami $luzowymi pacjenta. , Zywica
Dental LT Clear Formlabs, wg informacji producenta, to materiat dentystyczny do
bezposredniego druku 3D przezroczystych twardych szyn okluzyjnych i szablonow
implantologicznych, biokompatybilny, niezwykle trwaty i odporny na pgknigcia.

W pracy opisano pomiary wytrzymatosci badanych materialow na rozciaganie i na
Sciskanie. Badania wykazaly podobne wiasciwosci obu zywic, jednak stwierdzono przy tym
wigksza odpornos¢ zywicy BioMed Amber na $ciskanie w porownaniu do zywicy Dental LT
Clear. Zywica BioMed Amber okazala si¢ za to mniej odporna na rozciaganie.

Publikacja 2.

Comparison of Two Chosen 3D Printing Resins Designed for Orthodontic Use: An In Vitro
Study. Materials (Basel). 2023 Mar 10;16(6):2237.
doi:10.3390/ma16062237.PMID: 36984116

W Publikacji 2. opisano badanie porownawcze zywicy BioMed Amber przeznaczonej
do bezposredniego druku 3D szablonéw chirurgicznych, prowadnic oraz elementéw urzadzen
medycznych (opisanej wczesniej w Publikacji 1.) pod wzgledem odpornosci na Sciskanie i na
rozciaganie z zywica IBT przeznaczona do produkcji szyn do posredniego klejenia zamkow
(o pierwszej klasie biokompatybilnosci).
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Uzyskane wyniki wskazuja na mniejsza sztywnos¢ zywicy IBT w poréwnaniu do
zywicy Biomed Amber, co potwierdza zasadnos$¢ stosowania zywicy IBT do produkcji szyn
transferowych do klejenia zamkow ortodontycznych.

Publikacja 3.

Mechanical Properties, Fractal Dimension, and Texture Analysis of Selected 3D-Printed
Resins Used in Dentistry That Underwent the Compression Test. Polymers (Basel). 2023 Apr
2;15(7):1772. doi: 10.3390/polym15071772.

Przedmiotem Publikacji 3. byly wlasciwosci mechaniczne, wymiar fraktalny i analiza
zmian tekstury trzech zywic do druku 3D: Biomed Amber, Dental LT Clear 1 IBT pod
wplywem wybranych oddzialywan mechanicznych.

W przeprowadzonych badaniach zywica IBT wykazala najmniejsza odpornos¢ na
Sciskanie sposrod analizowanych materiatow. Najbardziej stabilne wymiary w
przeprowadzonych testach wykazata zywica Biomed Amber. W wymiarze fraktalnym i
analizie tekstury najbardziej niezmiennym materiatem okazata si¢ zywica Dental LT Clear.
Przeprowadzone badania mialy charakter nowatorski.

Publikacja 4.

The Influence of Polishing and Artificial Aging on BioMed Amber® Resin's Mechanical
Properties. J Funct Biomater. 2023 May 2;14(5):254. doi: 10.3390/jfb14050254.

Przedmiotem Publikacji 4. byl wplyw polerowania i symulowanych warunkéw jamy
ustnej na wlasciwosci mechaniczne zywicy Biomed Amber.

Podobnie, jak w pozostatych pracach cyklu habilitacyjnego, probki materialu poddano
testom $ciskania i rozciggania, tym razem jednak potowe probek przechowywano w wodzie w
temperaturze 37 stopni przez 90 dni w celu oceny wptywu symulowanego srodowiska jamy
ustnej. Dodatkowo analizowano wptyw polerowania na badane wtasciwosci mechaniczne.

Przeprowadzone badania wykazaty, ze w dluzszym czasie (90 dni), warunki panujace
w jamie ustnej wplywaja negatywnie na wytrzymatos¢ zywicy Biomed Amber, stad wlasciwe
jest ograniczenie jej zastosowania do wykonywania wyrobéw medycznych o duzej
sztywnosci i krotkim czasie kontaktu ze sSrodowiskiem jamy ustnej, np. szablonow czy
prowadnic chirurgicznych. Jednoczesnie wykazano, ze samo polerowanie zywicy nie miafo
istotnego wplywu na jej wytrzymatos¢ mechaniczna na rozciaganie czy Sciskanie.
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Cykl publikacji, ktorych Habilitantka jest pierwsza autorka, stanowiacy podstawe do
ubiegania si¢ o stopien naukowy doktora habilitowanego, charakteryzuje duza spojnosc —
konsekwentnie badane sa wlasciwosci fizyczne kolejnych zywic do druku 3D, a wnioski z
prowadzonych badan formutowane sa pod katem zastosowan klinicznych badanych
materiatow. Tym samym, cykl habilitacyjny wpisuje si¢ w nurt badan wspomagajacy proces
cyfryzacji wspoélczesnej stomatologii. Naukowa, niezalezna, weryfikacja sugestii i obietnic
producentéw (niekiedy nawet zyczeniowych) jest niezbednym warunkiem bezpiecznego i
wiarygodnego wlaczania nowych technik i materialow do praktyki klinicznej. Wybrane przez
Habilitantke (do analizy) wlasciwosci fizyczne badanych materialow maja znaczenie
podstawowe dla ich przydatnosci w praktyce stomatologicznej i optymalnego wyboru
materialow do odpowiednich wskazan klinicznych, dlatego tez, w mojej ocenie, wskazane
osiggniecia naukowe stanowig znaczacy wklad w rozwdj dyscypliny nauk medycznych.

Niniejszym, stwierdzam zatem, zZe osiagniecia naukowe Habilitantki odpowiadaja
wymaganiom okreslonym w art. 219, ust. 1 pkt 2 ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce. Cykl powiazanych tematycznie artykutow naukowych opublikowano w
czasopismach naukowych, ktore w roku opublikowania artykutu w ostatecznej formie byly
ujete w wykazie sporzadzonym zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2
pkt 2 lit. b. Pozostaly dorobek naukowy Habilitantki oceniam jako wystarczajacy. Pozytywnie
oceniam takze aktywnos¢ dydaktycznag i organizacyjna.

Ponadto, wspoétpraca naukowa z Uniwersytetami Medycznymi w Walencji i w Porto
oraz staze naukowe w Katedrze Ortopedii Szczgkowej 1 Ortodoncji Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu, Specjalistycznym Centrum Medycznym im. Jana Pawta I w
Polanicy Zdroju, w Faculty of Dental Medicine Porto University oraz publikacje powstate we
wspotpracy z Carl Gustav Carus Campus Technical University Dresden, Faculty of Dental
Medicine Porto University czy z Katedra i1 Zakladem Technologii Postaci Lekow, pozwalaja
stwierdzi¢, ze Habilitantka wykazuje si¢ istotna aktywnoscia naukowa realizowana w wigcej
niz jednej uczelni lub instytucji naukowe;j.

Wnosze¢ zatem o dopuszczenie dr n. med. Anny Paradowskiej-Stolarz do dalszych
etapow postgpowania habilitacyjnego.



