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RECENZJA

osiggniecia i dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego
Pani dr n. med. Anny Paradowskiej-Stolarz, w zwiazku z post¢epowaniem
w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne

Podstawa formalna sporzadzenia recenzji

Niniejsza recenzja zostala opracowana na podstawie powolania na recenzenta w postgpowaniu
habilitacyjnym Pani dr Anny Marii Paradowskiej-Stolarz, uchwata nr 1081/X1/2023, podj¢ta
przez Rade Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we

Wroctawiu, na posiedzeniu w dniu 16 listopada 2023 roku.

Wszystkie wymagane przepisami prawa dokumenty zostaty mi przekazane przez Biuro

Rady Dyscypliny Nauki Medyczne w formie papierowe;.

Pani dr Anna Paradowska-Stolarz, adiunkt w Zakladzie Wad Rozwojowych Twarzy
Katedry Ortopedii Szczgkowej i Ortodoncji Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu,
uzyskala stopien doktora nauk medycznych w zakresie stomatologii 21 czerwca 2013 roku.
Zostal on nadany uchwalg Rady Wydziatlu Lekarsko-Stomatologicznego Uniwersytetu
Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu, na podstawie rozprawy doktorskiej pt.
»Wady ze¢bowo-zgryzowe u pacjentow z rozszczepem catkowitym”. Promotorem rozprawy

byta Pani prof. dr hab. Beata Kawala.

Kandydatka nie ubiegala si¢ wczesniej o nadanie stopnia doktora habilitowanego.



Podstawowe dane Habilitantki

Pani dr Anna Paradowska-Stolarz jest absolwentkg kierunku lekarsko-stomatologicznego
Akademii Medycznej we Wroctawiu. Dyplom lekarza stomatologa uzyskata w 2007 roku — z
wyroznieniem i odznakg wzorowego studenta. Staz podyplomowy odbyla w Akademickiej
Poliklinice Stomatologicznej. Prawo wykonywania zawodu lekarza stomatologa otrzymatla w
2008 roku. W 2013 roku uzyskata dyplom doktora nauk medycznych, a 2014 roku — dyplom

specjalisty w dziedzinie ortodoncji.

W latach 2008-2009 byta zatrudniona na stanowisku asystenta w Katedrze i Zaktadzie
Ortopedii Szczekowej i Ortodoncji, ktorej kierownikiem jest Pani prof. dr hab. Beata Kawala.
0Od 2009 roku do chwili obecnej pracuje w Poradni Wad Rozwojowych Twarzy przy Katedrze
i Zakladzie Ortopedii Szczekowej i Ortodoncji, ktorej kierownikiem jest Pan prof. dr hab.
Marcin Mikulewicz. Od 2009 roku do 2014 roku byla zatrudniona na stanowisku asystenta, od
2015 roku - na stanowisku adiunkta. Prowadzi dziatalno$¢ naukowo-badawcza, dydaktycznag i

kliniczna.

Podstawa prawna dla oceny osiggni¢¢ naukowych

Podstawg prawng dla oceny osiggnie¢ naukowych Kandydatki ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia
doktora habilitowanego jest art. 221 ust. 8 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (tj.: Dz.U. z 2018 poz. 1668 z p6zn. zm.), wlasciwy akt prawny
w zakresie kryteriow osiggnie¢ i dorobku naukowego podlegajacych ocenie stanowi art. 219

ust. 1 pkt 2 tejze Ustawy. Wskazane przez Ustawg kryteria to:

1. Posiadanie stopnia doktora,
2. Posiadanie w dorobku osiggniecia naukowego albo artystycznego, stanowigcego
znaczny wklad w rozwdj okreslonej dyscypliny, w tym co najmniej:

a) Monografii naukowej wydanej przez wydawnictwo, ktére w roku opublikowania
monografii w ostatecznej formie bylo ujete w wykazie sporzadzonym zgodnie z
przepisami wydanymi na podstawie art. 267, Kryteria ewaluacji jakosci dzialalnosci
naukowej ust. 2 pkt 2 lit. b,

b) Cyklu powigzanych tematycznie artykuléw naukowych opublikowanych w
czasopismach naukowych lub w recenzowanych materiatach z konferencji

miedzynarodowych, ktore w roku opublikowania artykulu w ostatecznej formie



byly ujete w wykazie sporzadzonym zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie
art. 267 Kryteria ewaluacji jakosci dziatalnosci naukowej ust. 2 pkt 2 lit.b.
3. Istotng aktywno$¢ naukowa lub artystyczna, realizowang w wigcej niz jednej uczelni,

instytucji naukowej lub instytucji kultury, w szczegdlnosci zagraniczne;j.

Dorobek naukowy przed uzyskaniem stopnia doktora

Habilitantka dzialalno$¢ naukowg rozpoczeta juz w czasie studidéw — nalezala do trzech
studenckich két naukowych, prowadzita w ramach SKN badania, ktérych wyniki przedstawiata
na studenckich konferencjach naukowych. Dziatalno$¢ naukowa kontynuowata po rozpoczeciu
pracy zawodowej, w Katedrze Ortopedii Szcz¢kowej i Ortodoncji, a nastepnie w Zakladzie
Wad Rozwojowych Twarzy Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu. Zajmowala si¢
zagadnieniami dotyczacymi probleméw w jamie ustnej u pacjentow z chorobami

ogoblnoustrojowymi, zespotami rzadkimi i wadami rozszczepowymi.

Przed uzyskaniem stopnia naukowego doktora Kandydatka opublikowata 2 rozdzialy w
monografiach naukowych, 1 artykut oryginalny w czasopismie posiadajacym IF, 8 artykutow
oryginalnych w czasopismach nieposiadajacych IF, 5 opisow przypadkéw w czasopismach bez
IF, 5 prac pogladowych w czasopismach posiadajacych IF, 13 prac pogladowych w

czasopismach bez IF.

Sumaryczny wspétczynnik oddziatywania IF tych prac wynosit 2,042, a faczna liczba
punktow MEiIN 247,00.

Dorobek naukowy po uzyskaniu stopnia doktora

Po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych Habilitantka kontynuowala dziatalnos¢
naukowg dotyczacg zespoldw wad rzadkich i wad rozszczepowych. Jednak gtéwnym nurtem
jej badan zostaly materialy stomatologiczne (glownie biomaterialy) oraz materiaty

wykorzystywane do druku 3D.

Po uzyskaniu stopnia naukowego doktora Kandydatka opublikowata 10 artykuléw
oryginalnych pelotekstowych w czasopismach naukowych posiadajgcych IF, 3 artykuty
oryginalne w czasopismach naukowych bez IF, 8 artykuléw pogladowych w czasopismach

posiadajacych IF oraz 7 artykutéw pogladowych w czasopismach nieposiadajgcych IF.



Sumaryczny wspotczynnik oddziatywania IF tych prac wynosit 47,231, a laczna liczba
punktow MEiIN 1533,00.

Kandydatka nawigzata wspotprace interdyscyplinarng z Wydziatam Farmaceutycznym
Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu, Katedrg i Klinikg Ortodoncji Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu, Specjalistycznym Centrum Medycznym im. Jana Pawla I w
Polanicy Zdroju, a takze wspolprace miedzynarodowa z osrodkiem w Dreznie (Niemcy)
dotyczaca zaburzen stawdw skroniowo-zuchwowych oraz z osrodkami w Porto (Portugalia) i
Walencji (Hiszpania) — w zakresie materialoznawstwa i druku 3D. Ukonczyla 2 - letni FACE
International Course w San Sebastian (Hiszpania) oraz liczne kursy ortodontyczne w ramach
samoksztalcenia i doskonalenia zawodowego. Uzyskala certyfikat do leczenia metodami

nakladkowymi Invisalign i Orthero.

Habilitantka odbyta staze naukowe w Katedrze i klinice Ortodoncji Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu, Specjalistycznym Centrum Medycznym im. Jana Pawla I w
Polanicy Zdroju oraz w Katedrze Ortodoncji Uniwersytetu w Porto. Pelnila funkcj¢ kierownika
projektu konkursowego wewnetrznego Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu, pt.
Wilasciwoscei stosowanych zywic/polimeréw do druku 3D w leczeniu stomatologicznym (od

1.01.2022 do 31.12.2022 roku).

Osiagnig¢cie naukowe

Tytul osiggnigcia naukowego, stanowigcego podstawe do ubiegania si¢ o nadanie stopnia
doktora habilitowanego brzmi ,,Analiza whasciwosci fizycznych wybranych polimeréw do

zastosowan stomatologicznych, przetwarzanych w technologii druku 3D”.

W sklad osiggniecia naukowego wchodzi cykl 4 powigzanych ze sobg tematycznie
artykutow naukowych, opublikowanych w latach 2022-2023. Wszystkie prace zostaly
opublikowane po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych, we wszystkich Kandydatka

odgrywala wiodaca rol¢ — jest pierwszym autorem i autorem korespondencyjnym.

1. Paradowska-Stolarz A, Malysa A, Mikulewicz M. Comparison of the Compression and
Tensile Modulus of Two Chosen Resins Used in Dentistry for 3D Printing. Materials
2022, 15, 8956. https://doi.org/10.3390/mal5248956.

IF 3,748, punkty MEIN 140.




2. Paradowska-Stolarz A, Wezgowiec J, Mikulewicz M. Comparison of Two Chosen 3D
Printing Resins Designed for Orthodontic Use: An In Vitro Study. Materials, 2023, 16.
2237. https://doi.org/10.3390/mal6062237.

IF 3,748, punkty MEiN 140.

3. Paradowska-Stolarz A, Wieckiewicz M, Kozakiewicz M, Jurczyszyn K. Mechanical
Properties Fractal Dimension, and TextureAnalysis of Selected 3D Printed Resins Used
in Dentistry That Underwent the Compression Test. Polymers 2023, 15, 1772.
https://doi.org/10.3390/polym15071772.
IF 4,967, punkty MEiIN 100.

4. Paradowska-Stolarz A, Mikulewicz M, Wieckiewicz M, Wezgowiec J. The Influence

Of Polishing and Artificial Aging on BioMed Amber Resin’s Mechanical Properties. J
Funct Biomaterals 2023, 14, 254. https://doi.org/10.3390/jfb14050254.
IF 4,901, punkty MEiIN 100.

Sumaryczny IF przedstawionego cyklu publikacji wynosi 17,364, a punktacja MEiN 480.

W publikacjach stanowigcych osiagniecie naukowe Kandydatka postawita kilka celow
badawczych: poréwnanie wlasciwosci mechanicznych trzech zywic stosowanych do druku 3D
- twardej zywicy BioMed Amber z twardg zywica Dental LT Clear, zywicy BioMed Amber z
zywica migkkg IBT; porownanie wlasciwosci mechanicznych, analizy fraktalnej oraz analizy
tekstury w teécie $ciskania trzech zywic do druku 3D; oceng¢ wplywu polerowania oraz

sztucznego starzenia zywicy BioMed Amber na jej wlasciwosci mechaniczne.

Analiza wynikéw badan doprowadzita do wniosku, ze zywice BioMed Amber i Dental
LT Clear, ze wzgledu na podobne wilasciwosci fizyczne moga by¢ stosowane zamiennie,
jakkolwiek pierwsza z nich cechuje si¢ mniejsza estetyka. Zywica IBT, odbiegajaca
wlasciwoéciami od badanych zywic twardych, nie nadaje si¢ do stosowania w formie
szablonéw chirurgicznych i szyn zwarciowych, ale jest idealnym materialem do posredniego
klejenia zamkoéw ortodontycznych. Najmniejsze odksztalcenia w przeprowadzanych testach
wykazywata zywica BioMed Amber, ale najbardziej niezmienionym materialem byta zywica
Dental LT Clear. Ze wzgledu na niekorzystny wptyw polerowania i sztucznego starzenia na
wlasciwosci zywicy BioMed Amber, nie jest ona polecana do przygotowania szyn

zwarciowych.



Badania Habilitantki maja w duzej mierze charakter nowatorski, poniewaz niektore
wiasciwosci mechaniczne badanych materialdw byty zaprezentowane w pismiennictwie po raz

pierwszy. Natomiast wyniki jej badan majg znaczenie i poznawcze, i praktyczne — kliniczne.

Dane naukometryczne

Parametryczna tgczna ocena dzialalnosci naukowej, ktorg legitymuje si¢ Kandydatka w dniu
wszczecia postepowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego przedstawia si¢
nastepujaco: 49,273 IF (w tym 47,231 po doktoracie); liczba punktéw MEIN 2013,00 (w tym
1533,00 po doktoracie); liczba cytowan wg Web of Science Core Collection 506 (bez
autocytowan 491); Indeks Hirscha 14.

Kandydatka opublikowata lacznie 60 artykuldow, w tym 22 prace oryginalne
pelnotekstowe (w tym 17 po doktoracie), 5 opisow przypadkéw oraz 33 (w tym 15 po
doktoracie) artykuly pogladowe. Prace ukazaly si¢ m.in. w recenzowanych czasopismach
ujetych w bazach danych w ewaluacji cytowan do wskaznika IF: Advances in Clinical and
Experimental Medicine, Acta Gastro-Enterologica Belgica, Bio-Med Research International,
International Journal of Molecular Sciences, Materials, Applied Sciences-Basel, Journal of
Functional Biomaterials, Journal of Headache and Pain, Mini-Reviews in Medicinal Chemistry,

Journal of Clinical Medicine czy Journal of Personalized Medicine.

Do dokumentacji dotgczono kopie powyzszych prac, o$wiadczenia wspotautorow o
indywidualnym wkladzie autorskim w ich powstanie, potwierdzenie punktacji MEiN oraz IF

przez Bibliotek¢ Gtowna Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu.

Kandydatka byla tez wspotautorkg 2 rozdziatéw w monografiach naukowych: Wpltyw
wad wrodzonych i nabytych czesci twarzowej czaszki na mowe (pod red. Teresy Matthews-
Brzozowskiej i Beaty Kawali) oraz Zywienie w chorobach przewodu pokarmowego i

zaburzeniach metabolicznych (pod red. Elzbiety Poniewierki).

Habilitantka brata czynny udziat w 22 krajowych i migdzynarodowych konferencjach

naukowych, m.in. w Ostrawie, Hamburgu, Pradze, Stambule i Florencji.

Oceniajgc dorobek naukowy Kandydatki mozna stwierdzié, ze przejawia ona wysoka
aktywno$¢ badawczg, a jej osiagnigcia naukowe po otrzymaniu stopnia doktora nauk

medycznych stanowig znaczacy wklad w rozwdj stomatologii.



Osiagnigcia dydaktyczne

Habilitantka w ramach dydaktyki przeddyplomowej prowadzi zaj¢cia dydaktyczne i kliniczne
dla studentéw polskich i anglojezycznych 4 i 5 roku kierunku lekarsko-dentystycznego z
ortodoncji, zajecia fakultatywne dla studentéw 2 roku polskich i ED, pelnita funkcje opiekuna
programu Socrates Erasmus na kierunku lekarsko-dentystycznym w latach 2011-2013 oraz

pomagata w przygotowaniu do druku prac w ramach Studenckiego Kota Naukowego.

W ksztalceniu podyplomowym pelni funkcje kierownika stazow czastkowych z
ortodoncji, kierownika stazow kierunkowych w Poradni Wad rozwojowych twarzy, prowadzi
wyktady na kursach specjalizacyjnych dla lekarzy dentystow specjalizujgcych si¢ w dziedzinie

ortodoncji.

Jest tez wspotautorem tlumaczenia podrecznika Endoskopia uktadu pokarmowego,

autorow Classena M, Tytgata GNJ i Lightdale’a ChJ.

Osiagnigcia organizacyjne

Habilitantka, na Wydziale Lekarsko-Stomatologicznym swojej Alma Mater, pelnita funkcje
cztonka oraz przewodniczacego Komisji Rekrutacyjnej, cztonka Komisji Nostryfikacyjne;j,
cztonka Komisji Dyscyplinarnej dla Studentéw oraz cztonka Komisji Konkursowych. Jest tez
cztonkiem odwotawczej Komisji Dyscyplinarnej dla studentow oraz czlonkiem Rady
Programowej studiow Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego Uniwersytetu Medycznego we

Wroclawiu.

W latach 2008-2012 pelnita funkcje zastepcy sekretarza Dolnoslaskiego Oddziatu

Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego.

W latach 2011-2017 byta sekretarzem czasopisma Dental and Medical Problems, a od
roku 2021 jest redaktorem tematycznym w zakresie stomatologii dziecigcej w tym czasopismie.
Byla wspotredaktorem numeru specjalnego ., Temporomandibular Disorders and Oral
Parafunctions: Mechanism, Diagnostics and Therapy” w czasopismie Biomed Research
International w latach 2014 -2015, numeru specjalnego ,,Dentofacial Asymmetry — Challenges
and Perspectives” w czasopi$mie Symmetry w latach 2022-2023 oraz numeru specjalnego
..Modern Materials Used in Dentistry — Review of XXI Century Knowledge™” w czasopis$mie
Materials w latach 2022-2023.



Habilitantka jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Ortodontycznego (PTO) od 2011
roku. Byla czltonkiem Europejskiego Towarzystwa Ortodontycznego (EOS) w latach 2010-
2011. Od 2018 roku jest cztonkiem SIDO (Societa Italiana di Ortodocia).

Otrzymata dwie nagrody zespotowe I stopnia JM Rektora Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu, nagrode indywidualng II stopnia JM Rektora za sprawowanie funkcji
sekretarza czasopisma Dental Medical Problems oraz nagrod¢ indywidualng I stopnia JM

Rektora za wazne i tworcze osiggniecia w pracy naukowe;j.

Whiosek koncowy

Niniejszym, po ocenie dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego Pani dr n. med.
Anny Paradowskiej-Stolarz moge stwierdzié¢, ze spetnia on kryteria wymagane w procedurze
nadania tytulu doktora habilitowanego — wysoka punktacje MEiIN, wspolczynnika
oddziatywania IF, liczby cytowan oraz indeksu Hirscha. Wysoko oceniam osiggni¢cie naukowe
Habilitantki — cykl 4 artykuléw pod tytutem ,,Analiza wtasciwosci fizycznych wybranych
polimerow do zastosowan stomatologicznych, przetwarzanych w technologii druku 3D”.
Zaplanowane i przeprowadzone przez Habilitantk¢ nowatorskie badania potwierdzily jej
kompetencje samodzielnego pracownika naukowego i wykazaly umiej¢tnos¢ wspotpracy

naukowej z innymi osrodkami badawczymi.

Podsumowujgc — w ocenie recenzenta Kandydatka spetnia wszelkie kryteria formalne i
merytoryczne, wynikajace z ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj.: Dz.U. z 2018
poz. 1668 z p6zn. zm.) — posiada w dorobku osiagnigcia naukowe albo artystyczne, stanowiace
znaczny wktad w rozwdj dyscypliny nauki medyczne oraz wykazuje si¢ istotna aktywnoscia

naukowas, realizowang w wigcej niz jednej uczelni, instytucji naukowej, w tym zagraniczne;j.

W zwigzku z powyzszym zwracam si¢ do Rady Dyscypliny Nauk Medycznych
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu o dopuszczenie Pani dr n. med. Anny Paradowskiej-
Stolarz do dalszych etapoéw postepowania na stopien doktora habilitowanego w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina nauki medyczne.

KIEROWNIK
Zaktadu Ortodoncji.
Prof Brhah b et i) Atk Zadurske
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