Uchwata
Komisji habilitacyjnej
Z dnia 22 maja 2024r.

powolanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w
dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu
wszczetym na wniosek dra Bartlomieja Stanczykiewicza

§1

Komisja habilitacyjna, powotana przez Rade Dyscypliny Nauki o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu Uchwata nr 133/2023 z dnia 12 grudnia
2023r. i Uchwalg nr 7/2024 z dnia 27 lutego 2024 r., dziatajgc na podstawie art. 221 ust. 10
Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U.z 2022 r. poz. 574)
po zapoznaniu sie z recenzjami i dokumentacja wniosku oraz po odbyciu posiedzenia przy uzyciu
srodkéw komunikacji elektronicznej stwierdza, ze aktywnos$¢ naukowa oraz osiggniecie naukowe
,Potencjalne  zastosowanie = owocystatyny w  profilaktyce i hamowaniu  procesow
neurodegeneracyjnych” stanowia znaczny wktad w rozwdj dyscypliny naukowej nauki o zdrowiu
i wyraza pozytywna opinie w sprawie nadania dr Bartlomiejowi Stanczykiewiczowi stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie
nauki o zdrowiu.

UZASADNIENIE
Zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty zawierajacy uzasadnienie stanowi jej integralng
czesc.

§2
Na niniejsza uchwate nie przystuguje zazalenie. Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Podpis Przewodniczgcego Komisji Habilitacyjnej:

prof. dr hab. Piotr Matkowski
Warszawski Uniwersytet Medyczny




Zatacznik nr 1

Uzasadnienie Uchwaty Komisji habilitacyjnej
z dnia 22 maja 2024r.

powotanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu
wszczetym na wniosek dra Barttomieja Stanczykiewicza

Komisja habilitacyjna, powotana przez Rade Dyscypliny Nauki o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im.
Piastow Slaskich we Wroctawiu Uchwata nr 133 /2023 z dnia 12 grudnia 2023r. i Uchwala nr 7/2024 z dnia
27 lutego 2024 r., dziatajac na podstawie art. 221 ust. 10 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz. U. z 2022 r. poz. 574) po zapoznaniu sie z recenzjami i dokumentacja wniosku oraz po
odbyciu posiedzenia przy uzyciu srodkéw komunikacji elektronicznej stwierdza, ze aktywnos$¢ naukowa oraz
osiggniecie naukowe zatytulowane ,Potencjalne zastosowanie owocystatyny w profilaktyce i hamowaniu
proceséw neurodegeneracyjnych” stanowia znaczny wktad w rozwo6j dyscypliny naukowej nauki o zdrowiu i
wyraza pozytywng opinie w sprawie nadania dr Bartlomiejowi Stanczykiewiczowi stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu.

Dr Barttomiej Stanczykiewicz w 2007 r. uzyskat tytut zawodowy licencjata na kierunku biologia,
specjalnos¢ mikrobiologia, a w 2009 r. - tytut magistra biologii ze specjalno$cig mikrobiologia na Wydziale Nauk
Biologicznych Uniwersytetu Wroctawskiego. W 2009 r. ukonczyt kwalifikacyjne studia podyplomowe w zakresie
przygotowania pedagogicznego w Centrum Edukacji Nauczycielskiej Uniwersytetu Wroctawskiego. W 2014r.
ukonczyt studia podyplomowe pt. ,Metodologia Badan Klinicznych” w Centrum Ksztatcenia Podyplomowego
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, a w 2017r. uzyskat tytut magistra psychologii ze specjalnoscia
psychologia kliniczna na Il Wydziale Psychologii SWPS Uniwersytetu Humanistycznospotecznego.

W roku 2018 Barttomiej Stanczykiewicz uzyskat stopien doktora nauk medycznych na Wydziale
Lekarskim Ksztatcenia Podyplomowego Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. W 2022r. ukonczyt studia
podyplomowe pt. ,Seksuologia kliniczna - opiniowanie, edukacja, terapia” na Wydziale Nauk Spotecznych
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.

Od 2010r. dr Barttomiej Stanczykiewicz pracuje w Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu na
nastepujacych stanowiskach: 2010-2012 - jako starszy referent inzynieryjno-techniczny w Katedrze i Klinice
Psychiatrii; 2013-2015 - jako kierownik Biura Zarzadzania Jakoscig Ksztatcenia; 2015-2016 - jako kierownik
Dziatu Ksztatcenia; 2016-2017 - jako kierownik Dziatu Organizacji Dydaktyki; 2017-2021 - jako adiunkt i
profesor uczelni w Zaktadzie Choréb Uktadu Nerwowego na Wydziale Nauk o Zdrowiu; a od 2021 do chwili
obecnej jako profesor uczelni w Zaktadzie Psychiatrii Konsultacyjnej i Badan Neurobiologicznych w Katedrze
Psychiatrii na Wydziale Lekarskim. Od 2022r. do chwili obecnej petni réwniez funkcje Pelnomocnika Rektora
ds. Réwnego Traktowania na Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu.

0d 2020r. jest zatrudniony jako psycholog w Uniwersyteckim Centrum Zdrowia Psychicznego, Klinika
Psychiatrii, Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. Jana Mikulicza - Radeckiego we Wroctawiu oraz jako

psycholog, psychoterapeuta i seksuolog w trakcie certyfikacji w Gabinecie Psychologiczno-Seksuologicznym.
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Osiagniecie naukowe

Prof. dr hab. Katarzyna Agata Koziak omdwita osiggniecie naukowe Habilitanta pt. ,Potencjalne
zastosowanie owocystatyny w profilaktyce i hamowaniu proceséw neurodegeneracyjnych”, sktadajgce sie z 4
powiazanych tematycznie artykutéw opublikowanych w latach 2017-2024 o tgcznej wartosci 1F=14,562 i
punktacji MNiSW= 395. We wszystkich pracach Kandydat jest pierwszym i zarazem korespondencyjnym
autorem prac. W autoreferacie dr Barttomiej Stanczykiewicz wskazat na 3 projekty naukowe, w ramach ktérych
zrealizowane byty badania opisane w jego gtéwnym osiggnieciu naukowym. Prace zawarte w osiggnieciu
naukowym dotyczg wybranych wtasciwosci biologicznych owocystatyny czyli cystatyny izolowanej z biatka jaja
kurzego, w procesie neuroprotekcji i neurodegeneracji. Wyniki badan przeprowadzonych przez dra Barttomieja
Stanczykiewicza stanowig istotny wktad w rozumienie aktywnosci biologicznej owocystatyny, wykazujac jej
wielokierunkowe, neuroprotekcyjne dziatanie i opisujac jej zdolno$ci do hamowania procesu fibrylacji amyloidu
B42, postepu zmian w mézgu zwigzanych z odktadaniem si¢ ztogéw -amyloidu i patologii biatka Tau. Kandydat
wykazat, ze zwigzek ten moze stanowi¢ podstawe do opracowania strategii wspomagania leczenia oséb zyjacych
z chorobg Alzheimera. We wniosku koncowym Pani Profesor stwierdzila, Ze osiagniecie naukowe dra
Barttomieja Stanczykiewicza ma wysoka warto$¢ poznawcza, implikacje praktyczne i stanowi istotny wklad w

rozwdj dyscypliny nauk o zdrowiu.

Prof. dr hab. Adam Stebel stwierdzit, ze przedstawiony do oceny cykl publikacji jest sp6jny, a uzyskane
wyniki wskazujq na aktywnos$¢ biologiczng owocystatyny. W pracach wykazano, ze badane biatko moze znaczaco
poprawia¢ funkcje poznawcze, co w przysztoSci moze mie¢ znaczenie w profilaktyce choréb
neurodegeneracyjnych. Nie bez znaczenia jest tez fakt, ze jest to substancja naturalna, fatwa do otrzymania.
Konieczne sg jednak dalsze badania nad poznaniem mechanizmoéw jej dziatania. Odkrycie hamowania proceséw
neurodegeneracyjnych przez owocystatyne, opublikowanie wynikdéw i zwrécenie uwagi badaczy na te
substancje i stworzenie podstaw do dalszych badan uwaza Pan Profesor za znaczacy wktad dra Barttomieja

Staniczykiewicza w rozwdj nauki w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu.

Dr hab. Joanna Marta Sikora, prof. uczelni zaznaczyla, Zze odnosnie osiggniecia naukowego, to
informacje zawarte w autoreferacie i dostarczone o$wiadczenia wspdtautoréw sa spojne. Niewatpliwie

Habilitant miat znaczacy wktad w powstanie osiggniecia.

Dr hab. Mariusz Wysokinski, prof. uczelni podkreslil, ze pod katem poprawnos$ci metodologicznej
badania nie budzg zadnych zastrzezen. Prace wigza sie w logiczna cato$¢ i wykazuja réwniez nastepstwo
czasowe. Habilitant wskazuje réwniez na ograniczenia i kierunki mozliwych dalszych badan. Pan Profesor
zwrocit uwage na fakt, iz inspiracje do powstania cyklu stanowity wczes$niejsze badania Kandydata, realizowane
na potrzeby rozprawy doktorskiej, co niewatpliwie jest dowodem dojrzato$ci naukowej dra Bartlomieja

Stanczykiewicza. Pan Profesor ocenil, ze wyniki zaprezentowane w artykutach majg duza warto$¢ poznawcza,



moga by¢ wykorzystywane w leczeniu réznych schorzen i w profilaktyce neurodegeneracji. Przez to stanowia

istotny wktad do wiedzy w naukach o zdrowiu.

Dorobek naukowy poza osiagnieciem naukowym
Prof. dr hab. Katarzyna Agata Koziak wskazata, ze oprécz cyklu czterech publikacji wskazanych przez

Kandydata jako dokonanie naukowe stanowiace podstawe wniosku o przeprowadzenie postepowania w sprawie
nadania stopnia doktora habilitowanego, jego dorobek naukowy obejmuje takze szereg innych osiggniec
Swiadczacych o duzej aktywnos$ci naukowej. Na szczegdlng uwage zastuguja wskazane w autoreferacie trzy nurty
tematyczne, w ktore wpisuja sie prowadzone przez Kandydata badania. Pierwszy z nurtéw badawczych dotyczy
aktywno$ci biologicznej substancji pochodzenia naturalnego, innych niz owocystatyna, ktére moga stanowi¢
potencjalny $rodek prewencyjny czy wspomagajacy hamowanie deterioracji funkcji poznawczych, a wyniki tych
prac opisane zostaly w trzech publikacjach. Drugi nurt tematyczny obejmuje niefarmakologiczne metody
terapeutyczne w depresji i zaburzeniach funkcji poznawczych. Dr Barttomiej Stanczykiewicz w swoich badaniach
wykazat, ze krioterapia ogélnoustrojowa moze by¢ stosowana jako metoda wspomagajaca leczenie zaburzen
depresyjnych i funkcjonowanie oséb z deterioracja funkcji poznawczych. Wyniki tych analiz opisane sg w pieciu
pracach. Natomiast trzeci nurt tematyczny, obejmujacy 18 publikacji, skupia sie na biologicznych i klinicznych
uwarunkowaniach schizofrenii.

Prof. dr hab. Katarzyna Agata Koziak stwierdzita, ze Kandydat jest naukowcem stosunkowo mato
mobilnym: odbyt dwa 3-miesieczne staze zagraniczne: we Wtoszech i we Francji. Godna podkreslenia jest
natomiast wspoétpraca Kandydata z osrodkami naukowymi poza granicami Polski: we Wtoszech i w Wielkiej
Brytanii w zakresie badan dotyczacych nieprawidtowosci metabolicznych i markeréw w przebiegu psychozy
oraz zaburzenia dwubiegunowego; w Hiszpanii w zakresie nieprawidtowosci odpowiedzi immunologiczno-
zapalnej i angiogennej w przebiegu schizofrenii (dwie publikacje); a takze w Australii, w Niemczech i w Kanadzie.

Pani Profesor podkreslita, ze waznym aspektem aktywnog$ci naukowej dra Barttomieja Stanczykiewicza
jest Jego udzial w pracach zespotéw badawczych realizujacych projekty finansowane ze srodkéw zewnetrznych.
Po uzyskaniu stopnia doktora uczestniczyt on w czterech takich projektach. Cze$¢ z projektéw miata charakter

aplikacyjny, co potwierdzaja trzy udzielone patenty i jedno zgtoszenie patentowe.

Prof. dr hab. Adam Stebel podkreslit, Ze pozostaty dorobek naukowy dra Barttomieja Staniczykiewicza
jest imponujacy. Oprécz badan dotyczacych potencjalnego zastosowania owocystatyny w profilaktyce |
hamowaniu proceséw neurodegeneracyjnych Habilitant prowadzi badania naukowe, ktére w swoim
autoreferacie zebrat w 3 gtéwne nurty badawcze: (1) nutraceutyki w profilaktyce chordéb cywilizacyjnych na
przyktadzie zaburzen funkcji poznawczych i otepienia, (2) pozafarmakologiczne metody terapeutyczne w
depresji i zaburzeniach funkcji poznawczych oraz (3) biologiczne i kliniczne uwarunkowania schizofrenii
Efektem tych badan s3 liczne publikacje, a ich a sumaryczna punktacja wynosi: IF 185,904; MNiSW - 4606.

Pan Profesor nadmienit, ze Habilitant przedstawil wyniki swoich badan na licznych zjazdach |
konferencjach naukowych, krajowych i zagranicznych, czego dowodem sg 53 streszczenia prezentacji |

wystgpien. Dr Barttomiej Stanczykiewicz odbyt staze zagraniczne w roéznych instytucjach naukowych we



Witoszech, Francji, Hiszpanii i w Niemczech. Uczestniczyt 12 razy w pracach zespotéw badawczych, w ktérych 4
razy petnit funkcje kierownika, a w jednym obecnie realizowanym petni funkcje wykonawcy.

Prof. dr hab. Adam Stebel ocenit, Ze przedstawione w dokumentacji zestawienia tematéw badawczych
oraz ich efektéw w postaci publikacji wskazuja na wybitng aktywno$¢ naukowa Habilitanta. Na uwage zastuguje
réznorodno$¢ tematdéw badawczych, w ktérych Habilitant dobrze sie porusza i osigga znakomite wyniki. Efektem
tego jest ogromny dorobek (60 prac obejmujacych oryginalne prace petnotekstowe, rozdziaty w monografiach i
prace pogladowe), cato$ciowo (tgcznie z pracami przedstawionymi jako osiggniecie naukowe), wyrazony
liczbami: IF - 200,466; MNiSW - 5001, liczba cytowan wynosi ogétem 744 (bez autocytowan 704), a indeks
Hirscha 14. Taki dorobek jednoznacznie zastuguje na ocene bardzo dobra i wyréznienie.

Pan Profesor nadmienil, Ze o uznaniu w $rodowisku naukowym dra Barttomieja Stanczykiewicza
$wiadczy fakt wykonania licznych recenzji w czasopismach o znaczeniu miedzynarodowym. Kandydat za swoja

dziatalno$¢ naukowa otrzymat liczne nagrody.

Dr hab. Joanna Marta Sikora, prof. uczelni stwierdzita, Ze pozostate osiggniecia naukowe Kandydata
pozostajace poza jednotematycznym cyklem publikacji, ujete w trzy nurty badawcze, wpisuja sie w
interdyscyplinarny charakter badan z zakresu nauk o zdrowiu, faczac zaré6wno wielokierunkowe wyksztatcenie
jak i zainteresowania badawcze Kandydata. Prace zostaly opublikowane w renomowanych czasopismach i
niewatpliwie przyczynity sie do rozwoju wiedzy na temat zastosowania zwigzkéw aktywnych pochodzenia
naturalnego w profilaktyce i leczeniu choréb neurodegeneracyjnych.

Pani Profesor ocenita, ze dr Barttomiej Staniczykiewicz w czasie swojej dotychczasowej pracy zawodowej
wykazat sie istotng aktywno$cia realizowana w wielu osrodkach naukowych, zar6wno w Polsce, jak i instytucjach
zagranicznych, co jest potwierdzone licznymi publikacjami o zasiegu miedzynarodowym.

Dr hab. Joanna Marta Sikora, prof. uczelni stwierdzita, ze dr Bartlomiej Stanczykiewicz jest
przygotowany do podjecia samodzielnej pracy naukowej i rozwigzywania probleméw badawczych oraz do
budowania wtasnego zespotu badawczego. Habilitant ma takze udokumentowana szeroka wspotprace z innymi

o$rodkami naukowymi.

Dr hab. Mariusz Wysokinski, prof. uczelni bardzo wysoko ocenit pozostate elementy aktywnosci

naukowej Habilitanta w tym Jego wspotprace miedzynarodowa z innymi osrodkami naukowymi.

Dzialalno$¢ dydaktyczna, organizacyjna i popularyzatorska

Dziatalno$¢ dydaktyczna, organizacyjna i popularyzatorska dra Barttomieja Stanczykiewicza zostata
przez wszystkich obecnych na posiedzeniu Cztonkéw Komisji oceniona bardzo wysoko.

Wszyscy Recenzenci, tj. prof. dr hab. Katarzyna Agata Koziak, prof. dr hab. Adam Stebel, dr hab.
Joanna Marta Sikora i prof. uczelni, dr hab. Mariusz Wysokinski, prof. uczelni wskazali, ze do
najwazniejszych osiaggnie¢ dydaktycznych dra Bartlomieja Stanczykiewicza nalezy zaliczy¢ promotorstwo

czterech przewoddéw doktorskich oraz promotorstwo pomocnicze w jednym przewodzie doktorskim.



Prof. dr hab. Adam Stebel zaznaczyt, ze Habilitant dziata na rzecz uczelni, petnigc rézne funkcje.
Popularyzuje nauke, udziela wywiaddéw, bierze udziat w audycjach radiowych.

Dr hab. Joanna Marta Sikora, prof. uczelni ocenita, ze Kandydat jest aktywnym dydaktykiem.
Dodatkowo petni wiele funkcji na UMW, w tym takie, ktére dotycza jakos$ci ksztatcenia.

Prof. dr hab. Robert Smigiel zwrécit uwage na dziatania dra Barttomieja Staiiczykiewicza na polu
klinicznym, Jego wspotprace jako psychologa z Klinikg Pediatrii, Endokrynologii, Diabetologii i Chordb
Metabolicznych. Pan Profesor wskazal na empatie Habilitanta wobec pacjentéw i skuteczno$¢ dziatan w obszarze

klinicznym.

Przewodni Komisji Habilitacyjne;j: \
rzewodniczgcy Komisji Habilitacyjnej &/ ,(//\/ AL
prof. dr hab. Piotr MatkowskKi 8"
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