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Ocena aktywnosci naukowej, dydaktycznej oraz jednotematycznego cyklu
publikacji pt.: ,,Warianty genetyczne w obrebie regionéw chromosomowych
sprz¢zonych z atopowym zapaleniem skory jako czynnik prognostyczny
rozwoju schorzen alergicznych” stanowiacych podstawe osiagnieé
naukowych Pani dr n. med. Anny Agnieszki D¢binskiej adiunkta I Katedry
i Kliniki Pediatrii, Alergologii i Kardiologii Uniwersytetu Medycznego
im. Piastow Slqskich we Wroclawiu, w zwigzku z postegpowaniem o nadanie
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauki medyczne i nauki
o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne prowadzonym przez Rade¢
Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich
we Wroclawiu

I. Dane osobowe i przebieg pracy zawodowej

Dr n. med. Anna Agnieszka Degbinska w roku 2003 uzyskata dyplom
ukonczenia studiow na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej im. Piastow
Slaskich we Wroclawiu. Za bardzo dobre wyniki w nauce otrzymata listy
wyrozniajace od Dziekana Wydziatu Lekarskiego oraz JM Rektora Uczelni.

W roku 2004 zdata Lekarski Egzamin Panstwowy.

Dyplom stopnia doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy
pt.: ,,Polimorfizmy w obrebie Toll-like receptoréw i receptora CD14 u dzieci
obcigzonych atopig” uzyskala w 2011 roku. Promotorem rozprawy byt
Prof. dr hab. n. med. Andrzej Boznanski. Rozprawa doktorska zostata nagrodzona
Nagroda JM Rektora Akademii Medycznej we Wroctawiu.

W 2012 roku Kandydatka uzyskata tytul specjalisty w dziedzinie pediatrii,
a w 2016 roku tytut specjalisty w dziedzinie alergologii. Opiekunem obu
specjalizacji byt Prof. dr hab. med. Andrzej Boznanski.



Dr n. med. Anna Agnieszka Dg¢binska w latach 2003-2004 odbyla staz
podyplomowy w Akademickim Szpitalu Klinicznym we Wroctawiu.

W latach 2004-2008 odbyta studia doktoranckie w I Katedrze i Klinice
Pediatrii, Alergologii i Kardiologii Akademii Medycznej im. Piastéw Slaskich
we Wroctawiu.

W latach 2008-2012 pracowata na stanowisku asystenta w I Katedrze
1 Klinice Pediatrii, Alergologii i Kardiologii Akademii Medycznej im. Piastow
Slaskich we Wroctawiu/Uniwersytecie Medycznym im. Piastow Slaskich.

Od roku 2012 do chwili obecnej pracuje na stanowisku adiunkta
w I Katedrze 1 Klinice Pediatrii, Alergologii i Kardiologii Uniwersytetu
Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu.

Zatrudnienie kliniczne od 2005 roku posiada w Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym we Wroctawiu przechodzac poszczegdlne stanowiska od rezydenta
do starszego lekarza.

II.  Ocena osiagni¢cia naukowego

Na osiggnigcie naukowe pt.: ,, Warianty genetyczne w obrebie regionow
chromosomowych sprze¢zonych z atopowym zapaleniem skory jako czynnik
prognostyczny rozwoju schorzen alergicznych” Habilitantka ztozyta
6 artykutow powigzanych tematycznie opublikowanych w recenzowanych
czasopismach zamieszczonych w bazie Journal Citation Reports i/lub na liscie
Scopus i Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego (MNiSW) o tgcznym
catkowitym IF — 21,397, punktacja MNiSW: 575,0. Prace zostaly opublikowane
w latach 2017-2023. We wszystkich publikacjach Kandydatka jest pierwszym lub
jedynym autorem.

Problem atopii wczesnego dziecinstwa jest bardzo waznym problemem
w aspekcie klinicznym tego okresu jak tez problemem prognostycznym
Ww etiopatogenezie marszu alergicznego. Habilitantka w swoich badaniach skupita
si¢ na wykorzystaniu markerow genetycznych jako narzedzi diagnostycznych
w kontekscie rozwoju AZS i1 marszu alergicznego jako naturalnej historii chorob
atopowych stanowigcych pewna kolejnos¢ i progresje objawdw poczynajac
od alergii pokarmowej w okresie niemowlgecym do niezytu nosa i astmy u dzieci

W pdzniejszym wieku.



Podkresli¢ nalezy, iz prowadzony przez Habilitantk¢ cykl badan
genetycznych mogacych wptywaé na rozwoj chordb atopowych u dzieci stanowi
bardzo aktualny i atrakcyjny temat badawczy, a takze umozliwia wykorzystanie
ich w praktyce klinicznej. Zarbwno ocena wartosci prognostycznych badanych
wariantow genetycznych dla przebiegu samego schorzenia jakim jest AZS, jak tez
rozwoju innych schorzen alergicznych w wieku pézniejszym wydaje si¢ by¢
wazna z punktu widzenia klinicysty.

Celem pierwszej pracy pt.: Debinska Anna, Danielewicz Hanna, Drabik-
Chamerska Anna, Kalita Danuta, Boznanski Andrzej: Filaggrin loss-of-function
mutations as a predictorfor atopic eczema, allergic sensitization and eczema-
associated asthma in Polish children population. Advances in Clinical and
Experimental Medicine, 2017, vol. 26, nr 6, s. 991-998, DOI:
10.17219/acem/61430 byla ocena zwiazku mutacji w obrebie genu FLG
z wystepowaniem AZS i innych schorzen alergicznych oraz okreslenie wartosci
tych mutacji jako czynnikdw prognostycznych marszu alergicznego. Na
podkreslenie zastuguje fakt, iz jest to pierwsze badanie oceniajace zwigzek
mutacji w obrebie genu FLG z wystepowaniem AZS w grupie dzieci ponizej
2 roku zycia w populacji polskiej. Stwierdzenie mutacji w genie FLG odpowiada
za rozw0j AZS o wczesnym poczatku i przetrwatlym przebiegu, co ma duze
znaczenie z punktu klinicznego. Ponadto wspotwystepowanie atopii
z przynajmniej jedng mutacjg w genie FLG wg autoréw wiazalo si¢ ze znacznie
wyzszym ryzykiem rozwoju fenotypu astmy zwigzanej z AZS, co ttumaczone
jest efektem synergistycznej interakcji pomiedzy uszkodzeniem bariery skorne;j
i przezskorng sensytyzacje we wczesnym okresie zycia dziecka.

Praca druga pt.: Debinska Anna: New treatments for atopic dermatitis
targeting skin barrier repair via the regulation of FLG expression. Journal of
Clinical Medicine, 2021, vol. 10, nr 1 1, art.2506 [24 s.], DOI:
10.3390/jcm10112506 jest praca pogladowa stanowigca przeglad wspoéiczesnej
literatury dotyczacy innowacyjnych metod leczenia AZS ukierunkowanych na
naprawe funkcji bariery naskdérkowej poprzez regulacje bialek strukturalnych
(FLG), jak tez innych bialtek naskorka. Podkreslono tez role aktywacji receptora
dla weglowodoréw aromatycznych lub zahamowania negatywnej regulacji



wywolanej przez cytokiny Th2 przy zastosowaniu przeciwcial monoklonalnych
blokujacych kinazy JAK.

Praca trzecia pt.: Dgbinska Anna, Danielewicz Hanna, Drabik-Chamerska
Anna, Kalita Danuta, Boznanski Andrzej: Chromosome 1lq13.5 variant as a
riskfactorfor atopic dermatitis in children. Postepy Dermatologii i Alergologii,
2020, vol. 37,nr 1, 5. 103-110, DOI: 10.5114/ada.2020.93388, ktdrej celem byto
okreslenie zwigzku nowego polimorfizmu rs7927894 w  regionie
chromosomowym 11q13.5 z wystepowaniem AZS i okresleniem ciezkosci
choroby. Wyniki pracy potwierdzily zwigzek badanego polimorfizmu
z wystepowaniem AZS, nie potwierdzajac jednak zwigzku z ciezkoscig choroby.
Wyniki powyzszych badan prezentowane na Kongresie Europejskiej Akademii
Alergologii i Immunologii Klinicznej w Barcelonie zostaty wysoko ocenione,
a Autorka otrzymata nagrode za najlepsza prace w ramach Kongresu.

Praca czwarta pt.: Debinska Anna, Danielewicz Hanna, Boznanski
Andrzej, Matusiak f.ukasz, Szepietowski Jacek C.: A small proline-rich protein
(SPRR) gene variant contributes to atopic eczema and eczema-associated asthma
susceptibility. Postepy Dermatologii i Alergologii, 2022, vol. 39, nr 5, s. 965-971,
DOI:10.5114/ada.2022.113145 dotyczy roli jednego z polimorfizméw
(rs6693927) w obrgbie genu SPRR2B zlokalizowanego w regionie EDC
w kontekscie rozwoju AZS i innych schorzen alergicznych. Wyniki badan
dowiodty, iz badany polimorfizm wigzal si¢ z istotnie wyzsza predyspozycja
do wystepowania astmy u dzieci w 6 roku zycia ze wspolistniejagcym AZS.
Wyniki badan powyzszego polimorfizmu wskazuja, iZ moze on predysponowaé
do wystepowania okreslonego fenotypu astmy wspolistniejacej z AZS
wynikajgcej z uposledzenia bariery skornej i sensytyzacji przeznaskoérkowej.

Praca piagta pt.: Degbinska Anna, Danielewicz Hanna, Sozanska Barbara:
Genetic variants in epidermal differentiation complex genes as predictive
biomarkers for atopic eczema, allergic sensitization, and eczema-associated
asthma in a 6-yearfollow-up case—control study in children. Journal of Clinical
Medicine, 2022, vol. I 1, nr 16, art.4865 [18 s.], DOI: 10.3390/jcm11164865 jako
kolejna praca z cyklu badan polimorfizméw w AZS i chorobach alergicznych



w obrebie genéw EDC w zakresie wariantow polimorficznych w genach HRNR
1 FLG-2 kodujacych odpowiednio horneryne i filagryne 2 mogacych odgrywacé
role w patogenezie AZS 1 prowadzi¢ do powstawania choréb alergicznych,
a uzyskane wyniki moga wskazywaé, iz istnienie zwigzku pomiedzy
uszkodzeniem bariery skornej i przeznaskérkowa sensytyzacje moze prowadzic¢
do rozwoju zapalenia alergicznego na poziomie ogélnoustrojowym.

Praca szosta pt.: Debinska Anna, Sozanska Barbara: Epicutaneous
sensitization and food allergy: preventive strategies targeting skin barrier repair
-facts and challenges. Nutrients, 2023, vol. 15, nr 5, art. 1070 [29 s.], DOI:
10.3390/nul15051070 jest podsumowujaca pracg pogladowa omawiajaca
zaleznos$ci pomiedzy dysfunkcjg bariery naskorkowej u dzieci z AZS, procesem
przezskornej sensytyzacji a rozwojem chorob alergicznych. Zaréwno
patomechanizm jak i elementy terapii AZS ujete w pracy podsumowuja
wspoélczesng wiedze na temat badan w tym zakresie.

Zebrane prace wchodzace w sklad osiagnigcia naukowego stanowig catosé

powigzang ze sobg tematycznie o duzych wartosciach poznawczych w zakresie
udziatu czynnikdw genetycznych oraz bariery skoérnej i przeznaskorkowej
sensytyzacji w rozwoju zapalenia alergicznego spetniajac kryteria osiggnigcia
naukowego na stopien doktora habilitowanego.
Przedstawione badania wchodzace w sktad osiggniecia naukowego, zebrane
w szesciu publikacjach, dotyczace mutacji w obrgbie genu filagryny (FLG) oraz
kompleksu réznicowania naskdrka (EDC) na chromozomie 1q21 w kontekscie
rozwoju AZS i innych schorzen alergicznych sa oryginalnym, logicznym
i spojnym tematycznie osiggnieciem.

Zaprezentowany dorobek naukowy Habilitantki wnosi nowe elementy
poznawcze w patomechanizm choréb alergicznych wieku rozwojowego,
ich  prognozowania przyczyniajac si¢ do lepszego  zrozumienia
patomechanizmow alergii u dzieci oraz jej leczenia.



III. Podsumowanie dorobku naukowego

Zgodnie z zalaczona dokumentacjga analizy bibliometrycznej autorstwa
Pani dr Anny Agnieszki Debinskiej w postepowaniu o nadanie stopnia
naukowego doktora habilitowanego:
e Sumaryczny Impact Factor IF dorobku: 180,035
e [IF bez prac kontrybutorskich: 60,799
e Punktacja MNiSW: 1358,0
Po wylaczeniu prac wyodrebnionych jako osiagniecie naukowe w postepowaniu
habilitacyjnym:
e IF bez prac kontrybutorskich: 39,402
e Punktacja MNiSW: 783,0
Liczba cytowan publikacji wnioskodawcy, z oddzielnym uwzglednieniem
autocytowan:
e Liczba cytowan: 180
e Liczba cytowan bez autocytowan: 169
e Indeks Hirscha =7
e Liczba cytowan z pracami kontrybutorskimi 1845; index H = 12

IV. Omowienie pozostalych osiggnie¢ naukowo-badawczych

Glowne obszary badawcze po uzyskanie stopnia doktora obejmowaty:

1. Epidemiologia choréb alergicznych i1 astmy oskrzelowej u dzieci -
protekcyjna rola czynnikow srodowiskowych z uwzglednieniem interakcji
gen-srodowisko.

2. Rola receptorow wrodzonej odpowiedzi immunologicznej w patogenezie
schorzen alergicznych - badania genetyczne polimorfizmow.

3. Genetyczne modyfikacje receptora dla IL-4 i ich znaczenie w patogenezie
schorzen alergicznych - badanie ekspresji genu.

4. Znaczenie modyfikacji epigenetycznych w ksztaltowaniu podatno$¢ na
rozwoj chordb alergicznych u dzieci - badanie EWAS.

5. Przydatnos¢ badan PCR w diagnostyce atypowych zakazen uktadu
oddechowego i rola tych zakazen w wyzwalaniu astmy wczesnodziecigce;.



6. Endotypy astmy dzieciecej: rola alarmin (IL-33 1 TSLP2 oraz
polimorfizmdéw w obrebie gendw dla tych cytokin jako biomarkerow astmy
oskrzelowej u dzieci - projekt w trakcie realizacji.

7. Rola cytokin TSLP i IL-1 beta w rozwoju chordb alergicznych u dzieci
ze szczegdtowo zdefiniowanym profilem atopii - projekt w trakcie
realizacji.

Kazdy z obszaréw badawczych zaowocowal powstaniem licznych
publikacji jak tez prezentacji na Kongresie Europejskiej Akademii Alergologii
i Immunologii Klinicznej (Kopenhaga - nagroda za najlepsza prac¢ w ramach
Kongresu) oraz Kongresie Europejskiego Towarzystwa Choréb Pluc (Wieden).

Habilitantka byta realizatorkg trzech migdzynarodowych projektow
badawczych finansowanych przez Uni¢ Europejska:

1. 6 Ramowy Program Unii Europejskiej: 2006-2011- A multidisciplinary
study to identify the genetic and environmental causes of asthma in the
European Community GABRIEL - 6 PR UE, udzial jako wykonawca,
wspotbadacz; kierownik projektu Prof. W. Cookson, Imperial College,
Londyn, Wielka Brytania.

Przy realizacji projektu Habilitantka wykazala si¢ S$cista wspolpraca
z nastepujacymi osrodkami zagranicznymi:
e National Heart and Lung Institute, Imperial College, London, UK,
e University Children 's Hospital, Asthma and Allergy Department, Ludwig
Maximilians University, Munich, Germany
e Institute of Epidemiology, Ulm University, Germany
e University of Basel, Basel, Switzerland
e Department of Pediatrics, Pediatric Pulmonology, Innsbruck Medical
University, Austria a takze wielu innymi osrodkami wchodzacymi w sktad
Konsorcium GABRIEL.

2. Ramowy Program Unii Europejskiej: 2007-2009 - Forum for Allergy
Prevention FORALLVENT- 6PR UE, udziat jako wykonawca, kierownik
projektu Prof. Erica von Mutius, Ludwig-Maximilians University,
Monachium, Niemcy.

3. 7 Program Ramowy: 2 WAYS - Communicating Life Science Research -
udziat jako wykonawca, ekspert.



Wszystkie trzy projekty realizowane byly z udziatem wielu uczelni i organizacji
kilkunastu krajow europejskich.

Jako wykonawca i wspoétbadacz dr n. med. Anna Agnieszka Debinska
w ramach wspotpracy z jednostkami krajowymi byta realizatorem Grantu OPUS
Narodowego Centrum Nauki pt. ,,Modyfikacje epigenetyczne w okresie
ptodowym zwigzane ze statusem atopii u matki oraz dieta, jako czynnik ryzyka
wystgpienia IgE zaleznej alergii pokarmowej oraz Swiszczacego oddechu
u dziecka w pierwszym roku zycia, badanie EWAS.”

W ramach badan wilasnych uczelni byta kierownikiem 3 i wykonawca
3 grantéw/projektow naukowych z zakresu probleméw alergii u dzieci.

Habilitantka odbyta kursy 1 warsztaty zagraniczne z zakresu alergologii
oraz brata udzial w licznych spotkaniach roboczych w migdzynarodowych
gremiach w celu omowienia etapéw prowadzonych badan naukowych.

Uczestniczyta réwniez w licznych konferencjach, warsztatach i kursach
krajowych.

Dzialalnos¢ dydaktyczna Habilitantki sprowadza si¢ do zaje¢ klinicznych,
seminariow i wyktadow ze studentami III, IV i VI roku Wydziatu Lekarskiego
oraz English Division z zakresu pediatrii i alergologii.

Jest autorem rozdziatu ,,Atopowe zapalenie skory” w monografii ,,Postepy
w pediatrii - wybrane zagadnienia” pod redakcja Prof. Alicji Chybickiej -
monografia aktualnie jest przygotowywana do druku przez wydawnictwo
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Od 2021 roku pelni funkcj¢ adiunkta
dydaktycznego Kliniki ds. English Division. W 2018 roku zostala powotana na
Cztonka Panstwowej Komisji Egzaminacyjnej w dziedzinie Pediatrii. Prowadzita
rowniez wyktady w ramach kursu podsumowujacego do specjalizacji z pediatrii.
Prowadzita tez wyklady do specjalizacji w dziedzinie pielggniarstwa
pediatrycznego.

Byla organizatorka miedzynarodowych warsztatow w ramach projektu
GABRIEL (2006, 2007, 2008 rok). Zaangazowana byla w organizacje
mie¢dzynarodowej konferencji FORALLVENT International Symposium: ,,The
hygiene hypothesis new insights into allergic and autoimmune diseases”,



Wroctaw, 22.01.2009 jako czlonek komitetu organizacyjnego. Brata rowniez
udzial, a obecnie nadzoruje prac¢ Laboratorium Genetycznego I Katedry i Kliniki
Pediatrii, Alergologii i Kardiologii Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu.

Swoja wiedz¢ 1 doswiadczenie kliniczne wykorzystuje do popularyzacji
nauki w srodowisku lokalnym, instytucjach proekologicznych, jak tez réznych
dziataniach spotecznych.

Za swoja dziatalno$¢ naukowaq uzyskata nagrode indywidualng II stopnia
JM Rektora Akademii Medycznej we Wroctawiu w 2014 roku oraz trzykrotng
nagrod¢e za najlepsza prace w ramach Kongresu Europejskiej Akademii
Alergologii i Immunologii Klinicznej w Kopenhadze (2014), Barcelonie (2015),
Wiedniu (2016).

Dr n. med. Anna Agnieszka Debinska jest cztonkiem Polskiego
Towarzystwa Alergologicznego, Polskiego Towarzystwa Farmakologicznego
i1 European Academy of Allergology and Clinical Immunology (EAACI).

Jest praktykujacym lekarzem pediatrg i alergologiem wykorzystujacym
swoja wiedz¢ do pracy z pacjentami w szpitalnej i ambulatoryjnej opiece
pediatrycznej i alergologiczne;.

Whiosek koncowy

Na podstawie oceny osiggni¢cia naukowego bedacego podstawg
do ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego ogo6lnej aktywnosci naukowej,
wspotpracy z osrodkami naukowymi krajowymi i zagranicznymi, realizacji
programow naukowych, udzialu w wykonywaniu projektow naukowych przez
Habilitantke oraz aktywna Jej dziatalno$¢ dydaktyczna, populizatorska
i organizacyjng uwazam, ze osiagni¢cia dr n. med. Anny Agnieszki Debinskiej
spelniajg kryteria stawiane do uzyskania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne
zgodnie z zapisami art. 219 ust.1 pktl-3 oraz ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. z 2021r.poz.478).

Wobec powyzszego, uwzgledniajac pozytywna wysoka oceng osiagniec
Habilitantki mam zaszczyt wnioskowaé do wysokiej Rady Dyscypliny Nauki



Medyczne Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu
o dopuszczenie dr n. med. Anny Agnieszki De¢binskiej adiunkta w I Katedrze
1 Klinice Pediatrii, Alergologii i Kardiologii Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu do dalszych etapéw postepowania habilitacyjnego.

Prof. dr dr hab. Elzbieta Maciorkowska
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