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RECENZJA

osiggniecia naukowego w postepowaniu o nadanie stopnia naukowego doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o
zdrowiu Panu doktorowi Bartlomiejowi Stanczykiewiczowi z Wydzialu Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroclawiu pt. ,,Potencjalne
zastosowanie owocystatyny w profilaktyce i hamowaniu procesow

neurodegeneracyjnych”

2. Informacje o habilitancie

Pan dr Barttomiej Stanczykiewicz ukonczyt studia w 2009 roku na Wydziale Nauk
Biologicznych Uniwersytetu Wroclawskiego, uzyskujac tytut zawodowy magistra z zakresie
mikrobiologii. W tym samym czasie ukonczyt takze w Centrum Edukacji Nauczycielskiej
Uniwersytetu Wroctawskiego kwalifikacyjne studia podyplomowe w zakresie przygotowania
pedagogicznego. W 2024 roku ukonczyt studia z metodologii badan klinicznych w
Warszawskim Uniwersytecie Medycznym. W tym tez roku, na podstawie rozprawy ,,Ocena
wplywu owocystatyny na funkcje poznawcze w zwierzecych modelach zmian otgpiennych”
uzyskat stopien naukowy doktora nauk medycznych na Uniwersytecie Medycznym im. Piastow
Slaskich we Wroctawiu. W 2017 roku na Uniwersytecie SWPS uzyskat kolejny tytut zawodowy
w specjalnosci psychologia kliniczna. W 2022 roku na Uniwersytecie im. A Mickiewicza w
Poznaniu ukonczyt studia podyplomowe w zakresie seksuologii klinicznej. Od poczatku swojej
kariery zwiazany jest z Uniwersytetem Medycznym im. Piastow Slaskim we Wroctawiu, gdzie
pracowat jako starszy referent inzynieryjno-techniczny, Kierownik Biura Zarzadzania Jakoscia
Ksztatcenia, Kierownik Dzialu Ksztalcenia, Kierownik Dzialu Organizacji Dydaktyki,

nastepnie adiunkt, a od 2021 roku do chwili obecnej jako profesor uczelni.
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Bral udzial w licznych szkoleniach majacych na celu podniesienie kompetencji w
zakresie warsztatu naukowego oraz kompetencji dydaktycznych i organizacyjnych potrzebnych
do realizacji dzialah na wyzszej uczelni. Odbyl cztery staze zagraniczne w instytucjach

naukowych we Wtoszech, Francji, Hiszpanii i Grecji.

Ocena osiagniecia naukowego

Owocystatyna jest homologiem ludzkiego odpowiednika — cystatyny C, o podobnych
wlasciwosciach biologicznych, ktorg mozna tatwo pozyska¢ na duzg skale z jaj kurzych.
Badania wykazaly, ze cystatyna C odgrywa duza rol¢ biologicznga w chorobach
neurodegeneracyjnych, zwlaszcza w patofizjologii choroby Alzheimera. Stad zainteresowanie
Habilitanta poznaniem wiasciwosci owocystatyny w tym zakresie. Swoje wyniki przedstawit
w cyklu publikacji pod tytutem ,,Potencjalne zastosowanie owocystatyny w profilaktyce i
hamowaniu procesOw neurodegeneracyjnych”. Zostaly one uzyskane w ramach
zrealizowanych trzech projektéw naukowych, w ktorych Habilitant byt dwa razy kierownikiem.
Cykl obejmuje cztery prace, w tym trzy prace badawcze i jedna pogladowa. Wszystkie
opublikowane zostaly w czasopismach o zasiggu migdzynarodowym, a sumaryczna punktacja
osiggnigcia wynosi: IF 14,562, MEiN — 395,00. We wszystkich pracach dr B. Stanczykiewicz
jest pierwszym autorem, a jego wktad merytoryczny, jak deklaruje w autoreferacie, byt
wiodacy, chociaz nie jest to wyrazone warto$cig procentowa. We wszystkich pracach byt
autorem korespondencyjnym.

Habilitant zaaranzowal ukltad prac przedstawionych jako osiggnigcie w sposob logiczny.
Rozpoczyna go praca pogladowa ,,Cystatins: Unraveling the Biological Implications for
Neuroprotection” (Archives of Medical Science), opublikowana w 2024 roku, stanowigca
posumowanie dotychczasowej wiedzy na temat owocystatyny i innych cystatyn w procesie
neuroprotekcji. Jest to temat stabo zbadany, lecz wyniki zachecaja do ich kontynowania, a
publikacje Habilitanta sg w tej dziedzinie pionierskie. Pozostate prace to oryginalne prace
badawcze, ktore zostaty utozone w porzadku chronologicznym i oméwione szczegétowo w
dalszej czgsci autoreferatu. Wyniki w nich prezentowane dotycza (1) oceny wplywu
owocystatyny na funkcje poznawcze mtodych 1 starych szczurow, (2) oceny zmian
histopatologicznych w tkance moézgowej myszy APP/PS1 po dootrzewnowym podaniu
owocystatyny z uwzglednieniem trzech czesci hipokampa, tj. zakretu zebatego (DG), CAl i
CA3 1 przeciwcial skierowane przeciwko P-amyloidowi i biatku Tau 1 (3) mozliwosci

hamowania przez owocystatyne tworzenia widkienek B-amyloiduss (AB42).



W pierwszej pracy, ,,An animal model of the procognitive properties of cysteine protease
inhibitor and immunomodulatory peptides based on colostrum” (Advances in Clinical and
Experimental Medicine) badania przeprowadzono na samcach szczuréw rasy Wistar Han i
okreslono wptyw owocystatyny na funkcje poznawcze uwzgledniajac poréwnanie dwoéch drog
podania do ustroju, tj. doustnej i dootrzewnowej. Szczury losowo przyporzadkowano do grup
badawczych w zalezno$ci od sposobu podawania preparatu — dootrzewnowego i doustnego.
Masa ciata zwierzat zostata sprawdzona przed rozpoczg¢ciem i po zakonczeniu badan
kognitywnych. Aktywno$¢ ruchowa zbadano za pomocg testu otwartego pola. W celu oceny
wlasciwosci prokognitywnych zastosowano test labiryntu wodnego Morrisa. Wykazano, ze
owocystatyna posiada potencjalne wlasciwosci prokognitywne po podaniu doustnym w grupie
mitodych szczurdw, a jej podawanie w dawce 100ug/szczura znaczaco poprawito koncentracje
u osobnikéw milodych. Tego efektu nie obserwowano po podaniu dootrzewnowym
owocystatyny w dawce 100pg/szczura. Nie obserwowano takze zmian w funkcjonowaniu
poznawczym u starych szczurow zarowno po podaniu dootrzewnowym, jak i doustnym.

Druga praca, ,,Ovocystatin induced changes in expression of Alzheimer’s disease
relevant proteins in APP/PS1 transgenic mice” (Journal of Clinical Medicine) dotyczy
profilaktyki i hamowania procesow neurodegeneracyjnych w ktorych owocystatyna, podawana
zarowno dootrzewnowo, doustnie, jak i w wodzie pitnej moze sta¢ si¢ bezpieczna, skuteczng i
dobrze tolerowang metoda zapobiegania pogorszenia funkcji poznawczych. Wyniki badan
stanowig pierwsze doniesienia dotyczace biologicznych wlasciwo$ci owocystatyny. Mialy one
na celu ocen¢ wplywu owocystatyny na zmiany histopatologiczne w mozgu myszy
transgenicznych APP/PS1. Po zakonczeniu eksperymentu analizowano metodg
immunohistochemiczng trzy obszary hipokampa — zakret zebaty (DG) oraz obszary CA1 1 CA3,
a wszystkie réznice wyrazono jako procent w stosunku do grupy kontrolnej. Wyniki wskazuja,
7ze owocystatyna posiada wlasciwosci protekcyjne wzgledem postepujacego procesu
neurodegeneracyjnego, w zwigzku z czym moze by¢ potencjalnie wykorzystana do
wspomagania leczenia choroby Alzheimera.

Celem trzeciej pracy, ,,Effect of ovocystatin on amyloid B 1-42 aggregation — in vitro
atudies” (International Journal of Molecular Sciences), byto sprawdzenie czy owocystatyna jest
zdolna do hamowania procesu fibrylacji amyloidu B42. Wplyw owocystatyny na jego agregacje
oznaczono przy uzyciu metody fluorescencyjnej ThT oraz metody transmisyjnej mikroskopii
elektronowej (TEM). Zaobserwowano, iz sama owocystatyna nie tworzyla agregatow,
natomiast AP4> agregowal w czasie tworzac typowa krzywa sigmoidalng. Inkubujac

owocystatyne z APa42, zaobserwowano istotny spadek fluorescencji w czasie, co wskazuje na
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zdolno$¢ owocystatyny do hamowania fibrylogenezy APs. W celu potwierdzenia
obserwowanego w tescie ThT hamujacego wplywu owocystatyny na agregacje AP,
zastosowano TEM do wizualizacji zmian w morfologii wtokienek. Zaobserwowano, ze po 48
godzinach inkubacji w 37°C A4 tworzyt duzg ilos¢ dhugich wiokienek tworzacych duze
skupiska, a owocystatyna, ktora wykazala aktywnos$¢ hamujaca w tescie ThT, znaczaco
zmniejszata gestos¢ 1 dtugos¢ wiokienek AB42. Za pomoca spektroskopii dichroizmu kotowego
zbadano wplyw owocystatyny na strukture drugorzedowa Afs2. Zaobserwowano, iz
owocystatyna nie wptywa na zmian¢ drugorzedowej struktury B-kartki ABs> wraz z uptywem
czasu, co wyklucza jej potencjalne dziatanie jako tamacza struktury B-amyloidu, w zwigzku z
tym hamowanie agregacji amyloidu zaobserwowane w ThT moze nastgpowac bez wplywu
owocystatyny na zmiany w strukturze drugorzedowej B-kartki AB42. Wykonano test MTT, aby
oceni¢ czy owocystatyna i AP4> wptywaja na zywotnos$¢ komorek neuropodobnych szczurzej
linii komorkowej PCI12. Zaobserwowano 10% wzrost przezywalnosci komoérek PCI12
traktowanych owocystatyna w dawce 10 pg/ml, natomiast w dawce 100 pg/ml obserwowano
poréwnywalny i nietoksyczny efekt z komdrkami kontrolnymi. AB4> zmniejszat zywotno$ci
komorek PC12 do 85%, natomiast zaobserwowano istotny wzrost zywotnosci komorek PC12,
gdy A4 podano jednoczesnie z owocystatyng. Dane te wskazuja, ze owocystatyna zwieksza
zywotno$¢ komorek w obecnosci toksycznego AP42. W pracy wykazano, ze owocystatyna
posiada wtasciwosci hamujace agregacje APaz i toksyczno$¢ oligomerow APas.

Przedstawiony do oceny cykl publikacji jest spdjny, a uzyskane wyniki dowodza
aktywnosci biologicznej owocystatyny. W pracach wykazano, Zze badane biatko moze znaczaco
poprawia¢ funkcje poznawcze, co w przysziosci moze mie¢ znaczenie w profilaktyce chorob
neurodegeneracyjnych. Nie bez znaczenia jest tez fakt, Ze jest to substancja naturalna, fatwa do

otrzymania. Konieczne s3 jednak dalsze badania nad poznaniem mechanizmow jej dziatania.

Odkrycie hamowania procesOw neurodegeneracyijnych przez owocystatyne, opublikowanie

wynikow 1 zwrocenie uwagi badaczy na te substancje 1 stworzenie podstaw do dalszych badan

uwazam za znaczacy wklad dra B. Stanczykiewicza w rozwdj nauki w dziedzinie nauk

medycznych 1 nauk o zdrowiu.

Ocena dorobku naukowego
Oprocz badan dotyczacych potencjalnego zastosowania owocystatyny w profilaktyce i
hamowaniu procesoéw neurodegeneracyjnych Habilitant prowadzi badania naukowe, ktore w

swoim autoreferacie zebrat w kilka nurtow badawczych: (1) nutraceutyki w profilaktyce choréb
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cywilizacyjnych na przyktadzie zaburzen funkcji poznawczych i otgpienia, (2) pozafarmakologiczne
metody terapeutyczne w depres;ji i zaburzeniach funkcji poznawczych oraz (3) biologiczne i kliniczne
uwarunkowania schizofrenii. Efektem tych badan sa liczne publikacje, a ich a sumaryczna
punktacja wynosi: IF 185,904, MEiN — 4606,0.

Wyniki swoich badan przedstawit na licznych zjazdach i konferencjach naukowych,
krajowych i zagranicznych, czego dowodem sg 53 streszczenia prezentacji i wystgpien.

Pan dr Bartlomiej Stanczykiewicz wspolpracuje z kilkoma osrodkami naukowymi,
takze za granica, czego dowodem sg wspdlne publikacje z badaczami z Wtoch, Hiszpanii,
Australii, Kanady 1 Niemiec. Odbyt cztery staze zagraniczne w instytucjach naukowych, tj.
Instituto di Neuroscience, Consilio Nazionale delle Ricerche, Rzym, Wtochy (2010),
Department of Biology and Stem Cell Development, Institut de Génétique et de Biologie
Moléculaire et Cellulaire, Illkirch, Francja (2018), Universidad Catélica de Valencia, Hiszpania
(2018) i Department of Social Medicine School of Medicine University of Crete, Heraklion,
Grecja (2022).

Uczestniczyl 12 razy w pracach zespotoéw badawczych, w ktorych 4 razy pehit funkcje
kierownika, a w jednym obecnie realizowanym petni funkcje wykonawcy.

Przedstawione powyzej zestawienia tematéw badawczych oraz ich efektow w postaci
publikacji wskazuje na wybitng aktywno$¢ naukowa Habilitanta. Na uwage zashuguje
réznorodno$¢ tematow badawczych, w ktorych dobrze si¢ porusza i osigga znakomite wyniki.
Efektem tego jest ogromny dorobek (60 prac obejmujacych oryginalne prace petnotekstowe,
rozdzialy w monografiach i prace pogladowe), catosciowo (facznie z pracami przedstawionymi
jako osiagnigcie naukowe), wyrazony liczbami: IF — 200,466, MEIN — 5001,0, liczba cytowan
wg Web of Sciences wynosi ogotem 744 (bez autocytowan 704), a indeks Hirscha 14. Taki
dorobek, w mojej ocenie, jednoznacznie zastluguje na ocene bardzo dobrg 1 wyroznienie.

O uznaniu w $§rodowisku naukowym Pana dra Bartlomieja Stanczykiewicza swiadczy
fakt wykonania licznych recenzji. Recenzowal prace naukowe w wielu czasopismach o
charakterze migdzynarodowym, m. in. Advances in Clinical and Experimental Medicine,
Advances in Psychiatry and Neurology, Frontiers in Human Neuroscience, Frontiers in
Psychiatry, Frontiers in Psychology, Psychoneuroendocrinology i Psychopharmacology.

Za swoja dziatalno$¢ naukowg otrzymat liczne nagrody, m. in. Ztota Synapse (2018,
2019, 2021) oraz indywidualne i zespotowe Nagrody JM Rektora Uniwersytetu Medycznego

im. Piastow Slaskich we Wroclawiu.



Wymienione osiagniecia naukowe dra B. Stanczykiewicza stanowia duzy i1 znaczacy wkilad w

rozwdj nauk medycznych i nauk o zdrowiu i w pelni spelniaja wymagania okre§lane w art. 219

ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce przy ubieganiu sie o

stopien doktora habilitowanego.

Ocena dzialalnos$ci dydaktycznej, organizacyjnej i popularyzujacej nauke

Dziatalno$¢ dydaktyczna

Pan Barttomiej Stanczykiewicz byl cztery razy promotorem pomocniczym w przewodach
doktorskich w dyscyplinie nauki medyczne i jednego w dyscyplinie nauki o zdrowiu. Ponadto
byt promotorem trzech prac magisterskich i dziewigciu licencjackich. Jest koordynatorem
licznych przedmiotow na kierunkach: Zdrowie Publiczne 1 stopien, Zdrowie Publiczne II
stopien, Dietetyka II stopien, Pielegniarstwo II stopien, Potoznictwo I stopien i Potoznictwo II
stopien. Prowadzi lub wspotprowadzi dla studentow kierunku lekarskiego przedmioty:
psychiatria oraz psychologia lekarska z elementami komunikacji interpersonalnej, a dla
studentow studiow doktoranckich przedmioty — metodologi¢ badan naukowych oraz stylistyke
wypowiedzi naukowej 1 komunikacj¢ w nauce. Prowadzi lub wspotprowadzi takze szereg
przedmiotow, m. in. psychologi¢ kliniczng, psychologi¢ spoteczng i psychologie stresu w

Dolnoslaskiej Szkole Wyzszej we Wroctawiu.

Dziatalno$¢ organizacyjna

Habilitant dziala takze organizacyjnie na rzecz uczelni. Petnil lub peini do tej pory
funkcje, m. in. Pelnomocnika Rektora Uniwersytetu Medycznego ds. Rownego Traktowania
(2023 — obecnie), Cztonka Zespotu ds. Rownego Traktowania w ramach Zespotu ds. Spotecznej
Odpowiedzialnosci Uczelni (2023 — obecnie), Cztonka Rady Dyscypliny Nauki o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu (2019 — obecnie) i Czlonka Zespotu ds. ewaluacji
nauki w dyscyplinie nauki o zdrowiu Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu (2020 —
obecnie). Byl czlonkiem komitetow organizacyjnych lub naukowych siedmiu konferencji
krajowych 1 zagranicznych, m. in. VI Kongresu Polskiego Towarzystwa Psychogeriatrycznego
,Psychotyzm i zaburzenia psychiczne w wieku podesztym” (2009), VII Kongresu Polskiego
Towarzystwa Psychogeriatrycznego ,,Wiek podeszty — jednostka — spoteczenstwo: wyzwania
terapeutyczne” (2010), IX Kongresu Polskiego Towarzystwa Psychogeriatrycznego ,,Cztowiek
stary — lekarz — spoteczenstwo. Co kazdy profesjonalista wiedzie¢ powinien?” (2012) i
Migdzynarodowej Konferencji Naukowej Witelon Impact’23 ,,New Deal. Innovations. Impact

of the COVID-19 pandemic on science and technology” (2023).
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Jest cztonkiem kilku towarzystw naukowych, m. in. Polskiego Towarzystwa Terapii
Poznawczej i Behawioralnej, Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego i1 Polskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego, gdzie petni funkcje sekretarza i cztonka zarzadu Oddzialu
Wroctawskiego.

Jest/byl cztonkiem komitetéw redakcyjnych i rad naukowych czasopism Advances in
Clinical and Experimental Medicine (2023 — obecnie), Frontiers in Psychiatry (2018 — obecnie),
Frontiers in Psychiatry (2017-2018).

Dziatalnos¢ popularyzujgca nauke

Pan dr B. Stanczykiewicz dziala takze w zakresie popularyzacji nauki. Byt w komitecie
naukowym i cztonkiem prezydium podczas konferencji ,,UMW Zielona Uczelnia w zielonym
miescie” (2023), udzielit wywiadu dla portalu Medonet, pt. Niektorzy pacjenci si¢ wstydzg.
"Wtedy zaczyna si¢ kombinowanie" dotyczacego komunikacji lekarza z pacjentem i
koniecznosci edukacji studentow kierunkow lekarskich w tym zakresie (2023), brat udziat w
audycji w Radiu Wroctaw — ,,Strach i stres - nie tylko w seksie” (2022). Jest tez autorem kilku

artykutow edukacyjnych.

Uwazam, ze dzialalno$§¢ dydaktyczna, organizacyjna i popularyzatorska Pana dra B.

Stanczykiewicza jest imponujaca, wieloaspektowa i1 $wiadczy o duzym zaangazowaniu

Habilitanta, trosce o jako$¢ ksztalcenia 1 dobro uczelni. Oceniam ja jednoznacznie pozytywnie

1 bardzo wysoko.

Konkluzja koncowa

Na podstawie oceny osiggnigcia habilitacyjnego oraz pozostatego dorobku Pana dra
Barttomieja Stanczykiewicza stwierdzam, ze osiggnigcie habilitacyjne oraz pozostaly dorobek
naukowy, a takze dydaktyczny i organizacyjny, speiniajg warunki okreslone w art. 219 ust. 1
pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce. Na tej podstawie
wnioskuj¢ o dopuszczenie Pana dra Bartlomieja Stanczykiewicza do dalszych etapow

postepowania habilitacyjnego.

Adam Stebel
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