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Ocena rozprawy doktorskiej lek. med. Wojciecha Satory zatytutowanej: ,, Kliniczna i
funkcjonalna ocena poréwnawcza pacjentow po leczeniu artroskopowym i nieoperacyjnym
zarostowego zapalenia torebki stawowej stawu barkowego.”

Zgodnie z uchwalq Rady Wydziatu Nauki o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu nr 602/11/2018/2016-2020 z dnia 20. 11. 2018r, wybrany do zrecenzowania
rozprawy doktorskiej autorstwa lek. med. Wojciecha Satory, ktorej promotorem jest dr hab.
Pawel Reichert, prof. nadzw. przedstawiam swojgq oceng pracy.

Zarostowe zapalenie torebki stawowej barku jest czestq przyczyng dolegliwosci
bélowych barku o charakterze przewleklym, prowadzqcq u wigkszosci chorych bo
uposledzenia funkcji koviczyny zajetej procesem chorobowym i w istotnym stopniu wplywa
niekorzystnie na aktywnosé codziennego zycia i w konsekwencji obniza jakos¢ Zycia
pacjentéw. Mimo  dostgpnosci  wielu metod  leczenia  poczqwszy od  leczenia
farmakologicznego, fizjoterapii az po leczenie operacyjne oraz réznych polgczeri tych metod,
leczenie zawsze jest dlugotrwale w jego wyniki wcigz nie sq zadawalajgce. Wielorakie
przyczyny ktére mogq prowadzi¢ do powstania tej jednostki chorobowej, rozpoczynanie
terapii na réznych jej etapach oraz zdarzajgce si¢ ograniczenia w dostgpnosci do metod
operacyjnych powodujq, ze nadal brakuje ustalonych algorytmow postgpowania u tego typu
pacjentow, ktére bylyby poparte rzetelnymi badaniami naukowymi. Dlatego tak cenne sq
nowatorskie opracowania naukowe poruszajqce te zagadnienia. Takim witasnie

opracowaniem jest dysertacja doktorska lek. med. Wojciecha Satory.



Przedmiotem rozprawy doktorskiej lek. med. Wojciecha Satory jest ocena
poréwnawcza pacjentéw po leczeniu artroskopowym i nieoperacyjnym zarostowego zapalenia
torebki stawowej stawu barkowego. Prawidlowo zaplanowane i przeprowadzone przez Autora
badania retrospektywne wskazujq, ze w celu odzyskania ruchomosci stawu barkowego,
funkcji koriczyny i zmniejszenia dolegliwosci bélowych zaréwno leczenie artroskopowe jak i
nieoperacyjne mogq by¢ stosowane jako alternatywne sposoby leczenia zarostowego
zapalenia torebki stawowej stawu barkowego.

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska lek. med. Wojciecha Satory ma uktad
typowy dla tego typu opracowan. Rozprawa liczy 127 stron i podzielona jest na 13
rozdzialéw: wstep, cel pracy, material i metodyka badan, wyniki, dyskusja, wnioski,
streszczenie w jezyku polskim i angielskim, spis rycin, spis tabel, spis diagraméw i zalgczniki i
bibliografie w postaci 135 pozycji pismiennictwa. W pracy doktorant zamiescit 18 tabel, 29
rycin, 37 diagraméw ilustrujgcych wyniki bada.

W pierwszym rozdziale pracy zatytulowanym ,,Wstep” Autor przedstawia w czterech
doskonale napisanych podrozdziatach anatomie stawu barkowego, epidemiologie i
patogeneze zarostowego zapalenia torebki stawowej barku, omawia precyzyjnie czynniki
ryzyka i fazy kliniczne tej jednostki chorobowej oraz jej diagnostyke, a konczy na
wyczerpujgcym przegladzie obecnie stosowanych metodach leczenia nieoperacyjnego i
operacyjnego pacjentéw z tq chorobq. Poszczegdlne zagadnienia Autor opisuje w sposob
zwiezly z zarazem perfekcyjnie dokladny i interesujqcy dla czytelnika. Wykazuje On takze
doglebng znajomos¢ najnowszego pismiennictwa naukowego z zakresu omawianej
problematyki.

W kolejnym, krétkim rozdziale zatytutowanym ,,Cel pracy” lek. med. Wojciech Satora
precyzuje w sposob zwiezly trzy gléwne cele pracy, kidre konsekwentnie realizuje w dalszych
czesciach dysertacji.

Sformutowane przez Doktoranta cele pracy to:
1. Ocena kliniczna i funkcjonalna pacjentéw leczonych artroskopowo z powodu
obkurczajgcego zapalenia torebki stawowej barku.
2. Ocena kliniczna i funkcjonalna pacjentéw leczonych nieoperacyjnie z powodu
zarostowego zapalenia torebki stawowej barku.

3. Analiza poréwnawcza wynikéw leczenia artroskopowego i nieoperacyjnego.



W rozdziale ,, Material i metody” doktorant szczegolowo prezentuje badang grupg 68
chorych leczonych z powodu Zarostowego zapalenia torebki stawowej barku, wyloniong z
Wstepnej grupy 169 pacjentow leczonych w Szpitalu Sw. Lukasza w Bielsku-Biatej oraz w
Centrum Medycznym eMKaMED we Wroclawiu w latach 2010-2016 z powodu zarostowego
zapalenia torebki stawowej stawu barkowego. Rozdzial ten zawiera kryteria wlgczenia i
wylgczenia z grupy badawczej, analizowane parametry —anatomiczne i wskazniki
morfometryczne. W rozdziale tym lek. med. Wojciech Satora przedstawia takze metodologie
prowadzenia badan opisujgc precyzyjnie wykonywane przez siebie badania fizykalne i
obrazowe w analizowanej grupie chorych oraz stosowane u tych pacjentéw metody leczenia
operacyjnego lub zachowawczego oraz wykorzystywane programy rehabilitacji i zasady
postepowania pooperacyjnego. Rozdzial ten kokczy prezentacja zastosowanych w- pracy
metod analizy statystycznej. Na wyroznienie zastuguje bogata ilustracja fotograficzna
wykorzystana w celu wizualizacji stosowanej metodyki badan.

Kolejny rozdzial stanowiq ,Wyniki” w ktérym na 30 stronach lek. med. Wojciech
Satora konsekwentnie analizuje zaleznosci statystyczne wybranych parametréw z badan
fizykalnych, oceny dolegliwosci bélowych i catosciowej oceny funkcjonalnej wynikow leczenia
w odpowiednio dobranych okresach czasu. Wyniki prowadzonych badan przedstawione sq w
formie tabel i diagraméw opatrzonych komentarzami Doktoranta, ktére podkreslajg
najistotniejsze zaleznosci prezentowanych wynikéw co ulatwia czytelnikowi Sledzenie toku
prowadzonych analiz.

W rozdziale pigtym pt. ,Dyskusja” lek. med. Wojciech Satora szeroko omawia
wspolczesne problemy w leczeniu zarostowego zapalenia torebki stawowej ze szczegolnym
uwzglednieniem analizowanych w. pracy parametréw, porownujgc  wyniki wlasne z
rezultatami prezentowanymi przez autorow z Polski i innych krajow. Wykazuje przy tym nie
tylko rozleglg wiedze teoretyczng w zakresie ortopedii i traumatologii narzqdu ruchu, ale
takze duze doswiadczenie zawodowe. To wszystko pozwala Autorowi na naswietlenie
omawianych probleméw w sposéb bardzo wszechstronny i odpowiadajgcy najnowszemu
stanowi wiedzy, a przy tym praktyczny i interesujgcy dla czytelnika.

Na zakoriczenie doktorant formutuje 6 ,,Wnioskow” koricowych, odpowiadajgcych na
cele pracy, zatozone przed analizq materiatu badawczego, ktore w sposob logiczny wyplywajq
ze zrealizowanych przez Autora badan.

Kolejne rozdzialy dysertacji stanowiq obszerne . Streszczenie” w jezyku polskim i

angielskim, ktére zawierajq wszystkie niezbedne informacje dotyczgce calosci pracy.



Materialy Zrédlowe przedstawione w rozdziale ,, Pismiennictwo” obejmujq 135 dobrze
dobrane publikacje pochodzqce w zdecydowanej wigkszosci z pismiennictwa anglojezycznego.
W zestawionej bibliografii Autor przyjgl formule numeracji pismiennictwa wedtug kolejnosci
pojawiania si¢ w tekscie pracy. Wszystkie pozycje pismiennictwa zostaly przedstawione
zgodnie z zasadami prezentacji cytowanych prac i byly odpowiednio zacytowane w tekscie
pracy.

7 obowiqzku recenzenta pragne przedstawié kilka uwag krytycznych, ktore jednak w
niczym nie umniejszajq wartosci tej pracy: 1. W rozdziale Dyskusja, podrozdzial
., Ograniczenia metody badania” wymaga wyjasnienia ostatnie zdanie: ,, Dodatkowo badanie
bylo wykonane na sredniej grupie chorych™. 2. Doktorant nie ustrzegl sig takze kilku bltedow
interpunkcyjnych, stylistycznych i edytorskich np. powinno by¢ grupa badana, a nie
 badawcza” ( strona 26).

Przytoczone powyzej uchybienia majq jednak drugorzedne znaczenie i nie zmieniajq
mojej bardzo pozytywnej oceny rozprawy jako catosci.

W podsumowaniu nalezy stwierdzic, ze rozprawa doktorska lek. med. Wojciech Satory
jest oryginalnym osiggnigciem Autora opartym na wlasnym doSwiadczeniu i pracy badawczej
oraz stanowi istotny wktad do naukowej dyskusji na temat najskuteczniejszych metod leczenia
zarostowego zapalenia torebki stawowej barku, a jej wyniki mogq znalezé zastosowanie
praktyczne w codziennej pracy lekarzy ortopedow.

Rozprawa doktorska lek. med. Wojciecha Satory pt. ., Kliniczna i funkcjonalna ocena
poréwnawcza pacjentéw po leczeniu artroskopowym i nieoperacyjnym zarostowego zapalenia
torebki stawowej stawu barkowego” spelnia warunki okreslone w art. 13 ust.1 ustawy z dnia
14 marca 2003r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w
zakresie sztuki ( Zalgcznik do obwieszczenia Marszatka Sejmu RP z dnia 2 grudnia 2014r. -
Dz. U. poz. 1852). Mam zatem zaszczyt przedstawi¢ Wysokiej Radzie wniosek o dopuszczenie
lek. med. Wojciecha Satory do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Jednoczesnie podkreslajge ponadprzecigtne walory naukowe tej rozprawy doktorskiej

wnioskuje o jej wyroznienie.
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