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RECENZJA
rozprawy doktorskiej lek. dent. Eweliny Bryly
pt. ,Zawarto$é metali toksycznych w zatrzymanych z¢bach madrosci
oraz przylegajacej tkance kostnej u mieszkancow powiatu

wroclawskiego i miasta Wroclawia”

Podstawa opracowania recenzji:
Pismo prof. Joanny Rosiviczuk - Dziekana Wydzialu Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slgskich we Wroctawiu

w sprawie wykonania oceny rozprawy doktorskiej w zakresie nauk medycznych

Pani lek. dent. Ewelina Bryla wykonata pracg doktorska pod opicka dr hab.
Mariusza Korczynskiego, prof. UPWr. Promotorem pomocniczym byt dr n. med.
Maciej Dobrzynski. Rozprawa po$wigcona jest badaniom biomonitoringowym regionu
wroctawskiego z wykorzystaniem analizy mineralne; zgbow madrodci i przylegajace]
tkanki kostnej. Zeby madrosci i tkanka kostna sa odizolowane od $rodowiska jamy
ustnej ($liny, zywnosci, pasty do zgbow), stad wyeliminowano czynniki dodatkowe,
majace wplyw na sklad mineralny matrycy. Badania biomonitoringowe dotyczyty
skazenia $rodowiska miasta i powiatu wroclawskiego w ostatnich dziesiecioleciach.
Biomonitoring jest uzytecznym narzedziem oceny narazenia czlowieka na pierwiastki
toksyczne, poniewaz pokazuje nie tylko obecnosc zanieczyszczen w Srodowisku
(monitoring), ale presje wywotana przez te zanieczyszczenia na organizm czlowieka.
Literatura naukowa podaje zreszta wiele przykladow uzytecznosei takich badan, np.
akumulacji pierwiastkow toksycznych w narzadach i tkankach, np. otowiu w kosciach.

Praca dotyczy obszaru rozwijajacej si¢ dyscypliny naukowej stomatologii

srodowiskowej, ktora identyfikuje powigzania stanu zdrowia jamy ustnej z czynnikami



érodowiskowymi. Doktorantka, stusznie wykorzystata tkanke zmineralizowana, jaka sg
zeby 1 kosci, ktére stanowia trwaly zapis zanieczyszczen, na ktére jest narazony
cztowiek w roznych etapach zycia — w tym przypadku na etapie ksztaltowania si¢
zeboéw madrosci. Kandydatka do stopnia naukowego doktora, wskazata na Zzrodia
zanieczyszczan pierwiastkami toksycznymi, w rejonie miasta Wroclawia, wymieniaja
przemyst emitujagcy m.in. cynk, otéw, kadm i chrom. Przedstawita rowniez dane
statystyczne dotyczace poziomu tych zanieczyszezen w srodowisku oraz wskazala
m.in. na podmioty gospodarcze, ktorych emisja byta zrodtem obecnosci metali
toksycznych w srodowisku.

Wyniki przedstawiono w rozprawie liczacej 118 stron. Praca ma klasyczny
uklad. Sklada sie z czeici teoretycznej i do$wiadczalnej. Prawidlowo, przeglad
pi$miennictwa identyfikuje luki w wiedzy i pozwala sformutowaé cel pracy.
Oméwienie literatury stanowi 24 % objetosci pracy. To wartosciowy fragment
dysertacji, dobrze wprowadzajacy czytelnika w aktualny stan wiedzy, uzasadnia cel i
zakres podjetych badan. Podziat pracy na poszczegblne czgsci jest przejrzysty. Przeglad
literatury jest pelny i odpowiada aktualnemu stanowi wiedzy.

Hipotezg badawcza postawiong w rozprawie bylo to, ze analiza mineralna
zebdw stanowi zapis narazenia srodowiskowego na metale toksyczne. Hipotezg t¢
wyciagnieto na podstawie dostgpnych wynikow analizy zgbow mlecznych. Z¢by te sa
jednak narazone na rézne czynniki w srodowisku jamy ustnej, ktore maja wplyw na
sktad pierwiastkowy zebdéw. Z tego powodu wybrano zgby madrosci, ktore sa
odizolowane od $rodowiska jamy ustnej. Zeby te powstajg migdzy 10 a 17 rokiem
zycia. Ich sklad mineralny stanowi zatem odzwierciedlenie narazenia w tym wieku.

Doktorantka dokonata oceny zawarto$ci pierwiastkow toksycznych Pb, Cd, Cr,
Ni, Fe, Mn, Cu i Zn w zgbach madrosci oraz przylegajacej tkance kostnej, pobranych
od 60 pacjentéw mieszkancéw miasta Wroclawia (30) i powiatu wroclawskiego (30),
w 3 grupach wiekowych. Wyznaczyta korelacje pomiedzy zawarto$cig metali w zgbach
i tkance kostnej. Dokonata analizy wptywu takich czynnikow jak: miejsce
zamieszkania, wiek, pte¢, lokalizacja anatomiczna zgba na zawarto$¢ pierwiastkow.
Zawartoéé Cd i Pb w biomonitorach zostala skorelowana z danymi WIOS i GUS
dotyczacymi  zanieczyszczenia Srodowiska. Doktorantka dokonata réwniez
histochemicznej detekcji kompleksow jonéw w obrebie tkanek zmineralizowanych
zeba. Zostal opracowany model matematyczny, w ktérym powigzano wyniki badan

biomonitoringowych z monitoringowymi.



W przedstawionych wynikach (Ryc. 16, 20) wyraznie wida¢ rosngcg mediang
dla zawartosci Cd i Pb w zebach wraz z wiekiem pacjentow. Swiadczy to o wigkszym
zanieczyszczeniu $rodowiska tym pierwiastkiem w ubiegtych latach. Doktorantka
odnotowala silna korelacje pomigdzy stgzeniem kadmu i olowiu w powietrzu a
zawartoscig w zebach. Ponadto, Doktorantka wykazala, ze zawarto$é Pb i Cd w zgbie i
tkance kostnej byta istotnie wyzsza u mieszkafcow Wroctawia niz powiatu. Sg to
wartosciowe wyniki badan, ktére stanowig o elemencie nowosci rozprawy.

Autorka nie ustrzegla sie potknie¢ w pracy: w opisie, niescistosci sformutowan,
czy btedow edycyjnych. Te drobne mankamenty nie maja istotnego wplywu na moja
pozytywna oceng merytoryczng rozprawy.

Zasadnicze uwagi i komentarze dotyczace rozprawy doktorskiej lek. dent.
Eweliny Bryly przedstawiono ponizej. Uwagi stanowiq zbior pewnych otwartych
sugestii, ktore byc¢ moze okazq si¢ uzyteczne przy publikowaniu wynikéw pracy. Praca
ma charakter interdyscyplinarny: jest z pogranicza stomatologii, nauk
srodowiskowych i chemii. Doktorantka jest lekarzem stomatologii, stqd zrozumiale,
ze sq pewne dyskusyjne kwestie z obszaru chemii.

Ponizej przedstawiono uwagi szczegdtowe:

e Doktorantka nieprecyzyjnie opisala terminy bioindykacji i biomonitoringu.
Podczas, gdy bioindykacja wykorzystuje organizmy wskaznikowe (np. skala
porostowa), gdzie na podstawie obserwacji wizualnych wyciggane s3 wnioski,
biomonitoring polega na pomiarze zawartosci substancji zanieczyszczajacych. A
zatem analiza mineralna zebow jest przyktadem biomonitoringu.

e Pomiar skladu mineralnego zgbéw  Doktorantka  okresla mianem
bioidentyfikatorow. W dostgpnej literaturze nie znalaztam takiego terminu.
Powinno si¢ stosowaé termin: biomonitor lub pomiar sktadu pierwiastkowego
matrycy biologicznej.

e str. 12 — nie zgadzam sie z Doktorantka, ze metale toksyczne zalicza sie do grupy
ksenobiotykéw. Ksenobiotyki to zwigzki syntetyczne, ktore nie wystepuja
naturalnie: od nazw ‘kseno’ i ‘bio’.

e str. 16 — Tabela 1 —naglowek kolumny ‘stezenie toksyczne’ — podana jednostka w
‘gramach’ — to jednostka masy, nie st¢zenia; nazwa kolumny ‘okres potowicznego

rozpadu® — pierwiastki toksyczne nie ulegajg rozpadowi.

e str. 19— 30 ppm’ — powinno by¢ *30 mg/kg’ — ppm nie jest jednostkg uktadu SIL.



e Str.29—, Celeizalozenia” — w tej czesci pracy powinien by¢ wskazany cel gtowny
i cele szczegdlowe. Obszerny fragment tego rozdziatu stanowi kontynuacje
przegladu pismiennictwa i powinien znajdowac si¢ w tej czgsci pracy. Doktorantka
podaje cele szczegétowe, nie podata jednak celu glownego rozprawy.

e Doktorantka wyznaczyta korelacj¢ pomigdzy czynnikami: miejsce zamieszkania,
wiek, ple¢, lokalizacja anatomiczna zgba a zawartoscia pierwiastkow. Bardziej
uzasadnione byloby zastosowanie regresji wielorakiej.

e Doktorantka wprawdzie nie jest chemikiem, jednak te pytania dotycza istotnych
kwestii zwiazanych ze sposobem pozyskania wynikéw - Str. 34 — dlaczego w
mineralizacji prob wykorzystano réwniez nadtlenek wodoru? Jakie byty limity
detekcji spektrometru absorpcji atomowej — tzn. czy byly ponizej uzyskanych
wynikéw? Dlaczego zastosowanym CRM bylo mleko w proszku? Na rynku sa
dostepne CRM materialéw hydroksyapatytowych (kosci).

e Ryc. 4-8 — w sekeji ,, Wyniki” przedstawiono dane dotyczace produkcji w Polsce:
energii elektrycznej, stali, nawozow sztucznych, liczby samochodow i PKB - jaki
jest zwigzek tych danych z wynikami z pracy?

e Ryc. 111 13-14— prosze o wyjasnienie, co przedstawia — czy jest to przeliczenie
zawartosci Pb w zebach na stezenie Pb w powietrzu? Jesli tak, w jaki sposob
uzyskano te wyniki? Na podstawie jakiego przeliczenia?

e Dobierajac modele matematyczne do oszacowania stgzenia kadmu i otowiu w
powietrzu i zgbach/tkance kostnej, Doktorantka postuzyla sie réznymi modelami
(Tabela 31-34). Na wykresach tych, widoczne sa jednak 2 serie w danych. Moze
warto by bylo je rozdzieli¢ na czynniki (by¢ moze plec? czynniki istotnie
wplywajace powinny by¢ zidentyfikowane poprzez regresje wieloraka). Wowczas
dopasowanie modelu do wynikow doswiadczalnych bytoby znacznie lepsze.

e Fot. 9 -33 — Doktorantka zidentyfikowata agregaty poszczegolnych pierwiastkow
w zebinie i szkliwie korzystajac z mikroskopu swietlnego. Na ile miarodajne sg to
wyniki? By¢ moze technika SEM-EDX bytaby bardziej wiasciwa do wizualizacji

obecnosci pierwiastkéw na powierzchni zgba/kosci?

Przedstawione powyzej uwagi i zapytania maja charakter szczegétowy lub
dyskusyjny i nie podwazajg ogolnej pozytywnej oceny pracy. Lek. dent. Ewelina Bryta

podjeta w swej rozprawie wazne i ztozone zagadnienia w zakresie wykorzystania



metody analizy mineralnej ze¢béw madrosci i tkanki kostnej, jako metody
biomonitoringu $rodowiskowego. Przedstawione w pracy wyniki do$wiadczalne
stanowig wartosciowy material, poniewaz zawarto$¢ otowiu i kadmu zebow i tkanki
kostnej pobranych od pacjentéw w roznym wieku, pokazujg trend zmniejszania sie
pozioméw tych pierwiastkéw toksycznych w $rodowisku. Z pewnoscia wyniki tej
pracy stanowig wartosciowy materiat publikacyjny. Lek. dent. Ewelina Bryta wykazata
si¢ wiedza niezbedng do prowadzenia prac w zakresie nauk o zdrowiu oraz
umiejetnoseig analizy i prezentacji wynikéw badan.

Stwierdzam, Ze przedstawiona do oceny praca doktorska spelnia
wymagania okreslone w ustawie z dnia z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. nr 65, poz. 595 z
pozniejszymi zmianami Dz. U. z 2005 r. nr 164 poz. 1365, Dz. U. z 2011 r. nr 84
poz. 455), i wnosz¢ o dopuszczenie lek. dent. Eweliny Bryly do publicznej obrony.
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