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ZAKELAD BIOCHEMII I ZYWIENIA

Warszawa, 26 lutego 2024 r.
Prof. dr hab. n. o zdr. Katarzyna Koziak
Zakfad Biochemii i Zywienia
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Warszawski Uniwersytet Medyczny

Ocena osiggniecia naukowego ,Potencjalne zastosowanie owocystatyny w profilaktyce i
hamowaniu proceséw neurodegeneracyjnych” oraz dorobku naukowego, dydaktycznego i
organizacyjnego dr. Barttomieja Stanczykiewicza

dotyczgca wniosku z dnia 12 grudnia 2023 r. o przeprowadzenie postepowania w sprawie nadania
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
o zdrowiu.

Sylwetka naukowa

Pan Barttfomiej Stanczykiewicz ukonczyt studia na kierunku biologia na Uniwersytecie Wroctawskim
uzyskujgc w roku 2007 tytut zawodowy licencjata, a w roku 2009 magistra. Stopien naukowy doktora
w dziedzinie nauk medycznych Kandydat uzyskat w 2018 roku na Wydziale Lekarskim Ksztatcenia
Podyplomowego Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slgskich we Wroctawiu na podstawie
przygotowanej pod promotorstwem prof. dr hab. Joanny Rymaszewskiej rozprawy pt. ,,Ocena wptywu
owocystatyny na funkcje poznawcze w zwierzecych modelach zmian otepiennych”. Z Uniwersytetem
we Wroctawiu Kandydat zwigzat sie zawodowo juz w 2010 roku. Pnac sie po szczeblach naukowej
kariery poczgtkowo pracowat na stanowiskach technicznych, a potem naukowo-dydaktycznych -
najpierw adiunkta, a nastepnie profesora uczelni w Zaktadzie Choréb Uktadu Nerwowego na Wydziale
Nauk o Zdrowiu. Od pazdziernika 2021 dr Barttomiej Stariczykiewicz zatrudniony jest w Zaktadzie

Psychiatrii Konsultacyjnej i Badan Neurobiologicznych Katedry Psychiatrii na Wydziale Lekarskim.

Pan Barttfomiej Staniczykiewicz jest takze psychologiem: w 2017 roku ukonczyt studia magisterskie na

kierunku psychologia na Uniwersytecie SWPS. Dodatkowo, ksztatcit sie on podyplomowo w Centrum
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Edukacji Nauczycielskiej Uniwersytetu Wroctawskiego (2009), w Centrum Ksztatcenia Podyplomowego
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego (2014) i na Wydziale Nauk Spotecznych Uniwersytetu im.

Adama Mickiewicza w Poznaniu (2022).

Z przedstawionej dokumentacji wynika, ze dr Barttomiej Stariczykiewicz nie ubiegat sie uprzednio o

nadanie stopnia doktora habilitowanego.
Dorobek Kandydata

Autoreferat i wykaz osiggnie¢ dr. Barttomieja Stanczykiewicza zawierajg wyczerpujgce informacje
dotyczace danych naukometrycznych. W dniu ztozenia wniosku dorobek Kandydata obejmowat 41
oryginalnych publikacji naukowych (w tym jedna paca w czasopismie bez IF) oraz 16 prac
przeglagdowych (w tym cztery w czasopismach bez IF). Trzy z tych prac opublikowanych zostato przed
uzyskaniem przez Kandydata stopnia doktora. Sumaryczny IF catego dorobku publikacyjnego dr.
Barttomieja Stanczykiewicza wynosi 200,466 (5001 punktéw MNIE), jego prace ukazaty sie w
czasopismach o IF od 0,552 do 8,333, cytowane byty 703 razy (z pominieciem autocytowan), a indeks
H wynosi 14. Wyniki swoich badan dr Barttomiej Stanczykiewicz prezentowat na 53 zjazdach

naukowych.

Osiggniecie naukowe, bedace podstawg do ubiegania sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego
nosi tytut: ,Potencjalne zastosowanie owocystatyny w profilaktyce i hamowaniu proceséw
neurodegeneracyjnych”. Jest to cykl czterech powigzanych tematycznie publikacji opublikowanych w
latach 2017-2024, ktérych faczna wartos¢ bibliometryczna wynosi IF 14,562 i 395 punktdw MEIN. We
wszystkich pracach dr Barttomiej Stanczykiewicz jest pierwszym i zarazem korespondencyjnym
autorem. W Autoreferacie Kandydat wskazat trzy projekty naukowe, w ramach ktérych zrealizowane
byty badania opisane w jego gtéwnym osiggnieciu naukowym, zawart tam takze bardzo starannie
przygotowany opis przeprowadzonych prac obejmujgcy wprowadzenie, cel naukowy, bardzo
przejrzyste oméwienie kazdej z czterech publikacji oraz podsumowanie i mozliwosci praktycznego

wykorzystania uzyskanej wiedzy.

Prace zawarte w osiggnieciu naukowym, ktére jest podstawg niniejszego wniosku, dotyczg wybranych
wtasciwosci biologiczne owocystatyny - cystatyny izolowanej z biatka jaja kurzego, w procesie

neuroprotekcji i neurodegeneracji.

Pierwsza z omawianego cyklu publikacji (Cystatins: Unraveling the Biological Implications for

Neuroprotection Archives of Medical Science, 2024) dotyczy znaczenia biologicznego cystatyn, w tym
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owocystatyny, w procesie neuroprotekcji. Artykut ten jest wprowadzeniem do badan nad rolg
owocystatyny w przebiegu deterioracji funkcji poznawczych i otepienia. W pracy opisany zostat
obecny stan wiedzy na temat wtasciwosci biologicznych cystatyny C oraz owocystatyny i ich funkcji
w procesach neurodegeneracyjnych. W pracy tej znajdujg sie odniesienia do wynikéw
doswiadczen zrealizowanych podczas projektu doktorskiego Kandydata — w trakcie jego realizacji
przeprowadzone zostaty pierwsze badania, ktére w zwierzecych modelach ujawnity korzystny
wptyw owocystatyny na funkcje poznawcze. Kolejne trzy publikacje w omawianym cyklu stanowiag

uzupetnienie tych badan.

Tematem drugiej publikacji (An animal model of the procognitive properties of cysteine protease
inhibitor and immunomodulatory peptides based on colostrum. Advances in Clinical and Experimental
Medicine, 2017) sg prokognitywne wtasciwosci owocystatyny. Przeprowadzone badania wykazaty, ze
po doustnym, ale nie po podaniu dootrzewnowym podaniu owocystatyny, obserwuje sie znaczaca

poprawe koncentracje u mtodych szczurdw. Efekt ten nie wystgp u zwierzat starych.

Wptyw owocystatyny na zmiany histopatologiczne w mdzgu myszy transgenicznych APP/PS1 byt
tematem trzeciej z omawianych publikacji (Ovocystatin Induced Changes in Expression of
Alzheimer’s Disease Relevant Proteins in APP/PS1 Transgenic Mice. Journal of Clinical Medicine,
2022). Do badan wykorzystano myszy charakteryzujgce sie rozwojem ztogdéw AB-amyloidu od
szOstego miesigca zycia i ekspresjg mysiego/ludzkiego APPswe oraz preseniliny 1, ktérym przez
cztery tygodnie podawano owostatyne. Otrzymane wyniki wskazaty, iz owocystatyna posiada
wtasciwosci protekcyjne wzgledem postepujgcego procesu neurodegeneracyjnego i potencjalnie

mogtaby by¢ wykorzystana do wspomagania leczenia choroby Alzheimera.

Ostatnia publikacja zomawianego cyklu (Effect of Ovocystatin on Amyloid 8 1-42 Aggregation—In Vitro
Studies. International Journal of Molecular Sciences, 2023) dotyczyta wptywu owocystatyny na
hamowanie procesu agregacji amyloidu B42. Do badan wykorzystano miedzy innymi metode
fluorescencyjnej ThT oraz metode transmisyjnej mikroskopii elektronowej i wykazano, ze

owocystatyna posiada wtasciwosci hamujgce agregacje AB42i toksycznosé oligomerdow ABaz.

Podsumowujac, wyniki badan przeprowadzonych przez dr. Bartfomieja Stanczykiewicza stanowig
istotny wktad w rozumienie aktywnosci biologicznej owocystatyny. Wykazujac wielokierunkowe,
neuroprotekcyjne dziatanie owocystatyny i opisujac jej zdolnosci do hamowania procesu fibrylacji

amyloidu P42, postepu zmian w mdzgu zwigzanych z odktadaniem sie ztogdéw B-amyloidu i patologii



biatka Tau Kandydat wykazat, ze zwigzek ten moze stanowié¢ podstawe do opracowania strategii

wspomagania leczenia 0séb zyjacych z chorobg Alzheimera.

Oprodcz cyklu czterech publikacji wskazanych przez Kandydata jako dokonanie naukowe stanowigce
podstawe wniosku o przeprowadzenie postepowania w sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego, jego dorobek naukowy obejmuje takze szereg innych osiggnie¢ swiadczacych o duzej
aktywnosci naukowej. Na szczegblng uwage zastugujg wskazane w Autoreferacie trzy nurty
tematyczne, w ktdre wpisujg sie prowadzone przez Kandydata badania. Pierwszy z nich dotyczy
aktywnosci biologicznej substancji pochodzenia naturalnego, innych niz owocystatyna, ktore
moga stanowi¢ potencjalny srodek prewencyjny czy wspomagajgcy hamowanie deterioracji
funkcji poznawczych, w tym m. in. nonapeptydu NP-POL, kompleksu polipeptydowego Y (yolkiny) z
26ttka jaja kurzego oraz kompleksu polipeptydowego bogatego w proline Coloco-PRP. Wyniki tych
prac opisane zostaty w trzech publikacjach. Drugi nurt tematyczny obejmuje niefarmakologiczne
metody terapeutyczne w depresji i zaburzeniach funkcji poznawczych. Dr Barttomiej Stariczykiewicz
w swoich badaniach wykazat, ze krioterapia ogdlnoustrojowa moze by¢ stosowana jako metoda
wspomagajaca leczenie zaburzen depresyjnych i funkcjonowanie oséb z deterioracjg funkcji
poznawczych. Wyniki tych analiz opisane sg w pieciu pracach. Natomiast trzeci nurt tematyczny skupia
sie na biologicznych i klinicznych uwarunkowaniach schizofrenii. W 18 publikacjach Kandydat opisywat
m. in. zaburzenia odpowiedzi immunologiczno-zapalnej w schizofrenii, zmiany hormonalne,

nieprawidtowosci metaboliczne i traumatyczne doswiadczenia zyciowe.
Staze naukowe i wspotpraca naukowa

Dr Barttomiej Stanczykiewicz jest naukowcem stosunkowo mato mobilnym: odbyt dwa 3-miesieczne
staze zagraniczne (we Wioszech i we Francji). Godna podkreslenia jest natomiast wspdtpraca
Kandydata z osrodkami naukowymi poza granicami Polski: we Wtoszech (University of Milano Bicocca
i ASST Nord Milano) i w Wielkiej Brytanii (University College London) w zakresie badan dotyczacych
nieprawidtowosci metabolicznych i markerédw w przebiegu psychozy oraz zaburzenia
dwubiegunowego (wspotpraca ta zaowocowata piecioma publikacjami); w Hiszpanii (University of
Valladolid) w zakresie nieprawidtowosci odpowiedzi immunologiczno-zapalnej i angiogennej w
przebiegu schizofrenii (dwie publikacje); a takze w Australii (Western Sydney University), w Niemczech
(Freie Universitat Berlin, University Clinic Frankfurt i University of Konstanz) i w Kanadzie (University

of Montreal i McGill University).
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Projekty badawcze

Waznym aspektem aktywnosci naukowej dr. Barttomieja Stanczykiewicza jest jego udziat w pracach
zespotéw badawczych realizujgcych projekty finansowane ze srodkéw zewnetrznych. Po uzyskaniu
stopnia doktora uczestniczyt on w czterech takich projektach, natomiast dziewiec¢ projektdw, w ktérych

brat udziat uzyskato finansowanie wewnetrzne, ze sSrodkéw Uniwersytetu Wroctawskiego.

Warto podkresli¢ aplikacyjny charakter czesci prowadzonych przez Kandydata prac badawczych,
udokumentowany w Urzedzie Patentowym RP trzema udzielonymi patentowymi i jednym zgtoszeniem

patentowym.
Dziatalnos¢ dydaktyczna, organizacyjna i popularyzujgca nauke

Cennym dopetnieniem dziatalnosci naukowej Kandydata s3 jego osiggniecia dydaktyczne,
organizacyjne i popularyzujgce nauke. Do najwazniejszych osiggnie¢ dydaktycznych dr. Barttomieja
Stanczykiewicza nalezy zaliczy¢é promotorstwo czterech przewoddéw doktorskich oraz promotorstwo
pomocnicze w jednym przewodzie doktorskim. Kandydat jest aktywnym nauczycielem akademickim,
prowadzacym zajecia na Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu (m. in. psychologie lekarska z
elementami komunikacji interpersonalnej dla studentéw Wydziatu Lekarskiego i metodologie badan
naukowych dla studentéw studiow doktoranckich) i w Dolnoslgskiej Szkole Wyzszej we Wroctawiu, w

ktdrej prowadzi zajecia dla studentéw na kierunku psychologia.

Kandydat aktywnie popularyzuje nauke uczestniczac w pracach towarzystw naukowych (Polskiego
Towarzystwa Terapii Poznawczej i Behawioralnej, Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego i Polskiego
Towarzystwa Seksuologicznego) oraz jako wspoétorganizator konferencji naukowych. Jest cztonkiem
zespotow redakcyjnych czasopism naukowych (obecnie w Advances in Clinical and Experimental
Medicine i Frontiers in Psychiatry) i recenzentem publikacji w czasopismach posiadajgcych

wspotczynnik wptywu IF.
Podsumowanie recenzji — wniosek konncowy

Reasumujac, dorobek naukowy dra Barttomieja Stanczykiewicza oceniam wysoko uznajac, ze ma on
duzg warto$¢ naukowa, jest oryginalny i ma istotne znaczenie poznawcze i praktyczne. Jego osiggniecie
naukowe stanowigce cykl czterech spdjnych tematycznie artykutéw naukowych objetych wspdlnym
tytutem ,Potencjalne zastosowanie owocystatyny w profilaktyce i hamowaniu proceséw
neurodegeneracyjnych” ma wysoka wartos¢ poznawczg i implikacje praktyczne i stanowi istotny wktad

w rozwoj dyscypliny nauk o zdrowiu.



Bardzo wysoko oceniam rdéwniez dziatalno$¢ dydaktyczng, organizacyjng i popularyzatorska
Kandydata, a takie jego wspdtprace miedzynarodowg w wieloma os$rodkami naukowymi. Po
przeanalizowaniu otrzymanych dokumentéw stwierdzam, ze dr Barttomiej Stanczykiewicz spetnia
kryteria okreslone Ustawg z dn. 20 lipca 2018 r. ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce” (Dz. U. z 2021
r. poz. 478 zm.). W zwigzku z powyziszym rekomenduje Radzie Dyscypliny Nauki o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu dopuszczenie dr. Barttomieja Stariczykiewicza do dalszych
etapdw postepowania o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanej w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk o zdrowiu.
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