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Nieprawidlowosci ustawienia zebow stanowily od wiekdéw problem funkcjonalny

1 estetyczny. Pierwsza udokumentowana rozprawa opisujgca anomalie zgryzu zostala napisana

400 lat przed naszg erg, przez Hipokratesa a kolejna przez Aulusa Celsusa, urodzonego w 25

roku przed nasza erg. Problem ten opisat rowniez w 1725 r. Pierre Fouchard w pracy opisujgce;j

problematyke wad zgryzu i ewentualne mozliwosci ich korekcji, proponujgc prototyp aparatu

statego. Aparat byl utworzony ze stopu zlota, mocowany przy pomocy jedwabnych nici lub

miedzianych drutéw do nieprawidtowo ustawionych oraz sgsiadujgcych im z¢bow. Jak widaé

klasyczna ortodoncja od setek lat opierala si¢ na przesunieciach zebowych uzyskiwanych

dzigki stosowaniu konstrukcji tworzacych aparaty stale a nastgpnie aparaty ruchome

z akrylowymi plytami oraz stalowymi elementami retencyjnymi i aktywnymi. Obecnie

materialoznawstwo w ortodoncji rozwija si¢ szczegdlnie szybko a coraz czgséciej wybierang

metodg terapii ortodontycznej jest leczenie aparatami naktadkowymi z tworzywa sztucznego.

Pierwszy system naktadkowy powstat w 1998 r., wprowadzony przez firme AlignTech,

ale dopiero w ostatniej dekadzie metoda ta rozpowszechnila si¢ na calym $wiecie i powoli
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uzyskuje przewage nad klasycznymi sposobami leczenia wad zgryzu — zarowno ze wzgledu na
wieloaspektowy komfort pacjenta w trakcie leczenia, jak i mechaniczne mozliwosci aparatu.
Z tego powodu praca pod tytutem ,,Ocena czynnikow wptywajacych na efektywnos¢ leczenia
aparatami nakladkowymi” wpisuje si¢ w ogdlnoswiatowy kierunek badan prowadzonych nad

rozwojem nowych technik leczenia wad zgryzu.

Ogodlna charakterystyka pracy doktorskiej

Rozprawa doktorska oparta jest na cyklu trzech publikacji:

° Warnecki M, Nahajowski M, Papadopoulos MA, Kawala B, Lis J, Sarul M.
Assessment of the reliability of measurements taken on digital orthodontic models
obtained from scans of plaster models in laboratory scanners. A systematic review and
meta-analysis. European Journal of Orthodontics. 2022, 44, 5, 522-529.
https://doi.org/10.1093/ejo/cjac005 IF: 3,131 MNiSW/KBN: 140,00 2.

° Warnecki M, Zak M, Szkoda-Poliszuk K, Kawala B, Sarul M. Does Sex,
Skeletal Class and Mandibular Asymmetry Affect Tooth Length and Asymmetry in
Tooth Length? Symmetry (Basel) 2022, 14, 1069.
https://doi.org/10.3390/sym14051069 mal5186341 IF: 2,940 MNiSW/KBN: 70,00 3.

o Warnecki M, Sarul M, Kozakiewicz M, Zigty A, Babiarczuk B, Kawala B,

Jurczyszyn K. Surface Evaluation of Aligners after Immersion in Coca-Cola and Orange

Juice. Materials (Basel) 2022, 15, 6341. https://doi.org/10.3390/mal15186341 IF: 3,748
MniSW/KBN: 140,00




Praca ma prawidlowy uklad redakcyjny. Sktada si¢ z 14 rozdzialow,
wyszczegolnionych w spisie tresci, ujetych na 59 stronach. Opracowanie zawiera 9 rycini 12
tabel oraz wiasciwie cytowane pismiennictwo, ktérego znaczng czg$¢ stanowig prace
z ostatnich 5 lat. Oprdcz spisu pismiennictwa, dotgczony jest rowniez spis rycin, tabel, zgoda
komisji bioetycznej w ramach ktorej przeprowadzone zostaty badania, oswiadczenia o dorobku
naukowym doktoranta oraz o$wiadczenia o wspotautorstwie. Rozprawa rozpoczyna si¢
streszczeniem, ktore poprzedzone jest wykazem zastosowanych skrotéow i publikacji

stanowigcych podstawe rozprawy doktorskie;j.

Streszczenie, napisane po polsku i angielsku, sktada si¢ ze wstgpu, celow pracy,
metodyki, wynikéw oraz wnioskdéw, w swojej formie odpowiada typowemu abstractowi
manuskrytpu, co wpisuje sie w schemat pracy doktorskiej, opierajacej si¢ na zebraniu w ksigzke
publikacji prezentujgcych wyniki przeprowadzonych badan, przyjetych w tym wypadku do

druku w trzech renomowanych czasopismach.

Wprowadzenie, jako kolejny rozdzial, tworzy przeglad wiedzy na temat ruchomych
aparatow ortodontycznych, ich rodzajow i ewolucji na przekroju lat. Przedstawia wady, zalety
oraz kierunek rozwoju wspotczesnie stosowanych metod, mozliwosci i materiatéw, z ktérych
aparaty sg tworzone. W tej czgsci pracy opisane sg rowniez techniki uzyskiwania cyfrowego
odwzorowania uzebienia, rodzaje skaneréw oraz ich mozliwoéci a nastgpnie sposoby

drukowania zarowno modeli jak i aparatoéw naktadkowych.

W kolejnej czesci dysertacji wyodrebniono gtéwne cele pracy, jakimi sa:

1) Zbadanie, czy odwzorowanie uz¢bienia pacjenta w formie modelu cyfrowego jest
statystycznie tozsame (identyczne) z modelem gipsowym (dotychczasowy zloty
standard w leczeniu tradycyjnym).

2) Okreslenie, czy wystepuje osobnicza zmienno$é w dtugoéci korzeni zebéw dolnych z
uwzglednieniem indywidualnych charakterystyk pacjentow, takich jak przerost zuchwy
jedno-, lub obustronny. Ocena, czy wystgpuje dymorfizm ptciowy w dtugosci korzeni

z¢bow dolnych u cztowieka.

R
Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie, 70-204 Szczecin, ul. Rybacka 1, tel. + 48 91 48 00 700, fax + 48 91 48 00 705, www.pum.edu.pl




Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

R

i RN

3) Proba okreslenia idealnego interwatu wymiany naktadki ortodontycznej, ze wzgledu na
proces jej degradacji w $rodowisku jamy ustnej. Ocena zmian wystepujacych na
powierzchni naktadek poddanych dziataniu kwasnych pokarmdéw, majacych imitowaé
diete wspolczesnego czlowieka oraz okreSlenie najbardziej wiarygodnej metody

badania procesu starzenia naktadek.

Zatozone cele zrealizowane zostaly poprzez przeprowadzenie trzech projektow
badawczych, a kazde z nich stanowito podstawe do publikacji wspdttworzacej cykl. Cele
kazdego z projektow — i w efekcie publikacji — oraz sposdb przeprowadzenia badan opisano
doktadnie w rozdziale Material Metody. Nastepnie opisano publikacje stanowigce podstawe

pracy doktorskie;j.

Pierwsza praca stanowi systematyczny przeglad pismiennictwa oraz metaanalizg, ktora jest
samodzielnym rodzajem badania naukowego, ocenianym jako bardziej wiarygodne niz
pojedyncze badanie naukowe. Druga i trzecia publikacja przedstawia prace oryginalne,
w ramach ktdérych oceniono, czy wystepuje dymorfizm piciowy w dtugosci zgbow dolnych, czy
wystepuje zalezno$¢ miedzy jednostronnym przerostem zuchwy, a dtugoscia zebow dolnych
po tej samej stronie oraz czy istniejg roznice w diugoscei z¢gbéw miedzy pacjentami z I klasg,
a pacjentow z I1I klasg szkieletowg bez asymetrii oraz przeanalizowano wptyw plynéw o niskim
pH na zmiany zachodzace na powierzchni materiatu, z ktérego wykonywane sa naktadki

ortodontyczne.

Wyniki badan kazdej z prac przedstawione zostaly w sposob jasny, w postaci przejrzystych
tabel i wykresow oraz wykresow przedstawiajgcych wyniki prawidtowo zastosowanych metod
analiz statystycznych. Na uwage zastuguje rozdzial 9. podsumowujgcy wyniki, ktory
w syntetyczny sposdéb podsumowuje najwazniejsze osiagnigcia opisywanych projektow.
Podkresli¢ nalezy umicjetne zastosowanie nauk podstawowych i teoretycznych
do przeprowadzenia badan i uzyskania wynikéw umozliwiajacych postawienie wnioskow,
opisanych w rozdziale 10. Wnioski majg bezposrednie implikacje kliniczne, przydatne nie tylko
dla badaczy ale przede wszystkim dla lekarzy praktykéw. Opisano je w logiczny sposob, tak
aby byly odpowiedzig na postawione wezesniej cele pracy. Wnioski sg nieoczywiste, czgsciowo
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zaskakujgce oraz wnosza nowa wiedzg, mozliwg a nawet konieczng do wykorzystania w klinice

a mianowicie stwierdzono, ze:

Modele cyfrowe uzyskane ze skaneréw laboratoryjnych sg tozsame wobec modeli
gipsowych. Klinicy$ci mogg z duzg pewnos$cig wykorzystywaé je w ramach
diagnostyki, planowania leczenia i kontroli uzyskanych wynikéw leczenia
ortodontycznego.

Wystepuje dymorfizm plciowy w dhugosci z¢bdéw dolnych u ludzi — zeby dolne sg
dluzsze u me¢zczyzn. Zeby dolne pacjentow z przerostem zuchwy sg dluzsze, niz
pacjentdw z prawidtowa budowg zuchwy. Asymetria w budowie zuchwy nie jest
skorelowana z dtugoscia zebow dolnych.

Kontakt z kwasnymi plynami wchodzacymi w sklad wspolczesnej diety ma
destrukcyjny wptyw na naktadki ortodontyczne. Najbardziej czutymi narzedziami
do badania uszkodzen na powierzchni naktadek okazaly sie metody analizy
fraktalnej i analizy tekstur. Analiza zebranych wynikow pozwolita stwierdzi¢, ze
uszkodzenia widoczne na powierzchni naktadek rosng w miare zwigkszenia czasu
ekspozycji na kwasne ptyny. Z tego powodu, wskazana jest wymiana naktadek nie

rzadziej, jak co 1 tydzien.

Analizujgc szczegdtowo recenzowang prace doktorskg pozwolg sobie jednak na

sformulowanie nastepujacych uwag:

Opisywane we wstepie aparaty z elementami akrylowymi nazywane sg aparatami

wyjmowanymi. Wedlug specjalistycznej 1 prawidlowej nomenklatury aparaty moga

by¢ ruchome lub state — w tym wypadku nalezy je nazwa¢ ruchomymi. Podobnie okreslenie

,;,haktadki”

— jako sformulowanie potoczne powinno by¢ zastgpione specjalistycznym

nazewnictwem — aparaty naktadkowe.

Okreslenie ,,anatomiczna budowa” powinno by¢ zastgpione stowem anatomia lub

budowa, gdyz anatomiczna budowa to nic innego jak pleonazm- redundantne potgczenie

Wyrazowe.
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Przy opisie procesu produkcji aparatow naktadkowych warto wspomnie¢ i dodaé, ze
model cyfrowy jest przede wszystkim zapisywany w chmurze systemu wspotdziatajgcego ze
skanerem, nie tylko w pamieci komputera. ROwniez przy opisie efektow leczniczych
odbiegajacych od wizualizacji oprocz opisanych w pracy przyczyn takich jak: niedoktadno$é
cyfrowej reprodukcji uzebienia pacjenta, indywidualna zmienno$¢ geometrii korzeni zebdw
czy zmiany wlasciwosci materiatu nakladek, warto dodaé nieznajomosé zasad biomechaniki
aparatow nakladkowych oraz nieprawidlowe planowanie ruchdéw — te aspekty sg czesto
niedoceniane przez poczgtkujacych lekarzy.

Opisywany we wstepie zakres przesunigcia zeba przy zastosowaniu jednej naktadki
oprdcz zapisanego 0.2 mm powinien obejmowac rowniez informacje¢ o 2 stopniach nachylenia
korony z¢ba na naktadke.

W rozdziale Metodyka nap6j Coca-Cola powinien by¢ opatrzony symbolem znaku
towarowego a sok pomaranczowy powinien by¢ opisany bardziej precyzyjnie — czy jest to
$wiezo wyciskany sok, czy produkt jest pasteryzowany lub dostadzany oraz czy zawsze
stosowany byl ten sam sok. Informacje te sg wazne, poniewaz sklad i obrobka ptynu bedzie
zmieniac jego pH.

W rozdziale wyniki wymienione 9 prac czy 428 pacjentow powinno by¢ zapisane bez
kropki, poniewaz wtedy zapis opisuje konkretng cyfre, nie catos¢ zbioru.

Pomimo tych drobnych uwag stwierdzam, ze Doktorant prezentuje ogoélng wiedzg
teoretyczng i merytoryczng potrzebng do przeprowadzenia samodzielnie pracy naukowe;j.
Doktorant przyjat oryginalny problem naukowy, rozwigzat go a wyniki poddat rzetelne;j
i metodycznej analizie i prawidtowo wyciagnat obiektywne wnioski. W rozdziatach dysertacji
wykazat si¢ wiedza w zakresie gtdwnego problemu badawczego i jego pochodnych. Doktorant
wykazat sie rowniez tworczg oryginalnoscig prowadzaca do nowych waloréw poznawczych w
zakresie problemu badawczego, wzbogacajac dorobek specjalnosci, jaka jest ortodoncja.
Zarowno sumaryczny wskaznik Impact Factor wynoszacy 9,82 jak i liczba punktow
MNiISW/KBN 350,00 potwierdza warto$¢ przedstawianych badan — zaréwno pod wzglgdem
zatozen pracy, metodyki, opracowania wynikow i wnioskéw jak i aktualnosci tematdw.

Na tej podstawie stwierdzam, ze praca doktorska Pana Macieja Warneckiego spetnia
warunki okre$lone w art. Art. 187 ust. 1-4 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie

wyzszym i nauce (tj. Dz. U. 2018 poz. 1668) i na tej podstawie zwracam si¢ z wnioskiem do
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Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich
we Wroclawiu o dopuszczenie lek. dent. Macieja Warneckiego do dalszych etapdw przewodu

doktorskiego.

Ze wzgledu na powyzsze osiggnigcia naukowe wnioskuje o uhonorowanie

powyzszej pracy doktorskiej wyrdznieniem Summa Cum Laude.

KIEROWN[K
Zaktadu Periodoptologii

rhab. n. med.
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