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41-800 Zabrze leczenia aparatami nakladkowymi ”

tel.: (+48 32)370 52 22

SEKRETARIAT
tel.:(+48 32)370 52 51

ortodoncja@sum.edu.pl . . i
www sum.edu.pl Praca zostata wykonana pod kierownictwem dr hab.n.med. Michata Sarula

w Katedrze i Zaktadzie Stomatologii Zintegrowanej Uniwersytetu Medycznego

im. Piastow Slaskich we Wroctawiu.

Terapia ortodontyczna aparatami staltymi, mimo Ze stanowi obecnie
najbardziej popularng technik¢ wlasciwego leczenia ortodontycznego w
uzgbieniu statym, coraz czesciej jest zastgpowana aparatami naktadkowymi. W
przeciwienstwie do aparatéw statych, w ktérych ruch zeba odbywa sie dzieki
sifom indukowanym gléwnie przez metalowe tuki oddzialujace na zamki, w
zdejmowanych aparatach nakladkowych (alignerach) wykorzystuje siec
sprezystos¢ materiatlu polimerowego ktory plaszczyznowo przylega do zeba
umozliwiajgc jego przemieszczenie. Jedng z wielu zalet tej metody leczenia, w

poréwnaniu do terapii klasycznymi aparatami stalymi, jest estetyka, tatwosé
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higienizacji jamy ustnej, mniejsza ilos¢ wizyt kontrolnych i krotszy czas
leczenia. Whasciwosci te sg coraz czgdciej doceniane przez lekarzy

praktykow, ale rowniez przez pacjentéw, ktorzy preferuja terapie naktadkowa
Jako alternatywe leczenia klasycznymi aparatami statymi.

Rosngce  zainteresowania praktycznego  wykorzystania techniki
nakladkowej w leczeniu ortodontycznym, ktéra w poréwnaniu do leczenia
aparatami stalymi, jest metoda stosunkowo malo poznang przez lekarzy,
wymagajacg dalszych badan i zaprezentowania wynikéw w specjalistycznym
pismiennictwie, uzasadnia wybér tematu rozprawy doktorskiej, przez lek. dent.
Macieja Warneckiego.

Recenzowana rozprawa doktorska ma uklad typowy, dla tego typu prac
naukowych 1 zawiera: wykaz stosowanych skrétéw, wykaz publikaciji
stanowigcych rozprawe doktorska, streszczenie, abstrakt, wprowadzenie,
zatozenia i cel pracy, material i metody, cykl publikacji stanowigcych podstawe
pracy doktorskiej, podsumowanie wynikéw, wnioski, pismiennictwo, spis rycin,

spis tabel oraz zafaczniki - zgoda komisji bioetycznej, dorobek naukowy

doktoranta, oswiadczenia o wspdtautorstwie.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska: ,,Ocena czynnikdéw
wplywajacych na efektywnos’f leczenia aparatami naktadkowymi”, zostata
przygotowana na podstawie spojnego tematycznie cyklu trzech publikacji, o
tacznym IF wynoszacym 9,819 i sumarycznej punktacji MNiSW: 350.
Doktorant jest pierwszym autorem we wszystkich publikacjach, oraz

korespondencyjnym w dwoch. Z oswiadczen o wspétautorstwie Doktoranta w

publikacjach wynika, ze brat on istotny udziat w etapach prowadzonych badan,

takich jak formulowanie probleméw i hipotez badawczych, projektowanie

badan, uzyskiwanie finansowania badan, analiza i interpretacjia wynikéw,
przygotowanie i korekta manuslyﬂ'yptéw.

Pierwsza praca stanowi przeglad systematyczny i metaanalize, a tym
samym jest najwyzej klasyfikowanym pod katem naukowym badaniem. Na

podkreslenie zashuguje fakt, Ze zostala ona opublikowana w jednym z
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najwazniejszych i najbardziej prestizowych z europejskich i migdzynarodowych
czasopism ortodontycznych, tj w ,, European Journal of Orthodontics”.

Pozostale dwie prace Doktoranta i wsp. stanowig badania oryginalne

opublikowane w MDPI (Symmetry, Materials). Wszystkie publikacje
wchodzace w sktad cyklu ukazaty si¢ w 2022r.

Glownymi celami rozprawy doktorskiej byto zidentyfikowanie i opisanie
czynnikow mogacych wplynaé na skutecznosé leczenia przy pomocy naktadek
ortodontycznych, a w szczegolnosci: ocena zgodnosci cyfrowych modeli z

|

dolnych w zaleznosci od pici pacjentéw, klasy szkieletowej i asymetrii zuchwy

modelami gipsowymi, zbadanie wystepowania zmiennosci dhugosei zgbow

oraz proba okreslenia optymalnEgo interwatu wymiany naktadki ortodontyczne;j,
na podstawie oceny jej degradacji w srodowisku jamy ustne;.

|

Cele badawcze Doktorant zrealizowal podejmujgc trzy wiodace projekty

badawcze, stanowigce cykl prac.

Materiatem do badan w pi!erwszej publikacji ,,Assessment of the reliability
of measurements taken on digital orthodontic models obtained from scans of
plaster models in laboratory scanners. A systematic review and meta-analysis”
bylo 9 artykuléw wybranych sposrod 1507, stosujac nastgpujace kryteria
wlgczenia: randomizowane badania kliniczne, prospektywne badania kontrolne,
badania obserwacyjne oraz analizy retrospektywne. Badania zostaly
przeprowadzone zgodnie z protokotem PRISMA (Preferred Reporting Items for

Systematic Reviews of Interventions). Metaanalize danych przeprowadzono

modelem z efektem zmiennym, poréwnujgc pomiary wykonane na modelach

gipsowych z ich cyfrowymi odpowiednikami, przynajmniej jednego z
nastgpujgcych parametrow: gorna/dolna szeroko$¢ miedzytrzonowcowa,
goérna/dolna szeroko$¢ miedzyklowa, nagryz poziomy i pionowy. Doktorant
ujawnil brak istotnych statystycznie réznic w wybranych parametrach
morfometrycznych miedzy odelami  gipsowymi a ich cyfrowymi
odpowiednikami, wykonanymi| przez skaner laboratoryjny. Wynik ten ma
istotne znaczenie kliniczne ze wzgledu na powszechnos$é stosowania skanera

laboratoryjnego w tworzeniu cyfrowych modeli roboczych dla aligneréw
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ortodontycznych. Doktorant trafnie wskazuje na konieczno$é prowadzenia
dalszych badan, ktérych celem byloby wprowadzenie ustandaryzowane;j
procedury oceny doktadnosci skanéw stosowanych w praktyce klinicznej i
laboratoryjnej. Potrzeba taka wynika z rozbieznej metodyki stosowanej przez
roznych badaczy, co utrudnia poréwnanie zgodnosci i powtarzalnosci pomiarow
tukéw zebowych uzyskanych réznymi metodami skanowania Zgryzu.

W publikacji ,,Does sex, skeletal Class and mandibular asymmetry affect

tooth length and asymmetry in tooth length? lek. dent. Maciej Warnecki i wsp.

badali dlugos¢ zebéw zuchwy na skanach CBCT u 95 pacjentow z
uwzglednieniem pici, klasy szki‘eletowej i asymetrii zuchwy. Doktorant wykazat
wystepowanie dtuzszych z¢b"w dolnych u mezczyzn w pordwnaniu z
kobietami, jak tez u oséb z III klasg szkieletowa w poréwnaniu do klasy I.
Waznym klinicznym wnioskiem, wynikajacym z badan, o znaczeniu
praktycznym w technikach chzenia naktadkowego, jest wskazana przez
Doktoranta, potrzeba uwzgledniania dymorfizmu plciowego i klas
szkieletowych w procesie planf)wania leczenia naktadkowego. Na szczegdlne
podkreslenie zastuguje umiejetnos¢ wskazania ograniczen badan wiasnych
przez Autora i wsp., wynikajq?ych z zastosowanej metodyki, w szczegolnosci
brak uwzglednienia anomalii bl‘rldowy korzeni z¢gbdéw i indywidualnej anatomii
tkanki kostnej czesci z¢bodo%ov¢'ej zuchwy.

Publikacja ,,Surface evaluation of aligners after immersion in Coca-Cola
and orange Juice” byla przebrowadzona na 75 alignerach w warunkach
eksperymentalnych zanurzenia w Coca-Coli i soku pomaraficzowym w okresie
jednego lub dwdch tygodni}. Do oceny zmian powierzchni naktadek
wykorzystano analize fraktalng i analize tekstur, kata zwilzania i napigcia

powierzchniowego, wykorzystujac program Statistica 13.3. Wykazano wigksza
degradacje powierzchni nak%a(%ek po dwoéch tygodniach inkubacji, jak tez
wigksze niekorzystne oddzia‘ﬁywanie na powierzchni¢ alignerow soku
pomaranczowego niz coca-coli w czasie jednego tygodnia obserwacji. Na
podstawie przeprowadzonych badan, Doktorant i wsp. uzasadnili konieczno$¢

wymiany aligneréw nie rzadziej niz co dwa tygodnie, wynik ten ma znaczenie

4




Slaski
N\ r'Y\ Uniwersytet
./ U <+ | Medyczny S
LATA

w Katowicach

w praktyce klinicznej leczenia naktadkowego. Ponadto, Autor dysertacji,
wskazal ewentualne kierunki dalszych badan, w tym ocene biofilmu
bakteryjnego i sposobow zapobiegania jego depozycji na powierzchni naktadek
Doktorant, w przedstawionej do recenzji Rozprawie doktorskiej podjat

ortodontycznych.

istotng, aktualng problematyke badawcza i wykazal si¢ umiejetnoscig
zaplanowania i przeprowadzenia badaf. Na szczegdlna uwage 1 wyroznienie

zastuguje fakt przeprowadzenia trzech, opartych na réznym materiale i

wykorzystujacych odmienna metodyke, badan, tj.: przeglad systematyczny,

badanie przekrojowe oraz badanie eksperymentalne, ktérych wyniki sg wazne

klinicznie w aspekcie skutecznosci leczenia aparatami naktadkowymi.

W kazdej z prac, Wch0<‘iza,cej w skfad cyklu, Doktorant wykazat sie

umiejgtnodcig zaplanowania badan, sformutowania ich zatozen i doboru
materialu badawczego. Lek. Tdent. Lukasz Warnecki w swoich pracach
przeprowadzit wlasciwg analizg; danych i trafnie dobral metody statystyczne.
Doktorant umiej¢tnie skonfrontowat wyniki badan wtasnych z wynikami
innych autordéw, jednoczesnie w‘skazuja(c, w kazdej z prac na ograniczenia badan
wlasnych.  Ograniczenia te ‘wynikaiy m.in. z koniecznos$ci wylgczenia
niektérych publikacji z przegladu pismiennictwa ze wzgledu na réznice
metodologiczne, brak dok%adnyJ:h danych wieku i ptci pacjentéw, wykorzystania

|

réznych typow skanerow laboratoryjnych przez réznych badaczy i

zastosowanego oprogramowani?.

Doktorant w kazdej z pul?likacji uzyskal wyniki zgodne z celami badan,
ktore umiejetnie skonfrontowal z badaniami innych autoréw stosujac
prawidtowo dobrane pis’miennﬂctwo. Autor wyciagnal wnioski majgce duze

praktyczne znaczenie dla lekairzy dentystow stosujacych technike leczenia

Oceniajac  strukture po!dzia}u tresci pracy, sugeruje, by czes$é

»,Podsumowanie wynikdéw” ograniczyé do najwazniejszych wynikow, a

naktadkowego.

elementy dyskusji, opis ogranicizer'l badan wtasnych oraz wskazanie kierunkéw

dalszych badan, wylaczy¢ z tej ¢zgsci rozprawy i umiesci¢ w osobnej dyskusji.
|
5
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Zdaniem recenzenta, wskazane byloby sprecyzowanie specjalistycznego
nazewnictwa w czg$ciach rozprawy zwiazanej z druga publikacja. W publikacji
Doktorant i wsp. oceniali catkowita dlugo$é zebéw w zuchwie, natomiast we
wstepie- w celach na str. 7, w wynikach-str. 9, oraz we wprowadzeniu na str.
17, znajduje si¢ termin odnoszacy si¢ tylko do dhugosci korzeni zeboéw, co moze
wprowadza¢ czytajagcego w blad. Ponadto, zdaniem recenzenta, nalezaloby
zastosowac w dysertacji zgodna, z wystepujaca w publikacji drugiej,
nomenklature dotyczaca rozp‘f)znania ortodontycznego. Zastosowany przez

doktoranta termin “przerost zuchwy”- na str 17, 8, 9, 10, wedhug recenzenta

powinien by¢ zastgpiony rozpoznaniem: II klasa szkieletowa, zgodnie z
klasyfikacja wystepujaca w publikacji. Uwagi te nie wplywaja na wartos¢
merytoryczng ocenianej rozpra\Tvy doktorskiej

W pracy wystepuja nieli{‘:zne bledy w pisowni i interpunkcji, ktore nie
wplywaja na warto$¢ ocenianej ‘dysertacji.

| Whiosek koncowy
\

W podsumowaniu stwierdzam, ze przediozona do recenzji rozprawa
doktorska ,,Ocena czynnikéw wplywajacych na efektywnos¢ leczenia aparatami
naktadkowymi” jest oryginalnfn 1 wartosciowym dorobkiem naukowym lek.
dent. Macieja Warneckiego, isf‘otnie wzbogacajacym dostepne pismiennictwo
specjalistyczne, szczegdlnie w ?spekcie metodologii badan 1 ich implikacji w
praktyce ortodontyczne;j. |

Podjete i zrealizowane przez Doktoranta badania wskazuja na osiggnigcie
umieje¢tnosci samodzielnego préwadzenia pracy naukowej.

Wysoko oceniam zaréwn(T jakos$¢ naukowg przedstawionej rozprawy, jak

tez mozliwos¢ praktycznego zastosowania uzyskanych wynikéw w terapii

alignerowe;j.
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Rozprawa doktorska ,,Ocena czynnikéw wplywajacych na efektywnos¢

leczenia nakladkowego™ lek. dent. Macieja Warneckiego spetia warunki

okreslone w art. Art. 187 ust. 1-4 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (tj. Dz. U. 2018l1\302. 1668)
ady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu

|

Medycznego we Wroctawiu o dopuszczenie lek. dent. Macieja Warneckiego do

Whnioskuje do Wysokiej

dalszych etapow przewodu doktorskiego.
Ze wzgledu na wysoko locenianq jako$¢ przedstawionych do recenzji

badan naukowych, wnioskuj¢ o wyréznienie pracy.
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