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»Badania dzialania nowych zwigzkéw organicznych na 0§ Th17/Treg i IL-23/Th17
oraz poszukiwanie zalezno$ci mi¢dzy nieswoistymi zapaleniami jelit a chorobami
neurodegeneracyjnymi”
oraz dorobku naukowego dr. n. med. Marty Szandruk-Bender,

w zwigzku z postgpowaniem habilitacyjnym
Informacje ogélne nt. Habilitantki

Pani dr Marta Szandruk-Bender jest absolwentka Wydzialu Farmaceutycznego
Akademii Medycznej im. Piastow Slaskich we Wroctawiu, gdzie w 2008 r. obronita prace
magisterskg nt.: ,,Ochronne dziatanie roslin leczniczych z rodziny Rosaceae przed
oksydacyjng degradacja zwigzkow organicznych”. Promotorem najlepszej wowczas na roku
pracy magisterskiej Pani Marty Szandruk-Bender byt dr Adam Matkowski z Katedry i
Zaktadu Biologii i Botaniki Farmaceutycznej Akademii Medycznej we Wroctawiu.

Z kolei w 2015 r. Habilitantka uzyskata stopien naukowy doktora nauk medycznych w
dyscyplinie medycyna w specjalno$ci farmakologia na podstawie wyr6znionej pracy nt.
»Wplyw mangiferyny na przebieg doswiadczalnego zapalenia jelit u szczuréw”. Doktorat
powstal na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we
Wroctawiu pod opiekg promotora prof. dr hab. n. med. Adama Szelgga z Katedry i Zaktadu
Farmakologii Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu, a role
promotora pomocniczego petnita dr n. med. Anna Merwid-Lad z tej samej Katedry i Zaktadu

Farmakologii miejscowego Uniwersytetu Medycznego.




W latach 2008-2017 Pani dr Marta Szandruk-Bender zajmowata stanowisko asystenta
w grupie badawczo-dydaktycznej w Katedrze i Zakladzie Farmakologii Uniwersytetu
Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu, a od 2017 r. do chwili obecnej pracuje na
stanowisku adiunkta w tej samej Katedrze i Zakladzie Farmakologii Uniwersytetu

Medycznego im. Piastow Slqskich we Wroctawiu.

Ocena osiggni¢cia naukowego

Przedstawione do oceny osiagnigcie naukowe zatytulowane: ,.Badania dziatania
nowych zwigzkéw organicznych na o§ Th17/Treg i IL-23/Th17 oraz poszukiwanie zaleznosci
migdzy nieswoistymi zapaleniami jelit a chorobami neurodegeneracyjnymi” stanowi zwarty
tematycznie cykl S publikacji naukowych (w tym 4 prace oryginalne i jedna meta-analiza) z
lat 2020-2022. Sumaryczny wspdtezynnik oddziatywania Impact Factor (IF) wspomnianych
wyzej publikacji wehodzgcych w sktad osiagnigcia naukowego, wedtug listy Journal Citation
Reports (JCR) zgodnie z rokiem opublikowania, wynosi 28,270 , a ich tgczna punktacja
wedtug MNiSW/MEIN jest rowna 660 pkt. Warty podkreslenia jest fakt, iz we wszystkich 5
pracach cyklu Pani dr Marta Szandruk-Bender jest ich pierwszym autorem oraz peini role
autora korespondencyjnego.

Praca oznaczona jako nr 1 w cyklu w gléwnej mierze dotyczy badania wplywu
wyciggu irydoidowo-polifenolowego z owocow derenia (Cornus mas, L.) i wyizolowanego z
niego kwasu loganowego podanych w monoterapii lub w skojarzeniu z sulfasalazyna na
przebieg eksperymentalnego zapalenia jelit wywotanego podaniem TNBS. Ponadto zawiera
ona ciekawe wnioski odnosnie poréwnania uzyskanych efektéw dzialania do dzialania
sulfasalazyny. Habilitantka wykazala, ze wyciag irydoidowo-polifenolowy uzyskany z
owocOw derenia w dawce 100 mg/kg podawany sam lub w kombinacji z sulfasalazyng
tagodzil przebieg eksperymentalnego zapalenia jelit, skutecznie zmniejszajac objawy uboczne
na przyklad zmiany tkanek jelita (przekrwienie, obrzgk, owrzodzenia, naplyw komorek
zapalnych) w poréwnaniu do grupy TNBS. Pani dr Marta Szandruk-Bender stwierdzita
rowniez zlagodzenie objawow zapalenia jelit u szczuréw z grupy badanej w poréwnaniu do
grupy otrzymujacej sam lek referencyjny, co sugeruje synergistyczne dzialanie wyciggu z
owocow derenia z sulfasalazyng. Cenne jest to, ze Habilitantka napisata powyzszg publikacje
w efekcie wspétpracy z Arboretum i Zakladem Fizjografii w Bolestraszycach, Katedrg

Technologii Owocéw, Warzyw i Nutraceutykéw Roslinnych oraz Katedrg Patologii



Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu, Katedra i Zaktadem Mikrobiologii, a takze
Katedrg Biochemii i Immunochemii Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we
Wroctawiu.  Swiadczy to o zdolnosci Habilitantki  do prowadzenia  badan
interdyscyplinarnych, co jest niewatpliwa zaleta w pracy naukowe;j.

Kolejne prace o numerach 2, 3 i 4, gdzie Pani dr n. med. Marta Szandruk-Bender jest
rowniez autorem pierwszym i wiodgcym, dotyczyty problemu poszukiwania nowych
substancji o potencjalnym dziataniu przeciwzapalnym, a takze znaczeniu terapeutycznym. W
szczegolnosci Habilitantka skupila si¢ na ocenie aktywnosci zwigzkéw organicznych
otrzymanych drogg syntezy chemicznej, takich jak 1,3,4-oksadiazolowe pochodne pirolo[3,4-
dlpirydazynonu. Warto podkresli¢ fakt, iz zwigzki te otrzymano technikg hybrydyzacji
molekularnej, jednej z nowoczesnych koncepcji projektowania nowych lekéw opartej na
taczeniu ugrupowan farmakoforowych réznych substancji o udowodnionej aktywnosci w celu
utworzenia nowych zwigzkéw chemicznych o lepszym powinowactwie do celu
molekularnego, jak réwniez ich wigkszej skutecznosci, przy zmniejszonej toksycznosci w
poréwnaniu do czgsteczek macierzystych. Opierajac si¢ na uzyskanych wynikach
doswiadczen opisanych w powyzszych trzech publikacjach, Habilitantka stwierdzila, ze
., Uzyskane wyniki wskazuja po raz pierwszy, ze zwigzki 7b i 13b, nowe 1,3,4-oksadiazolowe
pochodne pirolo[3.4-d]pirydazynonu, tagodza zapalenie jelit w przedklinicznym modelu NZJ,
a ich aktywnos$¢ jest zwigzana ze zmniejszeniem ekspresji czynnikéw transkrypcyjnych i
cytokin specyficznych dla limfocytéw Thl17. Ponadto zwigzki te, poprzez jednoczesne
ukierunkowanie na czynniki transkrypcyjne i cytokiny niezbedne do réznicowania linii Th17,
jak i cytokiny efektorowe limfocytow Thl7 reprezentuja wielokierunkowe podejscie
farmakologiczne, inne niz celowanie w same cytokiny efektorowe limfocytéw Th17. Badane
zwigzki mogg zatem stanowi¢ obiecujgcg strategi¢ terapeutyczng w stanach zapalnych
wywotanych zaburzeniem réwnowagi Th17/Treg, takich jak NZJ, z potencjatem nie tylko do
tagodzenia objawow, ale takze modyfikacji patomechanizmu choroby.” Uwazam, ze jest to
godne podkreslenia biorgc pod uwage nowatorski charakter przeprowadzonych badan.

Ostatnia z prac (oznaczona numerem 5) stanowigcych cykl habilitacyjny jest przykladem
interesujgcej meta-analizy w oparciu o badanie typu LBD (ang. literature-based discovery).
Pani dr Marta Szandruk-Bender dokonala meta-analizy badan oceniajgcych wystepowanie
choréb neurodegeneracyjnych (choroby Alzheimera, choroby Parkinsona) u pacjentéw z NZJ
(choroba Lesniowskiego-Crohna, wrzodziejace zapalenie jelit) w poréwnaniu do danych
dotyczacych populacji bez NZJ. W oparciu o powyzsze badanie opisane w publikacji nr 5

Habilitantka stwierdzita, ze ,,Szczegdlnie wazng implikacja ptynaca z przeprowadzonej meta-



analizy jest to, ze stosowanie skutecznych lekéw w NZJ moze nie tylko tagodzi¢ ich przebieg
1 zapobiega¢ zaostrzeniom, ale takze moze zapobiega¢ procesom neurodegeneracyjnym.” W
mojej opinii stanowi to dowdd na naukowa dociekliwo$é Habilitantki i Jjak najlepiej $wiadczy
0 Jej zdolnosci do krytycznej analizy danych eksperymentalnych i poszukiwania ztozonych

zaleznos$ci pomigdzy danymi.

Ocena dorobku naukowego po uzyskaniu stopnia doktora

Po uzyskaniu stopnia naukowego doktora nauk medycznych w dyscyplinie medycyna w
specjalnosci farmakologia w 2015 r, Pani dr n. med. Marta Szandruk-Bender Znaczaco
powigkszyla swéj dorobek publikacyjny. Swiadczy o tym fakt, iz jest Ona autorkg (badz
wspotautorka) 20 oryginalnych artykuléw naukowych (w tym w 7 wystepuje jako pierwszy
autor, w 1 pracy jako drugi autor, a w 9 pracach jako autor korespondencyjny). Laczny tzw.
Impact factor wspomnianych wyzej prac wynosi 94,110, a liczba punktow MEiN jest rbwna
2120,0. Jest tez Autorka rozdziatu w monografii naukowej, a takze 1 prezentacji ustnej na
konferencji naukowej oraz 7 prezentacji w formie plakatu na konferencjach, gdzie pekni role
pierwszego autora w 3 doniesieniach zjazdowych, a w 1 posterze wystepuje jako drugi autor.
Z kolei liczba cytowan prac Habilitantki wynosi 141 (bez autocytowan 126), natomiast

wspolezynnik h jest rowny 7 (stan na 19.05.2023).

Ponadto, Habilitantka jest wspétautorkg wdrozonego projektu nt: Maria Rutkowska,
Joanna Rymaszewska, Wojciech Stupski, Marta Szandruk, Matgorzata Trocha, Tadeusz
Trziszka, Lukasz Bobak. Patent pt.: ,,Zastosowanie preparatu fosfolipidowego z zéttka jaj”,
patent nr PL-217021 2z dnia 21.11.2013 r. wdrozony na podstawie umowy
WOLNIL4211.PW.2/1-T/2016 z dnia 20.12.2016 r. (preparat Ovobiovita Initium).

Pani dr n. med. Marta Szandruk-Bender jest takze czlonkiem redakcji jako tzw. Review
Editor czasopisma naukowego “Frontiers in Pharmacology” (IF = 5,988) w sekeji
“Gastrointestinal and Hepatic Pharmacology” oraz czlonkiem Reviewer Board w

czasopismie ,,/nternational Journal of Molecular Sciences™ (IF = 6,208).

W okresie zatrudnienia po uzyskaniu stopnia doktora Pani dr Marta Szandruk-Bender
nawigzata tez szereg wspétprac naukowych, przede wszystkim krajowych (m. in. z zespolem

kierowanym przez dr hab. n. med. Beat¢ Nowak oraz wspétpraca z Katedra i Zakladem



Biologii i Botaniki Farmaceutycznej, Zaktadem Patologii Ogélnej i Doswiadczalnej. Katedrg i
Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Leczenia Izotopami Uniwersytetu Medycznego im.
Piastow Slaskich we Wroclawiu oraz Katedrg Epizootiologii z Klinika Ptakéw i Zwierzat
Egzotycznych Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroclawiu). Jest to bardzo cenne z punktu
widzenia rozwoju kariery naukowej Habilitantki, jednakze moim zdaniem réwnie istotne
byloby nawigzanie wspolpracy naukowej z wybranym osrodkiem zagranicznym
specjalizujgcym si¢ w badaniach w obszarze farmakologii. Mam nadziej¢, ze w przysztosci
Pani dr n. med. Marta Szandruk-Bender nawigze tego typu wspolprace migdzynarodows, co

powinno przyczyni¢ si¢ do dalszego Jej rozwoju jako samodzielnego pracownika nauki.

Ocena osiggni¢¢ dydaktycznych i organizacyjnych

Pani dr n. med. Marty Szandruk-Bender rozpoczgla swoja dzialalnosé dydaktyczng w
2008 roku, z chwilg podjecia zatrudnienia w Katedrze i Zaktadzie Farmakologii Uniwersytetu
Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu. Od 2008 r. jest Ona nauczycielem
akademickim zatrudnionym na stanowisku asystenta w grupie pracownikow badawczo-
dydaktycznych, a od 2017 r. na stanowisku adiunkta w grupie pracownikéw badawczo-
dydaktycznych.

Od 2008 r. Habilitantka prowadzi zajecia dydaktyczne z przedmiotu »Farmakologia i
toksykologia” dla studentéw III roku Wydziatu Lekarskiego, z przedmiotu ,Farmakologia”
dla studentéw III roku Wydzialu Lekarsko-Stomatologicznego, jak réwniez z przedmiotu
»Farmakologia i farmakodynamika” dla studentéw IV roku Wydzialu Farmaceutycznego na
kierunku Farmacja.

Z kolei w 2021 r. Pani dr Marta Szandruk-Bender pelita role promotora pracy
magisterskiej wykonanej przez studenta Wydzialu Farmaceutycznego Uniwersytetu
Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu, Adama Gizewskiego, w Katedrze i
Zakladzie Farmakologii Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slqskich we Wroctawiu.
Praca ta byla zatytutowana: ,,Ocena wptywu ekstraktu irydoidowo-polifenolowego z owocow
derenia wlasciwego (Cornus mas L.) na ekspresje STAT3 i Foxp3 w przebiegu
eksperymentalnego zapalenia jelit”; a wklad merytoryczny Habilitantki obejmowat wdrozenie
studenta w tematyke pracy oraz metody badawcze, zaplanowanie do§wiadczen, nadzorowanie
czgsci eksperymentalnej pracy, wspolprace przy analizie i opracowaniu otrzymanych

wynikow oraz odpowiedzialnos$¢ za merytoryczna i formalng poprawnos$é pracy.



Pani dr n. med. Marta Szandruk-Bender w okresie lat 2020-2021 sprawowata opieke nad
czlonkami Studenckiego Kola Naukowego Farmakologii Eksperymentalnej przy Katedrze i
Zakladzie Farmakologii Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroclawiu, a
jednym z projektéw naukowych realizowanych w ramach dziatalnosci Kota Naukowego, w
ktory aktywnie zaangazowala si¢ Marie Oster, studentka Wydziatu Lekarskiego English
Division Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu, byto opracowanie i
przeprowadzenie ankiety wsréd studentéw Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich
we Wroctawiu, a po analizie otrzymanych wynikéw przygotowanie manuskryptu do
publikacji w czasopismie Int J Environ Res Public Health w 2022 r.

Opierajac si¢ informacjach przedstawionych w autoreferacie mozna zauwazy¢, ze
Habilitantka aktywnie wigczata si¢ w dzialalnos¢ organizacyjng na macierzystej uczelni.
Przyktadem moze by¢ udziat Pani dr Marty Szandruk-Bender w procedurze wyboru aparatury
oraz w zaprojektowaniu i zorganizowaniu pracowni badan behawioralnych w Zwierzetarni
Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu w 2013 r. Ponadto kilka lat
pozniej Habilitantka uczestniczyla w przygotowaniu specyfikacji do zakupu a nastepnie
uruchomieniu aparatury przeznaczonej do badania aktywnos$ci przeciwzapalnej u myszy i
SZCZUrow.

Warto tez wspomnie¢ o fakcie, iz Pani dr Marta Szandruk-Bender od 2013 roku nalezy
do Polskiego Towarzystwa Farmakologicznego, Europejskiego Zwigzku Towarzystw
Farmakologicznych (The Federation of European Pharmacological Societies, EPHAR) oraz
Miedzynarodowej Unii Farmakologii Podstawowej 1 Klinicznej (/nternational Union of Basic
& Clinical Pharmacology, ITUPHAR). Z kolei od 2019 r. pelni Ona funkcj¢ sekretarza
Oddzialu Wroclawskiego Polskiego Towarzystwa Farmakologicznego, a takze zostata
wybrana na delegata Oddzialu Wroctawskiego na Walny Zjazd Delegatow PTF, natomiast od
2022 r. jest cztonkiem Komisji Nagréd Polskiego Towarzystwa Farmakologicznego.

Pani dr n. med. Marta Szandruk-Bender od 2022 r. jest cztonkiem Miedzywydzialowego
Zespotu Doradczego ds. Dobrostanu Zwierzat Uniwersytetu Medycznego im. Piastow
Slaskich we Wroctawiu. Habilitantka organizowata i wspolprowadzita wyklady oraz
warsztaty w ramach Kursu dla o0séb uczestniczagcych w  wykonywaniu procedur
doswiadczalnych z wykorzystaniem zwierzat do celéw naukowych. Cenne jest to, ze
Habilitantka uczestniczy w monitorowaniu dobrostanu zwierzat utrzymywanych w osrodku
lub wykorzystywanych do celéw naukowych, jak réwniez w kontrolowaniu przeprowadzania

doswiadczen oraz w opiniowaniu wnioskOw o wyrazenie zgody na przeprowadzenie




doswiadczenia przed ich zlozeniem do Lokalnej Komisji Etycznej do spraw Doswiadczen na
Zwierzetach.

Wsréd osiagnie¢ dydaktycznych Habilitantki warto wskazaé na to, iz od 2019 r.
wspotuczestniczy Ona w organizowaniu egzaminéw z wykorzystaniem oprogramowania
Remark Olffice OMR Sofiware z przedmiotu ,,Farmakologia i toksykologia™, ,,Farmakologia”.
»Farmakologia i1 farmakodynamika” dla studentéw Wydzialu Lekarskiego, Lekarsko-
Stomatologicznego oraz Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich
we Wroctawiu.

W ramach dzialalnosci popularyzujacej nauke w obszarze farmakologii Pani dr Marta
Szandruk-Bender brata czynny udzial w XVII i XVIII edycji Dolnoslgskiego Festiwalu
Nauki, wspoéltworzac 5 wykladow poruszajacych tematyke fitofarmakologii oraz
bezpieczenstwa farmakoterapii u oséb starszych, co jest warte podkreslenia z uwagi na fakt
starzenia si¢ polskiego spoleczenstwa.

Ponadto, Habilitantka angazowata si¢ réwniez w realizacj¢ zadania publicznego
Jednostki Samorzadu Terytorialnego — Gminy Wroctaw dotyczacego promowania zdrowego
stylu zycia wsréd mtodziezy pt.: ,.Jedz zdrowo i kolorowo, a poczujesz si¢ komfortowo” (2016
r.). Pani dr n. med. Marta Szandruk-Bender prowadzila wyklady i warsztaty, ktore skupiaty
si¢ na promowaniu zdrowych nawykéw zywieniowych, przyczyniajac sie w ten sposéb do
ksztaltowania u mlodziezy i ich rodzicow postawy dbatosci o wilasne zdrowie oraz
zwigkszania $wiadomos¢ w zakresie zdrowego odzywiania jako czynnika zapobiegajacego
wielu chorobom cywilizacyjnym, w tym otylosci.

Pani dr n. med. Marta Szandruk-Bender uzyskala szereg nagréd naukowych i
organizacyjnych, mi¢dzy innymi nagrode za najlepsza prace magisterska (2008 r.), ponadto
nagrode indywidualng JM Rektora Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we
Wroclawiu za wazne i tworcze osiagnig¢cia w pracy naukowej (2017 r.), nagrode zespotowa
JM Rektora Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu za cykl
publikacji pt.: ,,Zwiazki biologicznego pochodzenia w profilaktyce i leczeniu objawdw
psychopatologicznych w przebiegu ot¢pien — mechanizmy dziatania i ocena ich skutecznosci”
(rowniez w 2017 r.), oraz nagrode zespotowg JM Rektora Uniwersytetu Medycznego im.
Piastow Slaskich we Wroctawiu za wazne i tworcze osiggniecia w pracy naukowej w 2020 r.
(2021 r.) , a takze nagrode indywidualng JM Rektora Uniwersytetu Medycznego im. Piastow

Slaskich we Wroctawiu za wazne i tworcze osiagnigcia w pracy naukowej w 2021 r. (w 2022

r.)



Reasumujgc, wszystkie osiggnigcia dydaktyczne, organizacyjne i popularyzujace
nauke¢ wskazane powyzej, sytuuja Panig dr n. med. Marte Szandruk-Bender wsréd bardzo

aktywnych w tym obszarze pracownikéw naukowych uczelni wyzszych w Polsce.
Podsumowanie i wnioski koncowe

Dazac do podsumowania badan przedstawionych przez Habilitantke w osiggnigciu
naukowym bedacym postawa o ubieganie si¢ o stopien naukowy doktora habilitowanego w
dziedzinie nauk medycznych, mozna stwierdzi¢, ze wyniki przedstawionego cyklu pigciu
publikacji dowodzg, ze Habilitantka dobrze wyselekcjonowata zwigzki organiczne do swoich
badan, zarbwno pochodzenia roslinnego (wyciag irydoidowo-polifenolowy z owocéw derenia
wiasciwego), jak i otrzymane prze Nig w drodze syntez chemicznych (1,3,4-oksadiazolowe
pochodne pirolo[3,4-d]pirydazynonu). Ponadto stwierdzita Ona, ze wyzej wspomniane
zwigzki fagodza przebieg reakcji zapalnej w eksperymentalnych modelach in vivo, wykazujac
wielokierunkowg aktywnos$¢ farmakologiczng. Stanowi to istotne osiggnigcie naukowe
upowazniajgce Panig dr n. med. Marte Szandruk-Bender o ubieganie sie o stopien doktora
habilitowanego.

Réwniez dorobek dydaktyczny, organizacyjny i popularyzacyjny Habilitantki sytuuje Ja
w gronie wybitnych pracownikéw naukowych w naszym kraju.

W $wietle przedstawionych powyzej argumentow przedstawiam swojg pozytywna ocene
osiagnigcia naukowego Habilitantki oraz Jej pozostatego dorobku naukowego,
dydaktycznego, organizacyjnego i popularyzatorskiego. Odpowiada ona wymaganiom
okreslonym w art. 219, ust. 1 pkt. 2 i 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz. U. z 2023 r. poz. 742, tekst jednolity z p6zn. zm.) w zakresie nadania
stopnia doktora habilitowanego. W zwigzku z powyzszym zwracam si¢ do Wysokiej Rady
Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu o nadanie
Pani dr. Marcie Szandruk-Bender stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.
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