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Recenzja rozprawy lek. Ewy Miner na stopien doktora nauk medycznych p.t.

»Wplyw lekéw hamujgcych konwertaze angiotensyny na bezpieczenstwo
immunoterapii jadem owadow”.

Alergia na jady owadéw blonkoskrzydlych stanowi istotny problem we wspolczesnej

alergologii klinicznej. Immunoterapia alergenowa stanowi bezsprzecznie bardzo efektywna i
szeroko stosowana metode leczenia u chorych odpowiednio do niej zakwalifikowanych a
uczulonych na jad osy lub pszezoly. Dysponujac wieloma mi¢dzynarodowymi dokumentami
rekomendujgcymi tego typu leczenie oraz wieloma badaniami oceniajgcych skutecznosé i
bezpieczenstwo immunoterapii na jady owadéw blonkoskrzydtych (VIT) nie wyklucza to wielu
pytan i watpliwosci w tym temacie, szczegolnie u chorych z wspolchorobowoscia, stosujacych
przewlekle leczenie farmakologiczne.
Ten ciekawy i1 niezwykle wazny problem z punktu widzenia naukowego, ale takze
praktycznego stal si¢ przedmiotem przedstawione] mi do oceny rozprawy doktorskiej,
oceniajacej bezpieczenstwo inhibitorow konwertazy angiotensyny oraz innych wybranych
lekéw w prowadzonej VIT.

Praca przedstawiona w ukladzie typowym obejmuje 76 stron maszynopisu wraz z
piSmiennictwem, tabelami i rycinami zawartymi w teks$cie. Opracowanie jest przygotowane
niezwykle starannie.

Wstgp w sposdb wyczerpujacy przedstawia obecng wiedzg o alergii na jady owadéw, o
prowadzeniu immunoterapii u chorych uczulonych, a takze charakterystyke grupy inhibitorow
konwertazy angiotensyny (ACE-i) 1 ich potencjalny wplyw na ryzyko wystapienia reakcji
anafilaktycznej. We wstepie mozna bylo rozwazy¢ krotka informacj¢ ogdlna o typach reakcji
nadwrazliwosci na leki ze szczegélnym uwzglednieniem reakeji anafilaktycznych (przyklady).

Cele pracy zostaly jasno sprecyzowane i odpowiadajg gléwnej idei pracy.

Poszczegllne etapy dysertacji zostaly jasno przedstawione z precyzyjnie okreslong

metodologia. Na uwage zwraca niezwykle szczegolowe podejsécie doktorantki do gromadzenia



materiahn, bardzo duza grupe precyzyjnie zdiagnozowanych pacjentdow oraz przedstawienie
uzyskanych wynikow w postaci czytelnych tabel i wykresow. To ostatnie umozliwia
czytelnikowi wlasna analiz¢ danych.

Obserwacje, ze u pacjentéw z najciezszymi objawami alergii na jad owadoéw (HVA-IV
stopien), charakteryzujacymi si¢ objawguni alergicznymi obejmujgcymi uklad krazenia,
choroby sercowo- naczyniowe wysiepuja czgsciej, niz u pozostalych badanych jest
najcenniejsza wartoscia pracy. Wskazanie tego czynnika ryzyka ma duza wartosé praktyczna
dla alergologéw oraz innych lekarzy ratujgcych pacjentow. Podkreslenie bezpieczenstwa VIT
u chorych z towarzyszaca kardiologiczng terapig lekowa jest cennym, bo polskim, badaniem w
tak waznej dziedzinie i jednym z nielicznych w $wiecie. Dodatkowo warto podkresli¢, ze
wyniki zawieraja znaczng ilo$¢ danych, uzyskanych dzigki wszechstronnej analizie
opracowanego materialu, a tak wielokierunkowa ocena jest swiadectwem dojrzalosci naukowej
Doktorantki.

Dyskusja zawiera precyzyjne i analityczne omowienie uzyskanych wynikéw. Autorka z duzg
erudycjg cytuje aktualne pismiennictwo dotyczace przedmiotu i poddaje je wnikliwej i
krytycznej analizie w kontekscie wlasnych badan. Autorka podkresla ograniczenia pracy, ktére
sg raczej obiektywne i naturalne, tak jak np. wieloczynnikowos$¢ powiklan immunoterapii, z
ktorym to problemem mierzg si¢ wszyscy autorzy. Nalezy doceni¢ duzg wnikliwosé wiedzy
Doktorantki w obszarze nie tylko alergologii, ale réwniez kardiologii 1 hipertnesjologii co
pokazuje jej holistyczne spojrzenie na medycyne.

W trakcie czytania pracy nasunely mi si¢ nastepujgce pytania i uwagi:

1. Z czego wynika fakt tak szerokich rozpietosci procentowych w ocenie bezobjawowego
uczulenia na jady owadow blonkoskrzydtych: 9-40%7?

2. Test aktywacji bazofilow jako narz¢dzie diagnostyczne w alergii na jady owadow
blonkoskrzydlych zostal omoéwiony bardzo krotko. Prosze przedstawi¢ w trakcie obrony w
sposob zwigzly jego wady i zalety.

3. W wigkszosci tabel powinna by¢ ujeta legenda przedstawiajgca komentarz do wynikéw tj.
stowny opis czy uzyskano wplyw, czy brak wzajemnego wplywu badanych cech (w tym uzyta



nazwa testu statystycznego). Tabele powinny by¢ calkowicie autonomiczne w przedstawienia
wynikéw dla czytelnika.

Te drobne uwagi nie wplywaja na wysoce pozytywna oceng przedstawionej pracy. Rozprawa
doktorska spelnia warunki okreslone w z(:rLl3 ust.] ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o
stopniach naukowych i tyiule naukowym oraz o siopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U.
Nr63, poz. 595, z pézn. zm.)

Z pelnym przekonaniem zwracam si¢ do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauk Medycznych we
Wroclawiu o przyjecie rozprawy doktorskiej lek Ewy Miner i dopuszczenie jej do dalszych

etapow przewodu doktorskiego. Wnioskuj¢ rowniez o wyroznienie pracy.
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