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Lek. Anna Radliriska w swojej pracy doktorskiej podjeta wazny temat kryteriéw doboru konkretnych
markeréw diagnostycznych u chorych na alergiczny niezyt nosa (ANN).

Wzrastajgca czestosé zachorowari na choroby alergiczne stanowi wielkie wyzwanie dla wspotczesnej
medycyny. W diagnostyce alergologicznej pojawia sie wazne pytanie, jakie testy diagnostyczne
stosowac, aby jak najwydajniej rozpoznaé konkretny alergen wywotujacy objawy choroby u danego
chorego i w zwigzku z tym zoptymalizowa¢ plan leczenia przeciwalergicznego. Pytanie jest tym
bardziej trudne, ze na ogét chory jest uczulony na wiele alergenéw, a ekspozycja na te alergeny
bardzo zalezy od warunkow srodowiska zewnetrznego, na ktére eksponowany jest dany chory.

Doktorantka postanowita dobra¢ odpowiednie kryteria dia przeprowadzenia testu aktywacji bazofila.
Ten nowoczesny test zyskuje coraz wiekszg popularnosé w diagnostyce alergologicznej, ze wzgledu na
swoj funkcjonalny charakter i mozliwo$¢ przeprowadzenia badan in vitro. Jak Doktorantka stusznie
podkresla we wstepie i w zatozeniach pracy, test ten wymaga uwaznego i optymalnego doboru
stosowanych markerdw.

Jako model badawczy Doktorantka wybrata alergiczny niezyt nosa w przebiegu alergii na
Dermatophagoides farinae i postawita w swojej pracy nastepujgce pytania:

1. Okreslenie przydatnosci testu aktywacji bazofilow z oceng ekspresji markera
powierzchniowego CD164 w diagnostyce alergii na Dermatophagoides farinae poprzez
poréwnanie wynikéw z punktowymi testami skérnymi oraz oznaczeniem stezenia
alergenowo-swoistych przeciwciat IgE i oceng ekspresji CD63.

2. Wykazanie, w jakim stopniu tgczna ocena zastosowanych testow podnosi mozliwosci
laboratoryjnych metod diagnostycznych w badaniu alergii na Dermatophagoides farinae.

Pytania te uwazam za bardzo istotne dla pracy kazdego alergologa, ktéry chce sig kierowac
nowoczesng i trafng diagnostykg alergologiczna.

Jako materiat badawczy Doktorantka zgromadzita 54 osoby w wieku 21-65 lat. Grupa badana
sktadata sie z 28 0s6b z objawami ANN na podtozu uczulenia na roztocze kurzu domowego
Dermatophagoides farinae, a grupe kontrolng stanowito 26 0séb zdrowych, z ujemnymi
wynikami punktowych testéw skérnych z alergenami wziewnymi. Obie grupy byty
poréwnywalne pod wzgledem ptci, wieku, wagii wzrostu.



Uczestnicy badania byli charakteryzowani za pomocg autorskiego kwestionariusza, ktory
oprécz danych ogélnych i pytari o objawy alergii zawierat takze wyniki testow skérnych.

U wszystkich badanych wykonano test aktywacji bazofila (BAT) za pomoca cytometrii
przeptywowej. Autorka postuzyta sie komercyjnie dostepnym testem i wykonywata go przy
uzycie dwoch przeciwciat monoklonalnych, anti-CD164 i anti-CD63. Jej celem byto
poréwnanie przydatnosci obydwu antygenéw powierzchniowych u chorych znajdujacych sie
pod opiekg Poradni Alergologicznej we Wroctawiu a takze analiza przydatnoséci testu BAT w
poréwnaniu do ztotego standardu, jaki w alergologii stanowia testy skérne oraz w
poréwnaniu do klasycznej diagnostykzi alergologicznej poprzez oznaczanie alergenowo-
swoistych przeciwciat IgE (as-IgE).

Autorka bardzo precyzyjnie opisuje zastosowang metodyke, przyktadajac nalezna wage do
wszystkich wymagari diagnostyki alergologicznej. Najpierw rozpoczeta od analizy testéw
skornych, wskazujgc na ich powszechnie znane wady. Kolejno poréwnata ich wyniki do badar
as-IgE, wnioskujgc bardzo stusznie, ze nalezy przyja¢ dla as-1gE przeciw Dermatophagoides
farinae niiszy, niz akceptowany powszechnie prog odciecia. Potem przyszta kolej na analize
wynikow BAT w $wietle uzyskanych danych przez dotychczasowg diagnostyke alergologiczna.

W opisie tych wynikow przyjeta swietng zasade, najpierw ilustrujgc uzyskane wyniki, a w
koricu interpretujac je statystycznie przy pomocy krzywych ROC. Ta nowoczesna metoda
doboru kryteriéw diagnostycznych jest pozornie bardzo trudna do zrozumienia, a
Doktorantka jg $wietnie ilustruje. W ten sposéb jednoznacznie dokumentuje swoje wnioski,
ktore sg nastepujace:

1.Test aktywacji bazofila z oceng ekspresji CD164 ma wysokg przydatnosé diagnostyczng w
diagnostyce alergii na Dermatophagoides farinae. Czuto$¢ tego testu wynosi 92,3%, a
swoistoéé 100%. Wartosci te s rownorzedne z badaniem stezenia alergenowo-swoistych
przeciwciat IgE i oceng ekspresji CD63.

2. taczne zastosowanie obu markerdw aktywacji bazofilow - CD164 oraz CD63- nie przynosi
korzysci w pordwnaniu z BAT opartym jedynie na protokole CD164.

3. Kombinacja dwdch réznych metod in vitro - testu cytometrycznego z CD164 oraz oceny as-
IgE skutkuje zwiekszeniem doktadnosci diagnostycznej w zakresie badanego profilu
alergicznego i w przeciwienstwie do prob skojarzenia pozostatych testow pozwala na
osiggniecie 100% czutosci i swoistosci.

Whnioski te sg precyzyjnie udokumentowane, niezwykle przydatne klinicznie oraz, co pragne
podkresli¢, oryginalne.

Autorka wykazata sie w swojej pracy doktorskiej nie tytko precyzyjng doktadnoscig, tak
konieczng w pracy naukowej, ale takze dojrzatoscig badawczg i kliniczng. Z wielka
przyjemnoscig czytatem jej doskonaty wstep do pracy jak i dojrzatg dyskusje wynikow.

Z wyzej wymienionych przyczyn z przekonaniem stwierdzam, ze rozprawa doktorska lek. Anny
Radliriskiej spetnia warunki okre$lone w art.13 ust.1 ustawy z dnia 14 marca 2003 e. o
stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. Nr
65, poz.595, z pdin. zm.) Jednoczesnie pragne wnioskowac o wyréiznienie pracy.




