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""Anatomia koSci piszczelowej w diagnostyce i procedurze klinicznej"

Uchwatg z dnia 15.06.2023 r. nr 945/V1/2023 Rady Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu zostata powierzona mi ocena rozprawy doktorskiej
lek. med. Grzegorza Szpotowicza pt. " Anatomia kosci piszczelowej w diagnostyce i
procedurze klinicznej", prowadzona pod kierunkiem prof. dr hab. Bohdana Gworysa.

Wypelniajge swoje obowigzki przedktadam recenzje rozprawy.

Rozprawa ta stanowi oryginalne rozwigzanie poruszanego przez Doktoranta
ciekawego zagadnienia naukowego z pogranicza wielu dyscyplin: anatomii, antropologii oraz
chirurgii i ortopedii. Doktorant wykazat si¢ zaréwno wiedza teoretyczng przedmiotu jak i
umiejetnosdciami praktycznymi prowadzenia pracy naukowej. Analiza morfologii kosci
dhugich réznych populacji dziejowych i grup etnicznych jest niezwykle cenna w antropologii.

Pozwala na ustalanie profilu biologicznego czy identyfikacjg¢ osoby w praktyce sadowe;j i
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medyczno-prawnej. Badania Fasemore z 2018 roku potwierdzajg przydatno$¢ pomiaréw nie
tylko samej kosci piszczelowej, ale rowniez pomiaréw wokoét otworu odzywezego koscei
piszczelowej w ustalaniu plei. Morfologia i topografia otwordw odzywezych w kosciach
dtugich koficzyn dolnych jest weigz tematem aktywnie badanym ze wzgledu na obserwowane
roznice etniczne. Podwdjne otwory czesciej obserwowane sg w kosci udowej, a rzadziej w
kosci piszezelowej i strzatkowej. Otwory kosci udowej i piszezelowej najezgsciej
obserwowano w gornej czesci kosei, natomiast w strzatce w dolnej czgsci. Podczas zabiegow
chirurgicznych i ortopedycznych niezwykle wazna jest ochrona naczyn przed uszkodzeniem

stad tez liczne opracowania w tym zakresie.

Analizy cech antropometrycznych koscei piszczelowych podjgt si¢ rowniez lekarz
medycyny Grzegorz Szpotowicz w swojej rozprawie doktorskiej. Celem pracy byla ocena
cech morfologicznych kosci piszezelowych, ich symetrii oraz topografii otworow
odzywczych, Wybér tematu pracy oceniam jako aktualny i wazny naukowo oraz klinicznie, ,

a wyniki badan mozliwe do wykorzystania w pracy klinicznej z pacjentem.

Uktad pracy jest zgodny z powszechnie przyjetymi zasadami redagowania prac
naukowych. Przedstawiona do oceny praca zawiera 90 stron opracowania tematu
badawczego. Przygotowana jest bardzo starannie. Zawiera wszystkie elementy rozprawy
doktorskiej, ktore ulatwiajg czytelnikowi sledzenie tekstu. Podzielona jest na rozdzialy
uzasadnione metodologicznie. Posiada spis treci. Rozdziaty opisane sg przejrzyscie i tworzg
logiczny porzadek. W pracy uwzgledniono 122 pozycje piSmiennictwa, wiasciwie dobranego
tematycznie i aktualnego. Istotne informacje dotyczgce metod oraz wyniki badan zostaly
przedstawione na 52 rycinach, 6 fotografiach oraz w 15 tabelach. Ryciny, zdjgcia i tabele
zamieszczone w pracy sa dobrze skonstruowane, przejrzyste i stanowig odpowiednig pomoc
dla zrozumienia tresci zawartych w tekscie. Uzywane w pracy skroty zostaly omowione w
tek$cie. Manuskrypt zawiera streszczenie w jezyku polskim oraz angielskim. Nie ujgto spisu
rycin i tabel. Proponuje w kolejnych opracowaniach fotografie opisywac jednolicie jako

ryciny i zachowa¢ kolejno$¢ numeracji.

We wstepie autor omawia historie rozwoju anatomii czlowieka oraz wyodrgbnienia
chirurgii ogolnej ortopedii jako specjalizacji medycznej pierwotnie zwanej chirurgia
urazowo-ortopedyczng. Nastepnie szezegotowo omawia etymologi¢ nazwy ,,piszezel”, jej
budowe anatomiczng, ontogeneze, a takze mozliwosci wykorzystania parametrow
antropometrycznych kodci piszczelowej w analizach antropologicznych szczatkow kostnych

do odtworzenia wysokosci ciata, masy ciala , plei i wieku. W kolejnej czgsci wsigpu



zaprezentowano klasyfikacje zlaman kosci piszezelowej, epidemiologi¢ ztaman piszczeli a
takze mozliwoscei wykonywania przeszczepow autogennych. We wstepie autor podkreslit
fakt wystepowania nizszego wskaznika powiktan miejscowych po pobraniach allogennych z
konca blizszego kosci piszezelowej w stosunku do pobran z talerza kosci biodrowe;.
Precyzyjnie przedstawiono zagadnienie unaczynienia kosci piszezelowej i jego wplywu na
rozwoj oraz procesy gojetiia w przypadku urazow kosci. Zagadaienia opisane sg w sposob
zrozumialy, prostym jezykiem. Wstep prezentuje wszystkie niezbgdne informacje potrzebne
dla zrozumienia tematu, oparty jest o bogata, aktualna literaturg¢ naukowg. Proponujg w

kolejnych opracowaniach do nazw tacinskich stosowa¢ kursywe (str.10).
Cele badania zostaly dokladnie sprecyzowane i opisane w formie 4 celow szczegotowych.

W rozdziale materiat i metody autor przedstawia dwie grupy badawcze- pierwsza
obejmujgca rentgenogramy kosci piszczelowych 100 pacjentéw Centrum Medycyny
Ratunkowej Szpitala im. Marciniaka we Wroclawiu oraz druga, ktdrg stanowity koscei
piszczelowe z kolekcji Zaktadu Anatomii Prawidlowej w Katedrze Morfologii i Embriologii
Czlowieka Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Przedstawiono réwniez kryteria
wykluczenia z badania. Dokladnie przedstawiono pochodzenie materiatow badawczych,
datowanie oraz strukture plci i wieku. Autor szczegétowo opisuje zastosowane metody
pomiaréw antropometrycznych oraz oceny cech niemetrycznych w przypadku materiatu
kostnego z kolekeji Zaktadu Anatomii Prawidlowe]j. Wskazuje réwniez na wykonanie
pomiaréw cech metrycznych kosci piszczelowych na wybranych rentgenogramach jednak
dane te nie zostaty zaprezentowane w kolejnych rozdziatach pracy. Prawdopodobnie wynika
to z zastosowania ich do opracowania metodologii pomiaréw bezposrednich na materiale
kostnym tak by byly kompatybilne z pomiarami wykonywanymi w badaniach
radiologicznych, celem wykorzystania wynikow w badaniach klinicznych. Jesli tak to

proponuj¢ umiesci¢ takg informacjg¢ w kolejnych opracowaniach materiatu.

W czedcei tej nie zaprezentowano informacji na temat zgody Komisji Bioetycznej do

prowadzenia badan lub jej opinii.

Analiza statystyczna zostala przeprowadzona prawidlowo w oparciu 0 nowoczesne metody
statystyczne. Zakres obliczen statystycznych jest odpowiedni. Zawarta jest informacja o

ocenie bledu pomiaru jednak bez wskazania wielkosci ocenianej proby.



Doktorant w wyniku przeprowadzonych badan uzyskat cenne, oryginalne wyniki,
ktore moga by¢ wykorzystane w praktyce klinicznej w chirurgii, ortopedii, traumatologii,

medycynie sadowej czy antropologii do oceny materialéw ze stanowisk archeologicznych.

Autor starannie, w logiczny sposob zaprezentowat szczegdtowe wyniki swoich badan.
Przedstawiono pelng dokumentacja wynikow dotyczacych analizy materialu kostnego z
kolekeji Zaktadu Anatomii Prawidtowej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu.
Szczegdlnie istotne pod kgtem praktycznego zastosowania w traumatologii narzgdu ruchu
wydajg si¢ wyniki zaprezentowane w tabeli nr 10 i 13 dotyczace lokalizacji otworu
odzywezego na kosci piszezelowej. Zwykle wystepuje w formie pojedynczej, bocznie od
kresy miesnia plaszczkowatego, na poziomie 32 % wysokosci kodci piszczelowej mierzonej
od szczytu wyniostosci migdzyklykciowej. Nie obserwowano istotnych roznic w lokalizacji
otworu pomiedzy kobietami i mezezyznami, ani istotnej asymetrii polozenia.
Zaobserwowano tylko jeden przypadek z trzema otworami odzywczymi oraz pojedyncze
przypadki z dwoma otworami odzywezymi. Wyniki zaprezentowane w tabeli 9 sg powtorzone
na rycinie 35 i analogicznie z tabeli 10 na rycinie 36. Przy publikacjach proponuj¢ wybrac
jedng forme prezentowania wynikéw. W tabeli 12 i 14 nie zaznaczono liczby badanych

osobnikow-N.

Autor zaobserwowal istotng asymetri¢ wymiarow kosci prawej 1 lewej w zakresie szerokosci

nasady blizszej kosci piszezelowej, ktora jest szersza po stronie prawej.

Rozdzial dyskusja napisany jest ze znawstwem zagadnienia. Doktorant odnosi si¢ do
pogladéw i wynikéw badan innych autoréw. Wskazuje na istotnos¢ oceny parametrow
antropometrycznych i symetrii kosci wybranych populacji dziejowych czy grup etnicznych ze
wzgledu na mozliwo$¢ ewentualnego wykorzystania ich do analizy i kwalifikacji materiatu
kostnego czy oceny mozliwosci zastosowania pomiardw konirlateralnej kosci jako punktu
odniesienia w zabiegach chirurgii urazowej czy ortopedii. Obszernie analizuje doniesienia z
zakresu lateralizacji czynnosciowej i jej wplywu na parametry antropometryczne kosci
piszczelowej. Bardzo interesujaca jest dyskusja na temat wplywu industralizacji na wymiary
kosci dlugich konczyn dolnych. Doktorant stusznie zauwaza, ze réznice w badanych cechach
metrycznych kosci mogg wynika¢ zarowno ze zmian genetycznych jak i odmiennoscei
behawioralnych. Duze znaczenie dla lekarza zabiegowego ma czg$¢ poswigcona analizie
wiedzy na temat lokalizacji otwordéw odzywezych kosci piszezelowej. Dobra znajomosé
topografii pozwala na ograniczenie ingerencji w ukrwienie operowanej koficzyny, a to z kolei

ma zasadniczy wplyw na proces gojenia rany i ewentualne wystgpienie powiklan



pooperacyjnych. Zawarta dyskusja swiadczy o duzej wiedzy Doktoranta i umiej¢tnosci

krytycznej analizy wynikow oraz ich interpretacji na tle bogatej literatury przedmiotu.

Potwierdza rowniez bardzo dobrg praktyczna znajomos¢ tematu. Drobna uwaga dotyczy

uzycia stow ,, na visus”(str.69). Proponuje zamieni¢ je na polskg forme ,,w ocenie

wzrokowej” lub petne tacinskie ttumaczenie.

Zaprezentowane w ostatnim rozdziale wyniki i wnioski stanowia odpowiedz na

postawione szczegotowe cele badawceze. Wnioski sg poprawne, nie budza watpliwosci i maja

Scisly zwigzek z wynikami badan wlasnych. Rozdzial ten zawiera 14 punktow. Dla

przejrzystosci tekstu proponowalabym pogrupowac je w punkty odpowiadajace celom.

Doktorant stwierdza, ze:
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3.

4,

Otrzymane pomiary antropometryczne nie wykazujg istotnych réznic pomiedzy
stronami poza szerokoscig nasady blizszej kosci piszczelowej. Opracowanie stanowi
aktualizacje stanu wiedzy z zakresu morfologii dawnych mieszkancow Dolnego
Slaska oraz wskazowke kliniczng w planowaniu zabiegdw chirurgicznych i
ortopedycznych.

Otwory odzywcze w kosciach piszczelowych po obu stronach, niezaleznie od plci
wystepuja zwykle pojedynczo, na wysokosei 1/3 wysokosci kosei piszezelowej. Aby
precyzyjnie ustali¢ liczbe i lokalizacj¢ otworow odzywcezych kosei piszezelowej oraz
zaplanowa¢ zabieg z zakresu chirurgii urazowej lub ortopedii nalezy wykorzystac¢
nowoczesne techniki obrazowania radiologicznego.

Zaproponowano uproszczong typologi¢ polozenia otwordw z podzialem na lokalizacjg
boczna i przysrodkowa w stosunku do kresy miesnia plaszezkowatego. W badanym
materiale dominowalo potozenie boczne otwordw odzywcezych. Typologia potozenia
otworu dla tetnicy odzywczej piszczeli pozwala na doktadniejsze rozpoznanie
przebiegu unaczynienia kosci piszczelowej a tym samym ulatwi planowanie zabiegdw
inwazyjnych.

W badanym materiale asymetri¢ obserwowano jedynie w przypadku pomiaru
szerokosei nasady blizszej kosci piszezelowej. Obserwowano dominacje
prawostronng niezaleznie od plei. Pozostale pomiary antropometryczne w tym

lokalizacja otworow odzywezych wykazuja symetrig.

Rozprawa doktorska lek. med. Grzegorza Szpotowicza zostala przygotowana rzetelnie 1

starannie. Napisana jest przystgpnym jezykiem. Pojedyncze bledy literowe i stylistyczne nie



majq wplywu na wartos$¢ pracy. Realizacja zaplanowanych badan wymagata duzego nakladu
pracy i wiedzy praktycznej w zakresie analizy antropometrycznej oraz mozliwosci
klinicznego zastosowania wynikoéw badan. Doktorant wykazal si¢ umiejetnosdcig rozwigzania
zadania badawczego. Praca stanowi istotne opracowanie poszerzajace wiedz¢ na temat

populacji dawnych mieszkancéw Dolnego Slaska.

Zamieszczone w tresci recenzji uwagi nie umniejszaja wartosci rozprawy doktorskiej lek.

med. Grzegorza Szpotowicza

Rozprawa doktorska lek. med. Grzegorza Szpotowicza spelnia warunki okreslone w art. 13
ust.] ustawy z dnia 14 marca 2003ro stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o
stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U.Nr 65, poz 595, pdzn. zm). Zwracam si¢ z
uprzejma prosbg do Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu o jej przyjecie 1 dopuszezenie lek. med. Grzegorza Szpotowicza do dalszych

etapow przewodu doktorskiego.




