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Ocena dorobku naukowego w postepowaniu habilitacyjnym
dr n. o zdr. Aleksandry Kottuniuk

I Informacje biograficzne

Dr n. o zdr. Aleksandra Kottuniuk jest absolwentkg i pracownikiem Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu. Obecnie jest zatrudniona w Zaktadzie Pielegniarstwa
Internistycznego Katedry Pielegniarstwa i Pofoznictwa tego Uniwersytetu, na stanowisku
adiunkta. W roku 2007 uzyskata tytut licencjata pielegniarstwa, w 2009 roku tytut magistra
pielegniarstwa, a w roku 2015 stopier doktora nauk o zdrowiu bronigc z wyréznieniem prace
pt. Analiza czynnikéw ryzyka przewlektych choréb niezakaznych u pacjentow
hospitalizowanych na oddziatach zabiegowych.

Dodatkowo, pani Aleksandra Kottuniuk posiada specjalizacje w zakresie
pielegniarstwa neurologicznego (2017r.) oraz legitymuje sie doswiadczeniem klinicznym,
bowiem, przez 5 lat pracowata w zawodzie pielggniarki w Oddziale Anestezjologii
i Intensywnej Terapii w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym we Wroctawiu.

Aktywnos$¢ naukowa pani dr Aleksandry Kottuniuk koncentruje sie przede wszystkim
na zagadnieniach dotyczacych zjawiska przestrzegania zalecenn terapeutycznych przez
pacjentéw ze stwardnieniem rozsianym oraz czynnikow, ktére je determinujg, ale takie na
zagadnieniach zwigzanych z jakoécia zycia pacjentow leczonych z powodu zaburzen
neurologicznych (np. stwardnienie rozsiane, choroba Parkinsona, padaczka oraz mézgowe
porazanie dziecigce), jak i pacjentow leczonych internistycznie. Habilitantka brata rowniez
udziat w badaniach dotyczacych zjawiska racjonowania opieki pielggniarskiej.

1. Ocena dorobku naukowego
Osiggniecie naukowe

Jako osiagniecie naukowe przedstawiono cykl powigzanych tematycznie publikacji
opatrzony tytutem: Determinanty przestrzegania zaleceri terapeutycznych u pacjentow
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chorych na stwardnienie rozsiane leczonych lekami immunomodulacyjnymi. Cykl obejmuje
pie¢ artykutéw naukowych opublikowanych w latach 2018 - 2022:

1. Aleksandra Koftuniuk, Justyna Chojdak-tukasiewicz. Adherence to therapy in patients
with multiple sclerosis - review. Int. J. Environ. Res. Public Health 2022 Vol.19 no.4.
DOI:10.3390/ijerph19042203

2. Aleksandra Kottuniuk, Joanna Rosificzuk Adherence to disease-modifying therapies in
patients with multiple sclerosis. Patient Prefer. Adherence 2018 Vol.12 5.1557-1566.
DOI:10.2147/PPA.S175095

3. Aleksandra Kottuniuk, Joanna Rosiriczuk The levels of depression, anxiety, acceptance
of illness, and medication adherence in patients with multiple sclerosis - descriptive
and correlational study. Int. ). Med. Sci. 2021 Vol.18 no.l s.216-225. DOL:
10.7150/ijms.51172

4. Aleksandra Kottuniuk, Aleksandra Pytel, Dorota Kréwczynska, Justyna Chojdak-
tukasiewicz The quality of life and medication adherence in patients with multiple
sclerosis - cross-sectional study. Int. ). Environ. Res. Public Health 2022, vol. 19, no.
21. DOI1:10.3390/ijerph192114549

5. Aleksandra Koftuniuk, Justyna Chojdak-tukasiewicz Strategies of coping with stress
and the quality of life in relation to the adherence to therapeutic recommendations in
MS-affected patients. Pieleg. Neurol. Neurochir. 2021 Vol.10 no.3 s.112-119.
DOI:10.15225/PNN.2021.10.3.4

Celem badar wchodzacych w sktad cyklu prac byto oméwienie zatozer teoretycznych
oraz przedstawienie stopnia przestrzegania zaleceri terapeutycznych wsrdd pacjentow
chorych na stwardnienie rozsiane leczonych lekami immunomodulujacymi w ramach
programu lekowego zamieszkatych gtéwnie na terenie Dolnego Slaska, jak réwniez
prezentacja wybranych czynnikéw réznicujacych pacjentéw pod wzgledem przestrzegania
zalecen.

Pierwsza praca ma charakter przegladu literatury, natomiast pozostate cztery, to
prace prezentujgce wyniki badarn empirycznych wéréd pacjentow ze stwardnieniem
rozsianym.

Badania sfinansowano ze $rodkéw dziatalnosci statutowej Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu (zadanie badawcze na utrzymanie potencjatu badawczego - ST- E025.16.041),
w ktérym dr Aleksandra Koftuniuk petnita funkcje kierownika projektu. Jakkolwiek, ta
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informacja z autoreferatu nie pokrywa sig z informacja podang w publikacji nr 1 i nr 4, gdzie
zostat wskazany inny numer projektu: SUBZ.E250.22.095.

W pracy przegladowej Habilitantka przedstawita aktualny stan wiedzy na temat
zjawiska adherence w stwardnieniu rozsianym oraz omoéwita czynniki mogace wptywac na
poziom przestrzegania zalecen terapeutycznych, uwzgledniajac takze sytuacje pandemii
Covid-19. Analiza niesystematycznego przegladu pismiennictwa z lat 2008 — 2021 w bazie
PubMed wykazata, ze do przyczyn utrudniajacych przestrzeganie zalecen terapeutycznych
naleza czynniki demograficzne, czynniki zwigzane z samq chorobg, czynniki zwigzane z
przyjmowanymi lekami np. dziatania niepozadane, czynniki zwigzane z opiekg zdrowotng, ale
rowniez czynniki finansowe. Chociaz specyficzne przyczyny nieprzestrzegania zalecen u
pacjentéw ze stwardnieniem rozsianym obejmuja postrzegany brak skutecznosci,
zapominanie, niedogodnosci zwigzane ze schematem leczenia, dziatania
niepozadane/problemy z tolerancja oraz zmeczenie i/lub niepokdj zwigzane z
wstrzyknieciem, moga by¢ réwniez powigzane z relacja pomiedzy pacjentem a cztonkami
zespotu terapeutycznego. Pacjenci, ktérzy wykazujy dobre efekty w trakcie poczatkowej
terapii, maja wieksza szanse¢ na osiggnigcie dtugoterminowej wspotpracy. Najwazniejszg
strategia poprawy przestrzegania zalecen terapeutycznych w tej grupie pacjentéw jest
stworzenie indywidualnego planu leczenia dla kazdego pacjenta i zapewnienie wysokiego
poziomu wspdtpracy pomiedzy pacjentem i personelem medycznym.

W pracy nr 2 Habilitantka przedstawita wyniki dotyczace stopnia przestrzegania
zalecen terapeutycznych wséréd polskich pacjentéw chorych na stwardnienie rozsiane
leczonych lekami immunomodulujacymi pierwszej linii oraz najwazniejsze czynniki, ktére
determinuja nie przyjmowanie lekéw zgodnie z ustalonym schematem leczenia. Badania
miaty charakter przekrojowy, ktére przeprowadzono w 2017 roku wsréd 226 chorych na
stwardnienie rozsiane (166 kobiet i 60 mezczyzn) w $rednim wieku 37,3 lat (SD=9,68).
Wszyscy pacjenci byli leczeni DMT (disease-modifying therapy) pierwszego rzutu w czterech
oérodkach neurologicznych we Wroctawiu i przynajmniej od 6 miesigcy uczestniczyli w
programie lekowym. Badania przeprowadzono za pomoca kwestionariusza Multiple Sclerosis
Treatment Adherence Questionnaire (MS-TAQ). Dodatkowo zbadano powody, dla ktérych
pacjenci nie stosujacy sie do zalecer nie przyjmowali lekdw zgodnie ze schematem leczenia
oraz zaprezentowano réznice w wystepowaniu efektow ubocznych i sposobéw radzenia
sobie z nimi w grupie pacjentow przestrzegajacych i nieprzestrzegajacych zalecen.

Analiza uzyskanego materiatu wykazata, ze stopien przestrzegania zalecen terapeutycznych
wéréd chorych na stwardnienie rozsiane leczonych lekami immunomodulacyjnymi jest
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wysoki, jednak co czwarty pacjent z réznych powoddw nie przyjmuje lekdw regularnie. Dzigki
uzytecznosci kwestionariusza MS-TAQ cztonkowie zespotu terapeutycznego sa w stanie
szybko i tatwo zidentyfikowa¢ wystepowanie dziatari niepozadanych i sposoby radzenia sobie
z nimi oraz bariery w przyjmowaniu lekéw, co pozwoli im na podjecie dziatan edukacyjnych i
skuteczniejsze zarzadzanie procesem terapeutycznym.

Praca nr 3 przedstawia wyniki badan dotyczace wptywu stanu emocjonalnego
pacjenta oraz stopnia akceptacji choroby na stopieri przestrzegania zalecen terapeutycznych
w grupie pacjentéw ze stwardnieniem rozsianym. Wykorzystano analize zgromadzonych
danych w opisanej juz grupie pacjentéw ze stwardnieniem rozsianym (n=226) z
wykorzystaniem 4 narzedzi badawczych: kwestionariusza MS TAQ, kwestionariusza BDI (Beck
Depression Inventory), kwestionariusza HADS-M (The Hospital Anxiety and Depression Scale -
Modified Version) oraz skali AIS (Acceptance of lliness Scale). Badania pozwolity stwierdzic, ze
stan emocjonalny, poziom akceptacji choroby oraz poziom zadowolenia z leczenia majg
znaczenie przy podejmowaniu decyzji przez pacjenta o regularnym przyjmowaniu lekow
zleconych przez lekarza.

Praca nr 4 prezentuje analizy dotyczace zwigzku migdzy jakoscig zycia (QOL) a
poziomem przestrzegania zalecen terapeutycznych wéréd chorych na stwardnienie rozsiane.
Do badania wigczono 250 kobiet i 94 mezczyzn w wieku od 18 do 69 lat, ktdrzy byli leczeni
lekami pierwszej i drugiej linii w czterech osrodkach neurologicznych we Wroctawiu. W
badaniu wykorzystano kwestionariusz MS-TAQ oraz polska wersje kwestionariusza MusiQolL
dedykowanego do oceny jakosci zycia pacjentéw z stwardnieniem rozsianym. Stwierdzono,
ze jako$¢ zycia pacjentéw chorych na stwardnienie rozsiane powinna by¢ stale
monitorowana, szczegblnie w aspekcie codziennego funkcjonowania pacjenta i relacji z
lekarzem oraz catym zespotem terapeutycznym, gdyz jej poziom wptywa na decyzje pacjenta
o przestrzeganiu zalecen terapeutycznych.

W pracy nr 5 Habilitantka zawarta wyniki przedstawiajgce zwigzek pomigdzy
strategiami radzenia sobie ze stresem i jakoscig zycia pacjentéw ze stwardnieniem rozsianym
w zaleznosci od stopnia przestrzegania zalecen terapeutycznych. Wykorzystano analize
zgromadzonych danych w opisanej juz grupie pacjentéw ze stwardnieniem rozsianym
(n=226) z zastosowaniem narzedzi badawczych: kwestionariusza MS-TAQ, Mini COPE do
oceny radzenia sobie ze stresem oraz polska wersje kwestionariusza WHO QoL BREF.
Wykazano, ze stosowanie strategii radzenia sobie ze stresem zwigzanych z aktywnym
rozwigzywaniem problemu oraz poszukiwaniem wsparcia pozytywnie wptywa na jakos¢
zycia, ale tylko u pacjentéw przestrzegajacych zalecen. We wnioskach Habilitantka
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podkreélita, ze pielegniarka sprawujaca opieke nad pacjentem stosujgcym terapig
modyfikujaca przebieg choroby powinna potrafi¢ rozpozna¢ poziom stresu u pacjenta oraz
strategie radzenia sobie ze stresem stosowane przez pacjenta. Lepsze zrozumienie roli
strategii radzenia sobie i ich wptywu na niestosowanie si¢ do zalecen terapeutycznych
mogtoby poprawié wyniki kliniczne i jako$¢ zycia pacjentow ze stwardnieniem rozsianym.

Podsumowujac, przedstawione w cyklu prace sg tematycznie spéjne i dotyczg
istotnego zagadnienia z punktu widzenia prowadzenia i efektywnosci terapii pacjentow ze
stwardnieniem rozsianym. Zaréwno zagadnienie przestrzegania zalecen terapeutycznych
przez pacjentéw ze stwardnieniem rozsianym, jak i czynniki determinujace to zjawisko,
zostaty po raz pierwszy okreslone dla polskiej grupy pacjentéw, cho¢ reprezentujacych tylko
jeden region Polski. Habilitantka jest $wiadoma ograniczen prowadzonych badarn, omoéwita je
w kazdej z publikacji.

taczna warto$¢ punktowa wskazanego jako osiggnigcie naukowe cyklu artykutéow
w momencie sktadania wniosku (11.03.2023) to 14.967 Impact Factor oraz 450 punktow MEIN.
We wszystkich pieciu artykutach pani dr Aleksandra Kottuniuk jest pierwszym autorem,
a dodatkowo w czterech (publikacje nr 2-5) jest takze autorem korespondencyjnym.
Czasopisma, w jakich opublikowano artykuty to: International Journal of Environmental
Research and Public Health (prace nr 1 oraz nr 4) — czasopismo stracito punktacje IF
w 2023 roku (31 marca 2023 roku Clarivate ogtosita zaprzestanie indeksowania czasopisma
w bazie Web of Science, a 28 lipca br., czasopismo nie znalazto si¢ w Journal Citation
Reports), a w przypadku punktacji MEiN, wedtug listy z dnia 17 lipca 2023 roku czasopismo
zanotowato 20 punktéw; Patient Preference and Adherence (praca nr 2) — czasopismo z
punktacja IF; International Journal of Medical Sciences (praca nr 3) — czasopismo z punktacjg
IF, oraz Pielegniarstwo Neurologiczne i Neurochirurgiczne (praca nr 5) — czasopismo bez
punktacji IF, z listy MEIN. Prace powstaty w matych zespotach badawczych: 2 wspétautorow
(publikacje nr 1-3 i 5) oraz 4 wspodtautoréw (publikacja nr 4). Okreslajac swoj wktad w
powstanie wykazanych prac, Habilitantka podata: opracowanie koncepcji badan,
metodologii, przeprowadzenie badan, gromadzenie danych, interpretacja wynikow,
gromadzenie i analiza pi$émiennictwa, pozyskanie finansowania oraz przygotowanie
manuskryptu — wskazujac tym samym na wiodacy udziat w prowadzonych badaniach i w
przygotowaniu ich wynikéw do publikacji. Habilitantka nie dotgczyta os$wiadczen
wspdtautoréw o ich wktadzie w powstanie prac wtaczonych do cyklu, choc jest to dobrym
zwyczajem.
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Pozostaty dorobek naukowy

Aktywnos$¢ badawcza Habilitantki jest tematycznie spdjna, koncentruje sie na
zagadnieniach z obszaru przestrzegania zaleceri terapeutycznych oraz réznych aspektow
jakosci zycia pacjentéw opieki neurologicznej i internistycznej, szczegélnie w jednostkach
chorobowych tj. stwardnienie rozsiane, choroba Parkinsona, mézgowe porazenie dziecigce,
padaczka, reumatoidalne zapalenie staw6w, nadci$nienie tetnicze, i inne. Habilitantka brata
rowniez udziat w pracach walidacyjnych dwdch narzedzi badawczych: skali PIRNCA — the
Perceived Implicit Rationing of Nursing Care oraz SATMED-Q — the Treatment Satisfaction
with Medicines questionnaire.

Poza publikacjami wskazanymi w osiggnigciu naukowym, Habilitantka jest
wspodtautorky 57 artykutéw oraz 30 rozdziatéw w monografiach.

Pani dr Aleksandra Kottuniuk pieciokrotnie (w latach 2016, 2018, 2019, 2020 i 2021)
otrzymata nagrode Rektora Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu za wazne i tworcze
osiggniecia w pracy naukowej (w tym dwukrotnie | stopnia).

Analiza bibliometryczna dorobku naukowego Habilitantki

Zgodnie z dotgczonym do dokumentacji Habilitantki wykazem Dziatu Bibliografii i
Bibliometrii Biblioteki Gtownej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu z dnia 10 marca
2023, dorobek naukowy dr n. o zdr. Aleksandry Kottuniuk obejmuje ogétem 62 artykuty
(oryginalne, pogladowe i studium przypadku) oraz 30 rozdziatébw w monografiach o tacznej
punktacji 81,112 IF, 2741,00 pkt MNiE. Przed uzyskaniem stopnia doktora nauk medycznych
dorobek Habilitantki obejmowat 15 artykutéw i 20 rozdziatbw w monografiach (wartos¢
punktowa 121 pkt MNIE). Pozostate prace zostaty opublikowane po uzyskaniu stopnia
doktora. Wyraznie wida¢ wzrost aktywnosci badawczej i publikacyjnej Habilitantki w okresie
po uzyskaniu stopnia doktora. Dodatkowo, co warto podkresli¢, prace oryginalne, ktérych
wspotautorkg jest Habilitantka zostaty opublikowane w renomowanych czasopismach
zagranicznych jak m.in.: BMJ Open; Journal of Nursing Care Quality; Journal of Clinical
Medicine; Clinical Interventions in Aging; Journal of Pediatric Nursing; Scandinavian Journal
of Caring Sciences, znaczacych w dyscyplinie nauk o zdrowiu, ale i krajowych t;j.
Pielegniarstwo Neurologiczne i Neurochirurgiczne.

Indeks Hirscha Habilitantki, zgodnie z wykazem Biblioteki Gtdwnej Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu, na dzien 9 marca br. wynosit 6 wedtug bazy Web of Science
(taczna liczba cytowan to 138, w tym 8 autocytowan).
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Udziat w projektach badawczych

Pani dr n. o zdr. Aleksandra Koftuniuk brata udziat w projektach badawczych
finansowanych w ramach dziatalnoéci statutowej czy innej formuty grantéw wewnetrznych
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. W projekcie ,Wpfyw przestrzegania zalecen
terapeutycznych (adherence) oraz wpfyw strategii radzenia sobie ze stresem na jakosc zycia
chorych z SM” (STM.E026.16.041) petnita funkcje kierownika naukowego.

Natomiast w kolejnych dwéch projektach byfta cztonkiem zespotu badawczego:
,Ocena wptywu wybranych ksenobiotykéw na zaburzenia procesow neurozapalnych
i demielinizacyjnych w badaniach in vitro oraz in vivo” (SUBK.D150.22.027) pod
kierownictwem prof. dr hab. Agnieszki Piwowar (Katedra i Zakfad Toksykologii, Wydziat
Farmaceutyczny, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu) oraz ,Wplyw zespotu kruchosci na
stopieri uposledzenia aktywnosci funkcjonalnej pacjentéw z chorobq Parkinsona”
(STM.E026.16.042) pod kierownictwem dr Aleksandry Pytel (Zaktad Choréb Uktadu
Nerwowego, Wydziat Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu).

. Ocena dorobku dydaktycznego i organizacyjnego

Pani dr Aleksandra Koftuniuk moze sie pochwali¢ bogata aktywnoscig organizacyjng
i dydaktyczna. Petnita funkcje promotora pomocniczego w przewodzie doktorskim, ktéry
zakoriczono nadaniem stopnia doktora (uchwata Rady Dyscypliny Nauki o Zdrowiu nr
82/2022 z dnia 31 maja 2022). Dodatkowo, wypromowata 11 licencjatéw oraz 14
magistrantow. Byta rowniez recenzentem 16 prac licencjackich oraz 7 prac magisterskich.

W zakresie aktywnosci o charakterze dydaktycznym na uwage zastuguje udziat
Habilitantki w dwdch stazach dydaktycznych: pierwszy zrealizowany w dniach 6 — 8 grudnia
2016 r. w Centrum Dydaktyki i Symulacji Medycznej Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w
Katowicach oraz drugi, zrealizowany w dniach 15 — 17 maja 2018 r. w Zaktadzie Dydaktyki
Medycznej Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Jagielloriskiego Collegium Medicum w
Krakowie. Pani doktor bierze udziat w ksztatceniu dyplomowym i podyplomowym na
kierunkach dietetyka i pielegniarstwo. Ponadto, Habilitantka aktywnie uczestniczy w zyciu
Wydziatu angazujac sie w prace zespotéw i komisji wydziatowych.

Pani dr brata czynny udziat w wielu konferencjach naukowych w Polsce i za granica.
Habilitantka brata réwniez wielokrotnie udziat w pracach komitetéw organizacyjnych i
naukowych konferencji naukowych. Moze sig takie wykaza¢ imponujacg aktywnosciag w
recenzowaniu prac w znaczacych dla dyscypliny nauk o zdrowiu czasopismach naukowych.
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Dodatkowo, Habilitantka jest cztonkinig Polskiego Towarzystwa Pielggniarek
Neurologicznych. Petnita réwniez funkcje zastgpcy redaktora naczelnego (lata 2019-2020)
czasopisma Pielegniarstwo Neurologiczne i Neurochirurgiczne.

Pani dr Aleksandra Kottuniuk realizowata takie zadania dwoch projektow
finansowanych w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, Program Operacyjny:
Wiedza Edukacja Rozwéj: (1) Podniesienie kompetencji studentéw WNoZ Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu oraz (2) Zwigkszenie konkurencyjnosci absolwentéw na rynku
pracy nr 03.01.00-00-K191/15 oraz Rozw¢j dydaktyki w Centrum Symulacji Medycznej we
Wroctawiu, nr POWR.05.03.00-00-0002/15.

V. Ocena aktywnosci Habilitantki w obszarze wspétpracy krajowej
i miedzynarodowej

W toku realizacji badari naukowych Habilitantka wspoétpracowata z ekspertami
reprezentujgcymi rézne jednostki naukowe w kraju i na $wiecie.

W przypadku wspétpracy miedzynarodowej, dr Aleksandra Koftuniuk wymienia
profesor Terry Jones z Department of Adult Health and Nursing Systems, Virginia
Commonwealth University School of Nursing, Richmond, Virginia, US — wspoétpraca w
zakresie walidacji narzedzia stuzacego ocenie stopnia racjonowania opieki pielegniarskiej
(PIRNCA) zakoriczona publikacja z walidacjg skali.

Natomiast w przypadku do$¢ bogatej wspotpracy krajowej, Habilitantka wykazuje:
Zaktad Gerontologii i Pielegniarstwa Geriatrycznego, Wydziat Nauk o Zdrowiu w Katowicach,
Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach (prof. Agata Mtynarska); Zaktad Pielegniarstwa
Neurologiczno-Psychiatrycznego, Wydziat Nauk o Zdrowiu z Instytutem Medycyny Morskiej i
Tropikalnej, Gdarnski Uniwersytet Medyczny (dr Anna Roszman); Katedra Geriatrii, Collegium
Medicum w Bydgoszczy Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu (dr Monika Biercewicz);
Akademia Leona KoZmiriskiego (dr Aleksandra Pasieczna); Zaktad Medycyny Klinicznej,
Wydziat Nauk o Zdrowiu Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku (dr Katarzyna Snarska);
Zaktad Pielegniarstwa i Potoznictwa Collegium Mazovia, Siedlce (mgr Dorota Kréwczyniska).
W kazdym przypadku wspotpraca zaowocowata publikacjami naukowymi.

V. Podsumowanie

Dorobek naukowy oraz aktywno$¢ dydaktyczna i organizacyjna Pani dr Aleksandry
Kottuniuk majg imponujacy wymiar. Tematyka przestrzegania zaleced terapeutycznych
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znajduje sie w centrum zainteresowan badawczych Habilitantki i widaé, ze jest to
zagadnienie badane przez habilitantke dos¢ konsekwentnie w okresie jej dziatalnosci
badawczej i to z réznych perspektyw. Dodatkowo, problematyka przestrzegania zalecen
terapeutycznych w grupie pacjentéw ze stwardnieniem rozsianym zostata podjeta przez
Habilitantke po praz pierwszy w populacji polskich pacjentow.

Publikacje, ktérych wspétautorka jest Habilitantka sg dobrze cytowane a indeks
Hirscha jest na poziomie akceptowalnym z tendencja rosnaca. Dorobek naukowy Habilitantki
posiada dobre wskazniki punktowe, a utrata punktacji IF przez czasopismo IJERPH jest
zjawiskiem wpisanym w dziatalno$¢ publikacyjng badacza, biorac pod uwage, ze JCR
obejmuje publikacje za rok wstecz.

Niedosyt budzi mata samodzielno$¢ Habilitantki w pozyskiwaniu grantow
finansowanych ze $rodkéw zewnetrznych oraz mata aktywno$¢ w nawigzywaniu wspotpracy
zagranicznej w realizacji badari naukowych. Jakkolwiek, dziatania w tym obszarze wskazane
przez Habilitantke w autoreferacie spetniajg wymagania stawiane przed Habilitantem.

VL. Whiosek korncowy

Na podstawie analizy wniosku Pani dr n. o zdr. Aleksandry Kottuniuk i zawartych
w nim informacji na temat osiggnie¢ naukowo-badawczych, dorobku dydaktycznego,
organizacyjnego, popularyzatorskiego i innych form aktywnosci, stwierdzam, ze osiggnigcia
Pani dr n. o zdr. Aleksandry Kottuniuk odpowiadajg wymaganiom okreslonym w art. 219 ust.
1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyZszym i nauce.

Wobec powyzszego, pozytywnie opiniuje wniosek Pani dr dr n. o zdr. Aleksandry
Koftuniuk o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu oraz zwracam si¢ do Rady
Dyscypliny Nauki o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu o dopuszczenie Pani
dr n. o zdr. Aleksandry Kottuniuk do dalszych etapdw postepowania habilitacyjnego.

et Doz  Pielguisnivi

j Opieki Pielegniarskiej
Nauk,0 Zdg

Zakladu Opieki Holist
Katedra

Ir hab. n”0 zdr. Beata Dobrowofsk
profesor uczelni

Dr hab. n. o zdr. Beata Dobrowo}$ka, prof. UML



