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rozprawy doktorskiej mgr Justyny Paleczny pt.
,Ocena skutecznosci wybranych $rodkéw przeciwdrobnoustrojowych
wzgledem Staphylococcus aureus i Pseudomonas aeruginosa

hodowanych w warunkach imitujacych Srodowiska ran i kosci.”

Rozprawa doktorska lekarza medycyny Pani mgr Justyny Paleczny zostala zrealizowana w
Katedrze Mikrobiologii Farmaceutycznej i Parazytologii Uniwersytetu Medycznego im.
Piastow Slaskich we Wroclawiu pod kierunkiem Promotora -Pani Profesor dr hab. Marzenny
Bartoszewicz.

Praca porusza niezwykle istotne naukowo oraz z punktu widzenia praktyki lekarskiej
zagadnienie dotyczgce skuteczno$ci wybranych antyseptykéw (obejmujacych jedne z
najczesciej stosowanych w praktyce preparatdw) oraz antybiotykow wzgledem dwoéch
szczepdw bakteryjnych — gronkowca ztocistego (Staphylococcus aureus) oraz pateczki ropy
blekitnej (Pseudomonas aeruginosa) hodowanych w warunkach imitujacych srodowisko rany
oraz kosci.

Jak pisze Autorka infekcje ran -czgsto mogace by¢ powiklane zapaleniem kosci — stanowig
bardzo znaczacy problem wspdlczesnej medycyny. Sg one przyczyng zawyzonej
chorobowosci, znacznego pogorszenia jakosci zycia, a niekiedy nawet $miertelnosci
pacjentéw. Generuja rowniez wysokie koszty zwigzane z leczeniem oraz konieczng
hospitalizacja. Szczegdlny problem stanowig miedzy innymi czeste infekcje ran stép u chorych
na cukrzyce¢ gdzie roczne ryzyko rozwoju tego powiktania wynosi¢ moze az 7% a zapalenie
kosci rozpoznaje si¢ nawet u blisko 70% chorych hospitalizowanych z powodu infekcji rany.
Zakazenia mogg by¢ wywolywane przez rézne drobnoustroje jednak najczestszym patogenem

bywa gronkowiec zlocisty a wsrod bakterii gram ujemnych z ran w tej grupie pacjentow



najczeseiej hoduje si¢ szczepy Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, oraz Proteus species
jak rowniez Pseudomonas aeruginosa. Ze wzgledu na olbrzymig i stale wzrastajacg liczbe
chorych zakazenia w tej grupie pacjentow stanowig wazny problem kliniczny, dotyczy on

jednak szerszej populacji 0séb, u ktorych dochodzi do rozwoju ran przewlektych.

Rzetelna diagnoza bakteriologiczna jest podstawa dla wdrozenia racjonalnej i celowanej
antybiotykoterapii ograniczajgc w wielu wypadkach nieuzasadnione stosowanie antybiotykow
o zbyt szerokim spektrum — w ten sposéb moze przyczynia¢ si¢ do ograniczenia zjawiska
uodpornienia bakterii na dostepne antybiotyki stanowigcego olbrzymi problem wspodtczesnej
mikrobiologii. Specjalisci zwracajg uwage na ryzyko zwigzane z gwaltownym, obserwowanym
w ostatnich latach  wzrostem  antybiotykoodpornosci, ktéra moze prowadzi¢ do
dramatycznego zwigkszenia $miertelnosci na $wiecie.

Wirulencja patogenu jest kluczowym elementem patofizjologicznym w infekcjach ran.

Do czynnikéw zwigzanych z wirulencja patogennych drobnoustrojow zalicza si¢ migdzy
innymi produkowane przez mikroorganizmy biatka. Ostatnie lata przyniosty jednak doniesienia
o szczeg6lnej roli biofilmu - wedtug niektorych autorow moze on by¢ obecny nawet w 60%
ran przewleklych w poréwnaniu z 6% ran ostrych. Przyczynia si¢ on do spowolnienia procesu
gojenia i wykazuje wysoka odpornos$¢ na dziatanie $rodkéw przeciwbakteryjnych co zwieksza
zagrozenie dla zdrowia a niekiedy nawet zycia pacjenta.

W leczeniu infekeji ran znajdujg zastosowanie antyseptyki czyli $rodki chemiczne, ktore
spowalniajg i hamujg rozwdj drobnoustrojoéw na zewnetrznych powierzchniach ciata oraz
dzialaja prewencyjnie jak rdwniez antybiotyki.

W przypadku wigkszosci pacjentéw z klinicznymi cechami infekcji rany konieczne jest jak
najszybsze wdrozenie terapii przeciwbakteryjnej — poczgtkowo empirycznej a nastgpnie

skorygowanej zaleznie od wynikéw badania mikrobiologicznego. Swoje postgpowanie



klinicysta opiera tutaj przede wszystkim na informacji uzyskanej z laboratorium.
mikrobiologicznego. Wynik tego badania moze decydowac o skutecznosci terapii szczegdlnie

w przypadku ran powiklanych zajgciem glebszych tkanek oraz zapaleniem koscei.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska stanowi cykl trzech publikacji- laczny IF
wynosi 16.8212 a punktacja MNiSW 340.

Rozprawa zawiera: wykaz artykutéw naukowych wchodzacych w skltad rozprawy (wraz z
punktacjg), streszczenia w jezyku polskim oraz angielskim, autoreferat obejmujacy
wprowadzenie, cele pracy, metodyke¢ i wyniki badan oraz wnioski i spis literatury,
o$wiadczenia autoréw, opis dorobku naukowego Autorki oraz nastgpujace publikacje

wchodzace w sktad cyklu bedacego przedmiotem rozprawy:

1. Paleczny J, Junka A, Brozyna M, Dydak K, Oleksy-Wawrzyniak M, Ciecholewska-
Jusko D, Dziedzic E, Bartoszewicz M. The High Impact of Staphylococcus
aureus Biofilm Culture Medium on In Vitro Outcomes of Antimicrobial Activity of

Wound Antiseptics and Antibiotic. Pathogens. 2021 Oct 26;10(11):1385.

2. Paleczny J, Brozyna M, Dudek-Wicher R, Dydak K, Oleksy-Wawrzyniak M, Madziala
M, Bartoszewicz M, Junka A. The Medium Composition Impacts Staphylococcus
aureus Biofilm Formation and Susceptibility to Antibiotics Applied in the Treatment of

Bone Infections. Int J Mol Sci. 2022 Sep 30;23(19):11564.

3. Paleczny J, Junka AF, Krzyzek P, Czajkowska J, Kramer A, Benkhai H, Zyfka-

Zagrodzinska E, Bartoszewicz M. Comparison of antibiofilm activity of low-



concentrated hypochlorites vs polyhexanide-containing antiseptic. Front Cell Infect

Microbiol. 2023 Mar 15;13:1119188.

Wszystkie publikacje sa pracami oryginalnymi zostaly ogloszone w prestizowych
czasopismach miedzynarodowych, indeksowanych w najwazniejszych bazach danych i

wysoko punktowanych a Doktorantka jest w nich pierwszg autorka.

W pierwszej pracy Doktorantka wskazala, ze skuteczno$¢ in vitro powszechnie stosowanych
antyseptykéw takich jak oktenidyna, PHMB, chlorkeksydyna i roztwory podchlorynu oraz
badanego antybiotyku stosowanego miejscowo (gentamycyna) w kontekscie hamowania
wzrostu bakterii oraz eradykacji biofilmu byla zalezna od sktadu medium w jakim badane

byly drobnoustroje.

Druga publikacja dotyczyla skutecznosci przeciwbakteryjnej oraz przeciwbiofilmowej czterech
wybranych antybiotykdw (gentamycyny, wankomycyny,lewofloksacyny oraz ciprofloksacyny,
ktére sg stosowane w terapii zapalen kosci) tym razem w modelu zblizonym do srodowiska
kostnego. Zgodnie z zaleceniami European Committee on Antimicrobial Succebility- w celu
oznaczenia wrazliwo$ci drobnoustrojéw na badane antybiotyki zwykle uzywane sg pozywki o
standardowym skladzie , ktdry istotnie rézni si¢ od srodowiska rany a takze zainfekowanej
kosci. Podobnie jak w pierwszej publikacji réwniez tutaj Autorka stwierdzita, ze sktad pozywki
zastosowanej w laboratorium do hodowli drobnoustrojéw ma istotne znaczenie i wpltywa na
zdolnos$¢ bakterii do wzrostu i tworzenia biofilmu, a takze na skuteczno$¢ badanych
antybiotykow w tym wypadku wzgledem gronkowca zlocistego czyli bakterii ktora jest

najczestszym patogenem odpowiadajacym za rozwdj zapalenia kosci.

Dodatkowo Doktorantka zaobserwowala istnienie zwigzku czasu ekspozycji patogenéw na

dzialanie badanego preparatu przeciwbakteryjnego a stopniem eradykacji biofilmu.



Celem trzeciej publikacji byta z kolei ocena wplywu czynnikow fizycznych na skutecznos¢
badanych preparatow antyseptycznych — wzgledem biofilmu tworzonego przez szczepy
Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa (z uwagi na réznice w strukturze biofilmu
tworzonego przez te droboustroje) - dodatkowo aby poszerzy¢ spektrum badania wigczono do
oceny szczepy drozdzakow Candida albicans . Nalezy podkresli¢ ze jest to zagadnienie o
ogromnym znaczeniu praktycznym poniewaz wlasciwa antyseptyka stanowi podstawe leczenia
ran.

W swojej pracy Doktorantka poréwnywala trzy antyseptyki o réznym sktadzie oraz wykazala
iz w modelach statycznych szeroko rekomendowane wczesniej preparaty oparte o zwigzki
podchlorynowe wykazuja bardzo niska aktywnos¢ przeciwbiofilmowa, ktéra nieco poprawita
sie w modelu przeplywowym. Wyniki te wskazuja wedlug Autorki, ze skuteczno$é tych
preparatdw opiera si¢ raczej na ich dziataniu fizycznym- pluczacym -z niewielkim efektem
cytotoksycznym. Znacznie lepiej pod tym wzgledem wypadly antyseptyki zawierajgce
poliheksanid. Obserwacje te mogg miec istotne znaczenie dla tworzenia w przysztosci zalecen

dotyczgcych postepowania antyseptycznego w leczeniu ran.

Przedstawiony przez Doktorantke cykl publikacji jest spojny pod wzgledem tematycznym.
Wszystkie prace, atakze autoreferat, zawieraja szczegdtowy opis bardzo bogatej metodologii,
Autorka réwniez doskonale uzasadnia wybor materiatu badawczego. Lektura publikacji- w
zakresie techniki badan niezwykle ciekawa-cho¢ moze nieco trudna dla klinicysty- jest przede
wszystkim zZrédlem waznych naukowo wnioskow, ale pozwala réwniez zrozumieé jak
ogromne znaczenie ma praca laboratorium mikrobiologicznego dla praktyki klinicznej. Pod
tym wzgledem pewien niedosyt budzi czes$¢ poprzedzajaca zalgczone publikacje- wydaje sie ze
nalezaloby nieco szerzej omowi¢ i podkresli¢ znaczenie podjetych zagadnien dla oséb

zajmujacych si¢ leczeniem ran w codziennej praktyce.



Rozprawa doktorska Pani mgr Justyny Paleczny cechuje si¢ niezwykle staranng szatg
edytorska bardzo brakuje jednak spisu stosowanych skrétow, ktory znacznie ulatwilby czytanie

dysertacji.

Przedtozona do zaopiniowana rozprawa doktorska mgr Justyny Paleczny spelnia wymogi
formalne stawiane pracom doktorskim. Nowatorskie i zaawansowane metody badawcze
przyczyniajg sie do poglebienia wiedzy na temat badanych zjawisk. Na podkreslenie zastuguje
imponujagcy dorobek naukowy, opanowanie metodologii i zaawansowany warsztat badawczy
Autorki oraz dojrzato$¢ dyskusji zamieszczonych w poszczegdlnych publikacjach $wiadczace
o Jej doskonalym przygotowaniu merytorycznym.

Stwierdzam, ze rozprawa spetnia warunki okreslone w art.187 ust.1 i2 ustawy Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z roku 2018, poz.1668 ze zm.), wnosz¢ do Wysokiej
Rady Dyscypliny Nauki Farmaceutyczne Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu o
dopuszczenie rozprawy mgr. Justyny Paleczny do dalszych etapéw postepowania o nadanie

tytulu stopnia naukowego doktora oraz o wyrdznienie rozprawy.

Z wyrazami szacunku

(7/(/“% Koryromucelost,
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