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Ocena rozprawy doktorskiej
Lek.med. Wojciecha Szymanskiego

pt.:”"Zwigzek zakazenia Helicobacter pylori ze stopniem zaawansowania, przebiegiem i rokowaniem

przewlektych chordb watroby, ze szczegdlnym uwzglednieniem marskosci watroby”.

Ocena endoskopowa gérnego odcinka przewodu pokarmowego jest integralnym
elementem procesu diagnostycznego w przebiegu choréb watroby niezaleznie od ich
etiologii. Wykrywane w przebiegu tejze diagnostyki zakazenie uznanym kancerogenem-

Helicobacter pylori (HP) stanowi istotny problem terapeutyczny w tej grupie chorych.

Mimo skutecznych metod leczenia tego zakazenia, jego nawrotowy charakter jest
powszechnie znany natomiast wptyw na przebieg innych choréb przewlektych pozostaje

nadal w sferze badan.

Biorgc pod uwage, ze zakazenie HP dotyczy nawet potowy populacji Swiatowej, lekarz
medycyny Wojciech Szymaniski pochylit sie nad bardzo istotnym problemem, dotyczgcym
znacznej grupy chorych. W rozprawie doktorskiej przeanalizowat zwigzek pomiedzy

aktywnym zakazeniem HP a zaawansowaniem i przebiegiem przewlektych choréb watroby.



Przedstawiona do oceny rozprawa liczy 60 stron i zostata skonstruowana w sposdb typowy
dla rozpraw doktorskich. Klasyczny podziat na wstep, cele, materiat i metody, wyniki,
dyskusje, wnioski oraz streszczenie i piSmiennictwo, utatwia logiczne sledzenie tekstu
rozprawy. Uzupetnienie rozprawy stanowig wykaz skrétéw, spisy rycin, wykresow i tabel.
Biorgc pod uwage fakt , ze temat rozprawy budzi liczne kontrowersje wsrdd zajmujgcym sie
nim autoréw, zalecatabym poza tymi typowymi elementami rozprawy, sformutowanie

hipotez badawczych, umieszczonych przed celami pracy.

Rozdziat pierwszy — Wstep- zawiera szeroki opis problemu poczynajac od epidemiologii,
poprzez metody diagnozowania i leczenia zakazen HP. W rozdziale tym autor duzg cze$é
poswieca szerokiemu omdwieniu zwigzku zakazenia z innymi chorobami przewlektymi, w

tym takze chorobami watroby.

Sposob przedstawienia informacji zawartych we wstepie, Swiadczy o duzej wiedzy
doktoranta, wnikliwym przestudiowaniu tematu i biegtym poruszaniu w omawianym
zagadnieniu. Wstep, czyta sie dos¢ dobrze, cho¢ autor pomimo zwieztego stylu i nie uniknat
pewnych bteddw stylistycznych i niejasnosci, ktérych przyktadem jest zdanie z 13 strony

dysertacji:

» -..Testy serologiczne nie sg tak podatne jak inne badania na przyjmowane przez chorego
leki czy tez np. krwawienia do przewodu pokarmowego, majg réwniez wysoka wartosé
predykcyjng, pozwalajac z duzym prawdopodobienstwem wykluczyé wystepowanie

zakazenia, stad w pewnych okolicznosciach mogg by¢ cenng informacjg dla klinicysty”...

Cele pracy zostaty sformutowane szczegétowo, cho¢ mozna by dyskutowaé, czy w przypadku
badania prowadzonego na podstawie oceny jednego punktu czasowego, mozna moéwié o

wptywie na rokowanie u chorych z marskoscig watroby ( cel nr 2).

Materiat i metody zostaty przedstawione bardzo syntetycznie, bez zbednych elementow,
rozpraszajacych czytajgcego. Badanie przeprowadzono w grupie 199 chorych z chorobami
watroby o réznej (zdefiniowanej przez autora) etiologii i na réznym etapie zaawansowania u

ktorych wykonano badanie endoskopowe gdrnego odcinka przewodu pokarmowego.



Doktorant wytgczyt co prawda z grupy badanej osoby przyjmujace inhibitory pompy
protonowe;j i/lub antybiotyki w okresie 2 tygodni poprzedzajacych badanie, jednak kryteria
kwalifikacji nie obejmowaty szczegétowego wywiadu dotyczgcego eradykacji HP w
przesztosci czy chocby informacji i badaniach endoskopowych wykonanych w przesztosci.

Powyzsze informacje, w moim odczuciu, miaty kluczowy wptyw na uzyskane wyniki badan.

Wyniki badan zostaty przedstawione bardzo szczegétowo i klarownie, zilustrowane licznymi

tabelami, wykresami i rycinami utatwiajgcymi orientacje w tescie.

Autor rozprawy przeanalizowat takze stezenia w surowicy licznych parametréw
morfologicznych i biochemicznych w kontekscie aktywnego zakazenia HP. Badane parametry
zostaty poréwnane w podgrupach chorych a takze poddane analizie jedno- i

wieloczynnikowej.

Omawiajac wyniki przeprowadzonych badan, unikatabym jednak sformutowania typu
,Obserwacja objeto 199 pacjentéw...” ( strona 20), gdyz w tym przypadku badanie miato

charakter jednopunktowy i nie polegato na prowadzeniu obserwacji chorych.

Wyniki przeprowadzonego badania, zaskoczyty jak sadze samego Doktoranta, gdyz
stwierdzony niski odsetek dodatnich wynikéw testu urazowego u chorych na choroby

watroby a szczegdlnie marskos$é watroby, przeczy dotychczasowym obserwacjom.

W dyskusji Doktorant omawia jednak szczegétowo potencjalne przyczyny uzyskania takich
wynikéw oraz ograniczenia pracy. W moim przekonaniu, najwazniejszym elementem
wptywajgcym na tak niski odsetek zakazen HP w badanej grupie chorych byty
prawdopodobnie wczesniejsze terapie, ktére byty skutkiem badan endoskopowych — czesto
powtarzanych zwtaszcza u chorych z marskoscig watroby. Nalezatoby takze zastanowic sie,
czy w przebiegu marskosci watroby nie wystepujg czynniki, ktére moga negatywnie wptywacé
na czutosc¢ testow ureazowych. Istotnym uzupetnieniem badania, ktére by¢ moze
wyjasnitoby powyzsze watpliwosci bytoby przeprowadzenie jednoczesnie z testem
ureazowym badania obecnosci antygenu HP w kale i obecnosci przeciwciat w surowicy- co

rekomenduje Doktorantowi jako dalszg $ciezke dociekan naukowych.



Dyskusja, jest bardzo dobrze skonstruowana a kazda jej cze$¢ rozpoczyna sie

przypomnieniem najwazniejszych wynikéw pracy.

Oceniana rozprawa liczy jak wspomniano 60 stron, w tym 5 tabel i jedng rycine oraz

120 pozycji piSmiennictwa, ktdre jest aktualne i prawidtowo ilustruje omawiane problemy.

Przedstawiona do oceny praca staje sie waznym gtosem w dyskusji na temat zakazen HP u
chorych z chorobami watroby a zauwazone przez Doktoranta problemy bedg wymagaty

dalszych badan.

Po doktadnym zapoznaniu sie z przedstawiong pracg doktorska uwazam, ze lek. med.
Wojciech Szymanski, posiada przygotowanie teoretyczne w zakresie zagadnien stanowigcych
przedmiot pracy. Doktorant wykazat takze umiejetnos$¢ przeprowadzenia badania

naukowego, organizacji pracy i analizy uzyskanych wynikow.

Rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. Art. 187 ust. 1-4 Ustawy z dnia
20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. 2018 poz. 1668) co
upowaznia mnie do wystgpienia z wnioskiem do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne
UM we Wroctawiu o dopuszczenie lekarza Wojciecha Szymanskiego do dalszych etapéw

przewodu doktorskiego.
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