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1. Imi¢ i nazwisko.

Anna Paradowska-Stolarz

2. Posiadane dyplomy, stopnie naukowe z podaniem podmiotu nadajacego stopien,

roku ich uzyskania oraz tytulu rozprawy doktorskicj.

W roku 2002 ukonczytam XTIV Liceum Ogélnoksztalcace im. Polonii Belgijskicj we
Wroctawiu z wyroznieniem.

Po studiach w latach 2002-2007, otrzymalam dyplom ukofczenia studiéw na
kicrunku lekarsko-stomatologicznym z wynikiem bardzo dobry. wydanym przez
Akademi¢ Medyczna we Wroclawiu — dyplom z wyrdznieniem oraz odznaka
wzorowego studenta

Prawo wykonywania zawodu lekarza stomatologa nr. 2298655 wydane przez
Dolnoslaska Izbe Lekarska we Wroctawiu w 2008 roku.

Dyplom potwierdzajacy tytut specjalisty w dziedzinie ortodoncji. wydany przez
Centrum Egzaminéw Medycznych w Lodzi w 2014 roku.

Dyplom doktora nauk medycznych, uzyskany na Wydziale ILekarsko-
Stomatologicznym Akademii Medycznej im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu na
podstawie wyrdznionej rozprawy doktorskiej pt.: ,,Wady zebowo-zgryzowe u
pacjentdw 7 rozszczepem catkowitym” wykonanej w Katedrze i Zaktadzic Ortopedii
Szczekowej 1 Ortodoncji Akademii Medycznej we Wroclawiu pod opieka

promotora prof. dr hab. Beaty Kawali, Wroctaw 2013

LIS
——
~l



3. Informacja o dotychczasowym zatrudnieniu w jednostkach naukowych.

2007-2008 - staz podyplomowy w Akademickiej Poliklinice Stomatologicznej
(obecnie Uniwersyteckic Centrum Stomatologiczne, skrot UCS), klore zostato
utworzone z jednostek organizacyjnych Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego,
owezesnej Akademii Medycznej we Wroctawiu (obecnie Uniwersytet Medyezny
we Wroctawiu). Uniwersyteckic Centrum Stomatologiczne stanowi bazg kliniczna
dla kliniczne) 1 naukowej dzialalno$ci Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu.

2008-2009 - praca w Katedrze i Zaktadzie Ortopedii Szezgkowej i Ortodoncji na
stanowisku asystenta (kierownik Katedry: prof. dr hab. Beata Kawala)
2009-obecnic — praca w Poradni Wad Rozwojowych Twarzy przy Katedrze 1
Zakladzie Ortopedii Szczekowej i Ortodoncji na stanowisku asystenta. a od roku
2015 - adiuntkta (kierownik Poradni: prof. dr hab. Marcin Mikulewicz)

2010-2014 — w Akademickiej Poliklinice Stomatologicznej, w specjalistycznej
poradni ortopedii szczgkowej i ortodoncji odbywalam szkolenie specjalizacyjne pod
opieka kierownika specjalizacji dr n med.. Janiny Szelag.

Obccnie pracujg w tej jednostee jako lekarz dentysta specjalista.



4. Omowienie osiagnie¢, o ktérych mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z péin. zm.).

4.1. Tytul osiagniecia naukowego

. Analiza wiasciwosci fizycznych wybranych polimeréw do zastosowan

stomatologicznych, przetwarzanych w technologii druku 3D

4.2. Wykaz opublikowanych artykuléw stanowiacych osiagni¢cie naukowe

Osiggni¢ciem naukowym, bgdacym podstawa do ubiegania si¢ o nadanie stopnia doktora
habilitowanego jest cykl 4 powiazanych tematycznie artykuléw naukowych (C1-C4),
opublikowanych w latach 2022-2023. Sumaryczny Impact Factor przedstawionego cyklu
publikacji wedtug listy Journal Citation Reports (JCR), zgodnic z rokiem opublikowania,
wynosi 17,364 i odpowiada 480 punktom MEIN (Ministerstwa Edukacji i Nauki). Wszystkie
artykuly naukowe wchodzace w sklad cyklu zostaly opublikowane po uzyskaniu stopnia
doktora nauk medycznych. We wszystkich pracach przedtozonego cyklu jestem picrwszym
autorem. We wszystich tych pracach jestem rowniez autorem korespondencyjnym (* - oznacza

autora korcspondencyjnego).

Cl. Paradowska-Stolarz, A*.. Malysa. A.. Mikulewicz. M. Comparison of the Compression
and Tensile Modulus of Two Chosen Resins Used in Dentistry for 31 Printing. Materials 2022.
15, 8956, https://doi.org/10.3390/mal5248956

Impact Factor: 3,748

Punkty MEIN: 140

W powyzszej publikacji jestem pierwszym i wiodgeym autorem. W badaniu méj udziaf polegat
na zdefiniowaniu problemu badawczego, ustaleniu metod, technik i narzedzi badawczych,
administrowaniu projektem badawczym, a iakie na finansowaniu badania z grantu
subwencyjnego SUBK.B032.22.023. W trakcie badania nadzorowatam prace zespolu
badawczego. Przeprowadzitam analize danych pozyskanych z badania. Napisatam wszystkie
czgscl manuskrypiu oraz przeprowadzitam jego edycje, a takze jako autor korespondencyjny
zfozytam manuskrypt do czasopisma i kontaktowatam sie z redakciq czasopisma oraz z

zespotem badawczym przy edycji manuskryptu.
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C2. Paradowska-Stolarz, A*., Wezgowice. J., Mikulewicz. M. Comparison of Two Chosen
31 Printing Resins Designed for Orthodontic Use: An In Vitre Study, Materials 2023, 16,2237,
https:/‘doi.org/10.3390/mal6062237

Impact Factor: 3.748

Punkty MEIN: 140

W powyzszym artvkule jestem pierwszym i wiodgcym autorem. W badaniu méj udziat polegat
na zdefiniowaniu prohlemu badawczego, ustaleniu metod, technik i narzedzi badawczych i
administrowaniu projektem badawczym. Przeprowadzilam analize danych pozyskanych z
badania. Ponadlo pozyskalam finansowanie na powyzisze badanie w ramach subwencji
SUBK.B.032.22.023. Napisaiam wszystkie czesci manuskryptu oraz przeprowadzitam jego
edycje, a lakze jako autor kovespondencyjny zioZylam manuskrypt do czasopisma i
kontakiowatam sig z redakcjq czasopisma oraz z zespolem badawczym przy edveji manuskryptu.

W trakcie badania nadzorowatam tez prace zespotu badawczego.

C3. Paradowska-Stolarz, A.*, Wieckiewicz, M., Kozakiewicz, M., lurczyszyn, K.
Mechanical Propertics, Fractal Dimension. and Texture Analvsis of Selected 3D-Printed Resins
Used in Dentistry That Underwent the Compression Test. Polymers 2023, 13, 1772.
https://dot.org/10.3390/polym 15071772

Impact Factor: 4.967

Punkty MEIN: 100

W powyiszym artykule jesem pierwszym i wiodgcym autorem. W badaniu méj udziat polegal
na zdefiniowaniu problemu badawczego i zlozeniu zespoly badawczego, ustaleniu metod,
technik i narzedzi badawezych, wspéludziale przy badaniach oraz administrowaniu projektem
badawczym. Ponadto mdj udzial polegat na analizie danych pozyvskanyeh z badania,
zarzqdzaniu danymi, zebraniu i opracowaniu literatury, a takze napisaniu manuskryptu.
Ponadio  pozyskatam finansowanie na powyisze badanie w ramach subwencji

SUBK.B.032.22.023. W takcie badania nadzorowatam prace zespotu badawczego.



C4. Paradowska-Stolarz, A.*. Mikulewicz, M., Wicckicwicz, M., Wezgowiec, ). The
Influence of Polishing and Artificial Aging on BioMed Amber® Resin’s Mechanical
Properties. J. Funct. Biomater. 2023, /4, 254, https://doi.org/10.3390/jfb14050254
Impact Factor: 4,901

Punkty MEiIN: 100

W powyzszej publikacji jestem pierwszym i wiodgcym autorem. W badaniv moj udzial polegal
na zdefiniowaniu problemu badawczego i zioZeniu zespotu badawczego, ustaleniu metod,
technik i narzedzi badawczych, wspétudziale przy badaniach oraz administrowaniv projektem
badawczvm. Ponadto mdj udziat polegat na analizie danych pozyskanvch z badania,
zarzqdzaniu danymi, zebraniu i opracowaniu literatury, a takie napisaniu manuskryptu.

Ponadio ozyskalam  finansowanie na owyzisze badanic w ramach subwencji
poz; Pow; ]

SUBK.B.032.22.023. W takcie badania nadzorowalam prace zespohi, a twkie jako auior

korespondencyiny na Zloylem manuskrypt do czasopisma i kontaktowalem sig = redakejg czasopisma oraz z

zespotem badawczym przy edycji manuskrypltu.



4.3. Omoéwicnie celu naukowego i osiagnietych wynikéw prac stanowiacych

podstawe wszczecia post¢powania habilitacyjnego.

Wprowadzenie

Druk trojwymiarowy (3D) to nowatorska technika, ktéra znajduje coraz wicksze zastosowanie
w dzisiejszym $wiccie. takze w medycynie. W stomatologii druk 3D uzywany byt do
przygotowania uzupcinien protetycznych, ale obecnie znajduje coraz wigcej zastosowan, takich
jak drukowanic szablondw chirurgicznych, cze$ci  nicstandardowych oraz  modeli
anatomicznych. Dzigki dokladnosci druku, przygotowane elementy cechuje niezwykla precvzia
oraz indywidualne przygotowanic. Nicstety, skan i dodatkowe wydruki znacznie podnosza
koszty catej procedury: dlatego nic mozna ich stosowaé we wszystkich przvpadkach [1.2].
Wiérdéd wielu zalet i lepszych wladciwosei materiatdw drukowych, w pordwnaniu z
tradycyjnymi, mozna wymieni¢ wysoka doktadnos$é, doskonate odwzorowanie ksztaltu oraz
szybkos¢ przygotowania elementu [2,3]. Niczaleznic od zastosowania, materialy stosowane w
medyeynic  powinny charakteryzowad sic wysoka biozgodno$cia 1 brakiem dzialania
draznigcego [4]. Bez wzgledu na planowane zastosowanie, materiaty do druku 3D wymagaja
przedsigwzigeia projektu w formie 3D, co wiaze si¢ z wykorzystaniem specjalnyeh,
dostosowanych do potrzeb programow oraz w przypadku zabiegéw chirurgicznych.
dodatkowych badan, tj. tomografii komputerowej CBCT do wizualizacji tkanek pacjenta [ 1].
Do tworzema rzutéw wykorzystywane sa pliki STL (standardowy jezyk teselacji) [5]. Ze
wzgledu na rosnacce zapotrzebowanie na materiaty do druku 3D, przygotowywane sa nowe

7ywice, a dotychczas stosowane znajduja nowe zastosowania [6].

W zwiazku z duza ckspansja druku 3D we wszystkich dziedzinach stomatologii oraz
mterdyscyplinarnemu podejsciu do leczenia pacjenta, skicrowatam swoje zainteresowanie na
nowe materialy do druku 3D, w tym stosowany w wiclu dziedzinach BioMed Amber
(Formlabs). Materiat ten nie jest szeroko opisany w literaturze, mimo szerokiego wachlarza
potencjalnych zastosowan (szablony chirurgiczne, clementy indywidualnie stosowanc u
pacjenta, modele do planowania implantologii, elementy do przechowywania materiatu
biologicznego, oraz inne sziywne elementy stosowanc w medycynie). Jest materiatem

sztywnym, przezroczystym o lekko zottawym zabarwicniu.



Po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych, prowadzitam badania oraz pracowalam
klinicznie, zajmujac si¢ W szczegélnosci pacjentami 7z problemami w zakresic stawodw
skronmowo-7uchwowych oraz pacjentami z chorobami rzadkimi, obejmujacymi twarzoczaszke.
W kolejnym etapie poszerzylam dziatalno§é naukowsa o prace na nowoczesnych materiatach
stomatologicznych, w tym materialach wykorzystywanych do druku w technologii 3D. Prace z

oslatniego tematu stanowia powiazany tematycznie cykl pt.

“Analiza wiasciwosci fizycznych wybranych polimeréw do zastosowan
stomatologicznych, prrzetwarzanych w technologii druku 3D”
Poczatkowo skupilam sie na badaniach poréwnawczych Zywicy BioMed Amber w
zakresic modulu sprezystosci podluznej przy §ciskaniu i zerwaniu, nastepnie przystapilam
do bardziej szczegolowych badan, w ramach poszukiwan nowych wiasciwosci tej zywicy

oraz jej potencjalnych, alternatywnych zastosowan.

Pokrétce, w ramach prac badawczych prowadzonych przeze mnic po uzyskaniu stopnia doktora
nauk medycznych zajelam si¢ badaniami nad nowymi materialami stomatologicznymi,
szczegdlnic wykorzystaniu druku 3D w praktyce stomatologicznej. Ta nowatorska technika w
ostatnich latach staje si¢ coraz bardziej popularna w codziennej praktyce lekarza stomatologa.
Powyzszy cykl poprzedzity manuskrypty obejmujace przeglady systematyczne oraz prace
badawcze, w ktdrych bytam wspotautorem.

Przeprowadzone badania przedstawiaja porownanic wytrzymalto$ci materiatu BioMed Amber
(Formlabs) w testach rozciggania 1 $ciskania do dwoch innych Zywic stosowanych w
stomatologii — Dental LT Clear (Formlabs) oraz IBT (Formlabs) (publikacjc C1 i C2).
Poréwnanie to jest wedlug mojej wiedzy pierwszym w swiecic naukowym - zardwno ze
wzgledu na to, ze do badania wybralam nowe materiaty do druku w technologii 3 D, jak i z
faktu, 7e ilos¢ badan dotyczacych wlasciwosci fizycznych polimeréw 3 D w ostatnich latach
jest nieliczna. Analizujac wyniki tych badan, przedstawitam wyzszos¢ i wicksza preeyzie w
zastosowaniu zywicy BioMed Amber nad zywica IBT (publikacja C2), mimo ze producent
zaleca obie zywice do produkeji szablondéw chirurgicznych. Wykazalam, Zze materiat sztywny
bedzie cechowal si¢ mnicjszym odksztatceniem czy zniszczeniem. Pordwnujac materiat
BioMed Amber do stosowanecgo do produkcji aparatéw ortodontycznych i szyn okluzyjnych
materiatu Dental LT Clear, oba materiaty wykazaty podobne wlasciwo$ci mechaniczne. Jedyna
roznica byto zoftawe zabarwicnic zywicy BioMed Amber, podczas gdy zywica Dental LT Clear

jest wysoce estetycznym materialem (publikacje C1).



Analizujgc wyniki badan, przedstawitam cechy mechaniczne Zywic oraz ich sugerowanc przez
producenta uzycie. Dato to poczatek moim rozwazaniom nad mozliwosciami poszerzenia
zastosowania wybranego materialu do druku 3D, ale takze dostrzegtam ograniczenia
wynikajace z mechanicznych whasciwosci materialow. Jak wynikato 7z pierwotnego badania,
material IBT znajdzie zastosowanie raczej w produkeji elementéw elastycznych, takich jak
szyny transferowe do posdredniego klejenia aparatow statych [7, 8]. Fakt, 7ze publikacja C1,
opublikowana w grudniu 2022 roku, do kofica maja 2023 doczekata si¢ 10 cytowan, sugeruje

nowatorsko$¢ badania oraz zainteresowanie tym problemem.

Ze wzgledu na obiecujace alternatywne mozliwe uzycie zywic do druku 3D, zdecydowalam si¢
na poszerzenie badan o analiz¢ wymiaru fraktalnego, analize tekstury (publikacja C3) oraz
poddanie wybranej zywicy testom majacym symulowaé warunki wystepujace wewnatrz jamy
ustnej (publikacja C4). Z tego wzglgdu zaprojcktowalam badania laboratoryjne oraz
mikroskopowe. majace na celu oceng wiasciwoscei fizycznych materiatu BioMed Amber, jako
potencjalnej zywicy do druku 3D, ktéra moglaby zosta¢ uzyta w innych zastosowaniach niz
sugerowane przez producenta.

Publikacja C3 zbiera informacje dotyczace analizy mechanicznej, wymiaru fraktalnego oraz
analizy tekstur trzech zywic do druku 3D — BioMed Amber, IBT, Dental LT Clear. Ponownic,
poréwnano wlasciwodci materiatéw na $ciskanie i rozcigganie. Badanie poszerzono o analizg
wymiaru fraktalnego, co jest nowatorskim badanicm w medycynie, w tym stomatologii oraz
materialoznawstwic stomatologicznym [9, 10]. Na podstawie pi$miennictwa oraz
wezesnigjszych badan, przyjetam, ze wymiar fraktalny oraz tekstura analizowanych materiatow
moga roznic si¢ w wyniku przeprowadzonego testu Sciskania. Wedlug mojej wiedzy, tego typu
test byt przeprowadzany przeze mnie i wspotautoréw pracy po raz pierwszy i nie byto dostepnej
literatury dotyczacej tego typu analiz w kontekscie przezroczystych zywic do druku 3D. Istota
lej pracy jest wykazanic, czy zmienia sig powierzchnia badancgo materiaty, a co 7a tym idzie -
moze to znajdowac odzwicrcicdlenie we whasciwosciach mechanicznych materiatu,

Po przeprowadzeniu trzech oméwionych przeze mnic badan, dosztam do wniosku, ze zywica
BioMed Amber jest najbardziej uniwersalng zywica wérdd przeze mnic badanych. Zywica ta
stuzy do krotkicgo kontaktu z bfona Sluzowa i skéra. Ze wzgledu na obiccujace wyniki
pierwszych trzech prac, postanowitam podda¢ wyzej wymieniong zywice testom zwiazanym z
podstawowym przygotowaniem materialu przed uzytkiem, tj. zastosowaniem polerowania badz
jego brakiem. Jednocze$nie, w badaniu zaprojektowano starzenie materiatu w warunkach jamy
ustnej, zaktadajac, Ze materiat moglby znalez¢ zastosowanic jako aparat zdejmowany, np. szyna
okluzyjna. W zwigzku z powy7szym material nie miatby kontaktu z pozywieniem, a co 7a tym
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idzie zmianami temperatury i pH w jamie ustnej (publikacja C4). Wedtug mojej wiedzy, wérod
doniesien naukowych znajdowaty sig w tamtym momencie jedynie badania dotyczace
polerowania i starzenia materiatéw stosowanych w druku 3D, obejmujace materiaty stosowane
do wypeinien z¢howych oraz uzupehien protetycznych, z tego tez wzgledu starzenie odbywa
s1g w formie termocyklingu [11, 12]. Zaprojektowane przcze mnie badanie, 7ze wzgledu na fakt,
ze material BioMed Amber nie bgdzie uzytkowany w formic stalego uzupehienia w jamie
ustnej, obejmowal starzenie w $rodowisku wilgotnym, bez naglych zmian temperatur. Wedhug
mojej wiedzy, przeprowadzone przeze mnie badanie zaprojcktowane zostato w inny sposdb w
stosunku do standardowych, stosowanych w tego typu badaniach metod (starzenie w wodzie
vs. termocykling) dla materiatu do druku 3D. Zaréwno forma badania, jak i wybrany inny Lyp

materialu wykazuja, ze badanie ma forme nowatorska.

Wyniki badan opublikowatam w formie czterech prac w czasopismach posiadajacych Tmpact Factor

(WOS) 1 stanowia one podstawg mojego osiagniecia naukowego.
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W publikacjach stanowigcych moje osiagniecie naukowe postawilam nastepujace cele

badawcze:

* Pordwnanie wiasciwosci mechanicznych zywicy BioMed Amber z inng. twarda zywica
do druku 3D — Dental Clear LT (publikacja C1).

* Pordéwnanie wlasciwosci mechanicznych zywicy BioMed Amber z migkka zywica do
druku 3D - IBT (publikacja C2).

* Analiza pordwnawcza wlasciwo$ci mechanicznych, analizy fraktalnej oraz amalizy
tekstury w tedcie Sciskania trzech Zzywic do druku 3D, w tym zywicy BioMed Amber
(publikacja C3).

* Occna wptywu polerowania oraz sztucznego starzenia zywicy BioMed Amber na jej

wlasciwosci mechaniczne (publikacja C4).

12



Ponizej oméwitam publikacje C1-C4

C1. Pordownanie modulu spre¢zystosci i rozciagania dwoch Wybranych zywic stosowanych w
stomatologii do druku 3D

Celem badania (publikacja C1) byla ocena poréwnawcza dwdch zywic wykorzystywanych do
druku 3D w stomatologii. Badanie nie wymagalo zgody Komisji Bioetyki, poniewaz nie
dotyczyto ludzi, zwierzat ani tkanek.

W badaniu pod uwage wzigto zywice BioMed Amber i Dental LT Clear. Wyboru tvch dwdch
zywic dokonali autorzy, kierujac si¢ dcklarowanymi przez producenta zblizonymi
wiasciwosciami biomechanicznymi 1 fizykochemicznymi tych materialow. Obic zvwice sa
biokompatybilne i sa sztywnymi materiatami. Materialy te sa nowe, a ich wlasciwosci nic byly
prezentowane w wiclu badaniach.

W badaniu wykorzystano po 10 prébek zywic wykorzystywanych w druku 3D — BioMed
Amber (Formlabs Ohio, Millbury, OH, USA) i Dental Clear LT (Vertex-Dental B.V.,
Soesterberg, Ilolandia) - w dwoch ksztaltach. Przy badaniu moduhu $ciskania probki miaty
ksztatt prostopadiosciandw o bokach 10=0.2 mm x 10+0.2 mm x 4+0.2 mm. Do badania
odpomodci na rozcigganie uzyto probek w formie hantla, o diugo$ci 75 mm., szerokosci 10 mm
i grubosci 2 mm (zgodnic z normg ISO 527=2:2013) [13].

Probka przygotowano przy uzyciu drukarki Formlabs Form 2, czyli urzadzenia skalibrowancgo
do celow medycznych. Prébki drukowano w temperaturze 35°C. Grubosé warstwy wynosila
100 mikronéw dla obu zywic. Po wydrukowaniu probki ptukano w alkoholu izopropyiowym
przez 10 min. Naslgpnie poddano je kolejnemu |0-minutowemu plukaniu. Po wyplukaniu
probki suszono przez pot godziny w temperaturze pokojowej. Do ostatecznego utwardzenia
uzyto preparatu Form Cure, zgodnie z zaleccniami producenta. Zywice byly oryvginalnie
zapakowane, wcezesniej nieuzywane i otwarte tuz przed wykonaniem testu, Do testu
przygotowano dwa rodzaje probek — prostopadioscian oraz hantel. Dla norm ISO minimalna
liczba probek do tego testu wynosi 5 [13]. W naszym tescie wykorzystano po 10 probek
kazdego ksztaltu. Badania przeprowadzono na uniwersalnej maszynie wyvtrzymaloéciowej Z 10-
X700 (AML Instruments. Lincoln. UK). Maksymalna predkos$¢ pracy urzadzenia wynosita 500
mm/min. Probki, ktore pekty poza badanym obszarem diugosci, zostaly usunigte. Kazdy pomiar
wykonywany byl w pigciu migjscach, Po tescie obliczono moduty sprezystosci podluznej przy

sciskaniu i rozcigganiu.
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Na rycinach 1 i 2 przedstawiono ksztalt badanych probek.

Rycina 1. Probka uzywana do testu wytrzymalosci na sciskanie; po lewej stronie

Zywica IBT, po prawej — BioMed Amber

Rycina 2. Prébka uzywana do testu wytrzymalosci na rozcigganie; po lewej stronie

zywica BioMed Amber, po prawej — Dental LT CLear
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Zmierzono wytrzymatosc na rozcigganic. W tym celu przygotowano probki o ksztalcie hantli.
Po wydrukowaniu probki inkubowano na powictrzu pr/_cz' 24 godziny w 23°C/50% RIIL.
Pomiary wykonano w pigetu miejscach dla kazdej probki. Probe rozciagania przeprowadzono
przy predkoscel 5 mm/min. Site mierzono w punkceic zerwania.

Sciskanie osiowe mierzono zgodnic z norma PN-EN ISO 604:2003 [14], a probe rozciggania
zgodnie z norma PN-EN ISO 527-1:2019 [13]. Przygotowane do tego badania zostaty prébki o
ksztaleie prostopadloscianow. o wymiarach 10 £ 0.2 mm » 10202 mm x4 1 0,2 m.m. Probki
inkubowano na powietrzu przez 4 dni w temperaturze 23°C/50% RH. Kazda probke mierzono
na szeroko$¢ i grubos¢ w pigeiu migjscach. Préobg $ciskania przeprowadzono przy predkosci |

mm/min. Sciskanie i odksztalcenie nominalne obliczono na podstawic wzoru:

Sciskanie: ¢ = ;-'[MPa]

Odksztalcenic nominalne £ = %xlOO [%].

gdzie F - sila [N], A - wsicpny pomiar przekroju poprzecznego; L - odleplosé pomicdzy
piytkami Sciskajacymi, A L — zmniejszente sie odleglosei.

Wszystkie wyniki Srednicgo modulu sprezystosci zardbwno przy Sciskaniu, jak i przy
rozcigganiu okazaly si¢ istotne statystycznie (2,46 GPa vs. 2,73 GPa — ryc. 31 1,97 GPa vs.
12,24 GPa —rve. 4).

& NMean

Student's t test: -
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Rye. 5. Modut sprezvstosci przy Sciskaniu dwéch materiatow dentvstyeznyeh oraz

wanik testu t-Studenta.
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Ryeina 6. Modul spreZystosSel przy  rozcigganiu  dwoch marerialow

dentysiyeznych oraz wynik testu 1-Studenta.

Gtownym celem badania bylo poréwnanie wiasciwosei mechanicznych dwéch materialow
stomatologicznych stosowanych w druku 3D. Przy projektowaniu badania oparto si¢ na
normach 1SO dla tego typu materialow.
Oba materiaty charakteryzowaty sig stabilnymi i dosé przewidywalnymi whasciwosciami w
przeprowadzonych testach. Zywica BioMed Amber okazala sie bardziej odpoma na
sciskanie niz Dental LT Clear. Odwrotng zalezno$¢ zaobserwowano w probie rozciggania.
Testy wykazaty, ze oba matcrialy byty trwale, szrywne 1 odpome na uszkodzenia. To
wykazuje, 7e 7ywice byly stabilne w prezentowanych wlasciwosciach fizycznych.
Wyniki badan C1 wskazujg ze zywice BioMed Amber i Dental LT Clear maja podobne
wiasciwodci fizyczne. Zywica Dental LT Clear zaprojcktowana jest do produkcji szyn
okluzyjnych i aparatow ortodontycznych typu aligner [15], podezas gdy zywica BioMed Amber
nic jest dedykowana do tego typu uzytku. Alignery drukowane sa uwazane jako bardziej
precyzyjne niz termoformowalne, gdyz przygotowanic aparatu w formic drukowanej jest

bardziej szczegétowe [16]. Poréwnywalne wiasciwosci obu zywic, poza roznica w kolorze,

14

sugeruja, zc mogtyby one by¢ uzywanc zamiennie,
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C2. Poréownanie dwoch wybranych zywic do druku 3D przeznaczonych do uzytku

ortodontycznego: badanie in vitro

Drugie badamie prezentowane w cyklu dotyczyto podobnych testdw, jednak badanie
porownawcze dotyczyto zywic BioMed Amber 1 IBT. Pierwszym celem niniejszego badama
bylo pordéwnanie wiasciwosct mechanicznych (moduty Sciskama 1 rozciagama) dwoch zywic
nadajacych sie do druku 3D (BioMed Amber 1 IBT) stosowanych w stomatologii, w tym w
ortodongji i chirurgii. Autorzy zbadali te cechy mechaniczne, aby ocenié trwato$é wybranych
materialdw, Drugim celem pracy bylo zaproponowanic materiahu, ktory bylby lepszy do
produkeji szablondéw chirurgicznych. Jak dotad nicwicie badan poréwnvwalo wlasciwosci
réznych materiatow drukowanych w 3D. a dostepne badania dotycza zazwyczaj materiatow
stosowanych do wypelnien zgbdw.

Metodyka przygotowama probek odpowiadata badaniu Cl oraz zostala tam szczegdlowo
opisana [17]. jednak po suszeniu w temperaturze pokojowe], zastosowano dotwardzenie przy
uzyciu Form Cure przez 30 min w 60°C dla BioMed Amber oraz 60 minut w te) samej
temperaturce dla IBT. co jest zaleceniem producenta. Tak przygotowane probki inkubowano
odpowicdnio w temperaturze pokojowej 1 30% wilgotnosei wzglednej (RH) przez 24 h (proba
rozciggama) fub 4 dm (prdba $ciskania), a nastgpnie poddano je badamom. Wiadciwoscet tych
dwach materiatow oceniano stosujac 10 bloezkdéw do kazdego testu. Badania prowadzono w
lemperaturze pokojowe) (ok. 24,3°C) 1 walgotnoscer 36,6-37,8% przez dwa kolejne dni, tak aby
warunki bvly porownywalne.

Na rycinte 3 zilustrowano sposad przeprowadzania testow na Sciskanie (A) 1 rozeiagamie (B).

Lk
e
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Rycina 3. llustracja probek badanych na uniwersalnej maszynie testujqeej (wyirzymatosciowej)

podczas (4) proby Sciskania i (B) proby rozciggania.

Na rycinie 4 zaprezentowano otrzymane wyniki badan, ktére wskazuja, ze materiat IBT nie cechuje
duza odpornos¢ na sciskanie ¢zy rozciaganie, a co za tym idzie latwo ulega zniszczeniu, Co za tym

idzie, BioMed Amber okazal si¢ Zywica bardziej odporng na dziatania mechaniczne.
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Rycina 4. Modul Sciskania (po lewej) i modul sprezystosci przy rozcigganiu (po prawej) dwéch zywic

dentystycznych oraz wyniki testu U Manna — Whitneya.

0 f

18



Przedstawione wyniki wykazuja, ze zywica BioMed Amber jest bardziej twarda i sztywna oraz bardziej
odporna na testy éciskania i zerwania. Czyni ja to materialem bardziej stabilnym, mnicj podatnym na
odksztalcenia 1 zniszezenia. Z tego tez wzgledu BioMed Amber bytby materiatem z wyboru w
przypadku projektowania szablonow chirurgicznych, podczas gdy IBT nie bedzie az tak precyzyjny 1
nicsic za soba duze ryzyko odksztalcenia i utraty precyzji podczas planowanego zabicgu. Materiat ten
jednak, ze wzgledu na duzg odksztalcalnosé 1 brak koniecznosci zachowania idealnego ksztattu podezas

zabiegu, mogtby by¢ stosowany jako szablon do poéredniego klejenia zamkow ortodontveznych.
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C3. Whasciwosci mechaniczne, wymiar fraktalny i analiza tekstury wybranych zywic

drukowanych w 3D stesowanych w stomatologii, ktore przészly probe Sciskania.
Kazdy obraz zawiera miliony pikseli, bedacych najmniejszymi elementami obrazéw cyfrowych, ktdre
reprezentuja 1 rozrozniaja okreslone wzorce. Struktura obrazu tworzonego przez piksele tworzy fakture
matcrialu. Charakteryzuje sig licznymi cechami, takimi jak liniowosé, gltadkosé, chropowatosé, entropia,
regularnosé 1 jasnosc. Jest to kluczowe narzedzie w wykrywaniu subtelnyeh zmian strukturalnych na
badancj powierzchni [18. 19]. Analiza tekstury (TA) stuzy do rozpoznawania obicktow lub wzordw oraz
wykrywania defeklow powierzchni, co réwnicz moze znalez¢ zastosowanic w medycynie [18, 20].
Interesujgcey jest trend w stosowaniv TA w stomatologii do analizy rentgenowskie (w tym tomografii
komputerowej) i rezonansu magnetycznego [21-23]. Nowe badania przedstawity TA kilku materialow
dentystycznych stosowanych w stomatologii zachowawczej, chirurgii i ortodoncji [18, 24, 25].
W klasycznej geometrit cuklidesowej liczba wymiarow jest liczbg catkowita: punkty nie maja wymiarow;
linie maja tylko jeden wymiar (dfugosc): figury plaskic maja dwa wymiary (dhugosé i szerokosé); a bryty
sg trywymiarowe (dhugosé. szerokosé i wysoko$¢). Geometria frakialna wymyka sie tym podstawowym
zasadom, W te] geometrii wymiary moga przyjmowaé wartosei utamkowe 7 zakresu od € do 3. Kolejna
cechy geometrii fraktalnej jest wzajemne podobichstwo. co oznacza. 7e niezaleznie od skali. fraktal
wyglada podobnic. Taki wzor opisuje lepiej obickty wystepujace w naturze, gdyz struktury w nicj
wyslepujace nie majg regularnych ksztaitow 1 z tego powodu sa trudne do opisanie w klastyezny sposob
Obecnie analiza fraktalna (FD) moze by¢ stosowana w stomatologii do oceny jakosci kosci i opicra sie
przede wszystkim na analizie zdje¢ rentgenowskich. Na podstawie analizy radiogramu mozna ocenié
stabilnos¢ implantu [235, 26]. Z wgo powodu moze byé stosowana zamiennie z tomografig, jako
alternatywna metoda stuzaca do oceny w poréwnaniu 7 dostgpnymi metodami diagnostyki [27]. Analiza
FD znajduje swoje zastosowanic w stomatologii do oceny wlasciwosci otaczajgcveh tkanek, a takze
uzywanych materiatow |24, 28]. Chociaz doniesienia dotyezace analizy FD 1 TA dotyczace materiatow
stomatologicznych, prezentowane sa przez innych badaczy [12], pordwnanic whasciwosci
mechanicznych rdznych rodzajow zywic przeznaczonych do uzytku w stomatologii jest. wedhug
najlepszej wiedzy autorow. zaprezentowane po raz pierwszy w publikacji C3.
Celem przeprowadzonego badania byta analiza wiasciwosci mechanicznej, tj. odpornosei na sciskanie
oraz wymiary fraktalncgo 1 tekstury trzech materialdw stosowanych w stomatologii do druku 3D —
BioMed Amber, IBT oraz Dental LT Clear.
Przygotowamie do druku prébek o ksztalcie prostopadloscianu opisane zostalo szezegdlowo w
publikacjach C1 1 C2 [17. 29]. Wykonano fotografic cyfrowe probek materialéw. po czym poddano je

testowi osiowego Sciskania z predkoscia 1mm/min. Nastepnie. ponownie sfotografowano probki.
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Wszystkie zdjecia wykonano przy uzyciu mikroskopu stercoskopowego Techrebal KI10E
(Techrebal. Wilczyce, Polska). Okular mikroskopu zostal zastapiony monochromatyczna kamera
cyfrowa ZWO ASII78MM (ZWO Co., Lid.,, Suzhou, Chiny). Wszystkic zdjecia wykonano w
powigkszeniu 36%. Ekspozycja zostala ustawiona tak. aby osiagnaé wypelnienie histogramu w
zakresie 80%. Czufos¢ matrycy CMOS byta taka sama podezas wykonywania wszystkich zdjeé i
ustawiona na 10 w celu redukeji szumow. Zastosowano 14-bitowy tryb przetwarzania obrazu, aby
uzyskac jak najszerszy zakres dynamiki zdje¢. Obrazy zostaty zapisane jako 16-bitowe pliki TIFF
(Tagged Image File Format). Rozdzielczos¢ wszystkich zdjg¢ wynosila 3096 x 2080 pikseli. W TA
obrazy 16-bitowe zostaly zamicnione na mapy bitowe 8-bitowe ze wzgledu na wymagania
oprogramowania wykorzystywanego w obliczeniach. Sfolografowano obie strony kazdej probki. W
przypadku IBT (ktéry zostal zgnieciony podczas proby §ciskania) wszystkie zagniecione czeéei
zostaly sfotogralowane i poddane analizic. W dwdch przypadkach zmiazdzone czgsei byly zbyt
mate, aby mozna bylo przeprowadzi¢ badanie.

Teksturg obrazow powierzchni analizowano za pomocg oprogramowania MaZda 4.6 opracowancgo
przez Politechnikg £odzka |30] do testowych pomiaréw kortykalizacii [31]. Jest to ta sama metoda,
co opisana wezesnicj [32-34] dla analizy macierzy wspélwystepowania { macierzy dlugodci

przebiegu.
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Dental LT Clear i BioMed Amber byly podobne w tym parametrze, co pokazuje, 7e wlasciwosci
mechaniczne tych materialéw nie réznig si¢ zbytnio. Analize wariancji z testami post hoc
przedstawiono na rycinie 5, ktory potwierdza stwicrdzenie, Ze zywica IBT jest znacznic mniej

odporna na Sciskanie niz pozostafe dwie zywice.
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Rycina 5. Modul sprezystosci przy Sciskaniu trzech materiatéw dentystycznych oraz
wynik testow Kruskala-Wallisa i post hoc.
Srednie wartosci FD powierzchni materialéw przed proba $ciskania przedstawiono w tabeli 1.
Nizszg wartos¢ FD zaobserwowano dla BioMed Amber (1,5689) w przeciwichstwie do Dental
LT Clear, dla ktérego wartos¢ FD byta najwyzsza (1,5864) , przy czym réznica jest istotna

statystyczmie.,

Tabela 1. Wyniki post hoc ANOVA (najmniejsza istotna réznica) dla poréwnania wartosci D
kazdego materialu przed testem Sciskania (M — Srednia; SD — odchylenie standardowe; p
wartos¢ p; istotno$é statystyczna dla p < 0,05 zostala przedsiawiona na czerwono).

Dental LT Clear BioMed Amber IBT
M = 1.5864, SD = 0.0204 M = 1.5689, SQ =0.0169 M=15766SD = 0.01?8
Dental LT Clear - p = 0.003082 p = 0.070650
BioMed ;\mber p = 0.003082 ' p= 0.1;6513
IBT p = 0.070650 . - p=0.156513 -

pave
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Wyniki post hoc ANOVA (najmniej istotna réznica) dla poréwnania wartosci FD kazdego
materiatu po tescie $ciskania przedstawiono w tabeli 2. Nizsza warto$¢ FD zaobserwowano dla
IBT (1,5515), w przeciwicistwic do najwyzszej wartosci FD dla Dental LT Clear (1,5860), ze
statystycznie istotng réznicg miedzy Dental LT Clear a IBT i Dental LT Clear a Amber (FD =
1,5570). réznica jest istotna statystycznie. Najwyzsza warto$¢ FD dla zywicy Dental LT Clear
wskazuje na najbardziej regularny wzor powierzchni. Wartosé FD dla zywicy IBT wynosita
1,5766, co miescito si¢ pomiedzy wartodciami FID zywic Amber i Dental LT Clear, bez istotnej

rdznicy w porOwnaniu z innymi grupami.

Tabela 2. wyniki post hoc ANOVA (najmniej istotna réznica) do poréwnania wartos$ci FD
kazdego materialu po tescie Sciskaniu (M — Srednia; SD — odchylenie standardowe; p —
wartos¢ p; istotno$é statystyezna dia p < 0,05 zostala przedstawiona na czerwono).

Dental LT Clear BioMed Amber IBT
M = 1.5860, SD = 0.0181 M =1.5570, SD =0.0169 M =1.5515, SD = 0.0220

Dental LT Clear p=0.000016 p =0.000000
BioMed Amber p = 0.000018 p=0.318011

IBT p = 0.000000 p =0.318011

7aobserwowano réznice statystyczne przed i po tescie $ciskania w przypadku zywicy Dental LT
Clear, co swiadezy o tym, Ze jego powierzchnia nie zmieniala si¢ po wykonaniu testu. W obu
przypadkach (przed kompresjg i po kompresji) warto$¢ FD byla wyzsza niz w pozostalych
badanych grupach. W przypadku 7ywic Amber i IBT zaobserwowano statystyczne roznice w
wartoéciach FD przed i po kompresji. Wskazuje to, Ze struktury Amber i IBT zostaty zmienione w
wyniku sciskania. Najwieksza rézmice w FD przed i po kompresji zaobserwowano w zywicy IBT.
We wszystkich trzech materiatach $rednia warto$¢ I'D byla wyzsza przed $ciskaniem niz po nim.

W analizie tekstur, na powierzchni materialow zaobserwowano drobny wzér, co zmalazio
odzwierciedlenie w wartosciach Bone Index (BI). Tekstura byla znacznic mniej wyraZna w Zywicy

BioMed Amber (p < 0,05) w poréwnaniu z pozostatymi dwoma materiatami.
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Rycina 6. Cyjfrowa ocena strukiury powierzchni poréwnywanveh materiatow. Test Sciskania
znaczqgco mienil wyglad powierzchni IBT (* oznacza p < 0,001), before — przed resiem, afier —

po tescie.

Proba Sciskania zmienifa te podobienstwa i spowodowata wyrazne zmiany w strukturze
powierzchm w IBT. W tej specyficznej zywicy zaobserwowano wyrazne peknigcia o jednorodng)
zawartosci (ryc. 6), ktore wptynety na teksture BL

Pordwnanic FD 1 TA wskazuje na podobiestwa w uzyskanych wynikach, co oznacza, ze wszystkic
materiaty maja podobne wiasciwosci obrazu, przy uwzglednieniu BI. Uzyskane wyniki byly
najwyzsze dla IBT, co oznacza, ze to wlasnie w t¢j zywicy zaobscrwowano najwicksze zmiany.
Wartosci Bl dla Zzywicy BioMed Amber przed i po tescic $ciskania nie ro7mity sie w ogdle, co
oznacza najwicksza stabilnos¢ tekstury tego materiatlu. Co ciekawe, analiza tekstur wykazala
najwigksza stabilnos¢ zywicy BioMed Amber, podczas gdy analiza fraktalna wykazata najwicksza
stabilnos¢ Zywicy Dental LT Clear. Na rycinach 7 i 8 przedstawiono roznice w analizach fraktalng;

i tekstur widoczne w mikroskopie elektronowym.,
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FD=1.5722 FD=1.5670

Dental LT after

FD«1.5835 FD=1.5856

IBT before 18T AT after

FD=1.5772 FD=1.5597
Rycina 7. Zdfjecia mikroskopowe badanych materiatow oraz wartosé wymiary frakialnego kazdej

powierzchni przed probami sciskania i po nich,
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Rycina 8. Mapy tekstur uzyskane po analizie obrazow powierzchni badanych materiatow. Jasniejsze
obszary wskazujq na silniejszq lokalng ekspresje badanej cechy struktury obrazu, podczas gdy
clemniejsze obszary wskazujg na niski lokalny poziom cechy.
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C4. Wplyw .polcrowania i sztucznego starzenia na wlasciwosci mechaniczne zywicy
BioMed Amber®.
Stosowanie materialow w jamie ustnej naraza je na nickorzystne warunki, Czynniki wplywajace
na materialy zaleza od zastosowania przygotowywanego przedmiotu. Jednym z przeprowadzanych
badan jest sztucznc starzenie, ktére powinno nasladowaé¢ warunki panujace w jamie ustnej [34].
Mozliwe sa dwic glowne metody sztucznego starzenia: termocykling oraz zastosowanie immersji
w wodzie lub sztucznej §linie w czasie [35, 36]. Termocykling stosowany jest w przypadku
materiatow, ktore narazone moga by¢ na czeste zmiany temperatur, np. w trakcie jedzenia, takich
Jjak materiaty do wypelnie, przygotowania prac protetycznych czy cementy [37]. Z powodu
testowania potencjalnych wiasciwosci materialu BioMed Amber, postanowiono go w badaniu C4
podda¢ niesprzyjajagcym warunkom, symulujacym uzycic w jamie ustnej, wykluczajac jednak
stosowame w trakcie positkéw. Z tego powodu wybrano przechowywanie w wodzie w
temperaturze 37 © C przez 3 micsigee 1 pordwnano bloki Zywicy w testach modutu $ciskania i
rozciggania. Postanowiono rowniez sprawdzi¢, czy wiasciwoéci mechaniczne ulegly zmianie w
wyniku polerowania materiatéw, poniewaz proces ten jest niezbedny w przygolowaniu kazdego
materialu W cclu zmniejszenia jego chropowatodci, zwigkszenia gladkosci i poprawy ogdlnej
estetyki. Wedlug najlepszej wiedzy autorow, sa to pierwsze tego typu badania z ta konkretnie
zywica. Przedstawione badanie moze pomdc poszerzy¢ zastosowanie prezentowanej zywicy na
inne zastosowania.
Celem pracy bylo sprawdzenie, czy przeznaczenie mechaniczne wybranej zywicy rdzni sie po jej
polerowaniu. Kolejnym cclem byto sprawdzenie, czy sztuczne starzenie wptywa na wlasciwosci
tego materiatu. Trzecim celem byfo znalezienic korelacji migdzy sztucznym starzeniem a
polerowaniem, w kontekscie odpomosci na proby $ciskania i rozeiagania.
Sposdb przygotowania probek opisany zostat w publikacjach C1 i C2 [17, 29], z ta réznica, zc do
przeprowadzonych testow w pracy C4 przygotowano po 30 sztuk probek z kazdego ksztaltu,
1acznie 240 probek dla kazdego materiatu. Po wydrukowaniu prébek usunieto podpory. a probki
przeszlifowano papierem Sciernym. Pofowsg probek (n = 60 prébek prostokatnych i n = 60 probek
w ksztatcie hantli) wypolerowano pumeksem 0,2 (Everall7, Warszawa. Polska) i pasta polerska
(Everall7) po jednej stronie. Nastgpnie probki przechowywano w temperaturze pokojowej i
wilgotnosei 50% przez 24 h (przed proba rozciagania) lub 4 dni (przed préba $ciskania). Pofowe
probek poddano badaniom. Druga potowa probek byla przed badaniem sztucznic starzona przez 90
dni w wodzie destylowanej w temperaturze 37°C. aby odtworzy¢ warunki wystgpujace w jamie

ustnej,
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Na rycinach 9 1 10 przedstawiono wyniki badan. Wykazuja one, 7e sztuczne starzenie znacznic
obniza cechy fizyczne materialu, bez wzgledu na to, czy probki byly polerowane czy nic. W teicie
sciskania, zaobserwowano istotne réznice we wlasciwodciach tego materiatu. W tescie rozciggania
wlasciwosci byty zblizone. Polerowanie lub jego brak nie wplywaty znaczaco na odpornosé probek

na sciskanic czy zcrwanie.
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Rycina 9. Modul sprezystosci sciskania (Ec) Zywicy BioMed Amber poddanej réznym zabiegom
technologicznym. Wyodr¢bniono cztery grupy: AOP0 — bez sztucznego starzenia i polerowania, AOP1
bez sztucznego starzenia, ale po wypolerowaniu, A1P() — po szitucznym starzeniu, bez polerowania oraz

AIPI — zaréwno po sztucznym starzeniu, jak i polerowaniu.
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Rycina 10. Modul sprezystosci na rozcigganie (Et) zywicy BioMed Amber poddanej réznym zabiegom
technologicznym. Wyodrebniono cztery grupy: AOPO — bez sztucznego starzenia i polerowania, AOPI -
bez sztucznego starzenia, ale po wypolerowaniu, AI1P() - po sztucznym starzeniu, bez polerowania oraz

AIPI1 — zaréwno po sztucznym starzeniu, jak i polerowaniu. i U\
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Opisane powyzej badania C1-C4 doprowadzily do nastepujacych wnioskéw:

LS

s

7e wzgledu na podobne wilasciwosci fizyczne, takic jak odpomosé na $ciskanie i
rozcigganie, zywice Dental LT Clear i BioMed Amber moga by¢ uzywane zamiennie,
mimo mniejszej estetyki drugiego materiatu

Zywica IBT odbicga wiasciwosciami od zywic Dental LT Clear i BioMed Amber, 7
tego tez wzgledu nic bedzie nadawata sie jako szablon chimrgiczn}; czy szyna
zwarciowa. Dzigki swoim wiadciwosciom fizycznym, bedzic idealnym materiatem do
klejenia posredniego zamkow ortodontycznych

Zywica BioMed Amber jest najbardziej stabilnym materialem - dochodzi do
najmniejszego odksztalcenia tej Zywicy w przeprowadzonych testach. W wymiarze
fraktalnym i analizie tekstur jednak, to zywica Dental LT Clear pozostaje najbardzicj
niezmicnionym materialem.

Zaréwno polerowanie, jak i sztuczne starzenie wplywaja niekorzystnie na whasciwosci
zywicy BioMed Amber, jednak porownujac polerowane prébki, nie zaobserwowano
roznicy w przeprowadzanych testach $ciskania i rozciggania bez wzgledu na to, czy byty
one poddane sztucznemu starzeniu, czy nie. Z tego wzgledu, mimo poczatkowych
obiecujacych wynikéw, zastosowanie zywicy BioMed Amber do przygotowania szyn

zwarciowych moze by¢ watpliwe.

29



Pismiennictwo:

e

n

6.

16,

16.

17,

Tack. P.; Victor, J.; Gemmel, P.: Annemans. L. 3D-printing techniques in a medical

setting: A systematic literature review. Biomed. Eng. Online 2016, 15. 115,

Kul, E.: Abdulrahim, R.; Bayindir, F.: Matori, K.A.: Giil, P. Evaluation of the color

stability of temporary materials produced with CAD/CAM. Dent. Med. Probl. 2021, 38,
I87-191.

Grzebicluch, W.: Kowatewski, P.: Grygier, D.; Rutkowska-Gorezyca, M.; Kozakiewicz,

M.: Jurczyszyn, K. Printablc and Machinable Dental Restorative Composites for
CAD/CAM Application—Comparison of Mechanical Properties, Fractographic, Texture

and Fractal Dimension Analvsis. Marerials 2021, [4, 4919,

Skoskiewicz-Malinowska, K.: Mysior, M.; Rusak, A.; Kuropka, P.;: Kozakiewicz. M.;
Jurczyszyn, K. Application of Texture and Fractal Dimension Analysis to Evaluate
Subgingival Cement Surfaces in Terms of Biocompatibility, Marerials 2021, 14, 5857.

Kemen, F.; Kramer, J.; Wanner. L.; Wismeijer, DD.; Nelson, K.; Fliigge. T. A review of
virtual planning software for guided implant surgery-— Data import and visualization, drill
guide design and manufacturing. BMC Oral Health 2020, 20, 251,

Ling. L.; Taremi. N.: Malyala, R. A Novcl Low-Shrinkage Resin for 3D Printing. J. Dent.,

2022, /18, 103957

Chen, P.; Nikoyan, L. Guided Implant Surgery: A Technique Whose Time Has Come.

Dent. Clin. N. Am. 2021, 63. 67-80

Layman, B. Digital Bracket Placement for Indirect Bonding. J. Clin. Orthod. 2019, 53,

387-396

Jurczyszyn, K.; Trzeciakowski, W.; Kozakicwicz, M.; Kida, D.; Malee, K.: Karolewicz.

B.: Konopka, T.; Zborowski, J. Fractal Dimension and Texture Analvsis of Lesion
Autofluorescence in the Evaluation of Oral Lichen Planus Treatment Effectiveness.

Materials 2021, 14, 5448. htips://doi.org/10.3390/mal4185448

Sarul, M.; Kozakiewicz, M.; Jurczyszyn, K. Surface Evaluation of QOrthodontic Wires

Using Texture and Fractal Dimension Analysis. Marerials 2021, /4, 3688 doi:
10.3390/mal4133688.

Kul, E.: Abduirahim, R.; Bayindir, F.; Matori. K.A.; Giil. P. Evaluation of the color

stability of temporary materials produced with CAD/CAM. Dent. Med. Probi, 2021, 38,
187-191. doi: 10.17219/dmp/126745

Grrzebieluch, W.: Kowalewski, P.; Grygier, D.: Rutkowska-Gorczyca. M.; Kozakiewicz,

M.; Jurczyszyn, K. Printable and Machinable Dental Restorative Composites for

CAD/CAM Application - Comparison of Mechanical Propertics. Fractographic, Texture

and Fractal Dimension Analysis. Marerials 2021, 14, 4919 doi: 10.3390/mal4174919.

180 527-1:2019(en); Plastics—Determination of Tensile Propertics— Part 1: General Principles.
ISO: Geneva, Switzerland, 2013

150 604; Plastics—Determination of Compressive Properties. 1SO: Geneva, Switzerland, 2015
Bozhkova, T.; Shopova, D. T-Scan Novus System in the Management of Splints— Pilot Study.
Fur. J. Dent. 2022, 16, 454457

Jindal, P.; Juncja, M.; Sicna, F.L.; Bajaj, D.: Breedon. P. Mechanical and geometric propertics of
thermoformed and 3D printed clear dental aligners. Am. J. Orthad. Dentofac. Orthop. 2019, 156,
694-701.

Paradowska-Stolarz A, Malysa A, Mikulewicz M. Comparison of the Compression and Tensile
Modulus of Two Chosen Resins Used in Dentistry for 3D Printing. Materials (Bascl), 2022 Dec
13:15(24):8956. doi: 10.3390/ma15248956.

30 i':”



18.

23,

Ld L
il

)
(¥

Skoskiewicz-Malinowska, K.; Mysior, M.; Rusak, A.; Kuropka. P.; Kozakicwicz, M.
Jurczyszyn. K. Application of Texture and Fractal Dimension Analysis 10 Evaluate
Subgingival Cement Surfaces in Terms of Biocompatibility. Materialy 2021, 14, 58357
Armi, L.; Fekri-Ershad. S. Texture Analysis and texture classification methods—A review,
Int. Online J. Image Process. Patreris Recognit. 2019, 2. 1-29.

Castellano, G.; Bonilha, L.: Li, L.: Cendes. F. Texture analysis of medical images. Clin.
Radiol. 2004, 59, 1061 1069,

Gongalves, B.C.: D¢ Ara@jo, E.C.; Nussi, A.D.; Bechara, N.; Sarmento. D.; Oliveira, M.S_;
Santamaria, M.P.; Costa, A.L.F.: Lopes, S. Texture analysis of conc-beam computed
tomography images assists the detection of furcal lesion. /. Periodoniol, 2020, 91. 1159-
1166.

Lee, KM.: Kim. HG.. Lee, Y.II; Kim, L.J. mDixon-based texture analysis of an
intraosseous lipoma: A case report and current review for the dental clinician. Oral Surg.
Oral Med. Oral Pathol, Orval Radiol. 2018, 125, e67—271,

Jaui. A.; Joshi, R. Characterization of dental pathologies using digital panoramic X-ray
images based on texture analysis. In Proccedings of the 39th Annual International
Conference of the IEEE Engineering in Medicine and Biology Society (EMBC) 2017, Jeju
Island, Korea, 11-15 July 2017; pp. 592-595.

Sarul, M.: Kozakiewicz. M.; Jurczyszyn, K. Surface Evaluation of Orthodontic Wires Using
Texture and Fractal Dimension Analysis. Materials 2021, 74, 3688,

Jurczyszyn, K.; Kubasiewicz-Ross, P.; Nawrot-Hadzik, 1.; Gedrange. T.; Dominiak, M.;
Hadzik. J. Fractal dimension analysis a supplementary mathematical method for bone defect
regeneration measurement. Ann, Anat. 2018, 219, 83-88.

Mishra, S.; Kumar, M.; Mishra, L..; Mohanty, R.; Nayak, R.; Das. A.C.: Mishra, S.; Panda,
5.: Lapinska, B. Fractal Dimension as a Tool for Assessment of Dental Implant Stability-A
Scoping Review. J. Clin. Med. 2022, 11. 405

Suer, B.T.; Yaman. Z.; Biiviksarag, B. Correlation of Fractal Dimension Values with
Impiant Insertion Torque and Resonance Frequency Values at Implant Recipient Sites. /i,
J. Oral Maxillofac, Implants 2016, 31, 55-62

Trafalski. M.; Kozakiewicz, M.; Jurczyszyn, K. Application of Fractal Dimension and
Texture Analysis to Evaluate the Effectiveness of Trcatment of a Venous Lake in the Oral
Mucosa Using a 980 Nm Diode Laser—A Preliminary Study. Materials 2021, /4, 4140.
Paradowska-Stolarz, A.; Wezgowice, J.; Mikulewicz, M. Comparison of Two Chosen 3D
Printing Resins Designed for Orthodontic Use: An In Vitwo Study. Materials 2023, 16, 2237.
https://doi.org/10.3390/mal 6062237

Szezypiiski, P.M.: Strzelecki, M.; Materka, A.; Kiepaczko, A. MaZda—A software package for
image texture analysis. Comput. Methods Programs Biomed. 2009, 94, 66-76.

Kozakiewicz, M. Measures of Corticalization. J. Ciin, Med. 2022, 11. 5463,

Kolacifiski, M.; Kozakiewicz, M.; Materka, A. Textural Entropy as a Potential Feature for
Quantitative Assessment of Jaw Bone Healing Process. Arch. Med. Sci. 2015, /1, 78 84,
Kozakiewicz, M.; Wach, T. New Oral Surgery Materials for Bone Reconsiruction—A
Comparison of Five Bone Substitute Matcrials for Dentoalveolar Augmentation, Marerials
2020. 13, 2935

Hampe, R: Theelke, B.; Limkemann. N.: Stawarczyk. B. Impact of artificial aging by
thermocycling on edge chipping resistance and Martens hardness of ditferent demal CAD-CAM
restorative materials. J. Prosther. Dent. 2021, {25, 326-333,

Walczak, K.; MeiBner, H.; Range, U.: Sakkas, A.; Boening, K.; Wieckiewicz, M.;
Konstantinidis, I. Translucency of Zirconia Ccramics before and after Artificial Aging. J.
Prosthodoni. 2019, 28, e319—-e324.

llie. N. Accelerated versus Slow In Vitro Aging Methods and Their Tmpact on Universal
Chromatic, Urethanc-Based Composites. Materials 2023, 16, 2143.

Malysa A. Wezgowiec J. Grzebieluch W, Danel DP, Wieckiewicz M. Effect of Thermocycling

31

A



on the Bond Strength of Seif-Adhesive Resin Cements Used for Luting CAD/CAM Ceramics to
Human Dentin. Int I Mol Sci. 2022 Jan 11;23(2):745. doi: 10.3390/ijms23020745.

32 A\‘ )

W



5. Informacja o wykazywaniu sie istotng aktywno$ciag naukowsa albo artystyczna
realizowang w wiecej niz jednej uczelni, instytucji naukowej lub instytucji kultury, w

szczegdlnoSci zagranicznej,

5.1 Opis dzialalno$ci naukowej przed uzyskaniem stopnia doktora nauk
medycznych wraz z informacjs o wspéipracach  krajowych i

mi¢dzynarodowych.

Swoja dzialalno$¢ naukowa rozpoczatem na 11 roku studiow, gdy wstapitam do Studenckich Két
Naukowych (SKN), tj. do Kofa Naukowego Wad Rozwojowych Twarzy, dzialajacego przy
Katedrze 1 Zakladzie Ortopedii Szczekowej i Ortodoncji Akademii Medycznej we Wroctawiu, a
takze do Kota Naukowego Higieny Akademii Medycznej we Wroctawiu (Obecnie Uniwersytet
Medyczny we Wroctawiu, UMW). Na [1] roku studiow poszerzylam wspaolprace o Studenckie Koto
Naukowe przy Katedrze i Zakladzie Protetyki Stomatologicznej. W ramach dziatalnosci SKN
prowadzitam badania, kiérych wyniki prezentowatam na Studenckich Konferencjach Naukowych
(K1-K10). Prace te byly doceniane na konferencjach, czego dowodem sa nagrody i wyrdznicnia
uzyskane za prezentacje. W ramach dziatalnoéci w Studenckich Kotach Naukowych, bylam
wspotautorem publikacji naukowych, gtéwnie dotyczacych stanu Jjamy ustnej, ortodoncji oraz wad
rozwojowych twarzoczaszki (P?1-P24). Po ukonczeniu studiéw odbytam staz podyplomowy w
Akademickiej Poliklinice Stomatologicznej (obecnie Uniwersyteckie Centrum Stomatologiczne,
UCS) stanowiacym baze kliniczna dla klinicznej i naukowej dziatalnosci wydziatu lekarsko-
stomatologicznego UMW 1 kontynuowatam rozpoczeta w ramach SKN prace naukowa. Po
ukoficzeniu stazu rozpoczetam prace (2008) w Katedrze Ortopedii Szczgkowej i Ortodoncji
Akademii Medycznej we Wroctawiu (obecnic Uniwersytetu Medycznego). W latach 2008-2009
pracowatam w Katedrze i Zaktadzic Ortopedii Szczgkowej 1 Ortodoncji, a nastepnic od 2009 roku
do chwili obecnej pracuje w Zaktadzie Wad Rozwojowych Twarzy, od 2015 roku - na stanowisku
adiunkta. Bylam zaangazowana w prace kilku zespotdw naukowych prowadzacych rézne kierunki
badan, wiele z nich - multidyscyplinarnie. Wyniki tych badan prezentowatam w trakcie konferencji
oraz bytam wspétautorem licznych publikacji pogladowych i badawczych. Mgj poczatkowy
dorobek naukowy obejmowat zagadnienia dotyczace problemoéw w jamie usinej u pacjentéw
cierpigeych na choroby ogélnoustrojowe oraz zespoty rzadkie i wady rozszczepowe (P'1-6, P4-
26 oraz K11-19). Poza licznymi konferencjami oraz publikacja artykutéw naukowych zwiazanych
z Wyzej wymieniong tematyka, zajmowalam si¢ tlumaczeniem rozdziatéw podrecznika
(Endoskopia uktadu pokarmowego (Tytut oryginatu Gastroenterological Endoscopy, Autorzy: M.
Classen, G.N.J. Tytgat,. Ch.J. Lightdale, 2nd cd. wyd. Thieme New York, 2010) wydanie polskic:
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Wydawnictwo MedMedia, Warszawa, 2013) oraz napisatam 2 rozdzialy podrecznikow, w tvm
Jeden jako samodzielny autor (Paradowska Anna, Szelag Janina, Matthews-Brzozowska Teresa.
“Zespoty chorobowe wrodzonych wad czesci twarzowej czaszki z zaburzeniami artykulacji - zespot
Downa” W: Wplyw wad wrodzonych i nabytych czgéci twarzowej czaszki na mowe, (red.) Teresa
Matthews-Brzozowska. Beata Kawala, Wroctaw 2010, Akademia Medyczna im. Piastow Slaskich,
s. 113-123, ISBN 978-83-7055-539-9 oraz Paradowska Anna, “Odzywianie a zmiany w zakresie
Jamy ustnej” W: Zywienie w chorobach przewodu pokarmowego i zaburzeniach metabolicznych,
(red.) Elzbieta Poniewierka, Wroclaw 2010, Cornetis, s. 181-190, I[SBN 978-83-61415-1 1-4).
Rozwijajac swoja wspolprace mi¢dzydyscyplinarna, poczatkowo skupitam si¢ na problemach
ogdlnomedycznych, wspélpracujac z lekarzami innych specjalnosci, w tym genctykiem (P'2),
laryngologami, (P'4) i gastroenterologami (P223, P?28). Moje doswiadczenia naukowe ksztatcitam
pod kierunkiem prof. dr hab. Beaty Kawali, ktéra byla promotorem mojej pracy doktorskiej oraz
prof. dr hab. Marcinem Mikulewiczem, Kierownikiem Zakiadu, w ktérym obecnie pracuje.
Kliniczne umiejetnosei rozwijatam pod okiem dr n. med. Janiny Szelag, bedacej moim
opickunem specjalizacji oraz w prywatnej praktyce ortodontycznej BioOrto kierowanej przez.

dr n. med. Jakuba Malinowskiego. Ponadto wicdzg praktyczng zdobywalam na licznych

konferencjach naukowych.
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5.2 Opis dzialalnosci naukowej po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych

wraz z informacja o wspélpracach krajowych i miedzynarodowych.

Po doktoracic dotyczacym zaburzen zgbowo-zgryzowych u pacjentdw z rozszczepem
catkowitym, moja praca naukowa zwigzana byla ze wspolpraca miedzynarodowa z osrodkiem
w Dreznic (Niemcy) oraz dotyczyta zaburzen dotyczacych stawdw skroniowo-zuchwowych,
czego skutkicm sa publikacje w czasopismach posiadajacych Impact Factor, WOS (P'9, P'11).
Wiedzeg praktyczng z tej tematyki wykorzystuj¢ do dzis w swojej pracy klinicznej. Kontynuacja
tej dziatalnosci byto ukonczenic przeze mnie FACE International Course (2019-2022) w San
Sebastian, w Hiszpanii. Dwuletni cykl kurséw skierowany jest do lekarzy dentystéw bedacych
specjalistami w dziedzinie ortodoncji 1 stanowi zaawansowany modul. Jednoczesnie,
poszerzatam swojg wiedzg ortodontyczna na licznych kursach ortodontveznych, m.in. zostajac

certyfikowanym lekarzem leczaeym metodami naktadkowymi Invisalign® i Orthero®.

Po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych giéwnym nurtem moich badan naukowych
staly si¢ materiaty stomatologiczne, gldwnie biomateriaty oraz materialy wykorzystywane do
druku 3D (P'11, P'13, P'15, P'18, P238). Jednoczesnie, kontynuowalam prace rozpoczete
przed uzyskaniem stopnia doktora, dotyczace zespotdw rzadkich | wad rozszczepowych (P18,
P10, P16, P'19, P227, P32, P?34, P235). W ramach badan zwigzanych z materiatami do
druku 3D, przygotowatam cykl publikacji C1-C4, ktére omoéwilam w pkt 4.3 autoreferatu.
Dodatkowo, przyjetam obowiazki promotora pomocniczego we wspolprojekiowanym badaniu
z lek. dent. Pauling Chrapla i dr hab. n. med. Katarzyna Skoskiewicz-Malinowska (P'17).
Ponadto, prowadzitam badania dotyczace materialow stomatologicznych i substancji
leczniczych (P11, P'13-15), w tym materiatow do druku 3 D (C1-C4, P'18, P238). W ramach
projektu dotyczacego druku 3D podjelam wspodlprace z profesor Marig Cristing Figuciredo
Pollman, co poza stazem zagranicznym w Porto (S3) skutkowalo publikacja pracy w
czasopismic indeksowanym w Web Of Science (P?38).

W ramach wspdlpracy interdyscyplinarnej, nawiazatam wspolprace dr n med. Arturem
Oweczarkiem z Wydziatu Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu, czego

skutkiem jest opublikowana praca (P'13) oraz druga praca ztozona do druku.



W tym czasie nadal angazowalam si¢ w prace dotyczace zaburzen stawow skroniowo-
zuchwowych, gdyz wiedz¢ ta wykorzystuje w codziennej praktyce. Lfektem wspolpracy
wynikajacej z leczenia pacjentéw z problemami stawowymi, sa publikacjc we wspolpracy z
prof. dr hab. n med. Mieszkiem Wigckiewiczem (P17, P19, P112).

Nadal prowadze badania zwigzane z materiatami stomatologicznymi w druku 3D, obejmujace
analize wlasciwoscl tych materialow oraz ich potencjalnego szerszego, dalszego zastosowania.
Badania sg zaprojektowane, w trakcic wykonywania. Dodatkowo rozwijam wspé&praf:c; z(W3)
Uniwersytetem Medycznym w Walencji, Hiszpania. W roku 2023 go$citam prof. Lucie
Moralles-Jorda w ramach wspolpracy zagranicznej, czego skutkiem bedzie wspélna sesja
wykladowo-éwiczeniowa na BIP w czerwcu 2023 roku. we Wroclawiu. W roku 2024
planowany jest méj wyjazd do Uniwersytetu w Walencji w celu kontynuwania wspétpracy.
Jako rozwoj drugicgo kierunku moich badan planuj¢ dalsze prace zmicrzajace do poprawy
standardow przyjmowania pacjentdw z wadami rozwojowymi oraz zaburzeniami
sensorycznymi, m.in. dziecigcym porazeniem mdzgowym oraz autyzmein.

Wszystkie powyzej przedstawione, a takze dodatkowe aktywnosci naukowe wymicnitam
ponize] w podpunktach. Publikacje oryginalne i prace przegladowe 5.3 i 5.4; udzial w
migdzynarodowych lub krajowych konferencjach naukowych w podpunkcic 5.5: wspolprace
naukowy krajows i migdzynarodowa w podpunkcie 5.6; projekty naukowe 5.7; staze naukowe

5.8; nagrody naukowe 5.9
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5.3 Publikacje oryginalne i prace przegladowe z IF z wylaczeniem cyklu
stanowigcego osiagniecie (19 publikacji, 7 prac oryginalnych)

P'1: Szelag Janina, Sadakierska-Chudy Anna, Lyczek Jan, Paradowska Anna*: Molecular
background of ectodermal dysplasia, Advances in Clinical and Expcrimental Medicine,
2010. vol. 19, nr 2, 5. 257-269

P'2: Paradowska Anna*, Znamirowska-Bajowska Anna, Szelag Janina: Facial features in
Binder's syndrome - review of the literature, Advances in Clinical and Experimental
Medicine, 2010, vol. 19, nr 6, 5. 765-769

P'3: Wieckiewicz Mieszko, Paradowska Anna, Kawala Beata, Wieckiewicz
Wtodzimierz: SAPHO syndrome as a possible cause of masticatory system anomalics - a
review of the litcrature, Advances in Clinical and Experimental Medicine, 2011, vol. 20, nr
4,s.521-525

P!4: Zalewska Agata, Zatoniski Maciej, Jabtonka-Strom Agnieszka, Paradowska Anna,
Kawala Beata, Litwin A.: Halitosis - a common medical and social problem. A review
on pathology, diagnosis and treatment, Acta Gastro-Enterologica Belgica, 2012, vol. 75,
nr 3, s. 300-309

P'S: Miemik Marta, Wigckiewicz Micszko, Paradowska Anna, Wieckiewicz
Wtodzimierz: Massage therapy in myofascial TMD pain management, Advances in Clinical
and Experimental Medicine, 2012, vol. 21, or 5. s. 681-685

P'6: Konopka Tomasz, Paradowska-Stolarz Anna: Periodontitis and risk of preterm birth
and low birthweight - a meta-analysis, Ginekologia Polska, 2012, vol. 83, nr 6, s. 446-453

P'7: Wieckiewicz Mieszko, Paradowska-Stolarz Anna, Wigckiewicz Wiodzimierz:
Psychosocial aspects of bruxism: the most paramount factor influencing teeth grinding,
BioMed Research International, 2014, vol. 2014, art.469187 [7 s.],
DOIL:10.1155/2014/469187

P'8: Paradowska-Stolarz Anna*, Kawala Beata: Occlusal disorders among patients with
total clefis of lip, alveolar bone, and palate, BioMed Research International, 2014, vol.
2014, art.583416 [6 s.], DOI:10.1155/2014/583416

P'9: Wigckiewicz Mieszko, Boening Klaus, Wiland Piotr, Shiau Yuh-Yuan, Paradowska-
Stolarz Anna: Reported concepts for the treatment modalities and pain management of
temporomandibular disorders, Journal of Headache and Pain. 2015, vol. 16, art.106 [12 5.],
DOIL:10.1186/s10194-015-0586-53



P!10: Paradowska-Stolarz Anna*: MSX1 gene in the etiology orofacial deformities,
Posigpy Higieny i Medycyny Doswiadczalnej, 2015, vol. 69, s. 1499-1504

P'11: Wigckiewicz Mieszko, Boening Klaus W., Grychowska Natalia, Paradowska-
Stolarz Anna: Clinical application of chitosan in dental specialitics, Mini-Reviews in
Medicinal Chemistry, 2017, vol. 17, nr 5. S. 401-409,
DOI:10.2174/1389557516666160418123054

P'12: Florjafski Wojciech, Matysa Andrzej, Orzeszek Sylwia, Smardz Joanna, Olchowy
Anna, Paradowska-Stolarz Anna, Wigckiewicz Mieszko: Evaluation of biofeedback
usefulness in masticatory muscle activity management - a systematic review, Journal of
Clinical Medicine, 2019, vol. 8, nr 6, art.766 [11 s.], DOIL:10.3390/jcm8060766

P'13: Paradowska-Stolarz Anna, Wieckiewicz Mieszko, Owczarck Artur, Wezgowiec
Joanna: Natural polymers for the maintenance of oral health: review of recent advances and
perspectives, International Journal of Molecular Sciences, 2021, vol. 22, nr 19, art. 10337
[24 5.], DOI:10.3390/1jms221910337

P'14: Pictruszka Paulina, Chrudcicka Izabela, Dus-linicka Irena, Paradowska-Stolarz
Anna: PRP and PRF - subgroups and divisions when used in dentistry, Journal of
Pcrsonalized Medicine, 2021, vol. 11, nr 10, art.944 [11 s.], DOIL:10.3390/jpm11100944

P!15: Wezgowicc Joanna, Paradowska-Stolarz Anna, Malysa Andrzej, Orzeszek Sylwia,
Seweryn Piotr, Wigckiewicz Mieszko: Effects of various disinfection methods on the
matcrial properties of silicone dental impressions of different types and viscosities,
International Journal of Molecular Sciences, 2022, vol. 23, nr 18, art.10859 [14 s.],
DOI:10.3390/;yms231810859

P'16: Paradowska-Stolarz Anna, Mikulewicz Marcin, Dus-linicka Irena: Current
concepts and challenges in the treatment of cleft lip and palate patients - a comprehensive
review, Journal of Personalized Medicine, 2022, vol. 12, nr 12, art.2089 [11 s.].
DOI:10.3390/jpm12122089

P!17: Chrapla Paulina, Paradowska-Stolarz Anna, Skoskiewicz-Malinowska Katarzyna:
Subjective and objective evaluation of the symmetry of maxillary incisors among residents
of Southwest Poland, Symmetry-Basel, 2022, vol. 14, nr 6, art.1257 [12 s.],
DOI:10.3390/sym 14061257

P'18: Paradowska-Stolarz Anna, Wezgowiec Joanna, Malysa Andrze]. Wieckiewicz
Mieszko: Effects of Polishing and Artificial Aging on Mechanical Properties of Dental LT
Clear® Resin.  Jowrnal of  Functional Biomaterials 2023, 4. 295,
https://dor.org/10.3390/ifb 14060295

P'19: Paradowska-Stolarz Anna, Kawala Beata. Dental Anomalics in Maxillary
Incisors and Canines among Patients with Total Cleft Lip and Palate. Applied Sciences.
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5.4 Publikacje oryginalne i prace przegladowe bez IF, z wylaczeniem cyklu
stanowigcego osiggniecie (38 prac, 13 oryginalnych, 6 opiséw przypadkéw)

P?1: Szelag Janina, Noga Leszek, Ortowska Kaja, Patka Eukasz, Paradowska Anna: Analiza
wplywu cndo- i egzogennych czynnikéw ryzyka w etiologii rozszczepéw podnicbicnia
pierwotnego i wtornego, Dental and Medical Problems, 2006, vol. 43, nr 4, s. 556-56

P?2: Paradowska Anna, Marczewski Bartosz. Pawlowska-Cierniak Ewa: Self;perception of
halitosis among students of Wroctaw Medical University, Advances in Clinical and Experimental
Medicine, 2007, vol. 16, nr 4, s. 543-54

P?3: Marczewski Bartosz, Paradowska Anna, Napieralska Karolina: Kolezykowanic a stan jamy
ustnej, Dental and Medical Problems, 2007, vol. 44, nr 2, s, 231-235

P24: Paradowska Anna, Szelag Janina, Stawecki Konstanty: Klippel-Feil Syndrome - review of
the literature, Dental and Medical Problems, 2007, vol. 44, nr 4, 5. 491-494

P?5: Paradowska Anna, Slawecki Konstanty: Halitoza - przeglad pi$émiennictwa, Czasopismo
Stomatologiczne, 2008, vol. 61, nr 11, s. 815-822

P?6: Paradowska Anna, Stawecki Konstanty, Gwiazda-Chojak Ewa: Pregnancy tumor - review of
the literature, Dental and Medical Problems, 2008, vol. 45, nr 1, s. 51-54

P¥7: Jasyk Dobrostawa, Paradowska Anna: Objawy choroby Leéniowskiego-Crohna w jamie
ustnej, Dental and Medical Problems, 2008, vol. 45, nr 2, 5. 199-205

P?8: Paradowska Anna: Oral cavity in ulcerative colitis - preliminary study, Dental and Medical
Problems, 2008, vol. 45, nr 4, 5. 382-385

P?9: Szelag Janina, Paradowska Anna, Mikulewicz Marcin: Zespot van der Woude - przeglad
pismiennictwa, Dental and Medical Problems, 2008, vol. 45, nr 4, s. 447-449

P?10: Paradowska Anna, Skatecka-Sadel Anna, Stawecki Konstanty: Peutz-Jeghers Syndrome —
hamartomatous polyposis, Dental and Medical Problems, 2008, vol. 45, nr 4, s. 450452

P?11: Paradowska Anna: Oral mucosa at Crohn's disease, Gastroentcrologia Polska, 2008, vol.
15, nr 35, s. 309-311
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P?12: Paradowska Anna. Sroczyk Lukasz: The destructive oral piercing, Gastroenterologia
Polska, 2008, vol. 15, nr 6, s. 397-399 '

P?13: Paradowska Anna, Szelag Janina: Zesp6t Klippla i Feila - opis przypadku, Pediatria Polska,
2008, vol. 83, nr 2, s. 185-188

P*14: Slawecki Konstanty, Paradowska Anna, Kubasiewicz Pawel, Jasyk Dobrostawa, Palka
Lukasz, Gwiazda-Chojak Ewa: Nadliczbowos¢ zgbow - przeglad pismiennictwa = Hiperdontia -
review of literature, e-Dentico Dwumiesiecznik Stomatologa Praktyka, 2008, nr 3, s. 104-111

P?15: Paradowska Anna, Kawala Beata, Szelag Janina, Szwedowska Alicja: Wady z¢howe u
pacjentéw z rozszczepem wargi i podnicbienia, Czasopismo Stomatologiczne, 2009, vol. 62, nr 4,
s. 298-302

PX16: Wigckiewicz Mieszko, M6l Krzysztof, Tomasz Magdalena, Wieckiewicz Wiodzimierz.
Paradowska Anna, Zarzycki Roland: Wady zgryzu a zaburzenia czynnosciowe ukladu
stomatognatycznego, Dental Forum, 2009, vol. 37, nr 1, s. 27-30

P?17: Paradowska Anna, Szelag Janina, Kawala Beata: Hipodontia in permanent dentition in
patients with unilateral cleft lip and palate, Dental and Medical Problems, 2009, vol. 46, nr 3, s.
342-345

P?18: Szelag Janina, Mikulewicz Marcin, Paradowska Anna: Zespot van der Woude - opis
przypadku = Van der Woude Syndrome - case resport, e-Dentico Dwumiesigcznik Stomatologa
Praktyka, 2009, nr 3, 5. 86-91

P?19: Drobek Wojciech, Paradowska Anna, Kawala Beata: Usc of lower Michigan splint - case
report, Dental and Medical Problems, 2010, vol. 47, nr 2, s. 251-256

P?20: Paradowska Anna, Sicja Agnieszka: Obraz jamy ustnej w zaburzeniach odzywiania,
Gastroenterologia Polska, 2010, vol. 17, nr2,s. 111-115

P?21: Paradowska Anna, Sieja Agnieszka, Braksator Marcin: Helicobacter pylori infection and
oral cavity, Gastroenterologia Polska, 2010, vol. 17, nr 6, s. 423-426

P?22: Dubowik Magdalcna, Paradowska Anna, Dubowik Ircna, Szelag Janina; Comparison of
dental agc using Demirjian's method in children with cleft lip, alveolus and palate with non-cleft
children, Dental and Medical Problems, 2011, vol. 48, nr 3, s. 388-392
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P?23: Paradowska Anna, Braksator Marcin, Kawala Beata, Paradowski Leszek: Does localization
of inflammatory process in Crohn's discase influence oral cavity changes?, Gastroenterologia
Polska, 2011, vol. 18, nr 1, s, 12-15

P?24: Paradowska-Stolarz Anna, Szelag Ewa, Szelag Janina: VACTERL association - a casc
report, Dental and Medical Problems, 2012, vol. 49, nr 1. s. 121-124

P?25: Znamirowska-Bajowska Anna, Paradowska-Stolarz Anna, Szclag Janina: Pacjentka z
zespotem  Turnera. Opis  probleméw  ortodontyczno-stomatologicznych,  Magazyn
Stomatologiczny, 2012, vol. 22, nr 12, 5. 88-94

P?26: Paradowska-Stolarz Anna: Objawy wewnatrzustne wybranych choréb ukladu
pokarmowego, Terapia, 2012, vol. 20, nr 6, 5. 16-18

P227: Szelag Ewa, Paradowska-Stolarz Anna, Noga Leszek, Pietruszka Kacper, Szumko
Michal, Oginski Tomasz: Does the Baccetti's method of establishing of skeletal age have
clinical impotance?, Dental and Medical Problems, 2013, vol. 50, nr 4, s. 449-453

P?28: Braksator Marcin, Paradowska-Stolarz Anna, Kaczor Agnieszka: Objawy
pozaprzetykowe choroby refluksowej przetyku, Gastroenterologia Polska, 2013, vol. 20, nr 4,
s. 147-151

P?29: Paradowska-Stolarz Anna. Rzepecka-Skupien Malgorzata, Chojnowski Szymon, Stawecki
Konstanty, Kawala Beata: Postgpowanie ortodontyczne i ortodontyczno-chirurgiczne z ktami
zatrzymanymi - przeglad pismiennictwa, Dental Forum, 2014, vol. 42, nr 2, s. 43-50

P?30: Paradowska-Stolarz Anna, Rzepecka-Skupien Malgorzata, Szelag Janina: Diagnostyka
zatrzymanych ktow gornych - na podstawic pismiennictwa, Dental Forum, 2014, vol. 42, nr 2, s.
69-75

P?31: Paradowska-Stolarz Anna, Rzcpecka-Skupien Matgorzata, Szelag Janina: Diagnostyka
zatrzymanych ktow gémych - na podstawie pismiennictwa, Dental Forum, 2014, vol. 42, nr 2, s.
69-75

P?32: Paradowska-Stolarz Anna: Dental arch symmetry in patients with total clefts, Dental and
Medical Problems, 2014, vol. 51, nr 2, s. 193-196

P?33: Paradowska-Stolarz Anna, Nowakowska Agnieszka: Literature review on supernumerary
teeth, Dental and Mcdical Problems, 2014, vol. 51, nr4,s. 513-517

P?34: Paradowska-Stolarz Anna, Kawala Beata: Measuremets of mandibular length in patients
with total clefts, Medycyna Wieku Rozwojowego, 2014, vol. 18, nr 1,s. 110-115
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P235: Paradowska-Stolarz Anna. Dubowik Magdalena, Szelag Janina, Kawala Beata: Dental
anomalies in the incisor-canine region in patients witch cleft lip and palate - literature review,
Medycyna Wieku Rozwojowego, 2014, vol. 18, nr 1, s. 66-69

P?36: Paradowska-Stolarz Anna Maria: Oral manifestations of COVID-19: brief review, Dental
and Medical Problems. 2021, vol. 58, nr 1, s. 123-126, DOI:10.17219/dmp/131989

P?37: Laskowska Joanna, Kaczorowska Natalia, Paradowska-Stolarz Anna Maria: Lcki
stosowane w znieczuleniu ogdélnym podczas zabiegdw stomatologicznych u dzieci, Farmacja
Polska, 2022, vol. 78, nr 6, s. 344-351, DOI1:10.32383/farmpol/153055

P?38: Paradowska-Stolarz Anna Maria, Wieckiewicz Micszko, Mikulewicz Marcin, Malysa
Andrzej, Dus-Ilnicka Ircna, Seweryn Piotr, Laskowska Joanna, Figueiredo Pollmann Maria
Cristina, Adamska Malgorzata, Wezgowiec Joanna: Comparison of the tensile modulus of three
3D-printable materials used in dentistry [published online as ahead of print on May 25, 2023]. Dent
Med Probl. doi:10.17219/dmp/166070
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3.5 Udzial w mi¢dzynarodowych i krajowych konferencjach naukowych

K1: Paradowska Anna, Orfowska Kaja. Bruzewicz Szymon [7 in.], W: Spozycie alkoholu
wérod miodziezy gimnazjalnej z Olesnicy. Srodowisko a zdrowie dziecka : udziat
srodowiska miejskiego i wigjskicgo w kszlaltowaniu zdrowia dzieci : zbior prac [XIII
Migdzynarodowej Konferencji Naukowej. Legnica, 4-5 czerwea 2004] / Rudkowski
Zbigniew (red.), 2004, Legnica, Fundacja na Rzecz Dzieci Zaglgbia Micdziowego.,
s.147

K2: Orlowska Kaja, Paradewska Anna, Spozycic alkoholu wsirdd miodziezy gimnazjalnej
z Olesnicy. W: TX Ogolnopolska Konferencja Studenckich Kot Naukowych Akademii
Medycznych. Wroctaw, 2-4 1V 2004, 2004, .63 poz.7

K3: Bruzewicz Szymon, Zorawska Joanna, Pawlas Krystyna [i in.}, Paradowska Anna.
Witulski Pawet. Drug addiction, alcoholism and nicotinism among the schoolchildren
from Olesnica country W: 30, Ostravské dny déti a dorostu. Roznov p. Radhostem, 4.-

6. kvetna 2003. Shornik z konference z mezinarodni uéasti. 2004, Ostrava, 5,15

K4: Orlowska Kaja. Palka Lukasz, Paradowska Anna. Analiza czynnikow
frodowiskowych w ctiologii rozszczepdw podnicbicnia W: [ Ogdlnopolska
Konferencja Studenckich Két Naukowych "Medyevna  stomatologiczna -
biomateriaty”. Katowice-Ligota, 22-23 wrzesien 2005, 2003, 5.19 poz.4

KS: Orlowska Kaja, Patka Lukasz, Paradowska Anna, Analiza czynnikow
srodowiskowych w  etiologii rozszczepéw podniebienia W: X Ogédlnopolska
Konferencja Studenckich Kot Naukowych Akademni Medycznych. Wroclaw, 1-3 IV
2005 r. Ksigzka streszezen, 2005, Wroclaw. Studenckie Towarzystwo Naukowe

Akademii Medycznej we Wroctawiu, 5.103-104 poz.8

Ké6: Marczewski Bartosz, Napicralska Karolina, Paradowska Anna, Piercing a stan jamy
ustne} — doniesienic wstgpne. W: XI Ogdlnopolska Konferencja Studenckich Kél
Naukowych Akademii Medyeznych. Wroctaw, 31 HI-2 IV 2006, 2006. Wroctaw,
Studenckie Towarzystwo Naukowe Akademii Medycznej we Wroctawiu, $.87 poz.185,
ISBN 83-7055-134-3



K7: Marczewski Bartosz, Paradewska Anna, Pawlowska Ewa, Halitosis w$rod studentow
Akademii Medycznej we Wroclawin. W: XI Ogolnopolska Konferencja Studenckich
K6t Naukowych Akademii Medycznych. Wroclaw. 31 III-2 IV 2006, 2006, Wroctaw,
Studenckie Towarzystwo Naukowe Akademii Medyczne) we Wroctawiu, $.86-87
poz.i4, ISBN 83-7055-134-3

K8: Paradowska Anna, Marczewski Bartosz, Napicralska Karolina, Picrcing a stan jamy
ustnej. W: 45th All Polish and 3rd International Conlerence of Students and Junior
Doctors. Lodz, Poland, 19th-21st April 2007, Abstract book, 2007, 5.252

K9: Paradowska Anna, Marczewski Bartosz, Bezsenno§é wsrdd studentow Wydziatu
Lekarsko-Stomatologicznege Akademii  Medyeznej we Wroctawu, W:  XII
Ogodlnopolska Konferencja Studenckich Ké! Naukowych Uczelni Medycznych.
Wroctaw, 16-18 marca 2007, 2007, Wroctaw, Oficyna Wydawnicza Atut. Wroctawskie
Wydawnictwo Oswiatowe, 5.53-54 poz.10, ISBN 978-87-7432-228-7

K10: Marczewski Bartosz, Paradowska Anna, Pawtowska Ewa, Halitosis wsrad
studentow Akademii Medycznej we Wroclawiu W: 45th All Polish and 3rd
International Conference of Students and Junior Doctors. Lddz, Poland. 19th-21st April
2007. Abstract bock, 2007, 5.250

K11: Paradowska Anna M., Kawala Beata, Braksator Marcin /i in ], Different character
of oral mucosa changes in IBD. Journal of Crohns & Colitis, 2009. vol. 3, nr 1, 5.825
poz.P036, [Abstracts of the 4th Congress of ECCO [European Crohn's and Colitis

Orgamsation]. Hamburg (Germany), 5-7 February 2009]

K12: Paradowska Anna M., Braksator Marcin, Kawala Beata /i in./, Inflammatory bowel

diseases - diagnostics through the oral cavity Journal of Crohns & Colitis, 2010, vol. 4,
nr 1, 5.842 poz.P072, [Abstracts of the Sth Congress of ECCO [European Crohn's and
Colitis Organisation]. Prague, (Czech Republic), 25-27 February 2010]

K13: Paradowska Anna, Ogmski Tomasz. Znamirowska-Bajowska Amna [i in.],

Niedorozwéj jezvka i1 jego wplyw na ksztaltowanie tukéw zebowych - opis
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przypadkow. W: XXXI Sympozjum Sekcji Ortopedii  Szczgkowe] Polskiego

Towarzystwa Stomatologicznego. Gdansk, 21-22 maja 2010, 2010, 5.42 poz.9

K14: Znamirowska-Bajowska Anna, Paradowska Anma, Oginski Tomasz |1 ],
Congenital family myopathy — a case report. W: 87th Congress of the European
Orthodontic Society - EOS 2011. Istanbul, Turkey. 19-23 June, 2011. Abstract book,
2011, s.387 poz.CP198

K15: Paradowska Anna. Znamirowska-Bajowska Anna. Szelag Janina [i in.], VACTERL
association — a case report. W: 87th Congress of the European Orthodontic Society -

EQS 2011. Istanbul, Turkey. 19-23 June, 2011. Abstract book, 2011, $.387 poz.CP199

K16: Paradowska Anna. Sosniak N.. Znamirowska-Bajowska Anna [i in.|. Analiza
skutccznos$ci zabiegdw przeszczepdw kosci u pacjenidbw z rozszczepem wargi,
wyrostka z¢bodolowego i podniebienia = Analysis of bone graft cfticiency in patients
with a total cleft lip, alveolar bone and palate W: 15. Zjazd Polskiego Towarzystwa
Ortodontycznego. Zamosé, 15-18.09.2011, 2011, s.78 poz.P20

K17: Oginski Tomasz. Znamirowska-Bajowska Anna, Paradowska Amna [i in/,
Congenital fibre type disproportion association - a case report W: 87th Congress of the
European Orthodontic Society - EOS 2011, Istanbul. Turkey. 19-23 June, 2011.
Abstract book. 2011, 5.386-387 puz.CP197

K18: Zalewska Agata, Paradowska-Stelarz Anna, Jablonka-Strom Agnieszka [i in./, Stan
higieny jamy ustne] u pacjentow z przewlektym przerostowym zapaleniem migdatkow
podniebiennych z  halitoza W: XLV  Zjazd Polskicgo Towarzystwa
Otorynolaryngologéow  Chirurgéw Glowy i Szyi. Gdansk, 5-8 wrzesnia 2012

Streszezema, 2012, 5.{299]

K19: Paradowska-Stolarz Anna, Szelgg Janina, Problemy komumkacyne dzicei z
zespotem Downa. Nowa Audiofonologia, 2012, vol. 1, nr 2, 5.23 poz.85-10, [VII
Konferencja Sekcji Audiologicznej 1 Foniatrycznej Polskiego ‘Towarzystwa

Otorynolaryngologow, Chirurgow Glowy i Szyi. Wroctaw, 1-2.06. 2012 r ]

K20: Szelagg Lwa, Kawala Beata. Szelag Janina, Paradowska-Stolarz Anna,

Réznorodnos¢ wad genetycznych u pacjentdw Poradni Wad Rozwojowych Twarzy W:
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Konferencja Naukowa "lolistyczne podejécie do terapii wad wrodzonych czesc
twarzowej czaszki w zespolach genctycznie uwarunkowanych”, Warszawa, 18 kwictnia

2015r., 2015. 5.7-8 poz.B2

K21: Paradowska-Stolarz Anna, Mikulewicz Marcin, Invisalign rcatment — its effectiveness
and difficulties — a case report; W: 49th SIDO International Congress "Orthodontic
challenges: borderlines. doubts, errors. That's the way!". Florence. 11-13 Qctober [2018].
Poster display [on-line]: poster list. 2018. s.poz.73. [[Dostgp 13.11.2018]. Dosi¢pny w:

htip://congressosido2018.sido.it'en/ContributiScientifici Posterindex |

K22: Paradowska-Stolarz Anna, Polomka Paulina, Bernatck Pawet /i in./, Opis przypadku
leczenia pacjenta ze zgryzem glebokim za pomoca szyn invisalign = A case report on the
treatment of the paticnt with deep bite with invisalign splints W: 22. Zjazd PTO
[Polskiego Towarzystwa Ortodontycznego]. Krakéw, 15-18 wrzesnia 2019. Ksigzka

streszczen, 2019, 5.90-91 poz.12

)
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5.6 Wspélpraca naukowa krajowa i miedzynarodowa

WI1: W ramach wspotpracy naukowej pomiedzy Katedra Ortopedii Szczekowej i
Ortodoncji Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu (UMW) a Katedra i Klinika
Ortodoneji Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, odbytam w 2009 roku staz naukowy.
Efckiem pracy na tamtejszym Uniwersytecie, poza prowadzeniem zajeé 7e studentami,
jest moja praca doktorska

W2: W ramach wspolpracy naukowej pomigdzy Katedra Ortopedii Szezekowej 1
Ortodoncji Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu (UMW) a Specjalistycznym
Centrum Medycznym im. Jana Pawta 1l w Polanicy Zdrdj, odbylam w 2009 roku staz
naukowy, ktorego efektem jest moja praca doktorskau

W3: W latach 2015-2017 wspotpracowatam naukowo z Carl Gustav Carus Campus,
Technical University Dresden (TUD), Germany (prof. dr hab. Kalus Boening).
Efektem wspélpracy sa publikacje P!9 oraz P'11.

W4, Wspolpracowatam z Katedra i Zaktadem Technologii Postaci Lekéw (dr n med.
Artur Owczarek), czego efektem jest publikacja P'13.

WS, Wspélpracowatam z Faculty of Dental Medicine, Porto Univeristy, Portugalia,
gdzic odbylam staz naukowy — efektem tcj wspolpracy jest wydanic specialne
“Dentofacial Asymmetry — Challenges and Perspectives”, w periodyku Symmetry (2,940
LF, 70 pkt MEIN) we wspdlpracy z prof. Maria Cristina Figueiredo Pollmann oraz
publikacja artykutu naukowego, w ktdrym obie jestesmy wspotautorami, zatytuowanego

“Comparison of tensile modulus of three 3D-printabel materials used in dentistry” - P238

p o
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5.7 Udzial w projektach badawezych i badaniach klinicznych

G1: Pemitem funkcje kierownika projektu: SUBK.B032.22.023 pt. “Wlasciwosci
stosowanych zywic / polimerow do druku 31 w leczeniu stomatologicznym". Projekt
konkursowy wewnetrzny Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu (UMW),
finansowany ze srodkéw subwencji na nauke 2022. Projekt realizowany w okresie
01.01.2022 - 31.12.2022 )

5.8 Staze badawczo-naukowe

S1: W ramach wspoipracy naukowej pomigdzy Katedra Ortopedii Szczekowej i
Ortodoncji Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu (UMW) a Katedrg 1 Klinikg
Ortodoncji Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, odbytam w 2009 roku staz naukowy.
Efektem pracy na tamtejszym Uniwersytecie, poza prowadzeniem zajeé ze studentami,
jest moja praca doktorska.

S2: W ramach wspolpracy naukowej pomiedzy Katedra Ortopedii Szczgkowej i
Ortodoncji Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu (UMW) a Specjalistycznym
Centrum Medycznym im. Jana Pawia II w Polanicy Zdroj, odbytam w 2009 roku staz
naukowy, ktérego efektem jest moja praca doktorska.

$3: Odbytam staz naukowy w Katedrze Ortodoncji Uniwersytetu w Porto (Faculty of Dental
Medicine, Porto University), Portugalia w okresie 15.05-19.05.2023. Efektem tej
wspolpracy jest wydanie specialne “Dentofacial Asymmetry — Challenges and
Perspectives™, w periodyku Symmetry (2,940 IF, 70 pkt MEiN) we wspéipracy z prof.

Maria Cristina Figueiredo Pollmann oraz publikacja artykutu naukowego, w ktérym obie
jestesmy wspdautorami, zatytuowanego “Comparison of tensile modulus of three 3D-
printabel materials used in dentistry"”

- Paradowska-Stolarz AM, Wieckiewicz M, Mikulewicz M, et al. Comparison of the tensile
modulus of thre¢ 3D-printable materials used in dentistry [published online as ahcad of print
on May 25, 2023]. Dent Med Probl. doi:10.17219/dmp/166070 - P?38

|\j\

N A\

P
g

49



5.9 Nagrody i stypendia za dzialalno§¢ naukows.

N1: Odznaka wzorowego studenta (legitymacja numer 890/07)

N2: Nagroda naukowa JM Rektora Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu 2022
za publikacje — nagroda zespolowa I stopnia,

N3: Nagroda naukowa JM Rektora Uniwersyletu Medycznego we Wroclawiu 2022
za publikacje — nagroda zespolowa I stopnia.

N4: Nagroda indywidualna JM Rektora Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu
2012 za sprawowanie funkcji sekretarza w “Dental and Medical Problems” - nagroda
mdywidualna I1 stopnia.

NS: Nagroda indywidualna JM Rektora Uniwersytetu Mcdycznego we Wroctawiu
2011 za wazne i tworcze osiagni¢eia w pracy naukowej — nagroda indywidualna I
stopnia.
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6. Informacja o osiagni¢ciach dydaktycznych, organizacyjnych oraz popularyzujacych

nauke lub sztuke.

e Dzialalnosé dydaktyczna
6.1.a ksztalcenie przeddyplomowe

Prowadzitam zajecia fakultatywne na 2 roku studiujacych w jezyku
polskim (PL) oraz studiujacych w jezyku angielskim (ED - English
Division). "
Prowadzitem i nadal prowadze zajecia kliniczne dla studentéw 4 i 5 roku
dla studentéw PL 1 ED z nastgpujacych przedmiotdéw: ortodoncja
Pehitem funkcje opiekuna programu Socrates Erasmus na kierunku
lekarsko-stomatologicznym w latach 2011-2013

Pomagalam w przygotowaniu do druku prac w ramach Studenckiego Kota
Naukowego (P14, P?24, P227, P235).

6.1.b ksztalcenie podyplomowe

Pelnig funkcjg kierownika stazy czastkowych z ortodongji dla lekarzy

specjalizujacych si¢ w innych specjalizacjach

Pemig¢ tunkcj¢ kicrownika stazy kierunkowych w Poradni Wad

Rozwaojowych Twarzy

Prowadzilam wykliad “Zmiany na blonach $luzowych jamy ustnej w

nieswoistych zapaleniach jelit” w trakcic konferencji “Jakos$¢ zycia w

nieswoistych zapaleniach jelit”, 25.04.2009, Wroctaw

Prowadzitam wyklady w ramach kursu specjalizacyjnego dla lckarzy

specjalizujacych si¢ w ortodoncji: “Zespolowe leczenie wrodzonych

wad czgsci twarzowej czaszki” Wroclaw, 27-28.04.2022

Jestem wspofautorem thumaczenia podrecznika: Endoskopia ukladu

pokarmowego (Tymt oryginalu Gastroenterological Endoscopy,

Autorzy: M. Classen, G.N.J. Tytgat,. Ch.J. Lightdale, 2nd ed. wyd.

Thieme New York, 2010); wydanie polskie: Wydawnictwo MedMedia,

Warszawa, 2013

Jestem wspotautorem i autorem dwéch rozdziatoéw w podrecznikach:
- Paradowska Anna, Szelag Janina, Matthews-Brzozowska Teresa,
“Zespoly chorobowe wrodzonych wad czesci twarzowej czaszki z
zaburzeniami artykulacji - zespoi Downa™ W: Wplyw wad
wrodzonych i nabytych czedci twarzowej czaszki na mowe, (red.)
Teresa Matthews-Brzozowska, Beata Kawala, Wroclaw 2010,
Akademia Medyczna im. Piastow Slaskich. s. 113-123, ISBN 978-%3-
- Paradowska Anna, “Odzywianie a zmiany w zakvesie jamy ustne;”
W: Zywicnie w chorobach przewodu pokarmowego i zaburzeniach
metabolicznych, (red.) Elzbieta Ponicwierka, Wroctaw 2010,
Comnetis, s. 181-190, ISBN 978-83-61415-11-4)

A
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Dzialalno$¢ organizacyjna

W trakcie studiow aktywnie dzialalam w Samorzadzie Studentéw Akademii
Medyczne) we Wroclawiu, réwniez pehmige role redaktora gazety
studenckiej “Bakeyl”, wydawanej przez Samorzad Studencki

W roku 2009 bylam czlonkiem Kkomitetu organizacyjnego konferencii
“Jako§¢ zycia w nieswoistych zapaleniach jelit” - 25.04.2009, Wroctaw

W roku 2010 pomagatam organizowa¢ XV Ogoélnopolska Konferencje
Studenckich K&t Naukowych Akademii Medycznych - Wroclaw, 9-
10.04.2010

Bytam sekretarzem czasopisma “Dental and Medical Problems™ w latach
2011-2017

Jestem redaktorem tematycznym (Thematic Editor) w zakresie stomatologii
dziecigeej w czasopismie “Dental and Medical Problems™ od roku 2021 do
chwili obecnej

Byltam wspoircdakiorem numeru specjalnego “Temporomandibular
Disorders and Oral Parafunctions: Mechanism, Diagnostics, adn Therapy™
w czasopismie Biomed Research International w 2014-2015 roku

Jestem wspoircdaktorem numeru specjalnego “Dentofacial Asymmetry —
Challenges and Perspectives™ w czasopismie Symmetry w 2022-2023 roku
Jestem wspotredaktorem numeru specjalnego “Modern Materials Used in
Dentistry — Review of XXI Century Knowledge” w czasopismie Materials
w 2022-2023 roku

Pemilam funkcj¢ czlonka Komisji Rekrutacyjnej na Wydziale Lekarsko-
Stomatologicznym w latach 2012-2015 oraz 2019-2021

Pelnitam funkcj¢ Przewodniczgcego Komisji Rekrutacyjnej na Wydziale
Lckarsko-Stomatologicznym Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu
2019-2021

Pelni¢ funkcj¢ cztonka Komisji Nostryfikacyjnej na Wydziale Lekarsko-
Stomatologicmym od 2019-obecnie

Peinig funkcje cztonka Komisji Konkursowvch na Wydziale Lekarsko-
Stomatologicznym od 2019-obecnic

W latach 2012-2013 bytam czionkiem Komisji Dyscyplinarne; dla
Studentow

Jestem czionkiem Odwotawczej Komisji Dyscyplinarngj dla Studentéw na
okres kadencji wiadz 2020-2024

W ramach petnienia funkcji zastepey sekretarza Dolnoslaskiego Oddziatu
Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego bylam w latach 2008-2012
Zaangazowana w pracg na rzecz rozwoju spolecznosci PTS

Jestem czlonkicm Rady Programowej studidéw Wydziatu Lekarsko-
Stomatologicznego Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu od 2019 roku



6.2.Dzialalnos¢ popularyzatorska

e Prowadzilam wyklady w ramach szkolenia podyplomowcego lekarzy dentystow w
ramach szkolenia specjalizacyjnego lckarzy dentystow, a takze w trakcie konferencji
“Jako$¢ zycia w nieswoistych zapaleniach jelit”, 25.04.2009, Wroclaw.

e Przygotowalem i opublikowalem liczne opisy przypadkéw, ktore zostaty
wydrukowane na famach czasopism dla lekarzy dentystow.

7. Inne wazne informacje dotyczace Kariery zawodowcj, nicwymicnione w pkt. 1-6.

e W 2014 roku uzyskatam tytu! specjalisty w dziedzinie ortodoncji

e W roku 2022 ukonczyiam kurs FACE 2 vears Advenced Orthodontics International
Course w San Sebastian, Hiszpanii — jest to dwuletni cykl szkolen dedykowany
specjalistom z dziedziny ortodoncji

¢ Jestem licencjonowanym lekarzem Invisalign ® (Align Technology)

o Jestem cztonkiem Polskicgo Towarzystwa Ortodontyeznego. Oddzialu Wroclaw od
2011 roku.

e Bylam czlonkicm EOS (European Orthodontic Society) w latach 2010-2011

e Jestem czlonkiem SIDO (Societa Ttahiana di Ortodocia) od 2018 roku {do chwih
obecnej)

(podpis wnioskodawey)



