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Ocena osiagnie¢ naukowych Pani dr Mileny Sciskalskiej
w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,

w dyscyplinie nauki farmaceutyczne

Oceng¢ osiggni¢¢ naukowych Pani dr Mileny Sciskalskiej wykonatam w zwigzku z
powolaniem mnie na recenzenta we wskazanym wyzej postgpowaniu Uchwalg Rady
Dyscypliny Nauki Farmaceutyczne Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we
Wroctawiu (Uchwata nr 26/2023 z dnia 6 lipca 2023 r.). Przedstawiona opinia zostata
wykonana w oparciu o wymogi okreslone w art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018
r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 z pézn. zm.) oraz na
podstawie dokumentacji wniosku Pani dr Mileny Sciskalskiej z dnia 23 marca 2023 1. o
przeprowadzenie postepowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego.

Dokumentacja podlegajaca ocenie objeta:

1. Autoreferat,

2. Wykaz osiggni¢¢ naukowych albo artystycznych, stanowigcych znaczny wklad w rozwoj
okreslonej dyscypliny,

3. Kopie prac wchodzacych w sktad cyklu publikacji stanowigcego osiggnigcie naukowe,

4, O$wiadczenia wspolautorow prac wchodzacych w sktad cyklu publikacji stanowigcego
osiggniecie naukowe,

5. Dane naukometryczne potwierdzone przez Bibliotek¢ Uniwersytetu Medycznego im.
Piastow Slaskich we Wroctawiu,

6. Kopie dokumentéw oraz materiaty dodatkowe w wersji elektronicznej zamieszczone na
plycie CD.
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I. Informacje o Kandydatce

Pani dr Milena Sciskalska jest absolwentka Akademii Medycznej we Wroctawiu.
W 2012 r. ukonczyta studia magisterskie na kierunku Analityka medyczna, na podstawie
pracy dyplomowej pt. ,,Wplyw palenia papieroséw na stezenie produktow peroksydacji biatek
we krwi hutnikéw narazonych na metale cigzkie”. W 2017 r. Kandydatka uzyskata stopien
doktora nauk farmaceutycznych w specjalnosci biochemia kliniczna i toksykologiczna na
podstawie rozprawy doktorskiej zatytutowanej ,,Wptyw palenia papieros6w na rownowage
pro/antyoksydacyjna u osob zdrowych i pacjentdéw z ostrym zapaleniem trzustki”, wykonane;j
pod kierunkiem naukowym prof. dr hab. Haliny Milnerowicz, w Katedrze i Zakladzie
Biomedycznych Analiz Srodowiskowych na Wydziale Farmaceutycznym Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu.

Kandydatka rozpoczeta prace zawodowa w 2013 r., na stanowisku diagnosty
laboratoryjnego w Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej. W 2016 r. podjeta prace
naukowg na Wydziale Farmaceutycznym Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu, petnigc
obowigzki asystenta, a nastepnie adiunkta w Zakladzie Biomedycznych Analiz
Srodowiskowych.

II. Ocena osiagniecia naukowego

Wskazane w przedmiotowym postgpowaniu osiggni¢cie naukowe Pani dr Mileny
Sciskalskiej obejmuje cykl powiazanych tematycznie artykuléw naukowych, zatytutowany
»wUdziat glutationu i enzymow antyoksydacyjnych w rownowadze pro/antyoksydacyjnej u osob
zdrowych i pacjentow z ostrym zapaleniem trzustki ze szczegolnym uwzglednieniem
polimorfizméw w genach kodujgcych te enzymy”. W sktad cyklu wchodzi pig¢ artykutéw
naukowych opublikowanych w latach 2020 — 2022 w recenzowanych czasopismach
posiadajacych wspotczynnik Impact Factor oraz migdzynarodowy zasieg, w tym cztery prace
oryginalne oraz jedna praca przegladowa.

Cykl objat nastgpujace publikacje:

1. Milena Sciskalska, Halina Milnerowicz. Importance of polymorphisms in the gene of
paraoxonase-1 (SNP rs662) and apolipoprotein A-I (SNP rs670 and rs5069) in non-
smoking and smoking healthy subjects and patients with acute pancreatitis. Genes,
2022, 13 (11): 1968. DOI:10.3390/genes13111968.

Impact Factor: 4,141 Punkty MNiSW: 100

2. Milena Sciskalska, Halina Milnerowicz. Association of genetic variants in the GPX/
and GPX4 genes with the activities of glutathione-dependent enzymes, their
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interaction with smoking and the risk of acute pancreatitis. Biomed. Pharmacother.,
2022, 146: 112591. DOL: 10.1016/j.biopha.2021.112591
Impact Factor: 7,419 Punkty MNiSW: 100

3. Milena Sciskalska, Halina Milnerowicz*. The role of GSTxn isoform in the cells
signalling and anticancer therapy. Eur. Rev. Med. Pharmacol. Sci., 2020, 24(16):
8537-8550. DOLI: 10.26355/eurrev_202008_22650.

Impact Factor: 3,507 Punkty MNiSW: 70

4. Milena Sciskalska*, Halina Milnerowicz*. Activity of glutathione S-transferase and
its 7 isoenzyme in the context of single nucleotide polymorphism in the GSTPI gene
(rs1695) and tobacco smoke exposure in the patients with acute pancreatitis and
healthy subjects. Biomed. Pharmacother., 2021, 140: 111589. DOL
10.1016/j.biopha.2021.111589.

Impact Factor: 7,419 Punkty MNiSW: 100

5. Milena Sciskalska*, Monika Oldakowska, Grzegorz Marek, Halina Milnerowicz*.
Increased risk of acute pancreatitis occurrence in smokers with rs5751901
polymorphisms in GGTI gene. Int. J. Med. Sci., 2020, 17(2): 242-254. DOL
10.7150/ijms.38657
Impact Factor: 3,738 Punkty MNiSW: 70

Faczna warto$¢ Impact Factor cyklu wynosi 26,224 oraz 440 pkt MEIN. We
wszystkich pigciu artykutach Pani dr Milena Sciskalska jest pierwszym autorem i autorem
korespondencyjnym, a swdj procentowy udziat w powstanie kazdej z prac oszacowala na co
najmniej 80%. Dotaczone do cyklu o$wiadczenia wspotautorow (Zatgcznik nr 5)
jednoznacznie potwierdzaja istotny wklad Kandydatki w powstanie wszystkich pigciu
publikacji.

Przedtozony jako osiggniecie naukowe cykl artykutow naukowych z calg pewnoscig
nalezy uzna¢ za spdjny i monotematyczny, poniewaz tematyka prac skupia sig¢ wokot
genetycznych i biochemicznych aspektow patomechanizmu ostrego zapalenia trzustki. W
ramach prowadzonych badan epidemiologicznych, ktérych wyniki przedstawiono w czterech
publikacjach oryginalnych (P1, P2, P4, P5), Kandydatka postanowita zbada¢ udziat glutationu
i enzymoéw antyoksydacyjnych w utrzymaniu réwnowagi pro/antyoksydacyjnej u 0sob
zdrowych i pacjentow z OZT w zaleznoéci od polimorfizmu genetycznego oraz narazenia na
dym tytoniowy. Analiza obje¢la funkcjonalne warianty polimorficzne takich enzymoéw jak:
paraoksonaza 1, peroksydaza glutationowa 1 i 4, S-transferaza glutationowa (izoforma ) oraz
y-glutamylotransferaza. Na podstawie opisanych obserwacji, Kandydatka przedstawita szereg
ciekawych i oryginalnych wnioskow, warto$ciowych zar6wno pod katem naukowym jak
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i klinicznym. Uzyskane wyniki wskazuja migdzy innymi na istotna role wariantow
polimorficznych badanych enzyméw w przebiegu ostrego zapalenia trzustki i sugeruja ich
istotne znaczenie predykcyjne w przebiegu i leczeniu tej choroby. Z uwagi na luke¢ badawczg
w zakresie podjetych przez Habilitantke celow badawczych, osiagniecie ma charakter
nowatorski i wpisuje si¢ w nowoczesny nurt medycyny spersonalizowanej. Warto$é naukowa
osiagnigcia podnosi wchodzaca w sktad cyklu jedna praca przegladowa, dotyczaca funkcji
1 znaczenia izoformy = transferazy glutationowej, ze szczegdlnym uwzglednieniem jej udziatu
w regulacji szlakéw sygnatowych oraz potencjalnej roli w terapii przeciwnowotworowe;.

ITI. Ocena dorobku i aktywnos$ci naukowej

Catkowity dorobek naukowy Kandydatki obejmuje facznie 25 publikacji, w tym 16
prac oryginalnych oraz 9 artykutéw pogladowych, o lacznej wartosci Impact Factor = 78,293
(4 publikacje zostaty opublikowane w czasopismach bez wspdtczynnika wptywu) i tacznej
wartosci punktow ministerialnych = 1415. Indeks Hirscha wynosi 9. Wéréd opublikowanych
prac, Kandydatka byta pierwszym autorem 10 prac oryginalnych i 3 prac poglagdowych.

Przed uzyskaniem stopnia naukowego doktora nauk farmaceutycznych, Pani dr Milena
Sciskalska byta autorem lub wspolautorem 6 prac oryginalnych (w tym 4 opublikowanych w
czasopismach z Impact Factor) oraz 6 prac pogladowych (w tym 4 opublikowanych w
czasopismach z Impact Factor), o facznej wartosci Impact Factor = 16,080 (195 pkt). Po
uzyskaniu stopnia doktora, dorobek naukowy Kandydatki ulegl istotnemu zwiekszeniu. Byta
autorem lub wspétautorem 13 artykutéw, w tym 10 prac oryginalnych oraz 3 prac
pogladowych (ponad potowa to artykuly z pierwszym autorstwem). Ich faczna warto$é Impact
Factor wyniosta 62,213 (1220 pkt).

W poczatkowym okresie aktywno$ci naukowej, zainteresowania Pani dr Mileny
Sciskalskiej koncentrowaty si¢ wokot zagadnien zwigzanych gloéwnie z oceng markerow
stresu oksydacyjnego w wyniku narazenia na ksenobiotyki dymu tytoniowego oraz w wyniku
zawodowego narazenia na metale ci¢zkie. Badania w tym zakresie Kandydatka rozpoczeta juz
w trakcie studiow magisterskich, w ramach dziatalno$ci w Studenckim Kole Naukowym,
a nastepnie kontynuowata podczas dziennych studiow doktoranckich, odbytych w latach
2012-2016. W okresie tym, aktywnos$¢ naukowa Habilitantki skupiata si¢ rowniez na badaniu
zmian biochemicznych w przebiegu ostrego zapalenia trzustki u 0sob palgcych papierosy, ze
szczegblnym uwzglednieniem markerow stresu oksydacyjnego. Badania byly realizowane
przez Kandydatke we wspolpracy z Katedra 1 Klinikg Chirurgii Przewodu Pokarmowego
i Chirurgii Ogolnej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu, a takze II. Katedrg i Klinikg
Chirurgii Ogélnej i Chirurgii Onkologicznej Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego we
Wroctawiu.
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Tematyka dotyczaca stresu oksydacyjnego w przebiegu ostrego zapalenia trzustki byta
kontynuowana przez Kandydatke po uzyskaniu stopnia naukowego doktora, w ramach badan
realizowanych dzieki dalszej wspotpracy z Uniwersyteckim Szpitalem Klinicznym we
Wroctawiu. Pani dr Milena Sciskalska zaprojektowala miedzy innymi badanie oceniajgce
udzial glutationu i enzyméw glutationo-zaleznych w procesie neutralizacji ~stresu
oksydacyjnego, indukowanego w przebiegu ostrego zapalenia trzustki, z uwzgl¢dnieniem
narazenia na ksenobiotyki dymu tytoniowego oraz polimorfizméw w genach kodujacych te
enzymy. Ponadto, Kandydatka poszerzyla zakres celow badawczych o oceng wptywu st¢zenia
frakcji cholesterolu o wysokiej gestosci (HDL) i apolipoproteiny A-I na aktywnosc
paraoksonazy 1 w przebiegu OZT i jej zwiazek z nasileniem peroksydacji lipidow. Analiza
uwzgledniata réwniez wpltyw polimorfizmu genetycznego na stgzenie i aktywnos¢ tego
enzymu. Powyzsze badania zaowocowaly cyklem publikacji stanowigcym osiagnigcie
naukowe wskazane w postepowaniu habilitacyjnym.

W $wietle przedstawionej dokumentacji, Kandydatka jawi si¢ jako aktywny naukowo
pracownik. Réwnolegle z realizacja wiasnych projektow badawczych, prowadzi rozne
wspotprace naukowe, zarowno z o$rodkami z kraju jak i z zagranicy. W tym miejscu
szczegblng uwage zwraca podjeta z Uniwersytetem Karola w Pradze wspofpraca dotyczaca
kropek kwantowych i ich oddziatywah z enzymem PONI. W ramach tej wspoipracy,
Kandydatka odbyta w latach 2021 i 2022 dwa krotkie staze naukowe. Ponadto, Pani dr Milena
Sciskalska uczestniczyta w realizacji siedmiu projektéw naukowych finansowanych ze
srodkow macierzystej uczelni, w tym w dwoch projektach jako glowny wykonawca.

Realizujgc badania zwigzane z tematyka ostrego zapalenia trzustki, Kandydatka
penifa role promotora pomocniczego w pracy doktorskiej pt. ,,Analiza zwigzku pomiedzy
stezeniem Cu, Zn a polimorfizmem gendéw izoform metalotioneiny oraz dysmutazy
ponadtlenkowej u os6b zdrowych oraz pacjentdow z ostrym stanem zapalnym trzustki”,
obronionej w 2021 r. W tym samym roku zostala powolana na stanowisko promotora
pomocniczego w kolejnym przewodzie doktorskim, dotyczacym ,,Roli paraoksonazy w
modulacji wlasciwoséci antyoksydacyjnych lipoprotein wysokiej gestosci (HDL) 1 jej
zdolnos$ci do tworzenia komplekséw z kropkami kwantowymi”.

Ponadto, Kandydatka uczestniczyta w 21 migdzynarodowych lub krajowych
konferencjach naukowych, na ktorych prezentowala wyniki w formie komunikatow
i wystgpieni ustnych. Swoje kompetencje podnosita poprzez udzial w licznych szkoleniach
i kursach, w tym szkoleniach specjalizacyjnych z dziedziny Laboratoryjnej Diagnostyki
Medycznej. Jest laureatkg 7 nagrod, w tym jednej nagrody konferencyjnej za prezentacj¢ oraz
6 nagrod rektorskich (2 nagrod indywidualnych oraz 4 nagrod zespotowych). Jest czlonkiem
dwoch towarzystw naukowych: Polskiego Towarzystwa Biochemicznego oraz Polskiego
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Towarzystwa Toksykologicznego, w ktorym pei funkcje skarbnika Oddziatu
Wroctawskiego.

Liczba cytowan wedlug bazy Web of Science Core Collection réwna 222 (191 bez
autocytowan) oraz indeks Hirscha = 9 wskazuja na umiarkowang rozpoznawalno$é
Kandydatki w $rodowisku naukowym, chociaz ze wzglgdu na stosunkowo kroétki staz pracy,
nalezy uzna¢ te wskazniki za wysoce obiecujgce. Ponadto, Pani dr Milena Sciskalska jest
uznawana za eksperta w swojej dziedzinie, o czym $wiadczy fakt, iz jest zapraszana do
recenzowania artykuléw w migdzynarodowych czasopismach z Impact Factor.

IV. Ocena dzialalno$ci dydaktycznej, organizacyjnej i popularyzujacej nauke

Przedstawiony opis dziatalnosci dydaktycznej obejmujgcy prowadzenie zaje¢ dla
studentow dwoch uczelni wroctawskich (Uniwersytetu Medycznego oraz Uniwersytetu
Przyrodniczego), jak rowniez opieka nad Studenckim Kotem Diagnostéw Laboratoryjnych
UMW, Swiadczy o niewatpliwie bardzo duzym zaangazowaniu Kandydatki w edukacje
mtodych pokolefi. Ponadto, Pani dr Milena Sciskalska aktywnie uczestniczy w rozwoju
mtodej kadry, bedac promotorem, opiekunem oraz recenzentem wielu prac magisterskich, jak
rowniez promotorem pomocniczym w przewodach doktorskich.

Rownie pozytywnie nalezy oceni¢ dziatalno$é¢ organizacyjng Kandydatki, na ktorg
sklada si¢ uczestnictwo w latach 2011-2020 w licznych komisjach oraz komitetach
zwigzanych z funkcjonowaniem Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu oraz
Wroclawskiego Centrum Akademickiego. W ramach popularyzacji nauki Pani dr Milena
Sciskalska angazowata si¢ w przedsigwziecia Dolnoslaskiego Festiwalu Nauki, prowadzac
warsztaty dla uczniow gimnazjum w 2013 r. oraz przygotowujac dwa filmy edukacyjne dla
ucznidéw szkot podstawowych w 202112022 r.

Podsumowanie

Na podstawie przedtozonych dokumentéw, stwierdzam, iz osiagnigcie naukowe Pani
dr Mileny Sciskalskiej, przedstawione w postaci monotematycznego cyklu publikacji
dotyczacych biochemicznych i genetycznych aspektow patomechanizmu ostrego zapalenia
trzustki, stanowi znaczny wklad w rozwdj dyscypliny nauk farmaceutycznych. Kandydatka
wykazuje si¢ istotng aktywnoscig naukows, co potwierdzita mig¢dzy innymi poprzez
publikowanie artykulow naukowych w recenzowanych czasopismach, udzial w realizacji
projektéw naukowych oraz prowadzona wspéipracg z réznymi osrodkami klinicznymi
i akademickimi. Ponadto, intensywna dziatalno$¢ dydaktyczna oraz organizacyjna,
sprawowanie opieki nad magistrantami i doktorantami, jak réwniez zaangazowanie w
popularyzacje nauki, dowodza naukowej dojrzatoéci Pani dr Mileny Sciskalskiej.
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W mojej ocenie, Pani dr Milena Sciskalska spelnia wymogi prawne stawiane
Kandydatom ubiegajacym si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego, zgodnie z kryteriami
okre§lonymi w ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce.
Wnosze zatem do Rady Dyscypliny Nauki Farmaceutyczne Uniwersytetu Medycznego im.
Piastow Slgskich we Wroctawiu o dopuszczenie Pani dr Mileny Sciskalskiej do dalszych
ctapdbw w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.

WMQ
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