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Przedlozona do recenzji praca doktorska pt. ,,Wplyw wybranych czynnikow klinicznych
na gojenie rany pooperacyjnej po pobraniu zyly odpiszczelowej do przeszczepu u pacjenta
leczonego w oddziale kardiochirurgii” odnosi si¢ do istotnych zagadnien zwigzanych z
praktyka kliniczng w tym praktyka pielegniarska.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze pacjenci po zabiegach kardiochirurgicznych
wymagajacych rozlegtych cig¢¢ chirurgicznych sg obarczeni szczegdlnym ryzykiem powiktan
pooperacyjnych zwigzanych miedzy innymi z czasem trwania zabiegu i mozliwoscig
zakazenia pola/miejsca operacyjnego (ZMO). Wystgpienie powiktan (np. ZMO) w miejscu
pobrania zyly odpiszczelowej na konczynie dolnej moze doprowadzi¢ do rozprzestrzenienia
si¢ zakazenia co w konsekwencji moze pogorszy¢ stan ogoélny pacjenta, znacznie opdznic¢
powrot do petnej sprawnosci a nawet by¢ przyczyna groznych dla zycia powiktan.

Z powyzszych powodow podjecie przez mgr Izabele Kuberke analizy wybranych
czynnikow klinicznych, ktore mogg wplywaé na gojenie rany podudzia po pobraniu zyly
odpiszczelowej do przeszczepu u pacjentow zakwalifikowanych do zabiegu pomostowania

aortalno-wiencowego, nalezy uzna¢ za w pelni uzasadnione.



Ocena formalna rozprawy

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska zawiera 121 stron komputeropisu.
Uktad pracy mozna nazwaé konwencjonalnym, powszechnie przyjetym w dysertacjach
doktorskich z dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu. Praca zawiera: wstep (2 strony),
cze$¢ teoretyczng (22 strony), czes¢ metodologiczng (14 stron), wyniki badan wilasnych (37
stron), dyskusj¢ (10 stron), wnioski (1 strona), literature (16 stron) oraz zataczniki (6 stron).
Praca zawiera rowniez wykaz skrotow (2 strony) i streszczenie w jezyku polskim i angielskim

(6 stron). Przywotane tresci tworzg logicznie powigzang cato$¢.

Ocena merytoryczna rozprawy

Wstep (str. 14-15) poprzedzony wykazem skrétéow stosowanych w pracy (str. 6-7),
wprowadza w tematyke dysertacji dotyczacej procesu gojenia si¢ rany pooperacyjnej w
odniesieniu do pacjentow kardiochirurgicznych oraz uzasadnia podjecie badan.

Cze$¢ teoretyczna polaczona z przegladem pismiennictwa (str. 16-37) podzielona
zostata na trzy rozdzialy. Poszczegdlne rozdzialy z podrozdziatami zawierajg tresci
nawigzujagce do problematyki zakazenia miejsca operowanego, wplywu wybranych
czynnikow ryzyka na proces gojenia si¢ rany oraz opisuja istot¢ zabiegu pomostowania
aortalno-wiencowego. Nalezy dodaé, zZe zaprezemtowana czesé teoretyczna, poparta

przeglgdem swiatowego pismiennictwa bardzo dobrze komponuje sie z tematykq dysertacji.

Ocena metodologiczna rozprawy

Cze$¢ metodologiczna pracy (str. 38-51) uwzglednia cel pracy oraz zastosowang
metodologi¢ badan. Przedstawione Zalozenia i cele pracy (str. 38-39) w formie celu
gtownego, uszczegdtowione zostaty 6 celami szczegotowymi oraz hipotezami badawczymi,
ktore obrazuja umiej¢tno§¢ Doktorantki przy planowaniu badan. Zdaniem recenzenta, cel
pracy moglby by¢é wzbogacony/poszerzony réwnie; 0 zmienne badawcze (zaleine i
niezalezne). Metodologia badan wtasnych uwzglednia opis materiatu badanego, zastosowane
metody badawcze oraz analizg statystyczng. W podrozdziale Material badawczy (str. 40-41),
Doktorantka przedstawita procedure¢ badania (badanie dwuetapowe — przed i po zabiegu),
miejsce 1 czas badania (Oddziat Kardiochirurgii 4 Wojskowego Szpitala Klinicznego we
Wroctawiu, od maja 2019 do lipca 2020 roku), kryteria wiaczenia i wylgczenia osob z badan
oraz przedstawiona zostata informacja dotyczaca zgody na przeprowadzenie badan Komisji
Bioetycznej przy Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu (KB-402/2018). W badaniach

zostaly wykorzystane standaryzowane metody i narz¢dzia badawcze takie jak: 1). Pomiar



wskaznika kostka-rami¢ (ABI); 2). Skala Crusa (CDC); 3). Skala Barthel; 4). Skala
wzrokowo-analogowa bolu (VAS); 5). Indywidualna karta oceny ryzyka wystapienia
zakazenia u pacjentow w chwili przyjecia (Karta Szpitalna), 6). Skala do oceny stanu
odzywienia (MNA); 7). Wskaznik Queteleta (BMI) oraz Autorski kwestionariusz do zbierania
danych spoteczno-demograficznych (np. wiek, pte¢, wyksztalcenie itp.) i danych klinicznych
z dokumentacji medycznej (np. choroby wspotistniejace, wykonane badania, wartosci
biochemiczne i hematologiczne wybranych parametrow), co zostalo doktadnie przedstawione
w podrozdziale Metody badawcze (str. 41-49). Zdaniem recenzenta, warto podkresli¢ fakt, iz
Doktorantka dokonata trafnego doboru wielu metod i narzedzi badawczych zwigzanych z
tematem pracy. Otrzymane wyniki poddano Analizie statystycznej (str. 50-51),
wykorzystujac odpowiednie testy korelacyjne oraz istotnosci réznic wartosci Srednich. Za
statystycznie istotng przyjeto wartos¢ p<0,05. Zdaniem recenzenta, wartym byloby
uzupelnienie tej czesci o informacje dotyczgeq licencji i programu statystycinego
zastosowanego w obliczeniach.

W kolejnej czgéci - Wyniki badan (str. 52-88), Doktorantka opisuje poszczegdlne
etapy badania, uzupetniajac je o prawidlowo przygotowane tabele (23) i ryciny (19). Zdaniem
recenzenta - podrozdziat 4.1. to charakterystyka spoleczno-demograficzna i kliniczna grupy
badanej, ktora nie poddana jest analizom statystycznym (tabele 1-5) i powinna znalezé sie¢ w
czesci metodologicznej - dotyczgcej opisu grupy badanej (Material badawczy), gdy? jest to
stwierdzenie stanu faktycznego. Wtasciwa czg¢$¢ analizy wynikow badan nawigzujaca do
tematu i celu dysertacji rozpoczyna si¢ od strony 58. Ta czg$¢ pracy w sposob staranny i
przejrzysty przedstawia zastosowane analizy w formie tabel z wartoscig liczbowa (n),
procentowg (%), poziomem istotnosci (p), metodami opisu statystycznego oraz odpowiednim
komentarzem (w tym rowniez statystycznym).

W rozdziale Dyskusja (str. 89-98) Doktorantka poddata wnikliwej i krytycznej
analizie wyniki badan wlasnych, konfrontujac je z doniesieniami innymi Autorow. Na uwage
zastugujq ostatnie podrozdzialy dyskusji — w ktorych Doktorantka zauwaza pewne
ograniczenia przeprowadzonych badan i elementy nowosci (5.1 - str. 97) oraz proponuje
zalecenia dla praktyki pielegniarskiej (5.2 — str. 97-98).

Rozprawe doktorska Doktorantka konczy dziesiecioma Wnioskami (str. 99). Nalezy
podkresli¢, ze wysunigte wnioski sg odpowiedzig na cele szczegétowe pracy. Wszystkie
wymienione wnioski sg ciekawe, warte do uwzglednienia w opracowywaniu kolejnego

projektu badawczego.



Obszerna Literatura (str. 100-115), starannie dobrana stanowi 206 pozycji polskich i
zagranicznych utozonych w kolejnos$ci cytowania w tekscie.

Dysertacja doktorska zawiera rowniez Streszczenie (str. 8-13) w jezyku polskim i
angielskim odzwierciedlajace strukturalnie uktad pracy oraz Spis tabel (str. 116-117), Spis
rycin (str. 118-119) i Wykaz zalacznikéw (str. 120-121).

Whiosek koncowy

Podsumowujgc — zarowno merytoryczna jak i metodologiczna strona pracy zastuguje
na uznanie i nie budzi wigkszych zastrzezen. Praca akcentuje istotne aspekty wptywajace na
praktyke kliniczng w tym pielggniarskg. Praca od strony redakcyjnej przygotowana zostata
poprawnie, uklad jest czytelny i nie zaburza logiki rozumowania. Trafny wybor tematu,
uwzgledniajacy wazno$¢ i aktualnos$¢ problematyki badawczej, obszar badan wpisujacy sie¢ w
nurt rozwoju dyscypliny nauki o zdrowiu oraz samodzielne rozwigzanie problemu
badawczego i poprawne zastosowanie - oprocz wlasnego takze wielu standaryzowanych
narz¢dzi badawczych (str. 41-49, 58-88) - dowodzi opanowania przez Kandydatke ogolnej
wiedzy teoretycznej, a takze umiejetnosci samodzielnego prowadzenia pracy naukowej w
dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w tym dyscyplinie nauki o zdrowiu. Na pewno
stanowi rowniez oryginalne rozwigzanie problemu naukowego. Sugestie recenzenta,
wskazane w niniejszej recenzji, zostawiam do rozwazenia przez Doktorantke przy
ewentualnej publikacji pracy lub planowaniu kolejnego projektu badawczego.

Stwierdzam, ze dysertacja doktorska mgr lzabeli Kuberki pt. ,,Wphw wybranych
czynnikow klinicznych na gojenie rany pooperacyjnej po pobraniu Zyly odpiszczelowej do
przeszczepu u pacjenta leczonego w oddziale kardiochirurgii” napisana pod kierunkiem prof.
dr hab. Joanny Rosinczuk, spetnia warunki okreslone w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca
2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie
sztuki oraz art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym 1 nauce.

Mam wiec zaszczyt przedtozy¢ Radzie Dyscypliny Nauki o Zdrowiu, Uniwersytetu
Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroclawiu moja pozytywna oceng rozprawy i

dopuszczenie mgr lzabeli Kuberki do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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