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RECENZJA

rozprawy doktorskiej lek. dent. Agnieszki Kukawczynskiej-Chwalek pt.
» Wplyw leczenia ortodontycznego na wystgpowanie reaktywacji zakazen

wirusami HSV-1 i HSV-2 w jamie ustnej u mlodziezy i mtodych dorostych”.

Choroby wirusowe jamy ustnej stanowig czgsty problem zdrowotny,
ktory moze wptywaé na nasze codzienne funkcjonowanie i komfort Zzycia.
Wirus opryszezki pospolitej HSV (herpes simplex) jest jednym z najczgsciej
wystepujgcych wirusow, a zakazonych nim jest ok. 60-95% dorostych osob.
Wirus ten w zalezno$ci od wieku, typu i miejsca zakazenia moze powodowac
rézne zespoly objawdéw klinicznych od tagodnych infekcji miejscowych po
zagrazajagce zyciu zakazenie obejmuje os$rodkowy uklad nerwowy.
Stomatolodzy powinni by¢ $wiadomi ryzyka zwigzanego z zakazeniem
wirusem HSV i odpowiednio ocenia¢ kazdego pacjenta pod katem obecnosci
infekcji przed rozpoczeciem leczenia. Podczas wykonywania zabiegoéw
stomatologicznych u pacjentdéw z aktywng opryszczka, zaleca si¢ unikanie
procedur, ktére mogg powodowaé mikrourazy lub latwo rozprzestrzeniaé
wirusa. Chociaz leczenie ortodontyczne samo w sobie nie jest bezposrednia
przyczyng wystepowania opryszczki, noszenie aparatow ortodontycznych
moze wplywaé na ryzyko zakazenia i nawrotu opryszczki wargowej u
niektérych pacjentow. Jesli pacjent jest nosicielem wirusa HSV-1,
mikrouszkodzenia te mogg staé si¢ wejsciem dla wirusa, prowadzac do

reaktywacji infekcji opryszczki wargowej w okolicach ust.
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Biorge pod uwage powyzsze fakty uwazam, ze wybor tematu badawczego przez

doktorantke z istotny z punku widzenia naukowego jak i praktyki kliniczne;j.

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska lek. dent. Agnieszki Kukawczynskiej-Chwalek
pt.,, Wplyw leczenia ortodontycznego na wystepowanie reaktywacji zakazen wirusami HSV-1 i
HSV-2 w jamie ustnej u mlodziezy i mlodych dorostych” ma zgodny z wymogami przyjetymi dla
tego typu prac uktad.

Sktada si¢ z 103 stron tekstu podzielonego na 11 rozdzialdéw obejmujacych: wstep, zatozenia
cele pracy, material i metody badav, wyniki badan, dyskusjg, wnioski, streszczenia w jezyku
polskim i angielskim spis tabel, spis rysunkow, zdjeé i wykresow, pismiennictwo oraz zalgczniki-
wzor zgody pacjenta oraz zgoda Komisji Bioetycznej. Na poczatku pracy zamieszczony jest spis
tresci 1 wykaz skrétow. Dysertacja zawiera 1 rysunek, 15 zdjeé¢, 3 wykresy oraz 32 tabele z

danymi. Uktad edytorski i graficzny zostat przygotowany bardzo starannie.

We wstepie autorka w oparciu o dobrze wyselekcjonowang i aktualng literature naukowa
wprowadza czytelnika w tematyke Sciste zwigzang z omawiang pracg naukowsg. Wyodrebniajgc
6 podrozdziatéw, omawia po kolei najwazniejsze zagadnienia dotyczace tej waznej dziedziny
stomatologii w powigzaniu z medycyng og6lng. W pierwszych podrozdziatach przedstawia w
bardzo przejrzysty sposob historig, epidemiologie oraz cykl zyciowy wirusow HSV-1 i HSV-2.
Omawia bardzo doktadnie metody wykrywania wirusow opryszczki oraz wedlug aktualnej
wiedzy zasady leczenia reaktywacji objawdw infekcji opisywanych wiruséw. W ostatnim, moim
zdaniem troche za krétkim (ze wzgledu na temat pracy) podrozdziale opisuje powigzanie
leczenia ortodontycznego z omawianymi wirusami. Zawarte we wstepie tresci stuzg za

bezposrednie uzasadnienie podjetych przez autorke badan.

Autorka bardzo szczegdélowo formutuje trzy cele pracy. Sg one uzasadnione i odpowiadajace

tresci badawczej zawartej tytule i wstgpie do dysertacji.

W kolejnej czesci rozprawy autorka scharakteryzowata pacjentéw nalezacych do grupy badanej i
kontrolnej. Material badawczy stanowilo 138 pacjentow podzielonych na dwie grupy. Grupa
badana 60 oséb oraz kontrolna 78 oséb. Grupa badana nie byla jednolita pod wzgledem

stosowanego aparatu ortodontycznego.
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W rozdziale metody badania autorka szczegdtowo omawia wszystkie bardzo istotne szczegoty i
etapy przeprowadzonych badan. Obserwacje dotyczyly wypetniania ankiety pacjenta dotyczace;j
historii zakazenia HSV, przeprowadzenia wystandaryzowanego wywiadu 1 badania
podmiotowego, Wykonano badanie kliniczne uzgbienia i przyzgbia w oparciu o wskazniki:
PUW, OHI-S, API, PBI. Waznym elementem badania byto pobieranie $liny i wymazoéw z jamy
ustnej oraz 155 probek krwi do oceny specyficznej odpornosci humoralnej metodg ELISA
Informacje zawarte w rozdziatach dotyczacych materialu i metod badawczych Swiadcza
nie tylko o bardzo dobrym zaplanowaniu i przygotowaniu do przeprowadzenia tego typu badan,

ale wskazujg réwniez na interdyscyplinarny model rozwigzywania problemoéw klinicznych.

W rozdziale 6 wyniki autorka przedstawita wyniki uzyskane przeprowadzonych badan i
analiz w formie opisowej oraz w starannie opracowanych tabelach i rycinach. Ich profesjonalne
wykonanie wraz z analizg statystyczng, utatwia interpretacje i wplywa pozytywnie na wartos¢

edytorska pracy.

W rozdziale 7 dyskusja autorka opisata catoksztalt pracy w $wietle cytowanej literatury.
Jest to bardzo wazna cze$¢ pracy, $wiadczaca o dobrej znajomosei zagadnien i tematyki
zwigzanej z realizowanym tematem. Cechuje ja stosowny dystans i krytycyzm konieczny w
interpretacji wynikow badan wiasnych, tak wazny w dochodzeniu do prawdy naukowej. Dobor
literatury uwazam za odpowiedni, aktualny i adekwatny do prowadzonych przez autorke badan.
Jako recenzent chciatbym podkresli¢ nie tylko wysoki poziom naukowy pracy ale réwniez

aspekt praktyczny do zastosowania w praktyce a wynikajacy wprost z postawionych wniosk6w.

Na podstawie omodwienia wynikow przeprowadzonych badan doktorantka sformutowata
prawidlowo 3 wnioski, ktére wynikajg z zaplanowanych celéw. Wnioski majg rowniez aspekt

praktyczny co wzbogaca praceg.

Podczas dokladnej analizy tekstu pracy znalaztem kilka drobnych bledow stylistycznych,

literowych oraz niejasnych sformutowan, ktore nie maja wtywu na catg prace.

W podsumowaniu chciatbym podkresli¢, ze przedstawiong mi do oceny dysertacje oceniam
pozytywnie. Podjecie aktualnego, waznego z punktu widzenia nie tylko stomatologii tematu
badawczego, zaplanowanie i samodzielne wykonanie badan, odpowiednia interpretacja i analiza
wynikéw oraz umiejetno$¢ postugiwania si¢ aktualng i anglojezyczng literaturg, swiadcza o

dojrzatosci naukowej doktorantki. Temat pracy jest ciekawy zaréwno z punktu widzenia pracy
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naukowe;j jak i codziennej pracy klinicznej Oceniana praca ma charakter interdyscyplinarny, jest

napisana w sposob jasny 1 logiczny.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska spelnia warunki okreslone w art.13 ust.1
ustawy z dnia 14 marca 2003 o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i

tytule w zakresie sztuki (t.j. Dz. U.Nr 65, pozycja.595z p6zn. zm.)

Mam zaszczyt przedstawi¢ Pani Przewodniczacej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroclawiu wniosek o dopuszczenie

lek. dent. Agnieszki Kukawczynskiej-Chwalek do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Biorgc pod uwage duza warto$¢ tej interdyscyplinarnej pracy naukowej chcialbym

wystgpi¢ do wysokiej Rady Nauk Medycznych o jej wyroéznienie.

KIEROWNIK 4
Zakladu Chordb Przyzebia i Blony Sluzowe] Jarmy Ustnej
Katedry Stomatologii Zachowawczej z Endodoncj
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