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diagnostyczno — terapeutycznych i propozycja nowego standardu
postepowania”

Promotor: Prof. dr hab. n. med. Leszek Szenborn

Przedstawiona mi do recenzji praca dotyczy probleméw diagnostycznych i
leczniczych kity u kobiet w wieku prokreacyjnym i ich dzieci. To niezwykle wazny problem
dla zdrowia publicznego. Dane epidemiologiczne wskazuja, ze liczba zakazen kretkiem
bladym ciagle wzrasta w wielu krajach, réwniez w Polsce. Kita jest najczestszg chorobg
przenoszong drogg ptciowg w Polsce. Kita jest chorobg ,wstydliwg” i stgd wiele oso6b jg
ukrywa , leczy sie prywatnie lub w ogdle nie podejmuje leczenia. Liczba chorych jest
prawdopodobnie znacznie wieksza, ale wielu z nich nie podejmuje diagnostyki i nie ma
Swiadomosci, ze jest chora. O kile mato sie méwi w przestrzeni publicznej, rowniez w
szkole na przedmiocie realizowanym w naszym kraju od 1999 roku ,wychowanie do
zycia w rodzinie”. Osoby niezdiagnozowane w sposob nieSwiadomy rozprzestrzeniaja
chorobe. Procesy migracyjne nasility problem. Szczegoélng populacjg sg kobiety w wieku
prokreacyjnym. W sytuacji gdy kita dotyczy kobiet zachodzgcych w cigze moze doj$¢ do
rozwiniecia kity wrodzonej.

Juz na wstepie pragne podkreslié, ze rozprawa doktorska lekarz Moniki

Karlikowskiej-Skwarnik jest niezwykle wnikliwym i starannym opracowaniem tematu.
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Czytajac kolejne strony doktoratu czuje sie, ze Autorka jest ekspertem w dziedzinie.
Poza tym dawno nie miatam przyjemnosci recenzowac¢ tak starannego opracowania;
starannego pod kazdym wzgledem — zaréwno zawartej tresci jak i strony edytorskiej.

Praca doktorska lekarz Moniki Karlikowskiej-Skwarnik obejmuje 129 stron fgcznie
z bibliografig oraz streszczeniami w jezyku polskim i angielskim. Struktura pracy jest
poprawna. Poszczegodlne czesci pracy sg doskonale przygotowane w sposéb wymagany
dla rozpraw doktorskich.

W 43-stronicowym ,Wstepie” Doktorantka przedstawita dane epidemiologiczne,
opisata aspekty patofizjologiczne zakazenia, objawy kliniczne, metody leczenia oraz
aktualne rekomendacje dotyczace diagnostyki i leczenia kity u ciezarnych oraz zasady
postepowania z noworodkiem i starszym dzieckiem. Te cze$¢ pracy istotnie ubogacajg i
poprawiajg zrozumienie problemu liczne ryciny i tabele wiasnego opracowania. Ponadto
Autorka przedstawia zdjecia chorych dzieci prezentujac najczestsze objawy kity u
noworodka i niemowlecia. Juz czytajgc wstep wiemy, ze Autorka doskonale zna temat,
chociazby w czesci prezentujgcej aktualne rekomendacje, gdzie poréwnuje zalecenia
polskie i pochodzace z innych krajéw i doskonale to poréwnanie interpretuje.

Autorka we wstepie w logiczny sposéb uzasadnita i wyprowadzita cel swojego
projektu naukowego. Jako cel wskazata pary matka-dziecko w przypadku rozpoznania
kity u kobiety w wieku prokreacyjnym, ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu cigzy w
oparciu o materiat i doswiadczenie Kliniki Pediatrii i Choréb Infekcyjnych Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu. Postawita 7 tez badawczych.

6-stronicowy rozdziat ,Materiat i metody” jest réwnie dobrze opracowany, takze w
zakresie zastosowanych metod statystycznych. Rozdziat koriczy spis pi$miennictwa
zastosowanego w analizie statystyczne;.

Wyniki przedstawiono w kolejnym rozdziale, na 30 stronach w sposéb logiczny i
usystematyzowany. Udokumentowano je 32 tabelami i 3 wykresami. Do retrospektywnej

analizy wigczono 224 pacjentéw, ktorzy w wieku 0-3 miesiecy, w latach 2006-2020
zgtosili si¢ do Kiliniki Pediatrii i Chorob Infekcyjnych w celu wykluczenia odmatczynego

zakazenia kretkiem bladym. Dalszej analizie poddano 174 pacjentéw. Z udziatu w
badaniu wykluczono 22% dzieci. Przyczyny wykluczenia zostaty doktadnie
przedstawione. U 8 dzieci rozpoznano kite wrodzong. W kolejnych podrozdziatach
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analizowano szczegdtowe takie zagadnienia jak: dane epidemiologiczne, zaleznos¢
pomiedzy czasem rozpoznania kity u matki a wystgpowaniem kity u noworodka, metody
leczenia matek, zalezno$é stanu dziecka w zaleznosci od zastosowanego leczenia matki.
Tu drobna uwaga — wedtug mojej oceny btedem stylistycznym jest stwierdzenie ,dzieci
urodzone z kobiet”. Powinno byé urodzone przez kobiety. To moze mato istotna uwaga,
ale sadza, ze upodmiotowiajgca matki. W dalszej czesci rozdziatu ,Wyniki®
przedstawiono zagadnienie dotyczace leczenia noworodka oraz dynamiki wygasania
odczynéw kretkowych i niekretkowych u dzieci w zaleznosci od leczenia matki.

Rozdziat konczy zwiezte podsumowanie wynikéw, co po raz kolejny $wiadczy o
doskonatym warsztacie badawczym Doktorantki.

Z przedstawionych danych nie wynika, aby liczba chorych zwiekszata sie na przestrzeni
lat. Niepokojacg informacia jest, ze az u 91 ze 149 kobiet (61%) kite rozpoznano dopiero
w okresie cigzy. Na stronie 60 Autorka wyjasnita dlaczego analizowano tu mniej kobiet
(149 zamiast 174). U 8 kobiet kite rozpoznano w trakcie lub po porodzie. Co nie powinno
mie¢ miejsca w sytuacji gdy obowigzuje Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16
sierpnia 2018 r. w sprawie standardu organizacyjnego opieki okotoporodowej.
Najczes$ciej zakazeniu ulegaty witasnie noworodki tych matek (25%). Najrzadziej
chorowaty noworodki matek, u ktérych kite rozpoznano przed cigzg (2%). W sytuacji gdy
rozpoznanie stawiano w czasie cigzy zakazeniu kretkiem ulegato 4% dzieci.

Dyskusja obejmuje 21 strony i wspaniale sie jg czyta. Jest logiczna,
usystematyzowana, zawiera wiele przemyslen Doktorantki i co jeszcze bardziej istotne
wskazéwek dla zaangazowanych w zapobieganie i leczenie kity. Autorka pomyslata o
zagadnieniu bardzo szeroko. Omoéwita m.in. zagadnienie edukacji i popularyzacji wiedzy
o kile i w ogdle o chorobach przenoszonych drogg ptciowg. Odniosta sie tez do przyczyn
wzrostu stwierdzanych przypadkéw kity, co nie miato miejsca w analizowanym materiale,
ale jest trendem obserwowanym w wielu regionach $wiata. Dalej odniosta si¢ do
specyfiki naszego kraju (strony 91 i 92). Sg to istotne wskazowki dla oséb zajmujgcych
sie organizacjg stuzby zdrowia w Polsce.

Uzyskane przez siebie wyniki Doktorantka poréwnata z dostepnymi wynikami
ogolnopolskimi i innymi, a nie ma ich zbyt duzo. W dalszej cze$ci dyskusji wskazata na
btedy jakie sg popetniane w trakcie diagnostyki i leczenia kity. Warto podkresli¢ za
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Autorka, ze u dwodch kobiet cigzarnych zastosowano przeciwskazane w trakcie cigzy
teracykliny. Kolejny istotny przekaz dotyczyt leczenia noworodkéw — u niemal 30% czas
trwania leczenia byt nieprawidtowy. Dla lekarzy ginekologéw potoznikéw ciekawa moze
byé informacja o istotnosci badan ultrasonograficznych w diagnostyce kity ptodu. W
podsumowaniu dyskusji znajdujemy jasno i zwiezle przedstawione informacje dotyczace
dziatar zapobiegajgcych rozprzestrzenianiu sig¢ zakazen kretkiem bladym oraz zalecenia
dotyczgce opieki nad parg dziecko - matka z kitg w wywiadzie

Doktorantka podsumowuje swojg rozprawe 7 wnioskami, ktére wynikajg z badan
wlasnych oraz przegladu pismiennictwa i aktualnych danych epidemiologicznych.
Whiosek 2 o wptywie pandemii COVID-19 na diagnostyke w kierunku kity u dzieci
narazonych nie wynika bezposrednio z opracowanych danych wiasnych. Ogolnie whnioski
majg istotng warto$¢ poznawczg i praktyczna.

Pismiennictwo obejmuje 88 pozycji, odpowiednio dobranych i wykorzystanych w
pracy. Zaletg doboru piémiennictwa sg liczne cytowania artykutow z prestizowych
zagranicznych czasopism medycznych.

Strona edytorska pracy jest bardzo staranna. Doktorantka wykazata si¢ Swietng
umiejetnoscig formutowania i rozwigzania problemu badawczego, uzyskata interesujgce
wyniki oraz przedstawita dobrg znajomo$¢ problematyki prowadzonych badan. Rozprawa
jest dobrze przygotowana pod wzgledem stylistycznym.

Chciatabym raz jeszcze podkreslic, ze przekazana mi do recenzji rozprawa
prezentuje wysoki poziom, zarébwno pod wzgledem zawartosci merytorycznej jak i
doskonatego opracowania danych. Temat, ktory podjeta Doktorantka jest wazny dla

naszej codziennej praktyki.
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Podsumowujgc, Doktorantka dobrze opanowata umiejetno$¢ samodzielnego
prowadzenia pracy naukowej. Rozprawa doktorska lekarz Moniki Elzbiety Karlikowskiej-
Skwarnik spetnia warunki okreslone w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o
stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.

U. Nr 65, poz.595, z pdzniejszymi zmianami).

Przedstawiona rozprawe doktorska oceniam pozytywnie i wnosze do
Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego im. Piastow
Slaskich we Wroctawiu o dopuszczenie lekarz Moniki Elzbiety Karlikowskiej-
Skwarnik do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Réwnoczesnie wnosze o wyréznienie rozprawy doktorskiej.

Dr hab. n. med. lwona Sadowska-Krawczenko, profesor UMK
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