
Wykaz osiągnięć naukowych albo artystycznych, stanowiących znaczny wkład w rozwój 

określonej dyscypliny 

 

I. WYKAZ OSIĄGNIĘĆ NAUKOWYCH ALBO ARTYSTYCZNYCH,  

O KTÓRYCH MOWA W ART. 219 UST. 1. PKT 2 USTAWY 

 

1. Monografia naukowa, zgodnie z art. 219 ust. 1. pkt 2a ustawy; lub  

2. Cykl powiązanych tematycznie artykułów naukowych, zgodnie z art. 219 ust. 1. pkt 2b 

ustawy; lub 

3. Wykaz zrealizowanych oryginalnych osiągnięć projektowych, konstrukcyjnych, 

technologicznych lub artystycznych, zgodnie z art. 219 ust. 1. pkt 2c ustawy. 

 

Podstawą do ubiegania się o tytuł doktora habilitowanego jest cykl powiązanych 

tematycznie artykułów naukowych opublikowanych w czasopismach naukowych, które w 

roku opublikowania artykułu w ostatecznej formie były ujęte w wykazie sporządzonym 

zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 267 kryteria ewaluacji jakości 

działalności naukowej ust. 2 pkt 2 lit. B, opatrzony tytułem: 

„Determinanty przestrzegania zaleceń terapeutycznych u pacjentów chorych na 

stwardnienie rozsiane leczonych lekami immunomodulującymi.” 

 

Opis głównego osiągnięcia naukowego na podstawie pięciu poniższych artykułów: 

 

[1] Aleksandra Kołtuniuk, Justyna Chojdak-Łukasiewicz. Adherence to therapy in 

patients with multiple sclerosis - review. Int.J.Environ.Res.Public Health 2022 Vol.19 no.4 

art.2203 [9 s.], bibliogr. 75 poz., summ. DOI: 10.3390/ijerph19042203 

IF 4,614; MNiSW 140 Cytowania (WOS Score Collection) 4 

Zakres pracy własnej: pomysłodawca pracy, przygotowanie manuskryptu, gromadzenie 

i analizowanie piśmiennictwa 

 

[2] Aleksandra Kołtuniuk, Joanna Rosińczuk Adherence to disease-modifying 

therapies in patients with multiple sclerosis. Patient Prefer.Adherence 2018 Vol.12 s.1557-

1566, ryc., tab., bibliogr. 28 poz., summ. DOI: 10.2147/PPA.S175095 

IF 2,097; MNiSW 30 Cytowania (WOS Score Collection) 12 



Zakres pracy własnej: tworzenie koncepcji badań (projektowanie badania), ustalenie 

metodologii, przeprowadzenie badań, gromadzenie danych, wizualizacja wyników, 

interpretacja wyników, przygotowanie manuskryptu, gromadzenie i analizowanie 

piśmiennictwa, zarządzanie administracyjne projektem, pozyskanie finansowania projektu, 

nadzór nad projektem, autor korespondencyjny 

 

[3] Aleksandra Kołtuniuk, Joanna Rosińczuk The levels of depression, anxiety, 

acceptance of illness, and medication adherence in patients with multiple sclerosis - 

descriptive and correlational study. Int.J.Med.Sci. 2021 Vol.18 no.1 s.216-225, tab., 

bibliogr. 44 poz., summ. DOI: 10.7150/ijms.51172 

IF 3,642; MNiSW 70 Cytowania (WOS Score Collection) 13 

Zakres pracy własnej: tworzenie koncepcji badań (projektowanie badania), ustalenie 

metodologii, przeprowadzenie badań, gromadzenie danych, wizualizacja wyników, 

interpretacja wyników, przygotowanie manuskryptu, gromadzenie i analizowanie 

piśmiennictwa, zarządzanie administracyjne projektem, pozyskanie finansowania projektu, 

nadzór nad projektem, autor korespondencyjny 

 

[4] Aleksandra Kołtuniuk, Aleksandra Pytel, Dorota Krówczyńska, Justyna Chojdak-

Łukasiewicz The quality of life and medication adherence in patients with multiple sclerosis 

- cross-sectional study. Int.J.Environ.Res.Public Health 2022, vol. 19, nr 21, s. art.14549 

[15 s.]. DOI:10.3390/ijerph192114549 

IF 4,614; MNiSW 140 Cytowania (WOS Score Collection) 0 

Zakres pracy własnej: tworzenie koncepcji badań (projektowanie badania), ustalenie 

metodologii, przeprowadzenie badań, gromadzenie danych, wizualizacja wyników, 

interpretacja wyników, przygotowanie manuskryptu, gromadzenie i analizowanie 

piśmiennictwa, zarządzanie administracyjne projektem, pozyskanie finansowania projektu, 

nadzór nad projektem, autor korespondencyjny 

 

[5] Aleksandra Kołtuniuk, Justyna Chojdak-Łukasiewicz Strategies of coping with 

stress and the quality of life in relation to the adherence to therapeutic recommendations in 

MS-affected patients. Pielęg.Neurol.Neurochir. 2021 Vol.10 no.3 s.112-119, tab., bibliogr. 

36 poz., summ. DOI: 10.15225/PNN.2021.10.3.4 

IF 0,0 MNiSW 70 



Zakres pracy własnej: tworzenie koncepcji badań (projektowanie badania), ustalenie 

metodologii, przeprowadzenie badań, gromadzenie danych, wizualizacja wyników, 

interpretacja wyników, przygotowanie manuskryptu, gromadzenie i analizowanie 

piśmiennictwa, zarządzanie administracyjne projektem, pozyskanie finansowania projektu, 

nadzór nad projektem, autor korespondencyjny 

 

Łącznie IF 14,967   MNiSW 240   Cytowania (WOS Score Collection) 29 

 

II. WYKAZ AKTYWNOŚCI NAUKOWEJ ALBO ARTYSTYCZNEJ 

1. Wykaz opublikowanych monografii naukowych (z zaznaczeniem pozycji 

niewymienionych w pkt I.1). 

• nie dotyczy 

2. Wykaz opublikowanych rozdziałów w monografiach naukowych. 

po uzyskaniu stopnia doktora 

L.p Opis bibliograficzny Rok MNiSW 
1 Problemy pielęgnacyjne pacjentów ze stwardnieniem zanikowym bocznym. 

[AUT.] ALEKSANDRA KOŁTUNIUK. W: Wybrane problemy pielęgnacyjne 
pacjentów w schorzeniach układu nerwowego. Wrocław 2022, Wydawnictwo 
Continuo, s.228-240, bibliogr., 978-83-66987-00-5 

2022 0 

2 Problemy pielęgnacyjne pacjentów z miastenią. [AUT.] KATARZYNA 
KRYSTYNA SNARSKA, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK. W: Wybrane 
problemy pielęgnacyjne pacjentów w schorzeniach układu nerwowego. Wrocław 
2022, Wydawnictwo Continuo, s.211-227, bibliogr., 978-83-66987-00-5 

2022 0 

3 Technika wykonywania drenażu ułożeniowego. [AUT.] ALEKSANDRA 
KOŁTUNIUK. W: Check-listy czynności i zabiegów pielęgniarskich: podstawy 
pielęgniarstwa: kierunek: pielęgniarstwo Szczecin 2020, Wydawnictwo 
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, s.232-234, tab, 978-83-
64906-29-9. 

2020 0 

4 Technika wykonywania ćwiczeń oddechowych. [AUT.] ALEKSANDRA 
KOŁTUNIUK. W: Check-listy czynności i zabiegów pielęgniarskich: podstawy 
pielęgniarstwa i opieki położniczej: kierunek: położnictwo Szczecin 2020, 
Wydawnictwo Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, s.198-199, 
tab, 978-83-64906-31-2.  

2020 0 

5 Opieka pielęgniarska nad dzieckiem z wodogłowiem - opis przypadku (Nursing 
care for a child with hydrocephalus - a case report). [AUT.] ANNA 
ROZENSZTRAUCH, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, MARTA 
KOWALSKA, JOANNA ROSIŃCZUK. W: Badania naukowe w pielęgniarstwie 
i położnictwie. T.5 Wrocław 2018, Wydawnictwo Continuo, s.264-278, bibliogr. 
19 poz., streszcz., summ, 978-83-62182-71-8. 

2018 20 

6 Komunikowanie się z chorym z afazją - rola i znaczenie współpracy 
neurologopedy i pielęgniarki neurologicznej (Communication with a patient with 
aphasia - the role and importance of cooperation between a speech therapist and 
neurology nurse). [AUT.] MAGDALENA KAZIMIERSKA-ZAJĄC, 
ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, MONIKA MICHALAK, JOANNA 
ROSIŃCZUK. W: Badania naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie. T.5 
Wrocław 2018, Wydawnictwo Continuo, s.137-144, bibliogr. 11 poz., streszcz., 
summ, 978-83-62182-71-8. 

2018 20 

7 Czynniki wpływające na poziom wypalenia zawodowego pielęgniarek (Factors 
influencing the level of burnout in nurses). [AUT.] MARTA 

2018 20 



WOJCIECHOWSKA, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, IZABELLA 
UCHMANOWICZ. W: Badania naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie. T.5 
Wrocław 2018, Wydawnictwo Continuo, s.349-363, tab., bibliogr. 40 poz., 
streszcz., summ, 978-83-62182-71-8. 

8 Proces pielęgnowania pacjentki ze stwardnieniem rozsianym (Nursing care of the 
patient with multiple sclerosis). [AUT.] ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, 
BEATA PAWLAK, ALEKSANDRA PYTEL, JOANNA ROSIŃCZUK. W: 
Badania naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie. T.4 Wrocław 2017, 
Wydawnictwo Continuo, s.213-231, bibliogr. 40 poz., streszcz., summ, 978-83-
62182-66-4. 

2017 20 

9 Obciążenia opiekunów osób z rozpoznaną schizofrenią (Burden on carers of 
people with diagnosed schizophrenia). [AUT.] ALEKSANDRA PYTEL, MARIA 
BUREK, IZABELA KUBERKA, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK. W: Badania 
naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie. T.3 Wrocław 2016, Wydawnictwo 
Continuo, s.421-441, ryc., tab., bibliogr. 13 poz., streszcz., summ, 978-83-62182-
60-2. 

2016 5 

10 Funkcjonowanie w społeczeństwie Dorosłych Dzieci Alkoholików (Social 
functioning of Adult Children of Alcoholics). [AUT.] JOANNA ROSIŃCZUK, 
JOWITA BROŻEK, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK. W: Badania naukowe w 
pielęgniarstwie i położnictwie. T.3 Wrocław 2016, Wydawnictwo Continuo, 
s.442-450, ryc., bibliogr. 23 poz., streszcz., summ, 978-83-62182-60-2.  

2016 5 

 

przed uzyskaniem stopnia doktora 

L.p Opis bibliograficzny Rok MNiSW 
1 Umiejętność prowadzenia ciągłych zabiegów nerkozastępczych przez 

pielęgniarki na oddziałach intensywnej terapii (The skills for performing 
continuous renal replacement treatment by nurses in intensive care units). [AUT.] 
JOANNA ROSIŃCZUK, MAŁGORZATA CICHA, ALEKSANDRA 
KOŁTUNIUK. W: Badania naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie. T.2 
Wrocław 2015, Wydawnictwo Continuo, s.395-407, tab., bibliogr. 11 poz., 
streszcz., summ, 978-83-62182-48-0. 

2015 4 

2 Wypalenie zawodowe i satysfakcja z pracy w opinii aktywnych zawodowo 
pielęgniarek (Burnout and job satisfaction in nurses' opinion). [AUT.] JOANNA 
ROSIŃCZUK, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, MAŁGORZATA KSIĘŻYC, 
ANNA HIKAWCZUK. W: Badania naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie. 
T.1 Wrocław 2014, Wydawnictwo Continuo, s.298-308, bibliogr. 20 poz., 
streszcz., summ, 978-83-62182-38-1. 

2014 4 

3 Wiedza pielęgniarek na temat udarów mózgu (Nurse's knowledge of stroke). 
[AUT.] JOANNA ROSIŃCZUK, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, 
MAŁGORZATA KSIĘŻYC, KAROLINA ELIAS. W: Badania naukowe w 
pielęgniarstwie i położnictwie. T.1 Wrocław 2014, Wydawnictwo Continuo, 
s.290-297, bibliogr. 11 poz., streszcz., summ, 978-83-62182-38-1. 

2014 4 

4 Postawy pielęgniarek wobec chorego umierającego. [AUT.] IZABELLA 
UCHMANOWICZ, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, MAŁGORZATA 
KSIĘŻYC, WIESŁAWA ŚMIGIELSKA, JOANNA ROSIŃCZUK. W: W 
drodze do brzegu życia. T.12: praca zbiorowa Białystok 2014, Uniwersytet 
Medyczny w Białymstoku. Wydział Nauk o Zdrowiu, s.296-303, bibliogr. 25 
poz, 978-83-89934-98-7. 

2014 4 

5 Wiedza pacjentów na temat czynników ryzyka udaru mózgu. [AUT.] J[OANNA] 
ROSIŃCZUK-TONDERYS, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, M. KSIĘŻYC, 
A. PRZYTYK. W: Współczesne pielęgniarstwo i nauki o zdrowiu [CD-ROM] 
Włocławek 2013, Wyższa Szkoła Humanistyczno-Ekonomiczna we Włocławku, 
s.241-247, tab., bibliogr. 21 poz., streszcz, 978-83-61609-35-3. 

2013 4 

6 Występowanie czynników ryzyka nadciśnienia tętniczego wśród studentów 
pielęgniarstwa. [AUT.] ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, ANNA 
ABRAMCZYK. W: Niwelowanie różnic poprzez wspólne działanie Warszawa 
2012, Oficyna Wydawnicza Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, s.66-78, 
tab., bibliogr. 18 poz., streszcz., summ, 978-83-7637-179-5. 

2012 4 



7 Wybrane aspekty jakości życia chorych z astmą oskrzelową (Selected aspects of 
quality of life patients with asthma). [AUT.] ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, 
KAMILA NOWAK, ANNA ABRAMCZYK, MARCIN LEŚKIEWICZ. W: 
Elementy opieki nad chorym przewlekle Wrocław 2012, MedPharm Polska, s.29-
41, tab., bibliogr. 15 poz., streszcz., summ, 978-83-7846-002-2. 

2012 4 

8 Przygotowanie studentów na kierunku "pielęgniarstwo" do profilaktyki i opieki 
nad chorym na chorobę nowotworową. [AUT.] ALEKSANDRA 
KOŁTUNIUK, ALICJA OSTROWSKA, ANNA ABRAMCZYK. W: W drodze 
do brzegu życia. T.10 praca zbiorowa Białystok 2012, Uniwersytet Medyczny w 
Białymstoku. Wydział Nauk o Zdrowiu, s.413-420, tab., bibliogr. 11 poz, 978-
83-89934-74-1. 

2012 4 

9 Przygotowanie studentów na kierunku "pielęgniarstwo" do profilaktyki i opieki 
nad chorym na astmę oskrzelową (Preparation of nursing students for the 
prevention and the care of patients with the asthma). [AUT.] ALEKSANDRA 
KOŁTUNIUK, ALICJA OSTROWSKA, ANNA ABRAMCZYK. W: Problemy 
opieki nad chorym przewlekle Wrocław 2012, MedPharm Polska, s.85-93, tab., 
bibliogr. 10 poz., streszcz., summ, 978-83-62283-96-5. 

2012 4 

10 Postrzeganie choroby wśród pacjentów chorych na astmę (Perceptions of illness 
among patients for asthma). [AUT.] MARCIN LEŚKIEWICZ, KAMILA 
NOWAK, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, ANNA ABRAMCZYK, BEATA 
GUZAK. W: Problemy opieki nad chorym przewlekle Wrocław 2012, 
MedPharm Polska, s.197-213, tab., bibliogr. 34 poz., streszcz., summ, 978-83-
62283-96-5. 

2012 4 

11 Obciążenie opieką opiekunów osób po udarze. [AUT.] ALEKSANDRA 
KOŁTUNIUK, JOANNA NESTER, ANNA ABRAMCZYK. W: 
Wielowymiarowość współczesnej medycyny: praca zbiorowa Białystok 2012, 
Uniwersytet Medyczny w Białymstoku. Wydział Nauk o Zdrowiu, s.569-580, 
tab., bibliogr. 16 poz, 978-83-89934-79-6. 

2012 4 

12 Wpływ choroby nowotworowej dziecka na sytuację w rodzinie - rola pielęgniarki 
(Child neoplastic disease impact on the family situation - the role of nurse). 
[AUT.] ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, EWA JANKOWSKA, ANNA 
ABRAMCZYK. W: Promocja zdrowia, profilaktyka i opieka w chorobach 
przewlekłych - współczesne problemy. T.2 Wrocław 2011, A & A Optimed, 
s.135-142, tab., bibliogr. 9 poz., streszcz., summ, 83-912589-5-5 

2011 3 

13 Sytuacja rodzin w opiece paliatywnej (The situation of families in palliative 
care). [AUT.] ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, MAŁGORZATA SIKORSKA, 
ANNA ABRAMCZYK. W: Chory przewlekle - aspekty pielęgnacyjne, 
rehabilitacyjne, terapeutyczne Wrocław 2011, MedPharm Polska, s.377-385, tab., 
bibliogr. 18 poz., streszcz., summ, 978-83-62283-71-2. 

2011 3 

14 Przygotowanie studentów na kierunku "pielęgniarstwo" do profilaktyki i opieki 
nad chorym na przewlekłą obturacyjną chorobę płuc (POCHP) (Preparation of 
nursing students for the prevention and the care of patients with the chronic 
obstructive pulmonary disease (COPD)). [AUT.] ALEKSANDRA 
KOŁTUNIUK, ALICJA OSTROWSKA, ANNA ABRAMCZYK. W: Promocja 
zdrowia, profilaktyka i opieka w chorobach przewlekłych - współczesne 
problemy. T.1 Wrocław 2011, A & A Optimed, s.65-73, tab., bibliogr. 8 poz., 
streszcz., summ, 83-912589-4-7. 

2011 3 

15 Przygotowanie studentów na kierunku "pielęgniarstwo" do profilaktyki i opieki 
nad chorym na nadciśnienie tętnicze (Preparation of nursing students for the 
prevention and the care of patients with arterial hypertension). [AUT.] 
ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, ALICJA OSTROWSKA, ANNA 
ABRAMCZYK. W: Promocja zdrowia, profilaktyka i opieka w chorobach 
przewlekłych - współczesne problemy. T.1 Wrocław 2011, A & A Optimed, 
s.75-83, tab., bibliogr. 8 poz., streszcz., summ, 83-912589-4-7 

2011 3 

16 Przygotowanie i oczekiwania pielęgniarek środowiskowych/rodzinnych w 
zakresie opieki nad chorym na cukrzycę (Preparation and expectations of 
family/primary care nurses for the care of patients with diabetes). [AUT.] 
ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, JUSTYNA PŁATOSZ, ANNA 
ABRAMCZYK. W: Chory przewlekle - aspekty pielęgnacyjne, rehabilitacyjne, 

2011 3 



terapeutyczne Wrocław 2011, MedPharm Polska, s.349-356, bibliogr. 21 poz., 
streszcz., summ, 978-83-62283-71-2. 

17 Jakość życia chorych z astmą oskrzelową (Quality of life of patients with 
asthma). [AUT.] ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, JOANNA ŻUK, ANNA 
ABRAMCZYK. W: Chory przewlekle - aspekty pielęgnacyjne, rehabilitacyjne, 
terapeutyczne Wrocław 2011, MedPharm Polska, s.185-193, tab., bibliogr. 10 
poz., streszcz., summ, 978-83-62283-71-2. 

2011 3 

18 Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorób cywilizacyjnych w Polsce i na 
świecie (Epidemiological situation of diseases of civilization in Poland and in the 
World). [AUT.] ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, ANNA ABRAMCZYK. W: 
Promocja zdrowia, profilaktyka i opieka na poziomie podstawowej opieki 
zdrowotnej: red. Anna Abramczyk [et al.] Wrocław 2010, A & A Optimed, s.16-
23, tab., bibbliogr. 28 poz., streszcz., summ, 83-912589-2-0. 

2010 3 

19 Funkcje zawodowe pielęgniarki (Professional functions of the nurse). [AUT.] 
ALEKSANDRA KOŁTUNIUK. W: Promocja zdrowia, profilaktyka i opieka 
na poziomie podstawowej opieki zdrowotnej: red. Anna Abramczyk [et al.] 
Wrocław 2010, A & A Optimed, s.106-114, ryc., bibliogr. 30 poz., streszcz., 
summ, 83-912589-2-0. 

2010 3 

20 Rozwój kształcenia pielęgniarek w aspekcie uznawania kwalifikacji 
zawodowych. [AUT.] HALINA WOJNOWSKA-DAWISKIBA, 
ALEKSANDRA BIZOŃ, ANNA GOLENIA, RADOSŁAW ŚWIERCZEK W: 
Choroby przewlekłe: wybrane zagadnienia : praca zbiorowa: red. Anna 
Abramczyk [et al.] Wrocław 2008, A & A Optimed, s.491-501, bibliogr. 17 poz., 
summ., 83-912589-1-2 

2008 3 

Suma punktów 
Przed uzyskaniem stopnia doktora 
Po uzyskaniu stopnia doktora 

161 
71 
90 

 

3. Wykaz członkostwa w redakcjach naukowych monografii. 

• nie dotyczy 

4. Wykaz opublikowanych artykułów w czasopismach naukowych 

(z zaznaczeniem pozycji niewymienionych w pkt I.2). 

Publikacje w czasopismach naukowych posiadających Impact Factor 

po uzyskaniu stopnia doktora 

L.p Opis bibliograficzny Rok IF MNiSW 
1 The quality of life in patients with multiple sclerosis – association with 

depressive symptoms and physical disability: A prospective and 
observational study. ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, BEATA 
PAWLAK, DOROTA KRÓWCZYŃSKA, JUSTYNA CHOJDAK-
ŁUKASIEWICZ Frontiers in Psychology 2023, 13, art.1068421 [12 
s.], ryc., tab., bibliogr., summ., DOI:10.3389/fpsyg.2022.1068421 

2023 4,232 70 

2 Evaluation of selected oxidant/antioxidant parameters in patients with 
relapsing-remitting multiple sclerosis undergoing disease-modifying 
therapies.” ANNA BIZOŃ, JUSTYNA CHOJDAK-ŁUKASIEWICZ, 
ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, SŁAWOMIR BUDREWICZ, 
ANNA POKRYSZKO-DRAGAN, AGNIESZKA PIWOWAR. 
Antioxidants, 2022, vol. 11, nr 12, s. art. 2416. [11 s.] ryc., tab., 
bibliogr. 53 poz., summ. DOI:10.3390/antiox11122416 

2022 7,675 100 

3* Adherence to therapy in patients with multiple sclerosis - review. 
ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, JUSTYNA CHOJDAK-
ŁUKASIEWICZ Int.J.Environ.Res.Public Health 2022 Vol.19 no.4 
art.2203 [9 s.], bibliogr. 75 poz., summ. DOI: 10.3390/ijerph19042203 

2022 4,614 140 



4* The quality of life and medication adherence in patients with multiple 
sclerosis - cross-sectional study. ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, 
ALEKSANDRA PYTEL, DOROTA KRÓWCZYŃSKA, JUSTYNA 
CHOJDAK-ŁUKASIEWICZ Int.J.Environ.Res.Public Health 2022, 
vol. 19, nr 21, s. art.14549 [15 s.]. DOI:10.3390/ijerph192114549 

2022 4,614 140 

5 Sleep disturbances, degree of disability and the quality of life in 
multiple sclerosis patients. ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, 
MAGDALENA KAZIMIERSKA-ZAJĄC, DOMINIKA POGŁÓDEK, 
JUSTYNA CHOJDAK-ŁUKASIEWICZ. Int.J.Environ.Res.Public 
Health 2022 Vol.19 no.6 art.3271 [12 s.], tab., bibliogr. 71 poz., summ. 
DOI: 10.3390/ijerph19063271 

2022 4,614 140 

6 Self-assessment of rationing and quality of nursing care. IZABELA 
WITCZAK, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, ŁUKASZ RYPICZ, 
MARIUSZ PANCZYK, WOJCIECH GRZEBIELUCH, AGNIESZKA 
MŁYNARSKA, IZABELLA UCHMANOWICZ. J.Nurs.Care Qual. 
2022 Vol.37 no.3 s.E48-E53, tab., bibliogr. 36 poz., summ. DOI: 
10.1097/NCQ.0000000000000607 

2022 1,728 100 

7 Psychometric properties of the treatment satisfaction with medicines 
questionnaire (SATMED-Q) in patients with diabetes, arterial 
hypertension and heart failure. NATALIA ŚWIĄTONIOWSKA-
LONC, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, BEATA JANKOWSKA-
POLAŃSKA. Int.J.Environ.Res.Public Health 2022 Vol.19 no.3 
art.1088 [10 s.], tab., bibliogr. 32 poz., summ. DOI: 
10.3390/ijerph19031088 

2022 4,614 140 

8 The quality of life of children with epilepsy and the impact of the 
disease on the family functioning. ANNA ROZENSZTRAUCH, 
ALEKSANDRA KOŁTUNIUK. Int.J.Environ.Res.Public Health 
2022 Vol.19 no.4 art.2277 [13 s.], tab., bibliogr. 38 poz., summ. DOI: 
10.3390/ijerph19042277 

2022 4,614 140 

9 The effect of frailty syndrome on the quality of life of individuals with 
Parkinson’s disease: a pilot observational and multicenter study on the 
polish population. ALEKSANDRA PYTEL, JAN BESZŁEJ, 
MONIKA BIERCEWICZ, ANNA ROSZMANN, DOROTA 
KRÓWCZYŃSKA, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK 
Int.J.Environ.Res.Public Health 2022 Vol.19 no 22 art.15226 [16 s.], 
tab., bibliogr. 47 poz., summ. DOI:10.3390/ijerph192215226 

2022 4,614 140 

10* The levels of depression, anxiety, acceptance of illness, and medication 
adherence in patients with multiple sclerosis - descriptive and 
correlational study. ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, JOANNA 
ROSIŃCZUK Int.J.Med.Sci. 2021 Vol.18 no.1 s.216-225, tab., 
bibliogr. 44 poz., summ. DOI: 10.7150/ijms.51172 

2021 3,642 70 

11 The role of disease acceptance, life satisfaction, and stress perception 
on the quality of life among patients with multiple sclerosis: a 
descriptive and correlational study. ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, 
ALEKSANDRA PYTEL, ANNA KULIK, JOANNA ROSIŃCZUK. 
Rehabil.Nurs. 2021 Vol.46 no.4 s.205-213, ryc., tab., bibliogr., summ. 
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2021 1,462 100 

12 The role of stress perception and coping with stress and the quality of 
life among multiple sclerosis patients. ALEKSANDRA 
KOŁTUNIUK, MAGDALENA KAZIMIERSKA-ZAJĄC, KINGA 
CISEK, JUSTYNA CHOJDAK-ŁUKASIEWICZ. 
Psychol.Res.Behav.Manag. 2021 Vol.14 s.805-815, tab., bibliogr. 86 
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BARTOSZ UCHMANOWICZ, GRZEGORZ MAZUR, MIROSŁAW 
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Vol.10 no.17 art.3771 [11 s.], tab., bibliogr. 42 poz., summ. DOI: 
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2021 4,964 140 
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rationing among polish nurses - a cross-sectional study. 
ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, IZABELA WITCZAK, 
AGNIESZKA MŁYNARSKA, KAROLINA CZAJOR, IZABELLA 
UCHMANOWICZ. Front.Psychol. 2021 Vol.12 art.734789 [9 s.], tab., 
bibliogr., summ. DOI: 10.3389/fpsyg.2021.734789 

2021 4,232 70 

15 The association between sexual disorders and the quality of life of 
woman patients with multiple sclerosis: findings of a prospective, 
observational, and cross-sectional survey. ALEKSANDRA 
KOŁTUNIUK, MONIKA PRZESTRZELSKA, ALEKSANDRA 
KARNAS, JOANNA ROSIŃCZUK. Sex.Med. 2020 Vol.8 no.2 s.297-
306, tab., bibliogr. 54 poz., summ. DOI: 10.1016/j.esxm.2020.02.009 

2020 2,491 70 

16 Polish adaptation and validation of the Perceived Implicit Rationing of 
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study. IZABELLA UCHMANOWICZ, ALEKSANDRA 
KOŁTUNIUK, AGNIESZKA MŁYNARSKA, KATARZYNA 
ŁAGODA, IZABELA WITCZAK, JOANNA ROSIŃCZUK, TERRY 
JONES. BMJ Open 2020 Vol.10 no.4 art.e031994 [9 s.], tab., bibliogr. 
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17 The influence of sleep disorders on the quality of life in patients with 
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ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, ANETA STĘPIEŃ, BARTOSZ 
UCHMANOWICZ, JOANNA ROSIŃCZUK. Scand.J.Caring Sci. 
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JOANNA ROSIŃCZUK, ALEKSANDRA PYTEL, ALEKSANDRA 
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ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, JUSTYNA CHOJDAK-ŁUKASIEWICZ 
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2021 70 
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EWELINA KOZŁOWSKA, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, JOANNA 
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EWELINA KOZŁOWSKA, MAGDALENA KAZIMIERSKA-ZAJĄC, 
ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, JOANNA ROSIŃCZUK Gerontologia 
Współczesna 2018, vol. 6, nr 1, s. 10-13 

2018 4 

5 A child with Fetal Alcohol Syndrome (FAS) – nursing care. ANNA 
ROZENSZTRAUCH, NATALIA ŚWIĄTONIOWSKA, KINGA 
TOMASZEWSKA, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK Journal of Education, 
Health and Sport, 2018, vol. 8, nr 7, s. 67-77. 

2018 7 

6 Nursing care of patients with myasthenia gravis - case report. ALEKSANDRA 
KOŁTUNIUK, ANNA ROZENSZTRAUCH, MARZENA BENIAK, 
JOANNA ROSIŃCZUK, Pielęg.Neurol.Neurochir. 2017, vol. 6, nr 2, s. 88-97. 
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przypadku. ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, MARLENA SIWEK, ANNA 
ROZENSZTRAUCH, JOANNA ROSIŃCZUK Pielęgniarstwo Specjalistyczne, 
2017, nr 3, s. 110-117 
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ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, ALEKSANDRA PODSIADŁY, BEATA 
JANKOWSKA-POLAŃSKA Współczesne Pielęgniarstwo i Ochrona Zdrowia, 
2017, vol. 6, nr 1, s. 15-18 
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ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, GABRIELA GNATOWSKA, MAJKA 
ŻURCZAK, ALEKSANDRA PYTEL, JOANNA ROSIŃCZUK 
Pielęg.Neurol.Neurochir 2017, vol. 6, nr 3, s. 120-125. 

2017 6 

10 Zastosowanie Międzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielęgniarskiej (ICNP) 
w opiece pielęgniarskiej nad pacjentem z tętniakiem wewnątrzczaszkowym. 
EMILIA PRZYGODA, MAGDALENA TRZĘSOWSKA, ALEKSANDRA 
KOŁTUNIUK, JOANNA ROSIŃCZUK Współczesne Pielęgniarstwo i 
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(ICNP). ALEKSANDRA PYTEL, IZABELA KUBERKA, ALEKSANDRA 
KOŁTUNIUK, JOANNA ROSIŃCZUK Pielęgniarstwo -Chirurgiczne i 
Angiologiczne, 2017, vol. 11, nr 2, s. 49-54 
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12 The impact of ilness acceptance on quality of life of patients with multiple 
sclerosis - preliminary study. JOANNA ROSIŃCZUK, KATARZYNA 
RYCHŁA, JOANNA BRONOWICKA, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK 
Pielęg.Neurol.Neurochir 2017, vol. 6, nr 4, s. 157-162. 

2017 6 

13 The quality of life in patients after surgical treatment of a lumbar disc 
herniation - a preliminary study. JOANNA ROSIŃCZUK, ALEKSANDRA 
PYTEL, MAŁGORZATA MIKSIEWICZ, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK 
Pielęg.Neurol.Neurochir 2017, vol. 6, nr 1, s. 4-10. 

2017 6 

14 Proces pielęgnowania pacjenta po przebytym udarze krwotocznym mózgu. 
ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, MALWINA STAWOROWSKA, JOANNA 
ROSIŃCZUK Współczesne Pielęgniarstwo i Ochrona Zdrowia, 2016, vol. 5, nr 
3, s. 88-93 

2016 1 

15 Zastosowanie Międzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielęgniarskiej (ICNP) 
w opiece okołooperacyjnej nad pacjentem z rozpoznanym 
chrzęstniakomięsakiem kości krzyżowej. IZABELA KUBERKA, 
ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, MONIKA MICHALAK, ALEKSANDRA 
PYTEL, JOANNA ROSIŃCZUK Współczesne Pielęgniarstwo i Ochrona 
Zdrowia, 2016, vol. 5, nr 4, s. 118-120 

2016 1 

16 Drgawki gorączkowe u dzieci. KAROLINA PIECZĄTKIEWICZ, SYLWIA 
PIETRZAK, KATARZYNA TORZ, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, ANNA 
ROZENSZTRAUCH Pielęgniarstwo Specjalistyczne, 2016, nr 4, s. 153-155 

2016 3 

17 Opieka pielęgniarska w świetle praw pacjenta w transgranicznym systemie 
ochrony zdrowia. ALEKSANDRA PYTEL, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, 
IZABELA KUBERKA, JOANNA ROSIŃCZUK Współczesne Pielęgniarstwo 
i Ochrona Zdrowia, 2016, vol. 5, nr 2, s. 60-62 

2016 1 

18 Diagnoza i terapia logopedyczna pacjenta z afazją mieszaną. JOANNA 
ROSIŃCZUK, MAGDALENA KAZIMIERSKA-ZAJĄC, ALEKSANDRA 
KOŁTUNIUK Forum Logopedyczne, 2016, nr 24, s. 139-151 

2016 5 

19 Patients' quality of life during treatment with cytostatic drugs in hematologic 
cancers. JOANNA ROSIŃCZUK, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, 
KATARZYNA LECH Annales Academiae Medicae Silesiensis, 2016, vol. 70, 
s. 184-195. DOI:10.18794/aams/62993 

2016 8 

20 Problemy pielęgnacyjne dziecka z mózgowym porażeniem dziecięcym. 
KATARZYNA TORZ, ANNA ROZENSZTRAUCH, ALEKSANDRA 
Kołtuniuk Pielęgniarstwo Specjalistyczne, 2016, nr 3, s. 85-88 

2016 3 

21 Opatrunki specjalistyczne w praktyce pielęgniarskiej. IZABELA KUBERKA, 
ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, ALEKSANDRA PYTEL, JOANNA 
ROSIŃCZUK Współczesne Pielęgniarstwo i Ochrona Zdrowia, 2015, vol. 4, nr 
4, s. 99-101 

2015 1 

22 Analysis of the causes of lumbar disc herniation in patients treated 
neurosurgical due to it. JOANNA ROSIŃCZUK, KAMILA OWSIKOWSKA, 
ALEKSANDRA KOŁTUNIUK Pielęgniarstwo Neurologiczne i 
Neurochirurgiczne, 2015, vol. 4, nr 4, s. 152-157. 

2015 6 
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1 Exposure to cardiovascular risk factors declared by students of nursing - a pilot 

study. ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, JOANNA ROSIŃCZUK Hygeia 
Public Health, 2015, vol. 50, nr 1, s. 210-214 

2015 8 



2 Analysis of thrombolytic therapy in ischemic stroke treatment. JOANNA 
ROSIŃCZUK, KATARZYNA BONK, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK 
Annales Academiae Medicae Silesiensis, 2015, vol. 69, s. 125-131. 
DOI:10.18794/aams/35285 

2015 8 

3 Incidence of Lyme disease in patients from Klodzko country. JOANNA 
ROSIŃCZUK, JOANNA STRUGAREK, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK 
Problemy Higieny i Epidemiologii, 2015, vol. 96, nr 1, s. 124-127 

2015 9 

4 Problemy pielęgnacyjne pacjentów leczonych operacyjnie z powodu tętniaka 
mózgu. JOANNA ROSIŃCZUK, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, ANNA 
MADEJ, IZABELA KUBERKA Współczesne Pielęgniarstwo i Ochrona 
Zdrowia, 2015, vol. 4, nr 2, s. 40-42 

2015 1 

5 Rola pielęgniarki w opiece nad pacjentem z chorobą Parkinsona. JOANNA 
ROSIŃCZUK, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, IZABELA KUBERKA, 
IZABELLA UCHMANOWICZ Współczesne Pielęgniarstwo i Ochrona 
Zdrowia, 2015, vol. 4, nr 3, s. 73-76 

2015 1 

6 Problemy pielęgnacyjne pacjentów z chorobą Alzheimera. IZABELLA 
UCHMANOWICZ, ANGELIKA PIEROŻYŃSKA, ALEKSANDRA 
KOŁTUNIUK, IZABELA KUBERKA, JOANNA ROSIŃCZUK 
Współczesne Pielęgniarstwo i Ochrona Zdrowia, 2015, vol. 4, nr 1, s. 17-21 

2015 1 

7 The application of Callista Roy adaptation model in the care of patients with 
multiple sclerosis - case report. JOANNA ROSIŃCZUK, ALEKSANDRA 
KOŁTUNIUK, MAGDALENA GÓRSKA, IZABELLA UCHMANOWICZ 
Pielęgniarstwo Neurologiczne i Neurochirurgiczne, 2015, vol. 4, nr 3, s. 121-
129. 

2015 6 

8 Quality of life assessment of patients under stationary palliative care. 
IZABELLA UCHMANOWICZ, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, 
MAGDALENA RYZNAR, JOANNA ROSIŃCZUK Pielęgniarstwo i Zdrowie 
Publiczne, 2015, vol. 5, nr 1, s. 5-9 

2015 5 

9 Proces pielęgnowania pacjenta po zatruciu propranololem w oddziale 
anestezjologii i intensywnej terapii. IZABELLA UCHMANOWICZ, MARTA 
KURPASKA, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, JOANNA ROSIŃCZUK 
Współczesne Pielęgniarstwo i Ochrona Zdrowia, 2014, vol. 3, nr 4, s. 106-111 

2014 0 

10 Analiza stanu wiedzy o wybranych czynnikach ryzyka udaru mózgu wśród 
pacjentów po przebytym udarze mózgu. JOANNA ROSIŃCZUK, 
MAŁGORZATA KSIĘŻYC, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, DOROTA 
KUBLIK. Współczesne Pielęgniarstwo i Ochrona Zdrowia, 2014, vol. 3, nr 2, 
s. 26-28 

2014 0 

11 Analiza wybranych czynników ryzyka udaru mózgu wśród pacjentów po 
udarze. JOANNA ROSIŃCZUK, MAŁGORZATA KSIĘŻYC, 
ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, DOROTA KUBLIK Współczesne 
Pielęgniarstwo i Ochrona Zdrowia, 2014, vol. 3, nr 1, s. 4-7 

2014 0 

12 Daily functioning problems in children with cerebral palsy (CP) aged 5 and 
more. JOANNA ROSIŃCZUK, KATARZYNA LACH, ALEKSANDRA 
KOŁTUNIUK Pielęgniarstwo Neurologiczne i Neurochirurgiczne, 2014, vol. 
3, nr 2, s. 52-57. 

2014 3 

13 Spine and spinal cord injuries on the basis of medical documentation. 
JOANNA ROSIŃCZUK, PAWEŁ PIETRALIK, ŁUKASZ 
WOJCIECHOWICZ, ALEKSANDRA KOŁTUNIUK Pielęgniarstwo 
Neurologiczne i Neurochirurgiczne, 2014, vol. 3, nr 4, s. 153-156. 

2014 3 

14 Selected risk factors of ischemic stroke. JOANNA ROSIŃCZUK, 
ALEKSANDRA KOŁTUNIUK, MAŁGORZATA KSIĘŻYC, ANNA 
KOTKOWSKA Pielęgniarstwo i Zdrowie Publiczne, 2013, vol. 3, nr 4, s. 331-
335 

2013 2 

15 Rodzice dziecka z mózgowym porażeniem dziecięcym wobec problemów dnia 
codziennego. JOANNA ROSIŃCZUK-TONDERYS, ALEKSANDRA 
KOŁTUNIUK, MAŁGORZATA KSIĘŻYC, MARTA WOLNIAK 
Pielęgniarstwo Neurologiczne i Neurochirurgiczne, 2013, vol. 2, nr 4, s. 149-
154 

2013 3 
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2022 

2 Przestrzeganie zaleceń terapeutycznych przez pacjentów chorych na stwardnienie rozsiane. 
Aleksandra Kołtuniuk, Justyna Chojdak- Łukasiewicz VII Międzynarodowa Konferencja 
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2022 

4 Mood disorders and quality of life in patients with multiple sclerosis. Aleksandra Kołtuniuk, 
Bartłomiej Stańczykiewicz, Joanna Rosińczuk 27th European Congress of Psychiatry. Warsaw, 
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2019 

5 Acceptance of illness and adherence to disease-modifying therapies in patients with multiple 
sclerosis. Aleksandra Kołtuniuk, Joanna Rosińczuk. and Quality of life factors in parents of 
children with cerebral palsy. Anna Rozensztrauch, Aleksandra Kołtuniuk IV 
Międzynarodowy Kongres Polskiego Towarzystwa Zdrowia Publicznego "Zdrowie publiczne 
w środowisku". Wrocław 22-23 listopada 2018. 

2018 

6 The influence of sleep disorders on the quality of life of patients with hypertension. Izabella 
Uchmanowicz, Karolina Markiewicz, Bartosz Uchmanowicz, Aleksandra Kołtuniuk. 
EuroHeartCare 2018. Dublin, Ireland, 07-09 June 2018. 

2018 

7 Impact of disease acceptance, life satisfaction and stress perception on the quality of life among 
multiple sclerosis patients - a preliminary study. Bartłomiej Stańczykiewicz, Aleksandra 
Kołtuniuk, Aleksandra Pytel, Robert Dymarek, Joanna Rosińczuk. 2nd Edition of International 
Conference on Neurology and Brain Disorders "Advancements and challenges in neuroscience 
& brain disorders". Rome, Italy, June 04-06, 2018 

2018 

8 Mood disorders and adherence to therapeutic guidelines in patients with multiple sclerosis. 
Aleksandra Kołtuniuk, Bartłomiej Stańczykiewicz, Robert Dymarek, Joanna Rosińczuk. 
Society for Affective Science - 5th Annual Conference. Los Angeles, CA, April 26-28, 2018 

2018 

9 Zalecenia żywieniowe w chorobie Parkinsona Aleksandra Pytel, Natalia Gryc, Anna Felińczak, 
Aleksandra Kołtuniuk. III Międzynarodowy Kongres Polskiego Towarzystwa Zdrowia 
Publicznego. Wrocław, 30.11-01.12.2017. 

2017 

10 Sense of coherence as an independent predictor of health-related quality of life among heart 
failure patients. Beata Jankowska-Polańska, Aleksandra Podsiadły, Aleksandra Kołtuniuk, 
Izabella Uchmanowicz. and The influence of acceptance of illness on the quality of life in 
patients with ischemic heart disease. Joanna Rosińczuk, K Szpakowska-Daniluk, Aleksandra 
Kołtuniuk EuroHeartCare 2017. Jönköping, Sweden, 18-20 May, 2017 

2017 



11 Wpływ czynników socjodemograficznych na ryzyko wystąpienia cukrzycy u pacjentów 
hospitalizowanych na oddziałach zabiegowych Aleksandra Kołtuniuk, Joanna Rosińczuk I 
Międzynarodowym Kongresie Polskiego Towarzystwa Zdrowia Publicznego "Zdrowie 
publiczne - efektywnie wykorzystać zasoby ochrony zdrowia". Wrocław, 24-25.11. 2016 

2016 

12 Wpływ czynników socjodemograficznych na jakość życia chorych na Parkinsona. Aleksandra 
Kołtuniuk, Joanna Rosińczuk, Aleksandra Pytel, Lidia Trzcińska-Grzymajło II 
Międzynarodowej Konferencji Pielęgniarstwa Specjalistycznego Racławice 14-15.10.2016 

2016 

 

KONFERENCJE MIĘDZYNARODOWE - przed uzyskaniem stopnia doktora 

L.p. Opis Rok 

1 Analysis of risk factors of cardiovascular diseases among patients hospitalized on surgical wards 
in relation to the different age groups. Aleksandra Kołtuniuk, Joanna Rosińczuk EuroHeartCare 
2015 Dubrovnik (Croatia) 14-16.06.2015 

2015 

2 Ocena rezultatów i przebiegu kompleksowego zachowawczego leczenia schorzeń kręgosłupa w 
przebiegu choroby przeciążeniowej. Joanna Rosińczuk, Aleksandra Kołtuniuk, Michał 
Chmielarz I Międzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa International Day of 
Physiotherapy Poznań 04.06.2014 

2014 

3 Occurrence of risk factors of cardiovascular diseases among nursing students Aleksandra 
Kołtuniuk I-st International Conference on Problems of Contemporary Nursing – Wrocław, 
18.04.2013 

2013 

4 Obciążenie opieką opiekunów osób po udarze” Kołtuniuk Aleksandra, Nester Joanna, 
Abramczyk Anna VI Podlaska Międzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Wyzwania 
Współczesnej Medycyny Białystok 24-26.05. 2012 

2012 

5 Jakość życia chorych z astmą oskrzelową Aleksandra Kołtuniuk, Joanna Żuk, Anna 
Abramczyk 
Przygotowanie i oczekiwanie pielęgniarek środowiskowych/ rodzinnych w zakresie opieki nad 
chorym z cukrzycą Aleksandra Kołtuniuk, Justyna Płatosz, Anna Abramczyk 
Sytuacja rodzin w opiece paliatywnej Aleksandra Kołtuniuk, Małgorzata Sikorska, Anna 
Abramczyk I Konferencja Międzynarodowa „Chory przewlekle – aspekty pielęgnacyjne, 
rehabilitacyjne i terapeutyczne” Wrocław 13. 05. 2011 r. 

2011 

 

KONFERENCJE KRAJOWE - po uzyskaniu stopnia doktora 

L.p. Opis Rok 

1 Ocena stopnia zespołu kruchości i poziomu przestrzegania zaleceń u pacjentów z nadciśnieniem 
tętniczym w wieku podeszłym. Piotr Pobrotyn, Aleksandra Pasieczna, Dorota Diakowska, 
Bartosz Uchmanowicz, Grzegorz Mazur, Mirosław Banasik, Aleksandra Kołtuniuk XVII Zjazd 
Polskiego Towarzystwa Nadciśnienia Tętniczego Gdańsk, 24–26.06.2021 

2021 

2 Przestrzeganie zaleceń terapeutycznych a jakość życia u chorych na SM. Aleksandra 
Kołtuniuk, Joanna Rosińczuk. VI Konferencji Naukowo-Szkoleniowej "Badania naukowe w 
pielęgniarstwie i położnictwie". Wrocław, 05.04.2019 

2019 

3 Przestrzeganie zaleceń terapeutycznych u pacjentów chorych na stwardnienie rozsiane. 
Aleksandra Kołtuniuk, Joanna Rosińczuk 
Rola pielęgniarki w opiece nad pacjentem z zaburzeniami połykania. Dorota Regner, 
Aleksandra Kołtuniuk, Monika Michalak, Magdalena Kazimierska-Zając. 
Wpływ czynników socjodemograficznych na stopień akceptacji choroby pacjentów chorych na 
chorobę Parkinsona. Aleksandra Pytel, Aleksandra Kołtuniuk, Joanna Rosińczuk V 
Konferencji Naukowo-Szkoleniowej "Badania naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie". 
Wrocław, 13.04.2018 

2018 

4 Możliwości postępowania rehabilitacyjnego w chorobie Parkinsona. Dorota Regner, Magdalena 
Kazimierska-Zając, Aleksandra Kołtuniuk, Monika Michalak. 
Natężenie stresu a jakość życia pacjentów chorych na stwardnienie rozsiane. Aleksandra 
Kołtuniuk, Aleksandra Pytel, Anna Kulik, Joanna Rosińczuk IV Siechnicka Jesień Naukowa - 
konferencja naukowo-szkoleniowa "Interdyscyplinarność współczesnej medycyny". Siechnice, 
8 grudnia 2017 

2017 



5 Wpływ akceptacji choroby na stosowanie się do zaleceń terapeutycznych u pacjentów ze 
stwardnieniem rozsianym Aleksandra Kołtuniuk, Katarzyna Rychła, Aleksandra Pytel, Joanna 
Rosinczuk Ogólnopolska Konferencja Naukowo – Szkoleniowa „Wielowymiarowe aspekty 
opieki nad pacjentem neurologicznym i neurochirurgicznym” Wrocław 23.09.2017 

2017 

6 Kompleksowa opieka nad pacjentem z raną zakażoną Izabella Kuberka, Aleksandra Kołtuniuk 
Monika Michalak, Aleksandra Pytel, Joanna Rosińczuk II Polskim Kongresie „Pokonać sepsę” 
Wrocław 25-27 maja 2017 

2017 

7 Ocena sposobu odżywiania się pacjentów hospitalizowanych na oddziałach zabiegowych 
Aleksandra Kołtuniuk, Joanna Rosińczuk IV Konferencji Naukowo-Szkoleniowej "Badania 
naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie". Wrocław, 21.04.2017 

2017 

8 Opieka okołooperacyjna nad pacjentem z nowotworem jelita grubego. Opis przypadku pacjenta 
leczonego na Oddziale Chirurgii Onkologicznej w Dolnośląskim Centrum Onkologii we 
Wrocławiu. Aleksandra Pytel, Izabela Kuberka, Aleksandra Kołtuniuk, Joanna Rosińczuk V 
Ogólnopolskiej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa 
Angiologicznego Bydgoszcz 19-20.05.2016 

2016 

9 Czynniki socjodemograficzne a występowanie czynników ryzyka przewlekłych chorób 
niezakaźnych u pacjentów hospitalizowanych na oddziałach zabiegowych Aleksandra 
Kołtuniuk, Joanna Rosińczuk III Konferencji Naukowo-Szkoleniowej "Badania naukowe w 
pielęgniarstwie i położnictwie". Wrocław, 13.05.2016 

2016 

 

KONFERENCJE KRAJOWE - przed uzyskaniem stopnia doktora 

L.p. Opis Rok 

1 Miejscowa terapia ran zainfekowanych w świetle najnowszych wytycznych. Izabella Kuberka, 
Joanna Rosińczuk, Aleksandra Kołtuniuk, Marta Leśnik I Polski Kongres "Pokonać sepsę" z 
międzynarodowym uczestnictwem. Wrocław 24-26.09.2015 

2015 

2 Analiza przebiegu leczenia udaru niedokrwiennego mózgu z wykorzystaniem trombolizy Joanna 
Rosińczuk, Katarzyna Bonk, Aleksandra Kołtuniuk 
Jakość życia pacjentów leczonych operacyjnie z powodu przepukliny krążka międzykręgowego 
w odcinku lędźwiowym. Joanna Rosińczuk, Malgorzata Miksiewicz, Aleksandra Kołtuniuk 
Ogólnopolska Konferencja Naukowo – Szkoleniowa “Problemy, wyzwania i postępy w opiece 
nad pacjentem z chorobą układu nerwowego” Poznań 19.09.2015 

2015 

3 Kompleksowa ocena rany przewlekłej Izabella Kuberka, Joanna Rosińczuk, Aleksandra 
Kołtuniuk, Marta Leśnik V Kongres Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran "Przez naukę i 
praktykę do leczenia ran". Karpacz, 03-05.09.2015 r 

2015 

4 Umiejętność prowadzenia ciągłych zabiegów nerkozastępczych przez pielęgniarki na oddziałach 
intensywnej terapii Joanna Rosińczuk, Małgorzata Cicha, Aleksandra Kołtuniuk II Konferencja 
Naukowo-Szkoleniowa "Badania naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie". Wrocław, 
17.04.2015 

2015 

5 Występowanie czynników ryzyka chorób układu krążenia wśród pacjentów hospitalizowanych 
na oddziałach zabiegowych – badania wstępne. Aleksandra Kołtuniuk, Joanna Rosińczuk X 
Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Sekcji SPTM „Wyzwania Współczesnego Pielęgniarstwa 
Kardiologicznego” Wrocław 3.10.2014 

2014 

6 Występowanie deklarowanych przez studentów pielęgniarstwa czynników ryzyka chorób układu 
krążenia - badania wstępne Aleksandra Kołtuniuk, Joanna Rosińczuk III Bałtyckie Sympozjum 
Naukowo-Szkoleniowe "Innowacje w medycynie i naukach o zdrowiu. Badania, edukacja, 
współpraca". Szczecin, 10-12.04.2014 

2014 

7 Wypalenie zawodowe i satysfakcja z pracy w opinii aktywnych zawodowo pielęgniarek Joanna 
Rosińczuk, Aleksandra Kołtuniuk, Małgorzata Księżyc, Anna Hikawczuk 
Wiedza pielęgniarek na temat udarów mózgu Joanna Rosińczuk, Aleksandra Kołtuniuk, 
Małgorzata Księżyc, Karolina Elias I Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Badania naukowe w 
pielęgniarstwie i położnictwie. Wrocław 25.04.2014 

2014 

8 Wiedza pacjentów na temat czynników ryzyka udaru mózgu Joanna Rosińczuk -Tonderys, 
Aleksandra Kołtuniuk, Małgorzata Księżyc, Anna Przytyk Ogólnopolska Konferencja 
Naukowo-Szkoleniowa „Interdyscyplinarna Opieka nad Pacjentami ze Schorzeniami Układu 
Nerwowego”, Włocławek 28. 09. 2013 

2013 



9 Występowanie czynników ryzyka cukrzycy wśród studentów pielęgniarstwa Aleksandra 
Kołtuniuk Ogólnopolska Konferencja Naukowo – Szkoleniowa Doktorantów Uczelni 
Medycznych, Warszawa 26.05.2013 

2013 

10 Występowanie czynników ryzyka nadciśnienia tętniczego wśród studentów pielęgniarstwa 
Aleksandra Kołtuniuk, Anna Abramczyk I Ogólnopolska Konferencja Naukowo -Szkoleniowa 
Doktorantów Wydziałów Nauki o Zdrowiu „Niwelowanie różnic poprzez wspólne działanie” 
Warszawa, 3.06.2012 

2012 

11 Przygotowanie studentów na kierunku pielęgniarstwo do profilaktyki i opieki nad pacjentem 
chorym na przewlekłą obturacyjną chorobę płuc (POCHP). Aleksandra Kołtuniuk, Alicja 
Ostrowska, Anna Abramczyk 
Przygotowanie studentów na kierunku pielęgniarstwo do profilaktyki i opieki nad pacjentem 
chorym na nadciśnienie tętnicze. Aleksandra Kołtuniuk, Alicja Ostrowska, Anna Abramczyk 
II Ogólnopolska Studencka Konferencja Naukowo - Szkoleniowa pt. Promocja zdrowia, 
profilaktyka i opieka w chorobach przewlekłych na poziomie podstawowej opieki zdrowotnej – 
współczesne problemy; Wrocław 4 – 5. 11. 2011 r. 

2011 

12 Wpływ choroby nowotworowej dziecka na sytuacje w rodzinie – rola pielęgniarki Aleksandra 
Kołtuniuk, Ewa Jankowska, Anna Abramczyk IV Ogólnopolska Konferencja Naukowo - 
Szkoleniowa pt. Promocja zdrowia, profilaktyka i opieka w chorobach przewlekłych na poziomie 
podstawowej opieki zdrowotnej – współczesne problemy; Wrocław 4 – 5. 11. 2011 r. 

2011 

13 Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorób cywilizacyjnych w Polsce i na świecie 
Aleksandra Kołtuniuk, Anna Abramczyk 
Funkcje zawodowe pielęgniarki Aleksandra Kołtuniuk I Ogólnopolska Studencka Konferencja 
Naukowo - Szkoleniowa pt. Promocja zdrowia, profilaktyka i opieka w chorobach przewlekłych 
na poziomie podstawowej opieki zdrowotnej – czyj problem, czyje zadania?; Wrocław 4 – 5. 12. 
2010 r. 

2010 

 

8. Wykaz udziału w komitetach organizacyjnych i naukowych konferencji 

krajowych lub międzynarodowych, z podaniem pełnionej funkcji. 

po uzyskaniu stopnia doktora 

• Przewodnicząca komitetu organizacyjnego VI Konferencji Naukowo-

Szkoleniowej "Badania naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie.” Wrocław, 

05.04.2019 

• Członek komitetu naukowego V Konferencji Naukowo-Szkoleniowej "Badania 

naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie". Wrocław, 13.04.2018 

• Przewodnicząca komitetu organizacyjnego Ogólnopolskiej Konferencji naukowo – 

Szkoleniowa „Wielowymiarowe aspekty opieki nad pacjentem neurologicznym 

i neurochirurgicznym” Wrocław 23.09.2017 

• Członek komitetu organizacyjnego IV Konferencji Naukowo-Szkoleniowej 

"Badania naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie". Wrocław, 21.04.2017 

• Członek komitetu organizacyjnego II Konferencji Naukowo-Szkoleniowej 

"Badania naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie". Wrocław, 13.05.2016 

 

 

 



przed uzyskaniem stopnia doktora 

• Członek komitetu organizacyjnego Konferencji Naukowo – Szkoleniowej 

„Strategia rozwoju opieki długoterminowej” Opole 27 listopada 2012 

• Członek komitetu organizacyjnego IV Ogólnopolskiej Konferencji Naukowo - 

Szkoleniowej pt. Promocja zdrowia, profilaktyka i opieka w chorobach 

przewlekłych na poziomie podstawowej opieki zdrowotnej – współczesne 

problemy. Wrocław, 4 – 5. 11. 2011 r. 

• Członek komitetu naukowego II Ogólnopolskiej Studenckiej Konferencji Naukowo 

- Szkoleniowej pt. Promocja zdrowia, profilaktyka i opieka w chorobach 

przewlekłych na poziomie podstawowej opieki zdrowotnej – współczesne 

problemy. Wrocław, 4 – 5. 11. 2011 r. 

 

9. Wykaz uczestnictwa w pracach zespołów badawczych realizujących 

projekty finansowane w drodze konkursów krajowych lub zagranicznych, 

z podziałem na projekty zrealizowane i będące w toku realizacji, oraz 

z uwzględnieniem informacji o pełnionej funkcji w ramach prac zespołów. 

po uzyskaniu stopnia doktora 

• Członek zespołu badawczego uczestniczący w realizacji projektu „Opieka i terapia 

chorych przewlekle w ujęciu interdyscyplinarnym” (SUBZ.E250.23.020) pod 

kierownictwem prof. dr hab. Izabelli Uchmanowicz (Katedra Pielęgniarstwa 

i Położnictwa, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu) – 

projekt w trakcie realizacji. 

• Członek zespołu badawczego uczestniczący w realizacji projektu „Ocena wpływu 

wybranych ksenobiotyków na zaburzenia procesów neurozapalnych 

i demielinizacyjnych w badaniach in vitro oraz in vivo” (SUBK.D150.22.027 – 

w latach 2022 - 2023) pod kierownictwem prof. dr hab. Agnieszki Piwowar 

(Katedra i Zakład Toksykologii, Wydział Farmaceutyczny, Uniwersytet Medyczny 

we Wrocławiu) – projekt w trakcie realizacji. 

• Członek zespołu badawczego uczestniczący w realizacji projektu 

„Interdyscyplinarne podejście do terapii i opieki zdrowotnej nad chorym 

przewlekle.” (SUBZ.E250.22.095 – w roku 2022) pod kierownictwem prof. dr hab. 

Izabelli Uchmanowicz (Katedra Pielęgniarstwa i Położnictwa, Wydział Nauk 

o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu) – projekt zakończony. 



• Członek zespołu badawczego uczestniczący w realizacji projektu „Choroby 

przewlekłe jako interdyscyplinarne wyzwanie współczesnej medycyny i opieki 

zdrowotnej – od badań podstawowych po badania kliniczne i obserwacyjne” 

(SUB.E020.21.002 – w roku 2021) pod kierownictwem prof. dr hab. Joanny 

Rosińczuk (Katedra Pielęgniarstwa Klinicznego, Wydział Nauk o Zdrowiu, 

Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu) – projekt zakończony. 

• Członek zespołu badawczego uczestniczący w realizacji projektu „Choroby wieku 

podeszłego – ujęcie medyczne, społeczne i socjodemograficzne” 

(SUB.E020.19.003 – w roku 2019) pod kierownictwem prof. dr hab. Joanny 

Rosińczuk (Katedra Pielęgniarstwa Klinicznego, Wydział Nauk o Zdrowiu, 

Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu) – projekt zakończony. 

• Członek zespołu badawczego uczestniczący w realizacji projektu „Problemy 

medyczne i społeczne człowieka w wieku podeszłym” (SUB.E020.17.050 – 

w latach 2017-2018) pod kierownictwem prof. dr hab. Joanny Rosińczuk (Katedra 

Pielęgniarstwa Klinicznego, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny we 

Wrocławiu) – projekt zakończony 

• Kierownik naukowy projektu „Wpływ przestrzegania zaleceń terapeutycznych 

(adherence) oraz wpływ strategii radzenia sobie ze stresem na jakość życia chorych 

z SM.” (STM.E026.16.041 – w latach 2016-2018) – projekt zakończony. 

• Członek zespołu badawczego uczestniczący w realizacji projektu „Wpływ zespołu 

kruchości na stopień upośledzenia aktywności funkcjonalnej pacjentów z chorobą 

Parkinsona.” (STM.E026.16.042 – w latach 2016-2018) pod kierownictwem 

dr Aleksandry Pytel (Zakład Chorób Układu Nerwowego, Wydział Nauk 

o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu). 

przed uzyskaniem stopnia doktora 

• Członek zespołu badawczego uczestniczący w realizacji projektu „Jakość życia 

chorych po operacyjnym leczeniu zwyrodnieniowych schorzeń kręgosłupa.” (ST-

968 – w latach 2015-2016) pod kierownictwem prof. dr hab. Joanny Rosińczuk 

(Katedra Pielęgniarstwa Klinicznego, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet 

Medyczny we Wrocławiu) – projekt zakończony. 

• Członek zespołu badawczego uczestniczący w realizacji projektu „Analiza 

czynników ryzyka zagrożenia przewlekłymi chorobami niezakaźnymi u pacjentów 

hospitalizowanych na oddziałach zabiegowych” (PBmn-179 – w latach 2014-2016) 



pod kierownictwem prof. dr hab. Joanny Rosińczuk (Katedra Pielęgniarstwa 

Klinicznego, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu) – 

projekt zakończony. 

 

10. Wykaz członkostwa w międzynarodowych lub krajowych organizacjach  

i towarzystwach naukowych wraz z informacją o pełnionych funkcjach. 

• Członek Polskiego Towarzystwa Pielęgniarek Neurologicznych (członek komisji 

rewizyjnej Polskiego Towarzystwa Pielęgniarek Neurologicznych w kadencji 2017-

2022). 

 

11. Wykaz staży w instytucjach naukowych lub artystycznych, w tym 

zagranicznych, z podaniem miejsca, terminu, czasu trwania stażu i jego 

charakteru. 

• Staż dydaktyczny w Centrum Symulacji Medycznej zrealizowany w dniach 6 - 8 

grudnia 2016 r. w Centrum Dydaktyki i Symulacji Medycznej Śląskiego 

Uniwersytetu Medycznego w Katowicach. 

• Staż dydaktyczny w Centrum Symulacji Medycznej zrealizowany w dniach 15 - 17 

maja 2018 r. w Zakładzie Dydaktyki Medycznej Wydziału Lekarskiego 

Uniwersytetu Jagiellońskiego Collegium Medicum w Krakowie 

 

12. Wykaz członkostwa w komitetach redakcyjnych i radach naukowych 

czasopism wraz z informacją o pełnionych funkcjach (np. redaktora 

naczelnego, przewodniczącego rady naukowej, itp.). 

• Zastępca redaktora naczelnego czasopisma Pielęgniarstwo Neurologiczne 

i Neurochirurgiczne w latach 2019-2020. 

 

13. Wykaz recenzowanych prac naukowych lub artystycznych, w szczególności 

publikowanych w czasopismach międzynarodowych. 

• Advances in Clinical and Experimental Medicine (Wroclaw Medical University) 

• Ageing International (Springer) 

• BMC Neurology (BMC – Springer Nature) 

• BMC Psychiatry (BMC – Springer Nature) 

• BMC Research Notes (BMC – Springer Nature) 



• Clinical Nursing Research (SAGE) 

• European Journal of Neurology (Wiley) 

• Frontiers in Psychiatry (Frontiers) 

• Health Psychology and Behavioral Medicine (Taylor & Francis) 

• Heliyon (Elsevier) 

• International Journal of Environmental Research and Public Health (MDPI) 

• International Journal of Medical Science (IVYSPRING) 

• Journal of Geriatric Psychiatry and Neurology (SAGE) 

• Journal of Personalized Medicine (MDPI) 

• Medicina (MDPI) 

• Patients Preference and Adherence (Dovepress) 

• Plos One (Plos) 

• Quality of Life Research (Springer) 

• Sage Open (SAGE) 

• Scientific Reports (Nature) 

 

14. Wykaz uczestnictwa w programach europejskich lub innych programach 

międzynarodowych. 

• PROJEKT: Podniesienie kompetencji studentów WNoZ Uniwersytetu Medycznego 

we Wrocławiu i zwiększenie konkurencyjności absolwentów na rynku pracy nr 

03.01.00-00-K191/15 

REALIZACJA: Europejski Fundusz Społeczny w ramach Programu Operacyjnego 

Wiedza Edukacja Rozwój. 

Oś priorytetowa: III. Szkolnictwo wyższe dla gospodarki i rozwoju, 

Działanie 3.1 Kompetencje w szkolnictwie wyższym 

Instytucja pośrednicząca: Narodowe Centrum Badań i Rozwoju 

ROK 2016 – 2018 (PROJEKT ZREALIZOWANY) 

PEŁNIONA FUNKCJA: realizator projektu 

EFEKT: cykl wyjazdów studyjnych do ośrodków realizujących zadania w zakresie 

opieki nad osobami starszymi, kraj realizacji: Niemcy. 

• PROJEKT: Rozwój dydaktyki w Centrum Symulacji Medycznej we Wrocławiu, nr. 

POWR.05.03.00-00-0002/15. 



REALIZACJA: Europejski Fundusz Społeczny w ramach Programu Operacyjnego 

Wiedza Edukacja Rozwój. 

Oś priorytetowa: III. Szkolnictwo wyższe dla gospodarki i rozwoju, 

Działanie 3.1 Kompetencje w szkolnictwie wyższym 

Instytucja pośrednicząca: Narodowe Centrum Badań i Rozwoju 

ROK 2016 –2022 (PROJEKT ZREALIZOWANY) 

PEŁNIONA FUNKCJA: realizator projektu 

EFEKT: opracowanie PROGRAMU ROZWOJOWEGO CSM we Wrocławiu oraz 

nominacja na nauczyciela wysokiej wierności. 

 

15. Wykaz udziału w zespołach badawczych, realizujących projekty inne niż 

określone w pkt. II.9. 

Nie dotyczy 

 

16. Wykaz uczestnictwa w zespołach oceniających wnioski o finansowanie 

badań, wnioski o przyznanie nagród naukowych, wnioski w innych 

konkursach mających charakter naukowy lub dydaktyczny.  

• Członek zespołu ds. nagród – weryfikacja złożonych wniosków za osiągnięcia 

naukowe w dyscyplinie nauki o zdrowiu (kadencja 2021-2024) 

• Członek komisji do oceny wniosków planowanych do realizacji zadań badawczych 

w dyscyplinie nauki o zdrowiu na rok 2021 

 
III. WSPÓŁPRA Z OTOCZENIEM SPOŁECZNYM I GOSPODARCZYM 

1. Wykaz dorobku technologicznego. 

Nie dotyczy 

2. Współpraca z sektorem gospodarczym. 

Nie dotyczy 

3. Wykaz uzyskanych praw własności przemysłowej, w tym uzyskanych 

patentów krajowych lub międzynarodowych. 

Nie dotyczy 

4. Wykaz wdrożonych technologii. 

Nie dotyczy 

5. Wykaz wykonanych ekspertyz lub innych opracowań wykonanych na 

zamówienie instytucji publicznych lub przedsiębiorców. 



Nie dotyczy 

6. Wykaz udziału w zespołach eksperckich lub konkursowych. 

Nie dotyczy 

7. Wykaz projektów artystycznych realizowanych ze środowiskami 

pozaartystycznymi. 

Nie dotyczy 

 

IV. DANE NAUKOMETRYCZNE 

1. Informacja o punktacji Impact Factor (w dziedzinach i dyscyplinach, 

w których parametr ten jest powszechnie używany jako wskaźnik 

naukometryczny): 

Sumaryczna punktacja IF: 81,112 

Przed uzyskanie tytułu doktora: 0 

Po uzyskaniu tytułu doktora: 81,112 

 

2. Informacja o liczba cytowań publikacji wnioskodawcy, z oddzielnym 

uwzględnieniem autocytowań: 

Sumaryczna liczba cytowań z autocytowaniami (wg Web of Science Core 

Collection z dnia 09.03.2023): 138 

Sumaryczna liczba cytowań bez autocytowań (wg Web of Science Core 

Collection z dnia 09.03.2023): 130 

 

3. Informacja o posiadanym Indeks Hirscha: 

Indeks Hirscha wg bazy Web of Science Core Collection (wg Web of Science 

Core Collection z dnia 09.03.2023): 6 

 

4. Informacja o liczbie punktów MNiSW: 

Sumaryczna punktacja MNiSW: 2741,0 

Przed uzyskaniem tytułu doktora MNiSW: 121,0 

Po uzyskaniu tytuł doktora MNiSW: 2620,0 
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