prof. {J hab, Agnieszia natk

KLINICZNY ODDZIAL OTORYNOLARYNGOLOGII
SzPITALA UNIWERSYTECKIEGO IM. KAROLA MARCINKOWSKIEGO
W ZIELONEJ GORZE SP. Z 0.0.
—KATEDRA OTOLARYNGOLOGII I CHIRURGII SZCZEKOWO-TWARZOWE]
h, \ UNIWERSYTET ZIELONOGORSKI
o w KIEROWNIK KATEDRY
{ DR HAB. MED. PAWEL GOLUSINSKI PROF. UZ

L.dz. RN- Prv./ {
H

I

UL. ZYTY 26 U n lwersvtet Medyczny TEL. SEKRETARIAT: 68 32 96 622
. 65-046 ZIELONA GORA

i “\\\\\\\\\\\ TEL KIROWNIK: 683296 643

PW/12072/20
%até 2023- 07—

Zielona Gdora 25.08.2022r.

Rada Dyscypliny Nauk Medycznych
Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slgskich we Wroctawiu

Recenzja rozprawy doktorskiej lek. Stawomira Sztandery

"Poziom leku oraz natezenie bolu podczas zabiegow
otolaryngologicznych wykonywanych w znieczuleniu miejscowym”,

Promotor: Prof. dr hab. n. med. Tomasz Zatorski
Promotor pomocniczy: Dr hab. n. med. Patryk Piotrowski

Lek. Stawomir Sztandera na przedmiot swojej rozprawy doktorskiej wybrat zagadnienie dotyczace
odczué — bélu i leku u chorych poddawanych zabiegom otolaryngologicznym w znieczuleniu
miejscowym. Obecnie z uwagi na rozwoj technologii medycznych oraz wieksza precyzje wymagang przy
zabiegach, wigkszos¢ leczenia operacyjnego w otolaryngologii wykonywana jest w znieczuleniu
ogdélnym. Powoduje to istotny wzrost komfortu chorych jak réwniez poprawe jakosci leczenia
chirurgicznego. Nalezy jednak zauwazy¢, ze pomimo wielu rekomendacji, warunki ekonomiczne oraz
organizacyjne w wielu, zwtaszcza mniejszych oérodkach otolaryngologicznych powodujg, ze spora czesc
procedur wykonywana jest w znieczuleniu miejscowym. Ponadto u czesci chorych z powodow
medycznych istnieja przeciwskazanig do znieczulenia ogdlnego, co roéwniez powoduje wybor
znieczulenia miejscowego. Te fakty sprawiaja, ze wybor tematyki pracy przez Doktoranta,
koncentrujacy sie na odczuciach bélu oraz lgku wsrod chorych zwiazanych z zabiegiem w znieczuleniu
miejscowym jest trafny oraz nadal bardzo aktualny.

Otrzymany do recenzji egzemplarz obejmuje 154 strony maszynopisu i zostat zredagowany w sposdb
typowy dla prac doktorskich sporzadzonych w formie monografii. Praca zostata podzielona na 14
rozdziatéw a wykaz skrétéw, spis tresci i spis tabel i rycin pozwala na swobodne poruszanie sig w pracy.
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Wstep:

Wstep pracy w sposéb logiczny i usystematyzowany przedstawia zagadnienia dotyczace bolu oraz leku
i stresu. W pierwszym podrozdziale autor rozwija natomiast zagadnienia zwigzane z roznym
podejéciem do koncepcji medycyny jako takiej. Podrozdziat ten, w mojej ocenie nie do korica nawigzuje
do tematu pracy i jego obszerno$¢ powinna by¢ ograniczona. Ponadto wydaje sie ze porownanie
filozoficznych koncepcji medycyny do wspotczesnych zatozer evidence baced medicine jest
niefortunne i nie wnosi zadnej jakosci poznawcze;j.

Ogdblnie wstep napisany jest jednak czytelnie i spdjnie logicznie. Na uwagg zastuguje ostatni
podrozdziat w ktérym autor stara sig uzasadni¢ wybor tematu rozprawy i jego potencjalng wartosc
kliniczna.

Zatozenia i cele pracy:

Zatozenia rozprawy zostaty zaprezentowane w formie dwoch celéow gléwnych oraz az pigciu celow
szczegotowych. Niestety autor na etapie formutowania zatozerr nie wystrzegt sie drobnych
nieprawidtowosci redakcyjnych, ktére nieco utrudniaja 0golna przejrzystos¢. Niepotrzebne wydaje sig
na tym etapie przedstawianie wykonywanych analiz- co powinno znalez¢ sie w sekcji metodologicznej.
Cele okreélane przez autora jako jako ,analizy dodatkowe” mozna byto z powodzeniem przypisa¢ do
dwéch celéw gtdwnych jako ich rozwinigcie. Pomimo tych uwag zatozenia jednak dobrze koresponduja
z tytutem rozprawy.

Materiat i metody:

Badanie miato charakter prospektywny, a grupe badawcza stanowito 128 chorych poddanych
chirurgicznemu usunieciu migdatkow podniebiennych lub plastyki przegrody nosa w znieczuleniu
miejscowym. Kryteria wigczenie i wytaczenia z badania zostaty jasno i logicznie sformufowane. W
metodyce okre$lenia poziomu leku chorych, zastosowano 4 powszechnie stosowane skale
klasyfikacyjne oraz jedna bedaca autorska adaptacja klasyfikacji stomatologicznej. Natgzenie bolu
oceniano wg skali VAS. Niestety brakuje uzasadnienia wyboru metod oraz informacji dlaczego autor
zdecydowat sie na wybér az 5 réznych klasyfikacji i w jaki sposéb sig one uzupetniajg. Brak r rowniez w
tej sekcji wzmianki o badaniach laboratoryjnych badania poziomu kortyzolu oraz badaniach
przedmiotowych tetna oraz cisnienia tgtniczego.




Wyniki:

W tym rozdziale, autor przedstawia wyniki uzyskane w przebiegu badan. Zajmujg one niezwykle
obszerny ponad 50 stronicowy rozdziat. Biorgc pod uwage rozbudowana metodologie oraz mnogosc
poréwnywanych danych, przedstawianie wszystkich uzyskanych wynikéw w postaci graficznej jest
niepotrzebne i powoduje, ze rozdziat jest zbyt obszerny i nieco nieczytelny w odbiorze.

Dyskusja:

Dyskusja sporzadzona zostata w sposéb bardzo obszerny. Wszystkie uzyskane wyniki zostaty
zestawione z danymi z literatury. Cytowane pozycje z pisSmiennictwa zostaty dobrze dobrane z uwagi
zaréwno na aktualnosé jak i jakosc.

Podsumowanie:

Praca napisana jest poprawnie i zostata dobrze zredagowana pod wzgledem struktury. Nie odnotowuje sie
istotnych nieprawidfowosci stylistycznych. Omytki pisarskie oraz btedy interpunkcyjne sa sporadyczne. Na
uwage zastuguje liczna grupa badana oraz ztozona i zaawansowana metodyka, prawidtowo dobrana do zafozen
pracy. Uzyskane wyniki pozwolity na postawienie wnioskow ktére rowniez sa spdjne z celem rozprawy. Uzyskane
w pracy wyniki maja niewatpliwie wartoé¢ kliniczng i poszerzajg wiedze w zakresie poziomu leku u chorych
laryngologicznych leczonych zabiegowo w znieczuleniu miejscowym. Nieliczne uwagi krytyczne przedstawione
w recenzji nie wptywajg na generalny ksztatt pracy.

W zwigzku z powyzszym stwierdzam, iz praca spetnia wymagane kryteria i wnioskuje do Rady Dyscypliny Nauk
Medycznych Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu, o dopuszczenie lek. Stawomira
Sztandery do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art.13 ust.1 ustawy z dnia 14 marca 2003r. O stopniach

naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki (t.j. Dz.U. z 2017r., poz.1789)
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Kierownik Katedry Otolaryngologii i Chirurgii Szczekowo-Twarzowej
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