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Dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego oraz monotematycznego cyklu

publikacji pt.: ,,Neurozapalenie w chorobie Alzheimera — badanie roli amyloidu-p i
aktywnosci przeciwzapalnej nowych pochodnych 1,2-tiazyny w hodowlach komérek
neuronopodobnych”, wskazanych jako osiggni¢cie naukowe Pani dr Benity Wiatrak
z Katedry i Zaktadu Farmakologii Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego im.
Piastéw Slaskich we Wroclawiu w zwigzku z postepowaniem o nadanie stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki

farmaceutyczne.

Recenzji dokonano w oparciu o dokumenty, otrzymane zgodnie z Uchwatg Nr 15/2023 Rady Dyscypliny Nauki
Farmaceutyczne Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu z dnia 25 maja 2023 roku .

1. Dane ogoélne biograficzne

Dr Benita Wiatrak otrzymata tytul zawodowy inzyniera na Wydziale Podstawowych
Probleméw Techniki Politechniki Wroctawskiej w 2011 roku, na podstawie projektu
inzynierskiego pt. ,,Analiza EEG u pacjentéw z depresja", a w 2012 roku tytul magistra
inZyniera na podstawie pracy dyplomowe;j pt. ,,Analiza i wykrywanie zmian chorobowych na
zobrazowaniach galki ocznej” - wykonanej po ukoficzeniu studibw II stopnia w
Miedzywydzialowej Szkole Inzynierii Biomedycznej Akademii Goérniczo-Hutniczej w
Krakowie. Natomiast po zakonczeniu dziennych studiéw doktoranckich (w okresie 2014 —
2018) i obronie rozprawy doktorskiej pt. ,,Neuroprotekcyjne i neuroregeneracyjne dziatanie
wybranych polifenoli w hodowlach komérkowych w modelu neurodegeneracji typu
Alzheimera”, przygotowanej w Katedrze i Zaktadzie Podstaw Nauk Medycznych Uniwersytetu
Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroclawiu pod kierunkiem promotora prof, dr. hab.
Kazimierza Ggsiorowskiego - otrzymata stopiefi naukowy doktora nauk medycznych i nauk o

zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.



Poczatkowo (lata 2018 - 2020) pracowata jako asystent w Katedrze i Zakladzie Podstaw Nauk
Medycznych na Wydziale Farmaceutycznym Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich
we Wroclawiu, a nastgpnie jako asystent i od 2021 do chwili obecnej jako adiunkt w Katedrze i
Zakladzie Farmakologii Wydziatu Lekarskiego UMW.

Pani dr Benita Wiatrak wykazata si¢ takze istotng aktywno$cig naukowsg realizowanga w

wiecej niz jednej uczelni i podjela nastepujgce wspolprace:

e w 2015 roku z dr. inz. Romanem Szafranem z Zakladu Inzynierii Chemicznej na
Wydziale Chemicznym Politechniki Wroclawskiej, w wyniku ktérej opracowano
bioczipa do prowadzenia oceny cytotoksycznosci badanych zwigzkéw w gradiencie
stezen i zostalo zlozonych pi¢¢ wnioskéw patentowych do Urzedu Patentowego RP a 1
wniosek w 2018 r. zostal rozszerzony o ochron¢ migdzynarodows;

e z Instytutem Niskich Temperatur i Badan Strukturalnych im. Wlodzimierza
Trzebiatowskiego Polskiej Akademii Nauk, Oddzial Fizykochemii Biomedycznej w
ramach oceny biologicznej materialdw opartych na hydroksyapatycie;

z Zakladem Biogeochemii i Mikrobiologii Srodowiskowej Uniwersytetu

Przyrodniczego we Wroctawiu z dr inz. Elzbieta Ge¢barowska na temat aktywnosci
przeciwbakteryjnej i przeciwnowotworowej Solanum nigrum L.;
e z Katedra Biostruktury i Fizjologii Zwierzat Uniwersytetu Przyrodniczego we
Wroclawiu odno$nie wiokien Inianych i ich zastosowania do gojenia ran oraz
aktywnos$ci p/nowotworowej grzybéw nadrzewnych;
z Osrodkiem Badawczo-Naukowo-Dydaktycznym Choréb Otepiennych im. ks.

Kardynata Henryka Gulbinowicza w Scinawie w ramach wsp6lpracy mi¢dzynarodowej
z Department of Community Health and Nursing, Cihan University, w Iraku w celu

opracowania testow do oceny stopnia demencji..

Poza tym, dr Benita Wiatrak podj¢ta takze szeroka wspélprace w uczelni UMW, a
mianowicie:

e z Katedrg Morfologii i Embriologii Czlowieka, Zaklad Histologii i Embriologii
Wydzialu Lekarskiego odnosnie mozliwosci zastosowania szkieletow chitynowych
wyizolowanych z gabki morskiej Aplysina fistularis w biomedycynie; a wczeéniej w
2017 roku z dr inz. Agnieszkg Rusak odnosnie oceny zawartosci pierwiastkéw w zylach

glebokich, co zostato opublikowane w pracy;



e z Katedrg i Zaktadem Chemii Lekow Wydziatu Farmaceutycznego z dr hab. Piotrem
Swigtek wraz z zespolem w celu oceny p/zapalnej i p/nowotworowej nowych
syntetyzowanych zwigzkoéw;

e z Katedrg i Zakladem Chemii Nieorganicznej (obecnie Katedra i Zaklad Podstawowych
Nauk Chemicznych) Wydzialu Farmaceutycznego m.in. w projekcie badania
antyoksydacyjnych wiasciwosci pochodnych peptydow z rodziny odilorhabdins 1 ich
oddziatywania z biatkami;

e z Katedrg i Zakladem Bromatologii i Dietetyki (obecnie Katedra i Zakiad Dietetyki i
Bromatologii) Wydzialu Farmaceutycznego odnoénie wykorzystania olejow z rozy i
maliny, granatu, czarnej porzeczki oraz opuncji w gojeniu ran;

e z Katedrg Biologii i Biotechnologii Farmaceutycznej, Zaklad Biotechnologii
Farmaceutycznej Wydzialu Farmaceutycznego w poszukiwaniu zwigzku migdzy
cukrzycg typu II a chorobg Alzheimera oraz biomarkeréw do szybkiej diagnostyki
choroby Alzheimera;

e z Klinikg i Katedrg Gastroenterologii i Hepatologii Wydzialu Lekarskiego z dr hab.
Dorotg Wasko-Czopnik i dr Joanng Sarbinowska na temat eozynofilowego zapalenia

przelyku (opubl. 4 artykuly), opracowywala dane statystyczne.

2. Ocena osiggni¢¢ naukowo-badawczych

Analiza dorobku naukowego Pani dr Benita Wiatrak w oparciu o warto$§¢ punktacji
ministerialnej i wskaznik Impact Factor (IF) wskazuje na szczegélnie istotny jakoSciowo i
liczbowo rozw¢j naukowy. Przed doktoratem stanowil on: 4 opublikowane rozdziaty w
monografiach naukowych i 13 prac oryginalnych z IF = 6,276 o Iacznej punktacji
MNiSW/MEIN = 208. Natomiast po doktoracie dotyczyl on 53 prac, ktérych IF lacznie
wyniost 286,053 o lacznej liczbie punktéw MEIN = 6 610. Dodatkowo dorobek naukowy,
ktory stanowi podstawe do wnioskowania o stopiefi naukowy doktora habilitowanego obejmuje
cykl 5 publikacji o sumarycznym wskazniku Impact Factor = 25,974 a liczba punktéw MEIN
= 510 gdzie dr Benita Wiatrak we wszystkich publikacjach jest pierwszym autorem.
Lacznie calkowity dorobek naukowy stamowi 71 pozycji publikacji (IF=318,303) o Igcznej
liczbie punktéw MNiSW/MEIiN = 7328.
Jej liczba cytowan (bez autocytowan) wg bazy Web of Science Core Collection wynosi 243 a,
indeks Hirscha wg bazy Web of Science wynosi 9.
Publikacje, w ktorych dr Benita Wiatrak byla pierwszym autorem to 11 pozycji; z czego 8
pozycji w czasopismach znajdujacych na liScie JCR: oraz w 17 pracach byla autorem
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korespondencyjnym; zatem istotny udziat Habilitantki w Jej dorobku naukowym nie budzi

watpliwosci.

Caloksztalt dorobku naukowego charakteryzuja przede wszystkim nast¢pujace
nurty tematyczne:

e Dbadanie polifenoli i innych zwigzkdéw o potencjalnie réznych mechanizmach dzialania
na komorki neuronalne;

e badanic aktywno$ci antyoksydacyjnej, przeciwzapalnej, przeciwbakteryjnej i
przeciwnowotworowej réznych naturalnych zwigzkéw bioaktywnych z wykorzystaniem
hodowli komoérkowych i kultur tkankowych oraz linii komdrkowych pochodzenia
NOWOtWOrowego;

e oddziatywanie amyloidu-f (AB) w niskich stgzeniach w warunkach symulowanego
neurozapalenia w hodowlach komérek neuronopodobnych;

e aktywno$¢ nowych pochodnych 1,2-tiazyny o dziataniu przeciwzapalnym, w badaniach
in vitro, z zastosowaniem hodowli komérek neuronopodobnych;

e zastosowanie Inu jako Zrédla surowcowego preparatow biomedycznych;

e poprawy komfortu zycia i zdrowia pacjentow oraz wykrywanie wczesnych objawow

demencji.

Wyrazem aktywnosci naukowej Pani dr Benity Wiatrak byt takze udziat w 2 projektach

badawczych przed obrong doktoratu; w tym finansowanym przez Narodowe Centrum Badan i
Rozwoju (NCBiR) [l projekt], a w 2016 byla wykonawca projektu promotorskiego nr
STM.D130.16.036.
Po obronie rozprawy doktorskiej uczestniczyta jako wykonawca w 7 projektach naukowo-
badawczych finansowanych przez NCN [nr projektu 2012/06/M/NZ4/00138], Programu
Operacyjnego Inteligentny Rozw6j 2014-2020 wspoHinansowanego ze $rodkéw Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego [nr projektu POIR.04.01.01-00-0006/19], Ministerstwo
Edukacji i Nauki w programie ,,Regionalna Inicjatywa Doskonatoéci” (RID) [nr umowy
016/R1ID/2018/19] oraz w projektach finansowanych z subwencji przyznanej UMW [ projekt
nr SUBK.D040.22.030; projekt nr SUBK.D030.22.052; projekt nr SUBK.D080.22.062].

Podjeta takze miedzynarodowa wspélprace naukowa z brytyjskim Oddziatem Rehabilitacji
Kre¢gostupa 1 Mézgu w Londynie [Spinal Repair Unit, Department of Brain Repair and
Rehabilitation, University College London (UCL) Institute of Neurology] oraz wspélpracuje z
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Department of Psychology, College of Arts & Sciences, American University of Iraq w
Bagdadzie, gdzie bierze udzial w przygotowaniu zestawienia technik biologicznych i testow
psychologicznych, ktére pomagaja wykry¢ wezesne oznaki demencji.

Dr Benita Wiatrak przed uzyskaniem tytulu doktora wspdlprzygotowala 58 doniesien
zjazdowych zaprezentowanych na konferencjach naukowych, w tym 11 doniesien na konferencjach
miedzynarodowych, a po uzyskaniu stopnia naukowego doktora wyniki jej badan byly
prezentowane w postaci 10 doniesien zjazdowych na konferencjach naukowych, w tym 7 na

konferencjach miedzynarodowych.

Podsumowujgc dziatalno§¢ naukowo-badawcza Pani dr Benity Wiatrak mozna
stwierdzi¢, ze przez caly okres swojej pracy naukowej wykazywala wysoka aktywno$¢
badawczg, wykorzystujac wiedz¢ i umiejetnosci jakie nabyla podczas studiow bioinzynierii
medycznej i tworzyla nowoczesny warsztat badawczy w kierunku oceny wykorzystania
produktéw pochodzenia naturalnego do rozwigzywania probleméw zdrowotnych, co
potwierdza obecna wspoélpraca z irlandzka firmg biotechnologiczng Cellnutrition Health
(Galway, Ireland), posiadajaca doswiadczenie m.in. w dziedzinach immunologii, wirusologii i
medycyny komoérkowe;.

Obecnie Jej badania cechuje konsekwentne ukierunkowanie i koncentracja giéwnych
zainteresowan wokot patomechanizmu choroby Alzheimera i mozliwosci wptywu mikrobiomu
u ludzi na ryzyko, zapobieganie i leczenie tej nieuleczalnej obecnie choroby.

Na podstawie przedlozonego dorobku naukowego Pani dr Benity Wiatrak stwierdzam,
iz jest Ona dojrzalym, rozwijajacym si¢ naukowcem, posiadajagcym osiggniecia naukowe
udokumentowane warto$ciowymi, w wielu przypadkach nowatorskimi publikacjami i
wspdludzialem w patentach. Sg one przedstawione w publikacjach ogloszonych w

czasopismach o §wiatowym zasig¢gu.

3. Ocena osiaggni¢é naukowych stanowigcych podstawe postgpowania habilitacyjnego.
Choroba Alzheimera (AD) jest wysoce rozpowszechniong, wyniszczajaca i potencjalnie
Smiertelng chorobg neurodegeneracyjng z ograniczonymi mozliwo$ciami leczenia. AD jest
genetycznie zlozonym i heterogennym zaburzeniem z wieloplaszczyznowymi cechami
neuropatologicznymi, w tym ptytkami B-amyloidowymi, splatkami neurofibrylarnymi i
zapaleniem nerwéw. Pacjenci s3 zwykle diagnozowani w zaawansowanym stadium choroby,
co ogranicza mozliwo$ci wczesnej interwencji terapeutycznej. Wysitki na rzecz opracowania

lekéw ukierunkowanych na chorobg Alzheimera nie przyniosly skutecznych $rodkow
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modyfikujgcych przebieg choroby z wielu powodow, w tym znacznego przedobjawowego
uszkodzenia neuronéw, ktére jest spowodowane nagromadzeniem peptydu amyloidu f (A) i
nieprawidlowosciami biatka tau, szkodliwymi dziataniami niepozadanymi potencjalnych lekow
i nieodpowiednimi projektami badan klinicznych. Patogeneza AD obejmuje odkiadanie si¢
blaszek B-amyloidu i tworzenie neurotoksycznych oligomeréw peptydu p-amyloidu
(AB). Powoduje to powstawanie splatkow neurofibrylarnych (NFT) skiadajacych si¢ z
hiperfosforylowanego biatka zwigzanego z mikrotubulami, Tau (p-Tau), zapalenie nerwéw,
utrate neurondw i synaps, a ostatecznie poczatek demencji . Badania neuroobrazowe wykazaly,
ze blaszki B-amyloidowe zaczynajg odkladaé si¢ w moézgu na dekade lub dluzej przed
poczatkiem pogorszenia funkcji poznawczych. Chociaz sugeruje si¢, ze tworzenie plytek
amyloidowych w ludzkich mézgach jest kluczowym czynnikiem inicjujgcym patogenez¢ AD,
nadal nie sg3 w pelni zrozumiale wcze$niejsze zdarzenia, ktore prowadza do tworzenia piytek

AP i jego metabolizmu w mézgach.

Gloéwne biomarkery AD we krwi pacjentéw z AD ulegaja znaczgcym zmianom we wczesnych
stadiach choroby. Analiza krwi wzglednej zawartoSci AP 421 AP 40 okazala si¢ zdolna do
identyfikacji amyloidozy u os6b przedobjawowych, w wigkszosci z prawidlowymi funkcjami

poznawczymi, z jeszcze wigksza czuloscig niz PET.

Gl6wnym pytaniem, na ktore nalezy teraz odpowiedzie¢, jest to, czy terapie majgce na celu
zlagodzenie stanu zapalnego ukladu nerwowego i zwyrodnienia ukladu nerwowego
spowodowanego stanem zapalnym ukladu nerwowego, begda skuteczniejsze w leczeniu
objawéw AD niz te ukierunkowane na nieprawidlowa proteostaze (blaszki i splatki).
Proteostaza, to réwnowaga w zlozonej sieci szlakow istotnych dla funkcjonowania i
zywotnosci komorek. Zalezy ona od stezenia, zwijania i interakcji biatek od momentu syntezy
do ich degradacji. Niezdolno$¢ komérek do utrzymania proteostazy jest oznakg starzenia si¢ i
chor6b zwigzanych z wiekiem, takich jak AD, to istnieje hipoteza, jakoby jej utrzymanie mogio

opdzniaé proces starzenia si¢ i wystgpowanie choroby lub jej zapobiegag.

Obecny zakres publikacji naukowych nie wyjasnia w pelni tego problemu ze wzgledu na
heterogeniczno$¢ AD i ztoZzong naturg mézgu. Skuteczne odkrywanie i opracowywanie lekéw
wymaga dobrze skoordynowanych badaf czynnikow molekularnych, komérkowych i
genetycznych zaangazowanych w neuropatogenezg AD, jak réwniez oceny powigzan miedzy

moézgiem a obwodowym ukladem odpornosciowym.



Przedstawione przez Habilitantke badania doskonale wpisujg si¢ w poszerzenie tego

zakresu wiedzy.
Podstawowy nurt badan, w postaci wybranych przez Panig dr Benit¢ Wiatrak pigciu

publikacji naukowych o Iacznym IF= 25,974; pkt Ministerstwa Edukacji i Nauki = 510,
ktérym nadata tytut: ,,Neurozapalenie w chorobie Alzheimera — badanie roli amyloidu-f i
aktywnosci przeciwzapalnej nowych pochodnych 1,2-tiazyny w hodowlach komérek
neuronopodobnych” - stanowi podstaw¢ postgpowania habilitacyjnego.

Wszystkie przedstawione prace stanowig oryginalne doniesienia naukowe stanowigcych cykl 5
powigzanych tematycznie artykutow naukowych opublikowanych w latach 2021-2022; w tym
4 prace oryginalne i 1 praca przegladowa.

W dokumentach przedstawionych do opiniowania Pani dr Benita Wiatrak okreslita swoj
wiodgcy wklad zarowno w odniesieniu do koncepcji prac, jak i ich opracowania oraz
zamies$cita podpisane przez wszystkich pozostatych wspélautoréw informacje o ich udziale w

pracy, w ktorych Habilitantka byta we wszystkich w/w publikacjach pierwszym autorem.

Przedmiotem badan wybranego cyklu prac, tak jak wskazala Habilitantka, byly
zagadnienia:

1. ocena oddziatywania niskich st¢zen (0,001-1,0 uM) amyloidu-8 w hodowlach komérek
neuronopodobnych oraz podobnych do mikrogleju preinkubowanych z lipopolisacharydem
(LPS) [H2];

2. ocena wplywu réznych fragmentéw AP w niskich st¢zeniach (0,001-1,0 pM) w
hodowlach komérek neuronopodobnych preinkubowanych z LPS i marker6w stresu
oksydacyjnego [H3];

3. wyjasnienie wplywu niskich stgZen (nanomolowych) AB1-40, AB1-42 i AB25-35 na
peknigeia dwuniciowego DNA po aktywacji komérek przez NMDA (kwas N-metylo-
D-asparaginowy) [H4];

4. ocena oddziatywania nowych pochodnych 1,2-tiazyny w hodowlach komoérek
neuronopodobnych w warunkach symulowanego neurozapalenia oraz mozliwosci ich

przenikania przez barier¢ krew—mozg [H5].

Natomiast praca przegladowa "The role of the microbiota-gut-brain axis in the development
of Alzheimer’s disease [H1] wiaczona do cyklu habilitacyjnego zawiera dane dotyczace

zwigzku pomigdzy mikrobiomem jelitowym i stanem zapalnym nerwéw a rozwojem
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choroby Alzheimera. W publikacji oméwiono réwniez role jako$ci diety i zmiany
mikrobiomu w zapobieganiu, a takze lagodzeniu choroby Alzheimera oraz opisano problem
standw zapalnych nerwéw, ktére moga by¢ skutkiem zaburzefi mikrobiomu. Habilitantka
wnioskuje, ze poprawa mikroflory jelitowej moze byé¢ nowym kierunkiem w badaniach nad
leczeniem choréb neurodegeneracyjnych, w tym AD. Probiotyki, prebiotyki i dieta
§rodziemnomorska moga przyczynié si¢ do poprawy funkcji poznawczych i zahamowania
rozwoju demencji , ale konieczne sg dalsze badania dotyczace zrozumieniu patomechanizmu

choroby Alzheimera oraz skutecznych terapii Zywieniowych czy farmakologicznych.

1. Ocena oddzialywania niskich stezen (0,001-1,0 pM) amyloidu-p w hodowlach komérek
neuronopodobnych  oraz  podobnych do  mikrogleju preinkubowanych z
lipopolisacharydem (LPS) [pubLH2] zostala wykonana na komérkach neuronalnych i
mikrogleju. W badaniu wykorzystano dwie linie komérkowe: komoérki PCi2 oraz komérki
THP-1, ktére inkubowano z LPS w stezeniach 1-100 pM, a nastepnie z A =W steZeniu 0,001
pM lub 1,0 pM. W obu badanych liniach komérkowych zaobserwowano stymulacje proceséw
naprawczych w obecnosci AB, spadek poziomu wolnych rodnikow i liczby uszkodzen DNA w
poréwnaniu z kulturami kontrolnymi oraz aktywno$¢ neurotroficzng AB. Z przedstawionych
badarh wynika, ze w niskich stezeniach AB moze oddzialywa¢ ochronnie na neuronopodobne

komorki PC12 wstepnie potraktowane LPS.

2. Ocena wplywu réznych fragmentéw AP w niskich stezeniach (0,001-1,0 pM) w )W
hodowlach kemérek neuronopodobnych preinkubowanych z LPS i markeréw stresu
oksydacyjnego [ publ. H3] zostata przeprowadzona na zréznicowanych komorkach SH-SY5Y,
stanowiacych model komoérek neuronalnych. Fragmenty amyloidu-B, w stezeniach 0,001, 0,11
1,0 uM, wykazaly przeciwutleniajace wiasciwosci AP, ktoére moga chroni¢ neurony przed
niszczacym dziataniem zapalenia nerwow, a szczeg6nie silniejsze dziatanie antyoksydacyjne
fragmentu 1-40 obecnego w szerszym zakresie st¢zen w poréwnaniu z pozostatymi badanymi

fragmentami 25-35 i 1-42.

3. Wyjasnienie wplywu niskich stezefi (nanomolowych) Ap1-40, Ap1-42 i Ap25-35 na
pekniecia dwuniciowego DNA po aktywacji komérek przez NMDA (kwas N-metylo-D-
asparaginowy) [publ. H4] wykonano po inkubacji zréznicowanych komoérek PC12. Wéréd
wielu bialek amyloidogennych w organizmie, zdolno$¢ wigzania si¢ z DNA jest
charakterystyczna dla peptydow B-amyloidowych. W pracy wykazano, Ze peptydy amyloidowe

w stezeniach nanomolowych zmniejszaja pgknigcia dwuniciowego DNA po aktywacji neuronu
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przez NMDA. Wplyw A na redukcje peknieé¢ dwuniciowych po stymulacji komorek przez
NMDA wskazuje, Ze w stezeniach zblizonych do fizjologicznych peptydéw amyloidowych,
moze zmniejsza¢ mobilizacje odpowiedzi neuronalnej na bodZce. Badanie pozwolito
zbada¢ potencjalny wplyw AP na procesy dlugotrwatego wzmacniania sily polaczen
synaptycznych miedzy neuronami we wczesnych stadiach choroby Alzheimera. Proces

ten jest gléwnym mechanizmem komérkowym odpowiedzialnym za uczenie sie i

Zapamigtywanie.

4. Ocena oddzialywania nowych pochodnych tricyklicznych 1,2-tiazyny w hodowlach
komérek mneuronopodobnych w warunkach symulowanego neurozapalenia oraz
mozliwosci ich przenikania przez barier¢ krew—mézg [publ. H5] wykazala, Zze badane
zwigzki zmniejszaty stres oksydacyjny i nitrozowy wywolany aktywacja liposacharydem, jak i
w supernatancie mikrogleju, a takze zmniejszaly uszkodzenia DNA. Nowe tricykliczne
pochodne 1,2-tiazyny wywieraly dzialanie neuroregeneracyjne w modelu zapalenia nerwow,
przypuszczalnie poprzez hamujacy wptyw na aktywnos¢ cyklooksygenazy oraz redukcje stresu
oksydacyjnego i nitrozacyjnego. Wiadomo powszechnie, ze stres oksydacyjny jest
zaangazowany w rozw0j wielu choréb, a takze w proces starzenia. Stres
nitrozacyjny wystepuje, gdy wytwarzanie wolnych form azotu w ukladzie przekracza jego

zdolnos$ci do ich neutralizacji i eliminacji.

Przedstawione przez Panig dr Benite Wiatrak wyniki badan, szczegélnie dotyczace
mozliwosci wykorzystania pochodnych tricyklicznych 1,2-tiazyny do badah w zastosowaniu
leczenia choroby Alzheimera w r6znych stadiach choroby, mogtaby wskazaé grup¢ docelowa
pacjentéw, w ktdrej takie interakcje przynosza najlepsze efekty.

Poza tym, jak dotad wysitki majgce na celu leczenie choroby Alzheimera byly marginalnie
skuteczne w radzeniu sobie z objawami, ale zasadniczo nie mialy wplywu na modyfikacje

postepu choroby.

Opublikowane przez Panig dr Benit¢ Wiatrak wyniki badan wybranego cyklu prac
wnoszg nowy, bardzo cenny wklad w rozwdj nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dziedzinie
nauki farmaceutyczne, poprzez badanie zmian we wczesnych stadiach choroby Alzheimera i
mozliwosci zastosowania nowych zwigzkéw, pochodnych tricyklicznych 1,2 - tiazyny do
jej leczenia. Sa one punktem wyjsécia do podobnych eksperymentéw i mogg stanowi¢ warto$¢

poréwnawczg przysztych badan tego typu.



Na podstawie przedlozonego dorobku naukowego stwierdzam, Ze Pani dr Benita
Wiatrak jest naukowcem z bardzo dobrze dopracowanym warsztatem badawczym i
posiada osiggni¢cia naukowe udokumentowane wartoSciowymi oraz nowatorskimi

publikacjami.

4. Ocena dzialalnosci dydaktyczno-organizacyjnej

Pani dr Benita Wiatrak prowadzila bezpoérednio zajecia dydaktycznych na
Uniwersytecie Medycznym we Wroclawiu, w latach 2015 — 2020 prowadzila zajg¢cia dla
studentow Wydzialn Farmaceutycznego z fizjologii (¢wiczenia), anatomii (¢wiczenia) i
Patofizjologii (¢wiczenia i seminaria). W roku akademickim 2014/2015 prowadzila zajgcia
seminaryjne ,,Chirurgia eksperymentalna i biomateriaty” dla studentow Wydzialu Lekarsko-
Stomatologicznego oraz studentow English Division — Faculty of Dentistry a w roku
akademickim 2019/2020 dla studentéw Wydz. Farmaceutycznego - zajecia fakultatywne
»~Produkty lecznicze terapii zaawansowanej”. Natomiast od roku 2020/2021 prowadzi dla
studentéw farmacji IV roku zajecia z farmakologii i farmakodynamiki (¢wiczenia).

Posiada dodatkowe do$wiadczenie dydaktyczne jako wspélorganizator warsztatow dla
ucznidw szkot ponadpodstawowych oraz jako wykladowca prowadzacy szkolenie
pracownikéw pracowni cytologicznej poza uczelnig (,,JZER-MED” Sp. z o0.0. z siedzibg w
Szklarskiej Poregbie). Czterokrotnie brata aktywny udziat w Dolnos$lgskich Festiwalach Nauki.

W latach 2020 — 2021 byla promotorem 5 prac magisterskich, a wczeéniej w latach

2018-2020 byta opiekunem bezposrednim 3 prac magisterskich.
Aktualnie jest promotorem pomocniczym w przewodzie doktorskim lekarza — Pana Michala
Tyliszczaka p.t.. ,,Ocena neuroprotekcyjnego i neuroregeneracyjnego dzialania bakterii
probiotycznych izolowanych z tradycyjnych produktow organicznych w modelu in vitro choroby
Alzheimera" w ramach szkoty doktorskiej na UMW.

Jest czlonkiem 3 Towarzystw Naukowych: Polskiego Towarzystwa Farmakologicznego —
Oddziat Wroctawski, Europejskiego Zwiazku Towarzystw Farmakologicznych EPHAR i
Migdzynarodowej Unii Farmakologii Podstawowej i Klinicznej [UPHAR.

Ponadto, byla recenzentem 18 prac naukowych, w tym 16 publikowanych w czasopismach
o0 zasiggu mi¢dzynarodowym

W uznaniu zastug za wazne i tworcze osiggni¢cia w pracy naukowej w latach 2020 - 2022
otrzymalta 13-krotnie nagrody zespolowe i 5-krotnie nagrod¢ indywidualng Rektora
Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroclawiu.
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5. Wniosek koncowy

Zakres dokonan naukowych Pani dr Benity Wiatrak, w dziedzinie nauk medycznych i
nauk o zdrowiu, w dyscyplinic nauki farmaceutyczne oraz szeroki zakres umiejgtnosci
analitycznych zwigzany ze stosowanym warsztatem badawczym, w pelni potwierdza dojrzalos¢
naukowg Habilitantki i gotowos¢ do podjecia samodzielnej pracy naukowo-badawczej.

Oceniajac pozytywnie caloksztalt osiggnie¢ naukowych, dydaktycznych i organizacyjnych
Pani dr Benity Wiatrak stwierdzam, ze spelnia formalne wymogi stawiane kandydatom do
stopnia naukowego doktora habilitowanego zgodnie z Ustawg z dnia 20 lipca 2018 r." Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce"” (Dz.U.2020.85 , Art.219).

Z pelnym przekonaniem przedkiadam Panu Przewodniczacemu i Wysokiej Radzie
Dyscypliny Nauk Farmaceutycznych Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we
Wroclawiu wniosek o kontynuowanie postegpowania w sprawie nadania Pani dr n. med. i
n. o zdr. Benicie Wiatrak stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.

Whnosz¢ takze o wyrdimienie rozprawy habilitacyjnej, bo zapewnienie skutecznego
leczenia ludziom, Zyjacym z wyniszczajacg chorobg taka jak choroba Alzheimera, jest
ogromnym wyzwaniem, przed ktérym staneli klinicysci i naukowcy od czasu pierwszego
opisu choroby przez Aloisa Alzheimera w 1906 r. Co wigcej, zapobieganie chorobie
Alzheimera jest r6wnie wazne, poniewaz nasze spoleczenstwo starzeje si¢, zwigkszajac w
ten sposob czestos¢ wystepowania tej choroby wraz z wiekiem. Jak dotad, wysitki majgce

na celu leczenie tej choroby byly marginalnie skuteczne w radzeniu sobie z jej objawami,
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ale zasadniczo nie mialy wplywu na modyfikacje¢ postepu choroby.




