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Recenzja rozprawy doktorskiej

"Mozliwosci zmniejszenia dawki promieniowania w badaniach tomografii
komputerowej wykonywanych przed przezskérnym wszczepieniem zastawki

aortalnej”

lek. Barttomiej Kedzierski

Wprowadzenie do rutynowej diagnostyki klinicznej, pod koniec lat 80-tych
wielorzedowej tomografii komputerowej (MDCT) zapoczatkowato staty wzrost ilosci
wykonywanych badan. Jednoczes$nie dawki promieniowania pochtonigte przez tkanki
w trakcie badania TK sg jednymi z najwyzszych w diagnostyce radiologiczne;.

Zwigkszanie liczby wykonywanych skanowan i zwigzana z nimi wysoka dawka
efektywna sprawiaja, ze badania te majg najwigkszy procentowy udziat w ekspozycji

na promieniowanie. Co wiecej, ryzyko indukcji nowotworow specyficznych dla

‘ 1



narzadéw wzrasta wraz ze wzrostem ilosci wykonywanych badan i szacuje sig, ze
blisko 2% nowotworéw moze byé spowodowana bezposrednim dziataniem
promieniowania jonizujgcego wykorzystywanego podczas badan tomograficznych.
Pomimo, Ze ryzyko dla pojedynczego pacjenta nie jest zbyt wysokie, to jednak rosngca
liczba oséb poddawanych badaniom diagnostycznym przektada si¢ na zwiekszenie w
catej populacji bezwzglednej liczby nowotworéw bedgcych skutkiem ekspozycji na
promieniowanie. f

Zwezenie zastawki aortalnej jest najczestszg nabytg wadg serca. Dotyczy
przede wszystkim osob starszych, a w zwigzku z wydtuzaniem sig oczekiwanej
diugosci zycia populacji $wiatowe] czestos¢ wystgpowania tej wady bedzie rosta.

Farmakoterapia stenozy aortalnej jest malo skuteczna. Szeroko
rozpowszechnionym sposobem leczenia tej wady serca jest klasyczny zabieg
operacyjny polegajacy na wymianie zwezonej zastawki. Niestety, duza cze$¢ chorych
z tym typem schorzenia nie moze by¢ poddana leczeniu kardiochirurgicznemu z uwagi
na choroby wspdlistniejgce, ktére czesto towarzyszg podesztemu wiekowi.
Alternatywnym rozwigzaniem dla tej grupy pacjentéw jest przezcewnikowe
wszczepienie zastawki aortalnej (ang. Transcatheter Aortic Valve Implantation —
TAVI).

Aby prawidlowo rozpozna¢ stenozg aortaing i zakwalifikowa¢ pacjenta do
zabiegu maloinwazyjnego niezbedna jest wysokospecjalistyczna diagnostyka
obrazowa.

Wielorzedowa tomografia komputerowa daje mozliwos¢ doktadnej oceny
pierécienia aortalnego i opuszki aortalnej, lokalizacji ujs¢ tetnic wiencowych oraz
morfologii aorty wstepujgcej. Ponadto pozwala na oceng tetnic stanowigcych
potencjalna droge dostgpu naczyniowego (tgtnice udowe czy podobojczykowe).
Istotna jest réwniez analiza catej drogi, przez ktérg przechodzi system doprowadzajacy
zastawke pod kgtem istotnej miazdzycy i innych patologii (lub anomalii) naczyniowych.
Niemniej istotng zaleta badania TK jest mozliwo$¢ zobrazowania dodatkowych
patologii w obszarze skanowania (np.: zmiany nowotworowe).

Majac na uwadze fakt statego wzrostu iloéci badan tomograficznych zwigzanych
z diagnostyka stenozy aortalnej szczegdlnie istotne staje si¢ opracowanie
wiarygodnych i rzetelnych metod pozwalajgcych na podjgcie dziatan majacych na celu
redukcje ryzyka radiacyjnego czy tez modyfikacje powszechnie uzywanych protokotéw

badawczych.



Lek. Barttomiej Kedzierski w swojej pracy doktorskiej podjgt sie rozwigzania
czterech probleméw naukowych zwigzanych =z wykorzystaniem tomografii
komputerowej w diagnostyce kardiologiczne;:

1) mozliwosci optymaiiiacji dawki promieniowania jonizujgcego w
badaniach tomografii komputerowej w procedurze kwalifikacji do zabiegu TAVI,

2) oceny srednich dawek promieniowania jonizujgcego w
standardowych badaniach TK serca i duzych naczyn wykonywanych w
procedurze kwalifikacji do zabiegu TAVI,

3) poszukiwania zaleznosci pomigedzy dawka promieniowania
jonizujgcego a powtarzalnosciga pomiaréow wymiaréw zastawki aortalnej w
badaniach tomograficznych w procedurze kwalifikacji do zabiegu
przezcewnikowego wszczepiania zastawki aortalnej wraz z oceng wplywu
potencjalnej redukcji dawki na powtarzalnos¢ wymiarowania zastawki,

4) mozliwosci estymacji wartosci wskaznika uwapnienia zastawki
aortalnej w oparciu o faze angiograficzng badania TK wykonywanego w
procedurze kwalifikacji do zabiegu endowaskularnego, z jednoczesng oceng
mozliwosci redukcji dawki promieniowania jonizujgcego w wyniku tej estymaciji.

Przedstawiona mi do recenzji praca doktorska stanowi spdjny tematycznie cykl
trzech publikacji o tgcznym wspétczynniku oddziatywania (ang. Impact Factor) ponad
8, ktdre stanowig probe rozwigzania wyzej przedstawionych probleméw naukowych:
1. Barttomiej Kedzierski; Piotr Macek; Barbara Dziadkowiec-Macek; Krystian
Truszkiewicz; Rafat Poreba; Pawet Gacé. Radiation Doses in Cardiovascular
Computed Tomography. Life 2023, 13, 990
2. Bartlomiej Kedzierski, Pawet Ga¢, Martyna G%oéna,-RafaJr Poreba, Krystyna
Pawlas. Radiation dose and repeatability of aortic valve measurement by
multidetector row computed tomography to assess eligibility for transcatheter
aortic valve implantation. Adv Clin Exp Med. 2020 Aug;29(8):983-992. doi:
10.17219/acem/123624. PMID: 32853487
3. Pawetl Gaé, Barttomiej Kedzierski, Piotr Macek, Krystyna Pawlas, Rafat Porgba.
Estimation of Aortic Valve Calcium Score Based on Angiographic Phase Versus
Reduction of lonizing Radiation Dose in Computed Tomography. Life (Basel).

2021 Jun 23;11(7):604. doi: 10.3390/life11070604. PMID: 34201824, PMCID:
PMC8305341



Nalezy zauwazy¢, iz Doktorant jest pierwszym autorem w dwoch publikacjach
a pisma, w ktérych opublikowane zostaty wyniki badan reprezentujg dobry poziom
naukowy. Warto podkresli¢, ze dwa artykuty sg pracami oryginalnymi (ang. original
research), jedna za$ to praca przegladowa (ang. review) istotna z punktu widzenia
poznawczego jak i klinicznego.

Praca doktorska sklada sie ze streszczenia cyklu prac w jezyku angielskim i
polskim, kopii w/w. prac oraz o$wiadczen wspotautorow w zakresie ich aktywnosci w
ramach przygotowania poszczegolnych artykutow naukowych. Recenzowana
dysertacja doktorska zatem spetnia wymogi ustawowe ,sp6jnego tematycznie zbioru
artykutow opublikowanych lub przyjetych do druku w czasopismach naukowych,
okreslonych przez ministra wtasciwego do spraw nauki na podstawie przepiséw
dotyczacych finansowania nauki”.

W pierwszej z prac Doktorant szczegétowo przyblizyt aktualne poglady na
temat wplywu promieniowania jonizujgcego na organizmy zywe oraz sposoby
szacowania dawek. Ponadto dokonat skrupulatnego przegladu doniesien z duzych
analiz dotyczacych radiacji w badaniach TK tegtnic wiencowych jak réwniez przed
planowanymi zabiegami TAVI. W koncowej czgsci pracy pogladowej przedstawione
zostaly niezmiernie interesujgce badania, ktére wskazujg na potrzebe podwyzszenia
wartosci wspé}'czynnika konwersji narzadowej dla badan tomograficznych uktadu
krazenia do wartosci 0,0264-0,03 mSv/mGy*cm zamiast dotychczasowych 0,014-
0,017 mSv/mGy*cm, ktore bezposrednio przyjeto ze standardowych badan TK klatki
piersiowe],

W drugiej z prac Doktorant oceniat zalezno$ci migdzy dawkg promieniowania
jonizujgcego a powtarzalnoscia pomiaréw wymiarow aorty z wykorzystaniem
wielorzedowe]j tomografii komputerowej badan serca i duzych naczyn, w ramach
standardowe]j kwalifikacji do zabiegéw TAVI. Jednym z ciekawszych wnioskow
przeprowadzonego badania jest ten, ze wielkos¢ dawki promieniowania w rutynowych
badaniach TK wykonywanych w procesie kwalifikacji do TAVI zasadniczo nie wptywa
na powtarzalno$¢ pomiaréw zastawki aortalnej, co uzasadnia proby wykonywania tych
badan z zastosowaniem nizszych dawek promieniowania. Ponadto, pewng nowoscig
pracy jest to, iz przedstawione wyniki badan sg pierwszg naukowg probg okreslenia
korelacji pomiedzy dawka promieniowania jonizujgcego, a powtarzalnoscig pomiarow
aorty za pomocg badan TK wykonywanych w celu standardowej oceny kwalifikacji do

przezcewnikowanego wszczepienia zastawki aortalne;.



W trzeciej z prac Doktorant zajgt sie mozliwosciami szacowania wskaznika
uwapnienia zastawki aortalnej jedynie na podstawie fazy angiograficznej badania TK,
a o za tym idzie mozliwosciami obnizenia dawki promieniowania jonizujgcego.
Niezmiernie wazng przestankg tej bracy jest ta, ze opierajgc sie wytgcznie na fazie
angiograficznej badania skutecznie mozna oceni¢ stopien uwapnienia zastawki
aortalnej, co istotnie redukuje dawkg promieniowania jonizujgcego na jakg narazony
jest pacjent.

Na podstawie przeprowadzonych badan Doktorant potwierdzit przydatnosc
badania TK przed planowanym zabiegiem TAVI. Ponadto zwrécit uwage jak
niezmiernie istotnymi, a zarazem skomplikowanymi sg zagadnienia zwigzane z
ochrong radiologiczng pacjenta. Na szczegolne uznanie dla wykonane] przez
Doktoranta pracy nalezy uznaé zaproponowane przez Niego sposoby umozliwiajgce
zmniejszenia dawki promieniowania oraz mozliwosci dodatkowego wykorzystania na
tym polu standardowych, powszechnie stosowanych protokotéw badawczych. Nalezy
zatem uznaé, ze otrzymane rezultaty sg interesujgce i znajdg zastosowanie w
codziennej praktyce klinicznej.

W podsumowaniu stwierdzam, ze cykl publikacji sktadajgcy sig¢ na rozprawe
doktorskg lekarza Barttomieja Kedzierskiego jest spojny. Doktorant wykazat sig
umiejetnoscig rozwigzywania probleméw naukowych. Bibliografia jest wiasciwie
dobrana, a cato$¢ wskazuje na bardzo dobry warsztat naukowy kandydata do stopnia
doktora.

Stwierdzam, ze przedlozona do recenzji rozprawa doktorska lekarza
Barttomieja Kedzierskiego spetnia warunki okreslone w art.13 ust.1 ustawy z dnia 14
marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym' oraz o stopniach i tytule w
zakresie sztuki (Dz.U. Nr 65, poz. 595, z pdzn. zm.). Tym samym zwracam si¢ do
Wysokiej Kapituty Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego im.
Piastow Slgskich we Wroctawiu o dopuszczenie Pana Barttomieja Kedzierskiego do
dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Jednoczesnie zgtaszam wniosek o wyréznienie pracy ze wzgledu jej bardzo

wysokg warto$¢ poznawczg i naukowa.

dr hab. n. med. Arkadiusz Szarmach
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