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Ocena

dr n. med. Julii Rudno-Rudzinskiej

w postepowaniu o uzyskanie stopnia naukowego doktora habilitowanego

Dr n.med. Julia Rudno-Rudzinska ukonczyta studia medyczne w roku 2004 na Wydziale
Lekarskim Akademii Medycznej we Wroctawiu.

Staz podyplomowy odbyla w Dolnoslaskim Centrum Onkologii we Wroctawiu w latach
2004-2006. Nastepnie podjeta prace w Pogotowiu Ratunkowym we Wroclawiu, gdzie
pracowata do roku 2008. W roku 2008 rozpoczeta prace w Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym, w Il Katedrze i Klinice Chirurgii Ogolnej i Chirurgii Onkologicznej
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego we Wroclawiu poczatkowo jako rezydent, a nastgpnie
od roku 2013 na stanowisku starszego asystenta i adiunkta w Katedrze i Klinice.

W roku 2013 uzyskata tytut z zakresu chirurgii ogolnej — kierownik specjalizacji prof. dr
hab.med. Wojciech Kielan, a w roku 2016 tytul specjalisty z zakresu chirurgii onkologicznej
— kierownik specjalizacji Prof. dr hab.med. Marek Be¢benek.

W latach 2007-2012 odbytla studia doktoranckie w II Katedrze i Klinice Chirurgii Ogdlnej i
Chirurgii Onkologicznej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu, ktore zostaty zakonczone
obrong rozprawy doktorskiej, pt. "Limfangiogeneza w raku zotadka™. Promotorem rozprawy

byt prof. dr hab.med. Wojciech Kielan.

Ocena osiagniecia naukowego wynikajacego z ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o

szkolnictwie wyzszvm i nauce (Dz.U. z 2022 r. poz. 574)

Do oceny przedlozono cykl pigciu oryginalnych publikacji spojnych tematycznie i

zatytulowanych: ,, Personalizacja leczenia raka trzustki”. We wszystkich pracach dr Julia



Rudno-Rudzinska jest pierwszym autorem, zostaty one opublikowane po uzyskaniu stopnia
doktora nauk medycznych, a tgczna punktacja IF wynosi 12,221 oraz 360 punktow MEIN.
Cykl prac otwiera praca opublikowana w Chinese Journal of Cancer Research 2017, 29, 4
(303-32=12) IF 3,689, MEIN 20, pt. ,, A review on Eph/ephrin angiogenesis and
lymphangiogenesis in gastric, colorectal and pancreatic cancers”. Praca ta stanowi przeglad
piSmiennictwa na temat Eph/ephrin, ktory ma znaczenie przy angiogenezie i progres;ji
nowotworu, w tym raka trzustki.

W drugiej pracy opublikowanej w Applied Sciences 2020, 10, 15; IF 2.69, MEiN 100,
pt. "The first study of irreversible electroporation with calcium ions and chemotherapy in
patients with locally advanced pancreatic adenocarcinoma ™ autorka omawia dwa przypadki
zaawansowanego raka trzustki leczone nowatorska metoda elektroporacji jonami wapnia.,
ktora polega na umieszczeniu elektrod w tkance guza i podawaniu krotkich impulsow
elektrycznych (do 100 milisekund) o natezeniu pola elektrycznego w zakresie 1500 do 3000
V/em. Wywotana tym rearanzacja blony komorkowej otwiera dodatkowe drogi transportu
zarowno dla pojedynczych jondw. jak i innych czasteczek. np. lekdw. Nastepuje gwattowna
zmiana potencjatu blony komoérkowej i zaburzenie jej funkcji ochronnej. Takie zaburzenia
homeostazy komdrki powoduje jej $mier¢ poprzez apoptoze. W pracy analizowano
bezpieczenstwo metody, jej skutecznos¢ oraz roznice w przebiegu pooperacyjnym u obu
pacjentow. Podstawowym wnioskiem i r6znicg pomiedzy oboma przypadkami byt czas
podania jonéw wapnia. Podanie ich przed procedurg moze powodowaé zmiany
przewodnictwa w obrebie guza. Procedura wydaje si¢ by¢ obiecujgca w wybranych
przypadkach.

Praca trzecia opublikowana w Advances in Clinical and Experimental Medicine 2021, 30, 7,
765-770; 1F 1,727; MEIN 70 zatytulowana “Effects of calcium electroporation,
electrochemotherapy and irreversible electroporation on quality of life and progression free
survival in patients with pancreatic cancer: IREC clinical study” jest opisem projektu
polegajacego na leczeniu pacjentéw z rakiem trzustki trzema metodami odwracalng i
nieodwracalng elektroporacja, elektroporacja wapniowa oraz elektrochemioterapia z
dozylnym i doguzowym podawaniem bleomycyny. Wyniki pracy beda opublokowane po
zakonczeniu badania.

Kolejna praca zatytulowana ,, New therapeutic strategy. personalization of pancreatic cancer
treatment — irreversible electroporation (IRE), electrochemotherapy (ECT), an calcium
electoroporation (CakEP) — a pilot preclinical study ™ opublikowana w Surgical Oncology

2021, 38 IF 2.388, MEIN 100 dotyczyta grupy 13 pacjentow kwalitikowanych do zabiegu w



roznych stadiach zaawansowania klinicznego raka oraz w roznym momencie terapeutycznym.
W pracy analizowano bezpieczenstwo, catkowity czas przezycia, probowano poréwnaé
metody miedzy sobg oraz wyselekcjonowac pacjentow do odpowiedniej metody. Wszystkie
metody uznano za bezpieczne, jednak wymagaja dalszych badan.

Ostatnia praca z cyklu zatytutowana ,, Predicting the chemosensitivity of pancreatic camcer
cells as a personalized therapy” opublikowana w Advances in Clinical and Experimental
Medicine 2022, 31 (9): 1049-1053; IF 1,727, MEIN 70 dotyczy hodowli komdrkowych z
guzow pobieranych bezposrednio od pacjentow i ustalenia na tej podstawie
chemiowrazliwosci komorek nowotworowych w terapii zindywidualizowanej. Temat ten
stanowi bardzo ciekawy kierunek badan naukowych i jest w fazie rozwijania go przez
kandydatke.

Analizujgc prace przedstawione jako osiagnigcie naukowe dr n. med. Julii Rudno-Rudzinskiej
nie sposob nie zauwazy¢ ich nowatorstwa i praktycznego zastosowania w dziedzinie chirurgii
onkologicznej . Swiadczy to o jej ogromnym zaangazowaniu naukowym i poznawczym. Co
wigcej wszystkie prace zostaly opublikowane w przeciggu ostatnich lat i sg bardzo ..na czasie”
jesli chodzi o zagadnienia zwiazane z leczeniem pacjentéw chorych na raka trzustki. Czes¢ z
tych prac powstala przy wspotpracy osrodkéw zagranicznych, ze wymienie tu prof. Julie Gehl

z Zealand University Hospital, Departament of Clinical Oncology and Palliative Care, Dania.

Pozostale osiagniecia naukowo-badawcze, dydaktyczne i organizacvjne:

Dr med. Julia Rudno-Rudzinska jest autorem lub wspoétautorem licznych publikacji.
ktorych tematyka obejmowata takze inne dziedziny chirurgii, m.in. chirurgie raka zotadka,
raka piersi czy ERAS. Wyniki tych badan zostaly opublikowane w prestizowych
czasopismach naukowych, jak, np. Molecules — I[F 4,927, Biomplecules — IF 6,064, Journal of
Gastroenterology and Hepatology — IF 3.504, Gastric Cancer — IF 4,828 i wielu innych.

Brata udzial w licznych projektach badawczych:

1. Projekt IREC ,,Wplyw nieodwracalnej elektroporacji wapniowej, elektrochemioterapii
oraz elektroporacji (IRE-CaCl2, ECT oraz IRE) na jakos$¢ zycia oraz przezycie wolne
od progresji u chorych na raka trzustki”. Agencja Badan Medycznych nr
2020/ABM/01/00098.

2. Migdzynarodowy projekt GASTRODATA pod kierownictwem prof. Biochci, w
ramach International Gastric Cancer Association.

3. Projekt nr 2020/ABM/01/00098/P/02 finansowany ze s$rodkow Agencji Badan
Medycznych

(98]



® N o v

Badanie w ramach dziatalnosci naukowo-badawczej ST-SUB.A190-19.026 przy
wspolpracy z prof. Julita Kulbackg

Dorobek naukowy dr n.med. Julii Rudno-Rudzinskiej to facznie 19 prac naukowych z
tego 18 po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych, w tym 18 prac ze
wspoétezynnikiem oddziatywania Impact Factor ( w tym 17 po doktoracie). Calos¢

dopetniaja 4 rozdzialy w monografiach naukowych i doniesienia zjazdowe.

Suma punktow IF wynosi 44,687, a punktow MEIN 1235. Liczba cytowani wg. Bazy

Web of Science wynosi 135 (w tym 131 bez autocytowan, a index Hirscha 6.
Dr Julia Rudno-Rudzinska odbyla takze liczne staze naukowe i szkoleniowe:

Soeul National University Hospital (SNUH) w Korei z zakresu leczenia raka zoladka
w roku 2011 — prof. Hwang-Kwang-Yang

Fakultny Nemocnice Hradec Kralove w roku 2010 i 2013 — Prof. Alexander Fedorko
2010 Davos, Szwajcaria — International Workshop for Gastrointestinal Surgery with
conventional and laparoscopic techniques

2017 — Klinika Chirurgii Ogoélnej, Transplantacyjnej i Watroby — CSK WUM
Warszawa — Prof. Krzysztof Zieniewicz

2021 — Derriford Hospital , Plymouth, Wielka Brytania

Advanced Life Support Provider Course — 2005

2012 — Laparoscopic surgery of colon cancer — Wendish Reitz, Niemcy

2019 — DSTC — Definitive Surgical Trauma Care, Coimbra, Portugal, Centro de Saude

Militar de Coimbra

Ponadto prowadzi wspotprace z Klinika Weterynarii Uniwersytetu Przyrodniczego we

Wroctawiu. Owocem czego byty dwie publikacje.

Brata udzial w organizacji Poradni Chirurgii Onkologicznej Uniwersyteckiego Szpitala

Klinicznego.

Prowadzi zajgcia ze studentami V roku Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu z zakresu
chirurgii ogdlnej i onkologicznej, a od roku 2022 jest opiekunem studenckiego kota

chirurgicznego.



Prowadzi szkolenia lekarzy rodzinnych we wspolpracy z Dolnoslaska Akademia
Umiejg¢tnosci Lekarzy Rodzinnych, jest takze wykladowca z zakresu chirurgii laparoskopowej

dla lekarzy weterynarii.

Od roku 2019 pracuje w prywatnym szpitalu Medicus we Wroctawiu, gdzie we wspotpracy z
Fundacjg Pokona¢ Endometriozg organizuje szkolenia i konferencje propagujace wiedze na

temat endometriozy. Za swoja dziatalnos¢ zostala odznaczona wyréznieniem Fundacji.

Ponadto dr med. Julia Rudno-Rudzinska jest studentkg na Uniwersytecie SWPW., kierunek

seksuologia, a od roku 2018 cztonkiem Rady Nadzorczej firmy Unity S.A.
Jest cztonkiem:

- Towarzystwa Chirurgéw Polskich i

-Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej

Jest promotorem pomocniczym rozprawy doktorskiej dr Agnieszki Gajewskiej-Narynieckiej.

Promotorem pracy jest dr hab. Julita Kulbacka

Byta recenzentem jednej pracy magisterskiej.

Podsumowanie.

Z pelnym przekonaniem stwierdzam, ze dr n.med. Julia Rudno-Rudzinska jest w pelni
uksztattowanym, samodzielnym naukowcem, o znaczacym, oryginalnym dorobku naukowym,
0 ugruntowanej pozycji zawodowej, wykazujacym umiejetnosci organizowania poprawnej
metodologicznie pracy naukowej, posiadajacym predyspozycje do wspolpracy w réznych
grupach badawczych, zespotach klinicznych, wykazujagcym duze umiejetnosci dydaktyczne w
szkoleniu lekarzy.

W oparciu o przeprowadzong analiz¢ dostarczonej dokumentacji zrédlowej. po zapoznaniu si¢
z caloscig dorobku naukowego, aktywnosci organizacyjnej i dydaktycznej doktor nauk
medycznych Julii Rudno-Rudzinskiej stwierdzam, ze spelnia ona merytoryczne kryteria jako
kandydatka na stopien doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych, zgodnie z
ustawa o stopniach i tytutach naukowych okreslonych w art. 221 ust. 5 ustawy z dnia 20 lipca

2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce ( Dz. U. z 2022 r. poz. 574). W pelni



popieram kandydature dr n. med. Julii Rudno-Rudzinskiej w dalszym postepowaniu o nadanie

tytutu naukowego doktora habilitowanego.

Prof. dr hab. med. Wiestaw Tarnowski
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