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W ostatnich latach obserwuje sie wzrost liczby porodéw przedwczesnych, ktore
sg takze najczestsza przyczyna okotoporodowej zachorowalnoscl i umieralnosci
noworodkéw. Z drugiej strony postepy w neonatologii i intensywnej terapii
sprawiaja, ze zwieksza si¢ przezywalnos¢ dzieci urodzonych przed czasem. Brak
jest standardéw wielokierunkowej obserwacji psychoruchowego wezesniakow
oraz wytycznych dotyczacych prowadzenia rehabilitacji. Z tego wzgledu analiza
rozwoju noworodkéw urodzonych przedwezesnie uwzgledniajaca oceng wplywu
wezesnej interwencji terapeutycznej ma duze znaczenie kliniczne i terapeutyczne.
Wyzwaniem jest takie prowadzenie wezesniakéw, by ich dalszy rozwdj przebiegat

prawidtowo. T tego whasnie zadania podjeta si¢ w swojej pracy doktorantka.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska liczy 146 stron oprawionego
maszynopisu i posiada uktad typowy dla prac doktorskich. Obszerny wstep sktada
sie z trzech rozdziatléw. W pierwszym autorka omawia podzial, epidemiologig 1
etiologie porodéw przedwczesnych. W drugim rozdziale doktorantka omawia
czynniki ryzyka wynikajace z wezesniactwa, ktére mogg dotyczy¢ wszystkich
uktadéw noworodka. W kolejnym rozdziale oméwione zostaty zaburzenia rozwoju
psychoruchowego wezesniakéw oraz mozliwosci postgpowania rehabilitacyjnego.
Autorka przybliza nam diagnostyke metoda Vojty, a takze przedstawia mozliwosci
rehabilitacji trzema najwazniejszymi metodami a to metoda NDT-Bobath, metoda

Vojty i metoda Castillo-Moralesa.
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Tak wyczerpujace przedstawienia tematu bardzo dobrze przygotowuje i ulatwia
percepcije nastgpnych czesci pracy. Ulatwia czytanie pracy rowniez wykaz skrotow

zamieszczony na poczatku pracy.

Cel pracy postawiony zostat jasno. Nowatorskim jest podjgcie podjgcie oceny
rozwoju psychoruchowego w pierwszym roku zycia za co autorce nalezg si¢ stowa
uznania. Badania przeprowadzone byly w kolejnych szesciu etapach, co
uwzgledniato scista wspotprace z rodzicami i trzy kolejne badania dzieci. Autorka
zalacz do pracy zaréwno informacje dla rodzicow i kwestionariusz wywiadu z
rodzicem jak réwniez ankiete dotyczaca rozwoju dziecka, co pozwala nam
dokladnie $ledzié jej postgpowanie terapeutyczne. ,Doktorantka bardzo precyzyjnie
podaje kryteria wiaczenia i wylaczenia dzieci do badania co bardzo uwiarygadnia
uzyskane wyniki. Badane dzieci podzielone zostaty na cztery. Trzy grupy
uwzglednialy stopien wezesniactwa, czwarta grupa to grupa kontrolna, co réwniez
jest bardzo cenne. Do kazdej grupy nalezato ok. 50 osob. Po pierwszym badaniu
dzieci, na ktorym ustalano potrzeby rehabilitacyjne i cele interdyscyplinarnej
terapii, dzieci poddawane byly systematycznej rehabilitacji. Jej wyniki oceniano
dwukrotnie, dzieci zostaly zbadane wedlug takiego schematu. Po szesciu
miesiacach  oceniona  zostala  skuteczno$¢ prowadzonej  terapii  oraz
przeanalizowane zostaly réznice efektywnosci rehabilitacji w kazdej z grup
pacjentow. Dzieci poddane badaniu mialy zagwarantowang oceng neuro-
rozwojowa oraz interdyscyplinarng rehabilitacjg. Wyniki badan przedstawione

zostaty w 31 czytelnych tabelach, ktore zostaty doktadnie omowione.
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Poddano je rowniez analizie statystycznej wykorzystujgc program STATISTICA,
ktory pozwala zobiektywizowaé¢ uzyskane wyniki. Tak wszechstronne
przedstawienie wynikow wymagato od autorki duzego wysitku, czemu sprostata z
bardzo dobrym efektem. Swiadczy to o dojrzatosci naukowi i zawodowej

doktorantki.

Obszerna dyskusja przeprowadzona zostata w sposob dojrzaty. Autorka swobodnie
porusza si¢ po wybranym temacie uwzgledniajac wszystkie wspolczesne
doniesienia z wybranej dziedziny. Warto podkredli¢, ze ze wzgledu na wiek
badanych pacjentéw praca ma charakter pionierski i nie ma mozliwosci
poréwnanie jej z innymi doniesieniami. Doktorantka podkresla, ze wczesne
rozpoczecie rehabilitacji przynosi istotne korzysci nie tylko niemowlgtom, ale
takze zmniejsza lek rodzicow. Zaangazowanie matek w proces opieki nad
dzieckiem znacznie poprawia ich samopoczucie i pozwala na zbudowania wigzi
miedzy rodzicem i dzieckiem. Autorka odczuwa niedosyt uzyskanych wynikow
stad zaplanowata kontynuacje badan i wezwaniu dzieci do badan w wieku 2i 6 lat,
co $wiadezy o jej dojrzatoéci badawczej. Praca opiera si¢ na 160 pozycjach przede
wszystkim angielskojezycznego pismiennictwa i uwzglednia takze prawie
wszystkie polskie pozycje. Praca napisana jest poprawnym jezykiem polskim w

sposob zrozumialy i czytelny dla przecigtnego czytajacego.

Biorac pod uwage wszechstronno$¢ opracowania, nowatorskie podejscie do tematu

i obietnice kontynuowania badan stawiam wniosek o wyrdéznienie pracy.
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Rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art.13 ust.l ustawy z dnia 14
marca 2003 o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w
zakresie sztuki (t.j DZ. U. z 2017 r., poz. 17890 Stawiam wniosek o dopuszczenie

doktorantki do dalszych etapoéw pracy doktorskie;.
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