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Ocena rozprawy doktorskiej lek. med. Remigiusza Chrostek zatytulowanej:
. Schorzenia okulistyczne w  prakiyce oddzialu ratunkowego — analiza kliniczna i
epidemiologiczna.”

Zgodnie z uchwalg Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego im.
Piastéw Slgskich we Wroctawiu nr 801/I1I/2023 z dnia 23 marca 2023r, powolany do
zrecenzowania rozprawy doktorskiej autorstwa lek. med. Remigiusza Chrostek, ktorej

promotorem jest Prof. dr hab. n. med. Jan Godzinski przedstawiam swojg oceng pracy.

Zadania.szpil'ainych oddzialow ratunkowych, okreslone w odpowiednich przepisach
prawa wskazujq, ze ich rolg jest przyjmowanie, diagnostyka i wstgpne leczenie wszystkich
pacjentow z naglymi zagrozeniami zdrowia lub Zycia. Ta szeroka definicia powoduje, Ze
bardzo czesto oddzialy ratunkowe obcigzane sq nadmierna liczbg pacjentow zglaszajgcych si¢
samodzielnie jak i przywozonych przez zespoly ratownictwa medycznego. Nie jest to sytuacja
dotyczgca wylgceznie oddzialow ratunkowyeh w Polsce ale ogélnoswiatowa tendencja, z ktorg
poszczegolne kraje probujq walczyé z lepszym lub  gorszym skutkiem. Pacjenci ze
schorzeniami narzqdu wzroku zglaszajgcy sie i leczeni w SOR stanowiq tg grupe chorych, z
ktorej znaczna czes¢ moglaby uzyskaé pomoc w ramach ambulatoryjnej opieki zdrowotnej.
Jednak brak odpowiedniej informacji i dostepnosci do swiadczen ambulatoryjnych powoduje,
ze trafiajq oni do szpitalnych oddzialow ratunkowych. Sposobem ulatwiajgcym rozwigzanie
tej sytuacji jest okreslenie standardéw postgpowania w poszczegolnych grupach chorych np.
ze schorzeniami narzqgdu wzroku. Jednak warunkiem wytvczania opartych na tych
doswiadczeniach  standardow  postepowania i odpowiednich do sytuacji  dzialan
organizacyjnych jest posiadanie informacji udokumentowanych w badaniach naukowych

prowadzonych w osrodkach, ktore majg duze doswiadezenie w leczeniu danej grupy chorych.
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Dlatego tak cenne sqg nowatorskie opracowania naukowe zglebiajgce poszczegdlne
zagadnienia. Takim wlasnie opracowaniem jest dysertacja doktorska lek. med. Remigiusza

Chrostek.

Przedmiotem rozprawy doktorskiej lek. med. Remigiusza Chrostek jest analiza
problemu pacjentéw trafigigcych do szpitalnych oddzialow ratunkowych z powodu schorzen
narzqdu wzroku. Retrospektywna analiza,baz danych Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego
we Wroclawiu, w kiérym funkcjonuje Szpitalny Oddzial Ratunkowy pozwolila Autorowi
wieloaspektowg weryfikacje tej ‘szczegdlnej grupy chorych hospitalizowanych w SOR i
przedstawienic wnioskow, ktdre mogq znaleZé praktyczne zastosowanie w codziennej pracy
tych oddzialow

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska lek. med. Remigiusza Chrostek ma
uklad typowy dla tego typu opracowan. Rozprawa liczy 108 stron i podzielona jest na 10
rozdzialow: wstep, cel pracy, material i metody, wyniki, dyskusja, wnioski, pismiennictwo w
postaci 116 pozycji bibliograficznych oraz streszczenie w jezyku polskim i angielskim i spis
rycin, tabel i wykreséw. W pracy doktorant zamiescil 2 ryciny, 5 tabel, 37 wykresow,
ilustrujgcych wyniki badan.

W pierwszym rozdziale pracy zatytulowanym ,,Wstep” Autor przedstawia w siedmiu

dobrze napisanych podrozdzialach specyfike funkcjonowania  szpitalnego  oddziatu
ratunkowego w naszym systemie ochrony zdrowia, uwzgledniajgc ich organizacje¢ pracy i
profil chorobowy pacjentéw wymagajgcych leczenia w tych oddzialach.
W kolejnych podrozdzialach wstepu Autor opisuje problemy medyczne ukierunkowane na
pacjentéw ze schorzeniami narzqgdu wzroku, ktorzy pojawiajq sie w szpitalnych oddzialach
ratunkowych. Czesto problem z narzqdem wzroku nie jest jedynym problemem zdrowotnym z
ktérym pacjent trafia do SOR, dlatego jak podkresla Autor pac;j.enci ci wymagajg konsultacji i
leczenia wielospecjalistycznego, w ktérym konsultacia okulistyczna jest nieodzownym
elementem procesu leczenia. Poszczegdlne zagadnienia Autor opisuje w sposéb zwiezly z
zarazem dokladny i interesujqcy dla czytelnika. Wykazuje On takze znajomos¢ najnowszego
pismiennictwa naukowego z zakresu omawianej problematyki jak rowniez potwierdza swojg
wiedze praktyczng wynikajgeq z doswiadczen wilasnych nabytych w trakcie konsultowania
pacjentéw okulistycznych w. oddziale ratunkowym.

W kolejnym, krétkim rozdziale zatytulowanym ,Cel pracy” lek. med. Remigiusz
Chrostek precyzuje cele pracy w liczhie osmiu, ktore konsekwentnie realizuje w dalszych

czesciach dysertacyi.
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W rozdziale ,,Material i metody” doktorant skrétowo prezentuje analizowang grupg
4977 chorych konsultowanych okulistycznie w szpitalnym Oddziale Ratunkowym Szpitala
Klinicznego im Jana Mikulicza — Radeckiego we Wroclawiu w okresie od 1. 01. 2018 do 31.
12. 2018r. ,

Rozdzial ten zawiera wybrane kody Migdzynarodowej Klasyfikacji Chorob i Problemow
Zdrowotnych ICD — 10, ktore posluzyly do identyfikacji analizowanej grupy pacjentow.
Rozdzial ten korhczy prezentacja zastosowanych w pracy metod analizy stalystycznej.

Uwagi krytyczne dotyczqce tego rozdzialu zawarte sg w dalszej czesci recenzji.

Kolejny najobszerniejszy  rozdzial dysertacji stanowiq »Wyniki” w ktorym na 45
stronach lek. med. Remigiusz Chrostek konsekwentnie realizuje zalozenia badawcze okreslone
w celu pracy i analizuje zaleznoSci statystyczne wybranych parametréw:  struktur¢
demograficzng badanej populacji, czas hospitalizacji - w ramach szpitalnego oddzialu
ratunkowego, tryb przyjecia i wypisu pacjentow z analizowanej grupy chorych, rozpoznania
wg. Klasyfikacji ICD -10 z ktérymi byli przyjmowani i wypisywani chorzy z analizowanej
grupy, powdd zgloszenia pacjentéw odnotowany w trakcie segregacji chorych, ires¢
konsultacji okulistycznych i innych konsultacji specjalistycznych udzielonych w SOR oraz

aspekty kliniczne dotyczqce badanej grupy chorych.

W rozdziale pigtym pt. ,Dyskusja” lek. med. Remigiusz Chrostek konfrontuje swoje
wyniki badan glownie z autorami zagranicznymi, gdyz jak dotgd niewiele jest opracowan
polskich, dotyczqcych szczegblowych analiz tej tematyki badan, co niezbicie wskazuje na
nowatorski charakier niniejszej dysertacji. Autor wykazuje przy tym nie tylko rozleglq wiedzg
teoretyczng z zakresu okulistyki i medycyny ratunkowej, ale przede wszystkim duze
doswiadczenie zawodowe nabyte w czasie konsultowania pacjentéw leczonych w szpitalnym
Oddziale Ratunkowym. To wszystko pozwala Autorowi na naswietlenie omawianych
probleméw w sposéb bardzo wszechstronny i odpowiadajgcy najnowszemu stanowi wiedzy, a
przy tym praktyczny i interesujgcy dla czytelnika. Zagadnienia omawiane w rozdziale
dyskusja ukierunkowane sq na autorskq interpretacj¢ uzyskanych wynikéw badan ze
szezegdlnym uwzglednieniem analizowanych w pracy parametréw oraz poréwnania wlasnych

wynikéw z rezultatami prezentowanymi przez innych autorow.

Na zakoriczenie w rozdziale ,Wnioski” doktorant formuluje osiem wnioskow
koncowych, odpowiadajgcych na cele pracy, zalozone przed analizq materialu badawczego,

ktére w sposéb logiczny wyplywajq ze zrealizowanych przez Autora badan.



Materialy Zrodlowe przedstawione w rozdziale ,,Pismiennictwo” obejmujq 116 dobrze
dobranych publikacji  pochodzgcych w  zdecydowanej wigkszosci z  pismiennictwa
anglojezycznego. W zestawionej bibliografii Autor przyjgl formule numeracji pismiennictwa
wedlug kolejnosci pojawiania si¢ w tekscie pracy. Wszystkie pozycje pismiennictwa zostaly
przedstawione zgodnie z zasadami brezenlaq’;‘i cytowanych prac i byly odpowiednio
zacytowane w fekscie pracy.

Kolejne rozdzialy dysertacji stanowig obszerne , Streszczenie” w jezyvku polskim i

angielskim, ktore zawierajqg wszystkie niezbedne informacje dotyczgcee calosci pracy.

Rozdzial 10. - ,,Spis rycin, tabel i wykresow”, - w pracy doktorant zamiescil 2 ryciny,
3 tabel, 37 wykresow, ilustrujgcych wyniki badav: oraz informacje ogdlne prezentowane we
wstepie pracy.

Dokonujgc krytycznej oceny rozprawy doktorskiej lek. med. Remigiusza Chrostek

nalezy stwierdzi¢, ze wystepujg w niej rowniez drobne uchybienia:

- Rozdzial Material i Melody nie zawiera wszystkich niezbednych informacji
umozliwiajgcych weryfikacje analizowanych danych. Brak jest przedstawienia
precyzyjnych  kryteriow — wlgczenia i wylgezenia  danych  pacjentow
zakwalifikowanych do dalszych analiz. Pojawiajg sie pytania na ktore nie mozna
udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi w oparciu o informacje zawarte w tym
rozdziale np.: 1. Czy wszyscy pacjenci z wymienionymi kodami ICD-10 byli
konsultowani przez okuliste? 2. Czy nie bylo potrzeby wylgczenia z pierwoitnie
zakwalifikowanej grupy chorych pacjentéw, ktérzy nie mieli konsultacji
okulistycznej lub u ktorych wprowadzono wymieniony przez Autora kod ICD -10, a
nie bylo u nich schorzen zwigzanych z narzgdem wzroku?

- Doktorant nie ustrzegl si¢ takze kilku bledow interpunkcyjnych, literowych i
edytorskich.

Przytoczone powyzej uchybienia majq jednak drugorzedne znaczenie i nie zmieniajg

mojej pozylywnej oceny rozprawy jako calosci.

W podsumowaniu nalezy stwierdzi¢, ze rozprawa doktorska lek. med. Remigiusza
Chrostek jest oryginalnym osiggnieciem Autora opartym na wlasnym doswiadezeniu i pracy
badawczej oraz stanowi istotny wklad do naukowej dyskusji na temat organizacji pracy
szpitalnych oddzialow ratunkowych uwzgledniajgcych szczegdlne potrzeby pacjentow ze

schorzeniami narzgdu wzroku, a jej wyniki mogq znalezé zastosowanie praktyczne w



codziennej pracy lekarzy specjalistéw medycyny ratunkowej oraz organizatorow

systemu opieki zdrowotnej w Polsce.

Rozprawa doktorska autorstwa lek. med. Remigiusza Chrostek zatytulowana:
»Schorzenia okulistyczne w pmktyc'e oddzialu ratunkowego — analiza kliniczna i
epidemiologiczna.” spelnia warunki okreslone w art. 13 ust.l ustawy z dnia 14 marca 2003r.
o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U

Nr 63, poz.593, z pozn. zm.).

Mam zatem zaszczyt przedstawi¢ Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu im. Piastow Slgskich we Wroclawiu wniosek o dopuszczenie lek. med.

Remigiusza Chrostek do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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