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Im. K. Gibinskiego SUM w Katowicach
Recenzja rozprawy doktorskiej

Lek. Katarzyny Zimmer pt.” Zmiany w narzadzie wzroku u pacjentek cigzarnych w
ciazach powiktanych nadcisnieniem tetniczym indukowanym ciaza , - wykonanej pod
kierunkiem Prof.dr hab.n.med. Marty Misiuk-Hojto.

Nadciénienie tetnicze indukowane cigza /PIH/ wystepuje po 20 tygodniu cigzy
i dotyczy az 6-10 % ciezarnych . Dla matki, to zwigkszone ryzyko wystgpienia stanu
przedrzucawkowego a dla pfodu , rzadsza niz w przypadku nadcisnienia tetniczego
przewlektego , ale mozliwa, konieczno$¢ intensywnej opieki neonatologicznej. Stan
przedrzucawkowy to cigzkie powikfanie zagrazajace Zyciu iprzyczyniajace sie do wielu
niekorzystnych  nastepstw . W ocenie progresji powyzszych stanéw  stosuje sig
badania  dopplerowskie  przeptywow  naczyniowych ~w  tetnicach macicznych,
pepowinowych i ptodowych , jak réwniez w tetnicy ocznej. W swojej pracy Autorka
skupita sie na zmianach w narzadzie wzroku u ciezarnych z cigzg fizjologiczng i
powiktang PIH. Przeptyw krwi w tgtnicy ocznej posrednio odzwierciedla  stan
naczyniowego uktadu wewnatrzczaszkowego ,co moze by¢ pomocne dla lekarza
potoznika. Dlatego temat podjgty przez Doktorantke uwazam za stuszny, waznyi w
petni uzasadniony

Przedstawiona mi do recenzji praca liczy 99 stron, w tym streszczenie w
jezyku polskim i angielskim. Dotaczono ponadto wykaz skrotow, tabel i rycin. Zasadnicze
rozdzialy to wstep, zatozenia i cel pracy , materiat i metody , wyniki, dyskusja i
whnioski, oraz piSmiennictwo.

Wstep liczacy 22 strony. Odnosi sie¢ do anatomii oczodotu i gatki ocznej ,oraz
przedstawia unaczynienie, hemodynamike i zastosowanie ultrasonografii dopplerowskiej
w chorobach okulistycznych i ogdlnoustrojowych. Dofgczono pigkne ryciny z badan
dopplerowskich w oparciu o wiasny materiat. Kolejno przedstawiono definicje,
klasyfikacje, epidemiologie, patogeneze oraz diagnostyke nadcié$nienia tetniczego
indukowanego cigza ,oraz potoznicze objawy kliniczne dotyczace matki i ptodu. Osobny



podrozdziat to potencjalna rola USG Doppler tetnic pozagatkowych u pacjentek
ciezarnych co moze by¢ podstawg diagnostyki i prognostyki u tych kobiet.

Powyzsze dane pozwolity na postawienie 3 gtéwnych celéw pracy :

1,Poréwnawcza ocena narzadu wzroku u kobiet ciezarnych w cigzy fizjologicznej z
kobietami nie ciezarnymi.

2.0cena narzgdu wzroku u pacjentek ciezarnych w cigzy powiktanej nadcisnieniem
tetniczym.

3.0cena przydatnosci badania dopplerowskiego naczyn pozagatkowych w postepowaniu
potozniczym

Cele te realizowano poprzez badanie 30 pacjentek / 60 oczu/ z nadcisnieniem
tetniczym indukowanym cigzg , 21 pacjentek / 42 oczu/ bedacych w cigzy fizjologicznej
oraz 21 / 42 gatki oczne/ zdrowych kobiet nie ciezarnych. Kobiety te byt pacjentkami
Il Katedry i Kliniki Ginekologii i Potoznictwa Szpitala Klinicznego we Wroctawiu w latach
2012 -2022 . Na projekt badawczy uzyskano zgode odpowiedniej Komisji Bioetycznej.
Zastosowano prawidtowe kryteria wigczenia i wytgczenia. Badania okulistyczne
wykonywano w Pracowniach Poradni Okulistycznej Kliniki Okulistyki Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego we Wroctawiu. Ocenie narzadu wzroku podlegato podstawowe
badanie okulistyczne, badanie dna oka, OCT plamki oraz USG Doppler naczyn
pozagatkowych - «czyli tetnicy ocznej , tetnicy sSrodkowej siatkdwki, oraz tetnic
rzeskowych.

Wyniki. W tabeli 3,415 zamieszczono statystyke opisowg badanych pacjentek.
Wszystkie pacjentki maty petng ostros¢ wzroku oraz prawidiowe cisnienie
wewnatrzgatkowe. Objawy typowe dla retinopatii nadcisnieniowej byty w grupie
pacjentek ciezarnych z PIH. Analiza centralnej grubosci siatkowki w badaniu OCT
wykazata jej pogrubienie u pacjentek w ciazy fizjologicznej i znaczne pogrubienie u
pacjentek w cigzy powiktanej PIH. W analizie uzyskanych  wynikéw badania
dopplerowskiego poréwnywano parametry z tetnicy ocznej, srodkowej siatkdwkii tetnic
rzeskowych u badanych pacjentek. Zaobserwowano zwigkszenie przeptywu w tych
wszystkich naczyniach u ciezarnych z PIH w porédwnaniu do  kobiet z cigza
fizjologiczng. Analizowano réwniez korelacje pomiedzy wynikami badan doplerowskich
tetnic pozagatkowych a stanem matki, ptodui badaniami okulistycznymi.

Rozdziat Dyskusja jest znakomitg czescig rozprawy. Doktorantka analizowata
wyniki badan okulistycznych ,oraz ich korelacje u badanych pacjentek. Autorka
przeanalizowata wtasne doswiadczenia z badan USG Doppler naczyn pozagatkowych w
potoznictwie. Odniosta sie réwniez do przysztosci tych badan w aspekcie norm dla
pacjentek ciezarnych i obcigzonych powiktaniami cigzowymi. Uzyskane  wyniki
przedyskutowano z informacjami dostepnymi we wspoéfczesnym pismiennictwie.



Piémiennictwo dobrane jest starannie i wfasciwie cytowane, liczy 105 pozycji z
ostatnich lat.

Podsumowaniem pracy jest wyciggniecie 5 wnioskow , ktére s3 odpowiedzig na
zadane cele pracy. W ostatnim wniosku Autorka stusznie zauwaza, ze wskazane s3
dalsze badania na wiekszej grupie ,celem ustalenia norm wskaZnikéw przeptywoéw.

Reasumujac, cato$¢ pracy oceniam bardzo wysoko. Na podkresdlenie zastuguje ilos¢
korelacji potrzebnych do wyciagniecia wnioskéw. Doktorantka dowiodta ,ze potrafi
prawidtowo wykonaé i opracowaé zamierzony cel pracy.

Z obowiazku recenzenta pragne jedynie zwrdci¢ uwage na fakt,ze nie wszystkie
skroty zastosowane w pracy zostaly opisane w tabeli skrétéw np. IUGR ,FGR. Na str.86
podano , ze przebadano 71 kobiet a byloich 72 i prosi sig¢ o usunigcie literki ,w” w
tym zdaniu. Nie ma to zadnego wptywu na wysoka oceng pracy.

Rozprawa doktorska lek. Katarzyny Zimmer p.t., Zmiany w narzadzie wzroku u
pacjentek ciezarnych w cigzach powiktanych nadcisnieniem tetniczym indukowanym
ciaza, spetnia warunki okre$lone w Art. 187 ust. 1-4 Ustawy 13 Ustawy z dnia 20 lipca
2018 Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce /tj.Dz.U. 2018p0z.1668 /

W oparciu o te przestanki mam zaszczyt zwrdci¢ sig do Rady Dyscypliny Nauki
Medycznego Uniwersytetu we Wroctawiu o dopuszczenie lek. Katarzyny Zimmer do
dalszych etapéw przewodu doktorskiego. Jedoczesnie wnoszg O jej wyroznienie.
Podstawg do tego jest fakt podjecia si¢ trudu analizy problemu z pogranicza 2
specjalizacji. Ponadto odnotowane wyniki stanowia bardzo waing podstawe
diagnostyczng z uzyciem nieinwazyjnego badania dopplerowskiego , ktére moze byc z
tatwosécia zastosowane u kobiet cigzarnych




