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Podczas ksztalcenia praktycznego na kierunku poloznictwo
— realizacji zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych
z zakresu podstaw opieki polozniczej i opieki specjalistycznej
— student studiéw pierwszego stopnia’:

udziela porad kobietom ci¢zarnym, w tym przeprowadza co najmniej 100 badan prenatalnych;
sprawuje opieke nad co najmniej 40 kobietami rodzacymi;

przyjmuje co najmniej 40 porodéw albo przyjmuje co najmniej 30 porodow i bierze aktywny

udziat w przyjmowaniu co najmniej 20 porodow;

bierze aktywny udzial w przyjmowaniu porodu z potozenia miednicowego, a w przypadku,

gdy jest to niemozliwe — w warunkach symulowanych;
wykonuje nacigcia krocza i zaktadanie szwow;

sprawuje opieke nad co najmniej 40 kobietami, u ktérych mogg wystapi¢ powiktania

w trakcie cigzy, porodu i potogu;
sprawuje opieke nad co najmniej 40 kobietami cigzarnymi;

sprawuje opieke nad co najmniej 100 kobietami w okresie potogu i zdrowymi noworodkami,

w tym przeprowadza badania;

prowadzi obserwacje noworodkéw niedonoszonych, przenoszonych, z niskag masg

urodzeniowg 1 chorych oraz sprawuje nad nimi opieke;

sprawuje opieke nad kobietami z objawami patologicznymi ginekologicznymi 1 potozniczymi.

! Dyrektywa 2005/36/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 7 wrzeénia 2005 r. w sprawie
uznawania kwalifikacji zawodowych (Tekst majacy znaczenie dla EOG). Dziennik Urzedowy
Unii Europejskiej L 255/ 22 PL. 30.9.2005. Directive 2005/36/EC of the European Parliament
and of the Council of 7 September 2005 on the recognition of professional qualifications (text with
EEA relevance) OJ EC nr L 255, str. 22-142 2005/09/30 oraz Rozporzqdzenie Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow ksztatcenia dla kierunkow
studiow: lekarskiego, lekarsko-dentystycznego, farmacji, pielegniarstwa i potoznictwa (Dz.U.
z 2019 r.poz. 1573) — Zatacznik nr 5 — Standardy ksztatcenia dla kierunku studiéw potoznictwo.



Ksztalcenie praktyczne na kierunku POLOZNICTWO

) K K ) Zajecia Punkty Praktyki Punkty
Ksztalcenie praktyczne z zakresu: praktyczne ECTS zawodowe ECTS
y e 160 godzin/ 80 godzin/
1. Podstaw opieki potoznicze;j 4 tygodnie 6 2 tygodnie 3
2. Technik potozniczych i prowadzenia 320 godzin/ 360 godzin/
. 11 . 13
porodu 8 tygodni 9 tygodni
. . 20 godzin/
3. Promocji zdrowia 14 tygodnia 1 — —
L : 40 godzin/ 80 godzin/
4. Podstawowej opieki zdrowotnej 1 tydzich 2 2 tygodnie 3
.. o . 120 godzin/ 200 godzin/
5. Poloznictwa i opieki polozniczej 3 tygodnie 4 5 tygodnie 7
. L . . 120 godzin/ 200 godzin/
6. Ginekologii i opieki ginekologicznej 3 tygodnie 4 5 tygodnie 7
7. Neonatologii i opieki 80 godzin/ 80 godzin/
. . . 3 . 3
neonatologicznej 2 tygodnie 2 tygodnie
8. Pediatria i pielggniarstwa 40 godzin/ 2 40 godzin/ 5
pediatrycznego 1 tydzien 1 tydzien
. 40 godzin/ 40 godzin/
9. Choréb wewnetrznych 1 tydzien 2 1 tydzien 2
L 40 godzin/ 40 godzin/
10. Chirurgii 1 tydzien 2 1 tydzien 2
o 40 godzin/ 40 godzin/
11. Psychiatri 1 tydzief 2 1 tydzief 2
12. Anestezjologii i standw zagrozenia 40 godzin/ 40 godzin/
. ., 2 . 2
zycia 1 tydzien 1 tydzien
13. Rehabilitacji w potoznictwie, 40 godzin/ 5 B B
neonatologii i ginekologii 1 tydzien
RAZEM 1100 godzin/ 43 1200 godzin/ 46

27,5 tygodnia

30 tygodni




MIEJSCE REALIZACJI KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO - ZAJECIA PRAKTYCZNE | PRAKTYKI ZAWODOWE

L ZAKRES | FORMA MIEJSCE REALIZACJI | WYMIAR TERMIN | ZALICZENIE/ UWAGI
P- KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO NAZWA ZOZ-u/ODDZIAL | GODZIN | REALIZACJI PODPIS
I ROK STUDIOW

Zajecia praktyczne — 80 godz./2 tyg.
1. Podstawy opieki polozniczej
(oddziat potozniczo-noworodkowy)

Zajecia praktyczne — 80 godz./2 tydz.
2. Podstawy opieki polozniczej
(oddziat ginekologii)

Praktyka zawodowa — 80 godz./2 tyg.
3. Podstawy opieki polozniczej
(oddziat potozniczo-noworodkowy)

Zajecia praktyczne — 40 godz./1 tydz.
4. Techniki poloznicze i prowadzenie porodu
(sala porodowa)

Praktyka zawodowa — 80 godz./2 tyg.
5. Techniki poloznicze i prowadzenie porodu
(sala porodowa)




II ROK STUDIOW

Zajecia praktyczne — 80 godz./2 tyg.
Techniki poloznicze i prowadzenie porodu
(sala porodowa)

Zajecia praktyczne — 120 godz./3 tyg.
Techniki poloznicze i prowadzenie porodu
(sala porodowa)

Praktyka zawodowa — 80 godz./2 tyg.
Techniki poloznicze i prowadzenie porodu
(sala porodowa)

Zajgcia praktyczne — 20 godz./” tyg.
Promocja zdrowia

Zajecia praktyczne — 40 godz./1 tydz.
Poloznictwo i opieka poloznicza
(oddziat potozniczy-noworodkowy/
oddziat intensywnego nadzoru potozniczego)

Zajecia praktyczne — 80 godz./2 tyg.
Poloznictwo i opieka poloznicza
(oddziat patologii ciazy)

10.

Praktyka zawodowa — 40 godz./1 tydz.
Poloznictwo i opieka poloznicza
(oddziat patologii cigzy)

11.

Zajecia praktyczne — 40 godz./1 tydz.
Neonatologia i opieka neonatologiczna
(oddzial neonatologiczny)




Zajecia praktyczne — 40 godz./1 tydz.
Neonatologia i opieka neonatologiczna
(oddziat patologii noworodka)

12.

Praktyka zawodowa — 80 godz./2 tyg.
Neonatologia i opieka neonatologiczna
(oddziat patologii noworodka)

13.

Zajecia praktyczne — 40 godz./1 tydz.
Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne
(oddziat niemowlecy)

14.

Praktyka zawodowa — 40 godz./1 tydz.
Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne
(oddziat niemowlgcy)

15.

Zajecia praktyczne — 40 godz./1 tydz.
Choroby wewngetrzne
(oddziat wewnetrzny)

16.

Praktyka zawodowa — 40 godz./1 tydz.
Choroby wewnetrzne
(oddziat wewnetrzny)

17.

Zajgcia praktyczne — 40 godz./1 tydz.
Chirurgia
(oddziat chirurgii)

18.

Praktyka zawodowa — 40 godz./1 tydz.
Chirurgia
(oddziat chirurgii)

19.

Zajecia praktyczne — 80 godz./2 tyg.
Ginekologia i opieka ginekologiczna
(oddziat ginekologii operacyjnej)




Zajecia praktyczne — 40 godz./1 tyg.
Ginekologia i opieka ginekologiczna
(oddziat onkologii ginekologicznej/poradnia profilaktyki
raka piersi i nowotwor6éw narzadu rodnego)

111 ROK STUDIOW

20.

Zajecia praktyczne — 80 godz./2 tyg.
Techniki poloznicze i prowadzenie porodu
(sala porodowa)

21.

Praktyka zawodowa — 200 godz./5 tyg.
Techniki poloznicze i prowadzenie porodu
(sala porodowa)

22.

Zajecia praktyczne — 40 godz./1 tydz.
Anestezjologia i stany zagrozenia zycia
(oddziat intensywnej terapii medycznej)

23.

Praktyka zawodowa — 40 godz./1 tydz.
Anestezjologia i stany zagrozenia zycia
(oddziat intensywnej terapii medycznej)

24,

Zajgcia praktyczne — 40 godz./1 tydz.
Podstawowa opieka zdrowotna
(poradnia dla kobiet)

25.

Praktyka zawodowa — 80 godz./2 tyg.
Podstawowa opieka zdrowotna
(poradnia dla kobiet i dzieci/praktyka potozne;j
rodzinnej/srodowiskowej)

26.

Zajecia praktyczne — 40 godz./1 tydz.
Psychiatria
(oddzial psychiatrii)




27.

Praktyka zawodowa — 40 godz./1 tydz.
Psychiatria
(oddz. psychiatrii/poradnia zdrowia psychicznego)

28.

Zajecia praktyczne — 40 godz./1 tydz.
Rehabilitacja w poloznictwie, neonatologii
I ginekologii (oddziat potozniczo —
neonatologiczny, oddziat ginekologiczny)

29.

Praktyka zawodowa — 40 godz./1 tydz.
Poloznictwo i opieka poloznicza
(oddziat intensywnego nadzoru potozniczego)

Praktyka zawodowa — 40 godz./1 tydz.
Poloznictwo i opieka poloznicza
(poradnia laktacyjna/szkota rodzenia/
poradnia planowania rodziny)

Praktyka zawodowa — 80 godz./2 tyg.
Poloznictwo i opieka poloznicza
(oddziat cigzy powiktanej)

30.

Praktyka zawodowa — 80 godz./2 tyg.
Ginekologia i opieka ginekologiczna
(oddziat ginekologii operacyjnej

Praktyka zawodowa — 40 godz./ tydz.
Ginekologia i opieka ginekologiczna
(oddziat ginekologii zachowawczej)

Praktyka zawodowa — 80 godz./2 tyg.
Ginekologia i opieka ginekologiczna
(oddziat onkologii ginekologicznej/poradnia profilak-
tyki raka piersi i nowotwordéw narzadu rodnego)




KRYTERIA OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

NORMY
KRYTERIA | puNKTY -
OGOLNE 4 . Lo komunikowanie
zasady sprawnos¢ skutecznosé samodzielnos¢ . . postawa
si¢ z pacjentem
rzestrzeda zasad potrafi krytycznie ocenié
Vs1aéciwa ?echnika‘i czvanodei wykonuie postgpowanie dziatania wykonuje poprawny, i analizowa¢ swoje postgpowanie,
2 S . ynnosct Wyxonuj uwzglednia sytuacje catkowicie samodzielny, wspbtpracuje
kolejnos¢ wykonania pewnie, energicznie ; . . . -
czynnosci pacjenta, osiaga cel samodzielne skuteczny dobdr tresci z zespotem terapeutycznym, pelna
identyfikacja z rola zawodowa
Soos czynnosci wykonuje nie zawsze uwzglednia wymaga wymaga ma t_ru.dnosc% w krytycznej ocenie i
poséb przestrzega zasad po malo pewnic sytuacj¢ zdrowotna przypomnienia naprowadzania analizie swojego postgpowania, we
konania 1 . - pewnie, acjenta, i ukierunkowania w ap L wspotprac
Wy . s ukierunkowaniu po krotkim pacjena, ukierunkowania w polpracy
czynnosci Zastanowieniu osiaga cel po niektorych borze treéci z zespotem terapeutycznym oraz w
ukierunkowaniu dziataniach wy identyfikacji z rolg zawodowsa
Lo nie potrafi krytycznie oceni¢
nie przestrzega zasad czynnos$ci wykonuje me _blerze_pod uwage wymaga sta%ego nie potrafi utrzymaé i analizowac swojego postepowania,
0 chaotycznie konu'é niepewnie, bardzo indywidualnej naprowadzania kontaktu werbalnego nie wspolpracuje z zespotem ,
yeznie wy ! P ! sytuacji pacjenta, nie i przypominania w - 9 polpracwy P
dziatania wolno . X S z pacjentem terapeutycznym,
osiaga celu kazdym dziataniu

nie identyfikuje si¢ z rolg zawodowsa

Opracowanie: Adamska-KuZmicka 1., Wronska L., Katedra Rozwoju Pielggniarstwa WPINoZ UM w Lublinie, modyfikacja za: Ciechaniewicz W.:
Ksztattowanie umiejetnosci praktycznych stuchaczy szkot pielegniarskich. CKPPiP, Warszawa.

Punktacja/oceny: 12-11 pkt. - BARDZO DOBRA; 10-8 pkt. — DOBRA; 7-6 pkt. - DOSTATECZNA; 5-0 pkt. - NIEDOSTATECZNA

Indeks umiejetnosci polozniczych - stworzony w celu usprawnienia dokumentowania rozwoju nabywanych umiejetnosci praktycznych

Poziom
Poziom
Poziom
Poziom

1. obserwacja procedur w praktyce
2. wykonanie umiejetnosci z pomoca osoby nadzorujacej

3. wykonanie umiej¢tnosci pod kierunkiem osoby nadzorujacej
4. wykonanie umiejetnosci samodzielnie, bezpiecznie, kompetentnie z uzasadnieniem swojego dziatania, w obecno$ci osoby nadzorujace;j

10



ZALICZENIE UMIEJETNOSCI

ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ/

PRACOWNIA UN[[EJETNOSCI
Lp. UMIEJETNOSCI PRAKTY-CZNYCH CENTRUM SYMULACJI MEDYCZNEJ i i i
W ZAWODZIE POLOZNEJ data/zallczenle/podpls
data zaliczenie/ podpis 1. 2. 3. 4,
ocena
ZABIEGI POLOZNICZE/GINEKOLOGICZNE
1. |Przygotowanie do badania ginekologicznego
2 Asystowanie przy prébnym wylyzeczkowaniu jamy
" | macicy*
3 Badanie i przygotowanie do samobadania piersi oraz
" | wezlow chlonnych
4. |Badanie poloznicze wewnetrzne (per vaginam)
5. |Badanie poloznicze zewne¢trzne chwytami Leopolda
6. | Oshluchiwanie i ocena czynnosci serca plodu
7. | Ocena wielkosci plodu
8. |Badanie i ocena wysokos$ci dna macicy po porodzie
9. |Pomiar i ocena miednicy kostnej
10. | Dokumentowanie przebiegu ciazy

11



11. | Dokumentowanie przebiegu porodu

12. | Dokumentowanie przebiegu pologu

13, D_okumen_towgnie stanu zdrowia pacjentki chorej
ginekologicznie

14. | Preindukcja porodu

15. | Indukcja porodu i stymulacja czynno$ci porodowej

16. | Zmywanie i dezynfekcja sromu

17. | Kontrola szyjki macicy

18. |Postepowanie w intensywnej terapii rzucawki/zasady**

19. | Postepowanie w krwotokach w poloznictwie/zasady**

20. Prognozoyvanie — obliczanie terminu porodu réznymi
metodami

21. | Prowadzenie | okresu porodu

22. | Prowadzenie Il okresu porodu

23. | Prowadzenie 111 okresu porodu

24. | Prowadzenie IV okresu porodu

12



Poréd w polozeniu

uloZeniu
potylicowym przednim

25. podluznym gléwkowym ulozeniu
potylicowym tylnym
niskie poprzeczne ustawienie
Porodd przy glowki
nieprawidlowosciach sokie proste
26. | w ulozeniu glowki \sAt,Znie I (E)wki
— ocena sytuacji g
polozniczej asynklityzm
przedni i tylny
ulozenie ciemieniowe*
Porod w ulozeniach ulozenie czolowe*
27 odgieciowych
" |- ocena sytuacji .
polozniczej ulozenie twarzyczkowe™
ulozenie wierzcholkowe**
Poréd w polozeniu pomoc reczna/asysta*
28 miednicowym plodu
" |- ocena sytuacji
polozniczej reczne wydobycie plodu®
odsluzowanie
Postepowanie ocena wg skali Apgar
29. | z noworodkiem o

zabieg Credego

13



30. | Przygotowanie zestawu do kontroli jamy macicy
31. | Przygotowanie zestawu do porodu
32. | Przygotowanie zestawu do porodu zabiegowego*/**
33. | Przygotowanie zestawu do szycia krocza
34. | Reczne wydobycie lozyska*/**
35. | Rozpoznanie i monitorowanie ciazy prawidlowej
36. | Stosowanie kinezyterapii miesni dna miednicy
37, Stosowanie udogodnien i pozycji porodowych

w zaleznoSci od okresu porodu i preferencji rodzacej
38. | Szycie uszkodzen cze$ci migkkich kanatu rodnego
39. |Srédporodowe monitorowanie stanu plodu
40. | Wykonywanie fototerapii u noworodka
41. | Wykonywanie i wstepna interpretacja zapisu KTG
42. | Wykonanie znieczulenia, naciecia i szycie ran krocza

14



43. | Zdejmowanie szwow z krocza po porodzie
44 Asystowanie przy zdejmowaniu szwow z ran po
" | operacjach ginekologicznych i cigciu cesarskim
45. | Asystowanie przy kontroli jamy macicy po porodzie
BADANIE FIZYKALNE/MONITOROWANIE/POMIAR
6 Badanie i ocena stanu noworodka — wykonanie
" | i dokumentowanie pomiaréw
47. | Badanie i ocena glowy — uszu, nosa, gardla i szyi*
48. | Badanie i ocena jamy brzusznej*
49. | Badanie i ocena neurologiczna*
50. |Badanie i ocena ukladu oddechowego*
51. |Badanie i ocena ukladu sercowo-naczyniowego*
52. | Badanie ukladu ruchu (kostnego i miesniowego)*
53 Monitorowanie droznosci drenu i ilo$ci wydzieliny

w drenazu rany pooperacyjnej

Diagnoza pielegniarska. Dokumentowanie sytuacji

o4 zdrowotnej pacjenta

55 Pomiar, ocena i dokumentowanie ciSnienia tetniczego
" krwi

56. | Pomiar, ocena i dokumentowanie temperatury

57. | Pomiar, ocena i dokumentowanie tetna

15



58.

Pomiar, ocena i dokumentowanie wskaznikow
antropometrycznych noworodka

59.

Pomiar, ocena i dokumentowanie wzrostu i masy ciala

60.

Ocena i dokumentowanie diurezy po zabiegach
polozniczo-ginekologicznych

61.

Prowadzenie i interpretacja karty cyklu miesiecznego

DZIAEANIA DIAGNOSTYCZNE - POB

IERANIE MATERIALU DO BADAN

62.

Oznaczanie pH i KOH pochwy

63.

Pobieranie wymazow bakteriologicznych z pochwy

64.

Pobieranie wymazéw do badan cytoonkologicznych
z pochwy i szyjki macicy

65.

Oznaczanie stezenia glukozy we krwi
za pomocg glukometru

66.

Pobieranie krwi do badania

67.

Wykonywanie badania stuchu u noworodka**

68.

Wykonywanie testu przesiewowego na
fenyloketonuri¢**, hypotyreoze**, mukowiscydoze**

69.

Pobieranie moczu do badania u dorostych

70.

Pobieranie moczu do badania
u noworodka/niemowlecia

16



DZIALANIA TERAPEUTYCZNE — ASYSTOWANIE, PODAWANIE LEKOW

71. | Podawanie lekéw do nosa, oka i ucha

72. | Podawanie lekéw doodbytniczo

73. | Podawanie lekéw dopochwowo

74. | Podawanie lekow doustnie u dziecka* i dorostego

75. | Podawanie lekow droga domi¢sniowg u dorostych
Podawanie lekéw droga domie¢sniowa

76. . .
u noworodka/niemowlecia**

77. | Podawanie lekow drogq dozylng u dorostych

78. | Podawanie lekow droga podskorng

79. | Podawanie lekéw droga wziewng

80 Podawanie plynéw i lekéw przy uzyciu

" | pompy infuzyjnej
81. | Wykonywanie kroplowego wlewu dozylnego

17



DZIALANIA REHABILITACYJNE — USPRAWNIANIE/TRANSPORT — PRZEMIESZCZANIE PACJENTOW

82.

Usprawnianie po zabiegach ginekologicznych

83.

Usprawnianie w pologu

DZIALANIA PIELEGNACYJNE - HIGIENA CIALA 1 OTOCZENIA

84.

Higieniczne mycie rak

85.

Kapiel noworodka/niemowlecia

86.

Pielegnacja kikuta pepowiny

87.

Pierwsza toaleta noworodka

88.

Przewijanie noworodka/niemowlecia

89.

Stanie 16zka z pacjentem/bez pacjenta

90.

Toaleta noworodka niedojrzaltego

91.

Wykonywanie toalety/kapieli chorego w t6zku

92.

Zmiana bielizny osobistej pacjentowi lezacemu

18



DZIALANIA PIELEGNACYJNE — ZYWIENIE I WYDALANIE

93.

Przygotowanie matki i dziecka do karmienia piersia

94.

Karmienie sztuczne noworodkow/niemowlat

95.

Karmienie noworodka/wczesniaka pipeta
i przez zglebnik**

96.

Karmienie przez sonde**

97.

Zalozenie cewnika Foley’a
do pecherza moczowego/usuniecie cewnika

98.

Wykonywanie lewatywy u dorostego

ZABIEGI PRZECIWZAPALNE

99.

Nacieranie chorego

100.

Stosowanie kompresow i okladow

19



PROFILAKTYKA ZAKAZEN

101.

Chirurgiczne mycie rak

102.

Przygotowanie do zabiegow aseptycznych

103.

Przygotowanie materialu opatrunkowego, narzedzi,
bielizny do sterylizacji

104.

Przygotowanie roztworéw do dezynfekcji narzedzi
i sprzetu medycznego

105.

Przygotowanie stolika zabiegowego/opatrunkowego

PIERWSZA POMOC

106.

Bandazowanie konczyn*

107.

Ocena stanu Sswiadomosci

108.

Zabiegi resuscytacyjne dorostych*/**

109

Zabiegi resuscytacyjne noworodka*/**

20



KOMPETENCJE SPOLECZNE

Kierowanie si¢ dobrem pacjenta, poszanowanie godnos$ci 1 autonomii osdb powierzonych opiece, okazywanie zrozumienia
dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

2. | Przestrzeganie praw pacjenta

Samodzielne i rzetelne wykonywanie zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzeganie wartos$ci
1 powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

4. | Ponoszenie odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe

5. | Zasigganie opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

6. | Przewidywanie i uwzglgdnianie czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta

Dostrzeganie 1 rozpoznawanie wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych
oraz dokonywanie samooceny deficytow i1 potrzeb edukacyjnych

* ze wzgledu na specyfike zakwalifikowano do realizacji w warunkach symulowanych — w pracowni umiejetnosci pielegniarskich/potozniczych
lub w warunkach naturalnych (pokaz, éwiczenie i zaliczenie)

**  ze wzgledu na specyfike zakwalifikowano do realizacji na poziomie 1. — obserwacja procedury w praktyce w warunkach naturalnych
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UDZIELANIE PORAD CIEZARNYM/PRZEPROWADZANIE BADAN PRENATALNYCH

Lp.

DANE
CIEZARNEJ

ROZPOZNANIE

RODZAJ/
CEL BADANIA

OBSERWACJE

DATA

ZALICZENIE

10.

22



UDZIELANIE PORAD CIEZARNYM/PRZEPROWADZANIE BADAN PRENATALNYCH

Lp.

DANE
CIEZARNEJ

ROZPOZNANIE

RODZAJ/
CEL BADANIA

OBSERWACJE

DATA

ZALICZENIE

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

23



UDZIELANIE PORAD CIEZARNYM/PRZEPROWADZANIE BADAN PRENATALNYCH

Lp.

DANE
CIEZARNEJ

ROZPOZNANIE

RODZAJ/
CEL BADANIA

OBSERWACJE

DATA

ZALICZENIE

21.

22.

23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.

24



UDZIELANIE PORAD CIEZARNYM/PRZEPROWADZANIE BADAN PRENATALNYCH

Lp.

DANE
CIEZARNEJ

ROZPOZNANIE

RODZAJ/
CEL BADANIA

OBSERWACJE

DATA

ZALICZENIE

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.
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UDZIELANIE PORAD CIEZARNYM/PRZEPROWADZANIE BADAN PRENATALNYCH

Lp.

DANE
CIEZARNEJ

ROZPOZNANIE

RODZAJ/
CEL BADANIA

OBSERWACJE

DATA

ZALICZENIE

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.
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UDZIELANIE PORAD CIEZARNYM/PRZEPROWADZANIE BADAN PRENATALNYCH

Lp.

DANE
CIEZARNEJ

ROZPOZNANIE

RODZAJ/
CEL BADANIA

OBSERWACJE

DATA

ZALICZENIE

51.

52.

53.

o4,

55.

56.

57.

58.

59.

60.
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UDZIELANIE PORAD CIEZARNYM/PRZEPROWADZANIE BADAN PRENATALNYCH

Lp.

DANE
CIEZARNEJ

ROZPOZNANIE

RODZAJ/
CEL BADANIA

OBSERWACJE

DATA

ZALICZENIE

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.
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UDZIELANIE PORAD CIEZARNYM/PRZEPROWADZANIE BADAN PRENATALNYCH

Lp.

DANE
CIEZARNEJ

ROZPOZNANIE

RODZAJ/
CEL BADANIA

OBSERWACJE

DATA

ZALICZENIE

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.
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UDZIELANIE PORAD CIEZARNYM/PRZEPROWADZANIE BADAN PRENATALNYCH

Lp.

DANE
CIEZARNEJ

ROZPOZNANIE

RODZAJ/
CEL BADANIA

OBSERWACJE

DATA

ZALICZENIE

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

30



UDZIELANIE PORAD CIEZARNYM/PRZEPROWADZANIE BADAN PRENATALNYCH

Lp.

DANE
CIEZARNEJ

ROZPOZNANIE

RODZAJ/
CEL BADANIA

OBSERWACJE

DATA

ZALICZENIE

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

100.

31



OPIEKA NAD KOBIETAMI CIEZARNYMI

Lp.

DANE
CIEZARNEJ

ROZPOZNANIE

RODzAJ/
CEL BADANIA

OBSERWACIE

DATA

ZALICZENIE

10.

32




OPIEKA NAD KOBIETAMI CIEZARNYMI

Lp.

DANE
CIEZARNEJ

ROZPOZNANIE

RODzAJ/
CEL BADANIA

OBSERWACIE

DATA

ZALICZENIE

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
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OPIEKA NAD KOBIETAMI CIEZARNYMI

Lp.

DANE
CIEZARNEJ

ROZPOZNANIE

RODzAJ/
CEL BADANIA

OBSERWACIE

DATA

ZALICZENIE

21.

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

34




OPIEKA NAD KOBIETAMI CIEZARNYMI

Lp.

DANE
CIEZARNEJ

ROZPOZNANIE

RODzAJ/
CELBADANIA

OBSERWACIE

DATA

ZALICZENIE

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

35




PRZYJETE PORODY
INICJALY OPIEKA PODCZAS PORODU’ o i " w N < < % m
RODZACEJ| < (czas trwania poszczegolqych okresow, = = E NMONITOROWANIE METODY £ ﬁ W L Z N E %)
- sprawowana opieka < < LAGODZENIA Er ool =<0 | &
Lp. | numer | % | Y i v S 2| & | STANUPLODU BOLU = § >0 232|088
&) x| == -
Ks ks(.)rg:;;éw okres | okres okres okres é é (UDT, KTG, USG) PORODOWEGO % X |0y N LéJ ?EI o
P porodu | porodu | porodu | porodu o N
1.
Rozpoznanie*
2.
Rozpoznanie*
3.
Rozpoznanie*
4,
Rozpoznanie*
5.
Rozpoznanie*

* Rozpoznanie obejmujgce informacje — ktora cigza, ktory pordd, tydz. cigzy, porod drogami natury, drogq ciecia cesarskiego, pordd zabiegowy, powiklania
36



PRZYJETE PORODY
INICJALY OPIEKA PODCZAS PORODU’ o i " w N < < % m
RODZACEJ| < (czas trwania poszczegolqych okresow, = = E NMONITOROWANIE METODY £ ﬁ W L Z N E %)
- sprawowana opieka < < LAGODZENIA Er ool =<0 | &
Lp. | numer | K | Y i v S 2| & | STANUPLODU BOLU = § >0 232|088
&) x| == -
Ks ks(.)rg:;;éw okres | okres okres okres é é (UDT, KTG, USG) PORODOWEGO % X |0y N LéJ ?EI o
P porodu | porodu | porodu | porodu o N
6.
Rozpoznanie*
7.
Rozpoznanie*
8.
Rozpoznanie*
0.
Rozpoznanie*
10.
Rozpoznanie*

* Rozpoznanie obejmujgce informacje — ktora cigza, ktory porod, tydz. cigzy, porod drogami natury, drogg cigcia cesarskiego, porod zabiegowy, powikiania
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PRZYJETE PORODY
INICJALY OPIEKA PODCZAS PORODU’ o i " w N < < % m
RODZACEJ| < (czas trwania poszczegolqych okresow, = = E NMONITOROWANIE METODY £ ﬁ W L Z N E %)
- sprawowana opieka < < LAGODZENIA Er ool =<0 | &
Lp. | numer | % | Y i v S 2| & | STANUPLODU BOLU = § >0 232|088
&) x| == -
Ks ks(.)rg:;;éw okres | okres okres okres é é (UDT, KTG, USG) PORODOWEGO % X |0y N LéJ ?EI o
P porodu | porodu | porodu | porodu o N
11.
Rozpoznanie*
12.
Rozpoznanie*
13.
Rozpoznanie*
14,
Rozpoznanie*
15.
Rozpoznanie*

*  Rozpoznanie obejmujgce informacje — ktora cigza, ktory porod, tydz. cigzy, porod drogami natury, drogq ciecia cesarskiego, pordd zabiegowy, powiklania
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PRZYJETE PORODY
INICJALY OPIEKA PODCZAS PORODU’ o i " w N < < % m
RODZACEJ| < (czas trwania poszczegolqych okresow, = = E NMONITOROWANIE METODY £ ﬁ W L Z N E %)
- sprawowana opieka < < LAGODZENIA Er ool =<0 | &
Lp. | numer | % | Y i v S 2| & | STANUPLODU BOLU = § >0 232|088
&) x| == -
Ks ks(.)rg:;;éw okres | okres okres okres é é (UDT, KTG, USG) PORODOWEGO % X |0y N LéJ ?EI o
P porodu | porodu | porodu | porodu o N
16.
Rozpoznanie*
17.
Rozpoznanie*
18.
Rozpoznanie*
19.
Rozpoznanie*
20.
Rozpoznanie*

* Rozpoznanie obejmujgce informacje — ktora cigza, ktory pordd, tydz. cigzy, porod drogami natury, drogq ciecia cesarskiego, pordd zabiegowy, powiktania
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PRZYJETE PORODY
INICJALY OPIEKA PODCZAS PORODU’ o i " w N < < % m
RODZACEJ| < (czas trwania poszczegolqych okresow, = = E MONITOROWANIE METODY £ ﬁ W L Z N E %)
- sprawowana opieka < < LAGODZENIA Er ool =<0 | &
Lp. | numer | % | Y i v S 2| & 2| STANUPLODU BOLU = § >0 232|088
&) x| == -
Ks ks(.)rg:;;éw okres | okres okres okres é é (UDT, KTG, USG) PORODOWEGO % X |0y N LéJ ?EI o
P porodu | porodu | porodu | porodu o N
21.
Rozpoznanie*
22.
Rozpoznanie*
23.
Rozpoznanie*
24,
Rozpoznanie*
25.
Rozpoznanie*

* Rozpoznanie obejmujgce informacje — ktora cigza, ktory pordd, tydz. cigzy, porod drogami natury, drogq ciecia cesarskiego, pordd zabiegowy, powiktania

40



PRZYJETE PORODY
INICJALY OPIEKA PODCZAS PORODU’ o i " w N < < % m
RODZACEJ| < (czas trwania poszczegolqych okresow, = = E NMONITOROWANIE METODY £ ﬁ W L Z N E %)
- sprawowana opieka < < LAGODZENIA Er ool =<0 | &
Lp. | numer | % | Y i v S 2| & | STANUPLODU BOLU = § >0 232|088
&) x| == -
Ks ks(.)rg:;;éw okres | okres okres okres é é (UDT, KTG, USG) PORODOWEGO % X |0y N LéJ ?EI o
P porodu | porodu | porodu | porodu o N
26.
Rozpoznanie*
217.
Rozpoznanie*
28.
Rozpoznanie*
29.
Rozpoznanie*
30.
Rozpoznanie*

* Rozpoznanie obejmujgce informacje — ktora cigza, ktory pordd, tydz. cigzy, porod drogami natury, drogg cigcia cesarskiego, porod zabiegowy, powiktania
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PRZYJETE PORODY
INICJALY OPIEKA PODCZAS PORODU’ o i " w N < < % m
RODZACEJ| < (czas trwania poszczegolqych okresow, = = E NMONITOROWANIE METODY £ ﬁ W L Z N E %)
- sprawowana opieka < < LAGODZENIA Er ool =<0 | &
Lp. | numer | % | Y i v S 2| & | STANUPLODU BOLU = § >0 232|088
&) x| == -
Ks ks(.)rg:;;éw okres | okres okres okres é é (UDT, KTG, USG) PORODOWEGO % X |0y N LéJ ?EI o
P porodu | porodu | porodu | porodu o N
31.
Rozpoznanie*
32.
Rozpoznanie*
33.
Rozpoznanie*
34.
Rozpoznanie*
35.
Rozpoznanie*

* Rozpoznanie obejmujgce informacje — ktora cigza, ktory pordd, tydz. cigzy, porod drogami natury, drogg cigcia cesarskiego, porod zabiegowy, powikiania
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PRZYJETE PORODY
INICJALY OPIEKA PODCZAS PORODU’ o i " w N < < % m
RODZACEJ| < (czas trwania poszczegolqych okresow, = = E NMONITOROWANIE METODY £ ﬁ W L Z N E %)
- sprawowana opieka < < LAGODZENIA Er ool =<0 | &
Lp. | numer | % | Y i v S 2| & | STANUPLODU BOLU = § >0 232|088
&) x| == -
Ks ks(.)rg:;;éw okres | okres okres okres é é (UDT, KTG, USG) PORODOWEGO % X |0y N LéJ ?EI o
P porodu | porodu | porodu | porodu o N
36.
Rozpoznanie*
37.
Rozpoznanie*
38.
Rozpoznanie*
39.
Rozpoznanie*
40.
Rozpoznanie*

* Rozpoznanie obejmujgce informacje — ktora cigza, ktory pordd, tydz. cigzy, porod drogami natury, drogg cigcia cesarskiego, porod zabiegowy, powikiania
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OPIEKA NAD KOBIETAMI, u ktorych moga wystapi¢ powiklania
podczas ciazy, porodu i pologu

Lp.

DANE CIEZARNEJ/
WIEK/CIAZA

ROZPOZNANIE

OBSERWACJE

DATA

ZALICZENIE

PODPIS

10.
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OPIEKA NAD KOBIETAMI, u ktorych moga wystapi¢ powiklania
podczas ciazy, porodu i pologu

Lp.

DANE CIEZARNEJ/
WIEK/CIAZA

ROZPOZNANIE

OBSERWACJE

DATA

ZALICZENIE

PODPIS

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
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OPIEKA NAD KOBIETAMI, u ktorych moga wystapi¢ powiklania
podczas ciazy, porodu i pologu

Lp.

DANE CIEZARNEJ/
WIEK/CIAZA

ROZPOZNANIE

OBSERWACJE

DATA

ZALICZENIE

PODPIS

21.

22,

23.

24,

25.

26.

27,

28.

29.

30.
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OPIEKA NAD KOBIETAMI, u ktorych moga wystapi¢ powiklania
podczas ciazy, porodu i pologu

Lp.

DANE CIEZARNEJ/
WIEK/CIAZA

ROZPOZNANIE

OBSERWACJE

DATA

ZALICZENIE

PODPIS

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.
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OPIEKA NAD KOBIETAMI W OKRESIE POLOGU | ZDROWYMI NOWORODKAMI

Lp.

DANE POLOZNICY/
NOWORODKA

ROZPOZNANIE/DATA
I MIEJSCE PORODU

OBSERWACJE/
PODEJMOWANE DZIALANIA
MEDYCZNE/PIELEGNACYJNE

DATA

ZALICZENIE]

PODPIS

10.
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OPIEKA NAD KOBIETAMI W OKRESIE POLOGU | ZDROWYMI NOWORODKAMI

Lp.

DANE POLOZNICY/
NOWORODKA

ROZPOZNANIE/DATA
I MIEJSCE PORODU

OBSERWACJE/
PODEJMOWANE DZIALANIA
MEDYCZNE/PIELEGNACYJNE

DATA

ZALICZENIE]

PODPIS

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
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OPIEKA NAD KOBIETAMI W OKRESIE POLOGU | ZDROWYMI NOWORODKAMI

Lp.

DANE POLOZNICY/
NOWORODKA

ROZPOZNANIE/DATA
I MIEJSCE PORODU

OBSERWACJE/
PODEJMOWANE DZIALANIA
MEDYCZNE/PIELEGNACYJNE

DATA

ZALICZENIE]

PODPIS

21.

22.

23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.
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OPIEKA NAD KOBIETAMI W OKRESIE POLOGU | ZDROWYMI NOWORODKAMI

Lp.

DANE POLOZNICY/
NOWORODKA

ROZPOZNANIE/DATA
I MIEJSCE PORODU

OBSERWACJE/
PODEJMOWANE DZIALANIA
MEDYCZNE/PIELEGNACYJNE

DATA

ZALICZENIE]

PODPIS

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.
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OPIEKA NAD KOBIETAMI W OKRESIE POLOGU | ZDROWYMI NOWORODKAMI

Lp.

DANE POLOZNICY/
NOWORODKA

ROZPOZNANIE/DATA
I MIEJSCE PORODU

OBSERWACJE/
PODEJMOWANE DZIALANIA
MEDYCZNE/PIELEGNACYJNE

DATA

ZALICZENIE]

PODPIS

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.
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OPIEKA NAD KOBIETAMI W OKRESIE POLOGU | ZDROWYMI NOWORODKAMI

Lp.

DANE POLOZNICY/
NOWORODKA

ROZPOZNANIE/DATA
I MIEJSCE PORODU

OBSERWACJE/
PODEJMOWANE DZIALANIA
MEDYCZNE/PIELEGNACYJNE

DATA

ZALICZENIE]

PODPIS

51.

52.

53.

o4,

55.

56.

57.

58.

59.

60.
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OPIEKA NAD KOBIETAMI W OKRESIE POLOGU | ZDROWYMI NOWORODKAMI

Lp.

DANE POLOZNICY/
NOWORODKA

ROZPOZNANIE/DATA
I MIEJSCE PORODU

OBSERWACJE/
PODEJMOWANE DZIALANIA
MEDYCZNE/PIELEGNACYJNE

DATA

ZALICZENIE]

PODPIS

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.
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OPIEKA NAD KOBIETAMI W OKRESIE POLOGU | ZDROWYMI NOWORODKAMI

Lp.

DANE POLOZNICY/
NOWORODKA

ROZPOZNANIE/DATA
I MIEJSCE PORODU

OBSERWACJE/
PODEJMOWANE DZIALANIA
MEDYCZNE/PIELEGNACYJNE

DATA

ZALICZENIE]

PODPIS

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.
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OPIEKA NAD KOBIETAMI W OKRESIE POLOGU | ZDROWYMI NOWORODKAMI

Lp.

DANE POLOZNICY/
NOWORODKA

ROZPOZNANIE/DATA
I MIEJSCE PORODU

OBSERWACJE/
PODEJMOWANE DZIALANIA
MEDYCZNE/PIELEGNACYJNE

DATA

ZALICZENIE]

PODPIS

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.
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OPIEKA NAD KOBIETAMI W OKRESIE POLOGU | ZDROWYMI NOWORODKAMI

Lp.

DANE POLOZNICY/
NOWORODKA

ROZPOZNANIE/DATA
I MIEJSCE PORODU

OBSERWACJE/
PODEJMOWANE DZIALANIA
MEDYCZNE/PIELEGNACYJNE

DATA

ZALICZENIE]

PODPIS

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

100.
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OBSERWACJA | OPIEKA NAD NOWORODKAMI
NIEDONOSZONYMI, PRZENOSZONYMI, Z MALA MASA URODZENIOWA ORAZ CHORYMI

Lp.

DANE
NOWORODKA

ROZPOZNANIE/DATA
I MIEJSCEPORODU

OBSERWACJE/
PODEJMOWANE DZIALANIA
MEDYCZNE/PIELEGNACYJNE

DATA

ZALICZENIE]

PODPIS

10.
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OPIEKA NAD KOBIETAMI Z OBJAWAMI PATOLOGICZNYMI
— GINEKOLOGICZNYMI 1 POLOZNICZYMI

Lp.

DANE
PACJENTKI

ROZPOZNANIE/DATA
I MIEJSCEPORODU

OBSERWACJE/
PODEJMOWANE DZIALANIA
MEDYCZNE/PIELEGNACYJNE

DATA

ZALICZENIE]

PODPIS

10.
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PROMOCJA ZDROWIA | EDUKACJA ZDROWOTNA - PORADNICTWO RODZINNE

Lp. PORADA - problematyka, PODMIOT DATA |ZALICZENIE| PODPIS UWAGI
opracowany program edukacyjny OPIEKI*
Edukacja zdrowotna i poradnictwo z zakresu
1. | zdrowego stylu zycia kobiety w okresie dojrzewania,
rozrodczym, menopauzy i senium
5 Edukacja zdrowotna i poradnictwo z zakresu
" | zdrowego stylu zycia w okresie ciazy
3 Zasady racjonalnego zywienia kobiety ci¢zarnej
" | i karmiacej
4. | Nalogi a ciaza i okres karmienia piersia
5. | Promocja karmienia naturalnego
6 Psychoprofilaktyka porodu — metody i techniki
" | lagodzenia bolu porodowego, porod aktywny
7 Edukacja z zakresu zmian zachodzacych

w cyklu miesiecznym

60



Edukacja z zakresu metod rozpoznawania plodnosci

8. | zapobiegania nieplanowanej ciazy
Edukacja zdrowotna i poradnictwo
9. | z zakresu samoobserwacji
i samopielegnacji w okresie pologu
Edukacja zdrowotna i poradnictwo z zakresu
10. | samoobserwacji i samopielegnacji
po operacjach ginekologicznych
11 Edukacja zdrowotna i poradnictwo z zakresu
" | opieki nad noworodkiem i stymulacji rozwoju
Edukacja zdrowotna z zakresu profilaktyki raka piersi
12.| ~. . e ,
— instruktaz samobadania piersi i wezléw pachowych
13 Edukacja zdrowotna z zakresu profilaktyki
" | raka szyjki macicy
14 Edukacja zdrowotna

z zakresu profilaktyki raka piersi

*Podmiot opieki: ciezarna, rodzgca, poloznica, chora ginekologicznie, rodzice lub prawni opiekunowie noworodka oraz kobiety w pozostatych okresach zZycia
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PODSTAWY OPIEKI POLOZNICZEJ PO.1.POP-POP

Miejsce odbywania zaje¢ praktycznych/praktyki zawodowej: oddzial polozniczo-noworodkowy

Termin realizacji zaje¢ praktycznych:

Liczba godzin do zrealizowania wg planu:

Liczba godzin zrealizowanych:
Termin realizacji praktyki zawodowej:

Liczba godzin do zrealizowania wg planu:

Liczba godzin zrealizowanych:

S 5.8 | WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE ZAJECIA PRAKTYKA
oe'c P PRAKTYCZNE ZAWODOWA
£ ff) N Z ZAKRESU UMIEJETNOSCI data/zaliczenia/podpis data/zaliczenia/
#® S| | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH |5 2 b 2 bopis

C.UL

Postuguje si¢ wlasciwym nazewnictwem

z zakresu opieki polozniczej i neonatologicznej
oraz interpretuje podstawowe pojecia

z zakresu praktyki zawodowej poloznej

c.u2.

Gromadzi informacje¢ metoda wywiadu,
obserwacji, pomiarow, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji

w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety
w okresie potogu oraz noworodka,

a takze interpretuje i dokumentuje uzyskane
wyniki na potrzeby diagnozy potozniczej

C.Us.

Prowadzi dokumentacje¢ medyczna
1 postuguje si¢ nia

C.u4.

Przygotowuje kobietg i jej dziecko, siebie

i stanowisko pracy do przeprowadzenia badan
1 zabiegdw diagnostycznych, pielegnacyjnych
oraz leczniczych stosowanych w potoznictwie
i neonatologii, a takze uczestniczy

w ich przeprowadzaniu

C.Ueb.

Wykonuje pulsoksymetri¢, pomiary
podstawowych parametréw zyciowych, pomiary
antropometryczne, w tym noworodka po porodzie,
i gazometrie, w tym z krwi pepowinowej

C.U7.

Pobiera materiat do badan laboratoryjnych

i bakteriologicznych oraz asystuje lekarzowi
przy badaniach diagnostycznych stosowanych
w potoznictwie i neonatologii
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C.U0.

Wykonuje testy diagnostyczne dla oznaczenia
ciat ketonowych i glukozy we krwi i w moczu
oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe

C.U10.

Wykonuje badania przesiewowe
noworodka*/**

C.U12.

Przechowuje i przygotowuje leki zgodnie

z obowigzujacymi standardami, podaje
pacjentom leki r6znymi drogami oraz oblicza
dawki lekow i modyfikuje dawki insuliny

C.U14.

Zaktada i usuwa cewnik z zyt obwodowych,
wykonuje kroplowe wlewy dozylne oraz
monitoruje i pielegnuje miejsce wktucia
obwodowego

C.U15.

Zaktada cewnik do pecherza moczowego
i usuwa go oraz monitoruje diureze

C.U1l6.

Wykonuje zabiegi doodbytnicze

C.U17.

Zaktada zglebnik do zotadka, monitoruje
i usuwa ten zgtebnik, w tym u noworodka
i niemowlecia*/**

C.u1s.

Wykorzystuje dostepne metody karmienia
pacjenta, w tym noworodka i niemowlecia

C.u19.

Wykonuje zabiegi higieniczne, pielegnuje skorg
1jej wytwory oraz blony Sluzowe z zastosowaniem
srodkow farmakologicznych i materiatow
medycznych, w tym stosuje kapiele lecznicze

C.U20.

Dobiera metody, techniki i srodki pielegnacji
ran na podstawie ich klasyfikacji;

C.U21.

Przemieszcza i pozycjonuje pacjenta

z wykorzystaniem r6znych technik i metod,
wykonuje ¢wiczenia czynne i bierne oraz
gimnastyke oddechowg, drenaz utozeniowy,
inhalacje i od$luzowanie drég oddechowych

C.u22.

Stosuje zabiegi przeciwzapalne
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Stosuje zasady aseptyki i antyseptyki
C.U23. |oraz planuje i wdraza postgpowanie

w przypadku ekspozycji na zakazenie
Kieruje si¢ dobrem pacjenta, szanuje
godnos$¢ 1 autonomi¢ 0s6b powierzonych
opiece, okazuje zrozumienie dla rdznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz
empatie W relacji z pacjentem i jego
rodzina.

K02.  |Przestrzega praw pacjenta.

KO1.

Uwagi dotyczace przebiegu zajeé praktycznych, osiggnie¢ i postawy studenta:

Migjsce odbywania zajgC PraktyCZIYCR: ......c.eueueirireeueriiiiieii et
Zal/ocena z zajec¢ praktycznych: ..........ccoevevenene.

Data: ..o podpis osoby prowadzqcej

Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiggni¢¢ i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajeC praktyCZnyCh: ......c.coouciveiiiiiiie e
Zal/ocena z zaj¢¢ praktycznych: .........cccovvinnnn.

Data: ..o podpis osoby prowadzqcej
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PODSTAWY OPIEKI POLOZNICZEJ PO.1.POP-POP

Miejsce odbywania zajeé¢ praktycznych/praktyki zawodowej: oddzial ginekologii

Termin realizacji zaje¢¢ praktycznych:

Liczba godzin do zrealizowania wg planu:

Liczba godzin zrealizowanych:

Symbol
efektu
uczenia

WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE
Z ZAKRESU UMIEJETNOSCI
I KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

ZAJECIA PRAKTYCZNE

data/zaliczenie/podpis

2. 3. 4.

C.UlL

Postuguje si¢ wlasciwym nazewnictwem
z zakresu opieki ginekologicznej

oraz interpretuje podstawowe pojecia

z zakresu praktyki zawodowej potoznej

C.u2.

Gromadzi informacje metoda wywiadu,
obserwacji, pomiarow, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji

w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety
chorej ginekologicznie, a takze interpretuje
i dokumentuje uzyskane wyniki na potrzeby
diagnozy polozniczej

C.Us.

Prowadzi dokumentacje¢ medyczna
i postuguje si¢ nia

C.U4.

Przygotowuje kobietg, siebie

i stanowisko pracy do przeprowadzenia
badan i zabiegéw diagnostycznych,
pielegnacyjnych oraz leczniczych
stosowanych w ginekologii,

a takze uczestniczy w ich przeprowadzaniu

C.U5.

Prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans
ptynéw pacjenta

C.UG.

Wykonuje pulsoksymetrig, pomiary
podstawowych parametrow zyciowych,
pomiary antropometryczne

C.U7.

Pobiera materiat do badan laboratoryjnych

i bakteriologicznych oraz asystuje lekarzowi
przy badaniach diagnostycznych
stosowanych w ginekologii

C.uU9.

Wykonuje testy diagnostyczne dla
oznaczenia cial ketonowych i glukozy
we krwi i w moczu oraz cholesterolu
we krwi, a takze inne testy paskowe

C.u12.

Przechowuje i przygotowuje leki zgodnie

z obowigzujacymi standardami, podaje
pacjentom leki r6znymi drogami oraz oblicza
dawki lekow i modyfikuje dawki insuliny
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C.u14.

Zaktada i usuwa cewnik z zyt obwodowych,
wykonuje kroplowe wlewy dozylne

oraz monitoruje i pielegnuje miejsce wktucia
obwodowego

C.U15.

Zaktada cewnik do pecherza moczowego
I usuwa go oraz monitoruje diureze

C.Ul6.

Wykonuje zabiegi doodbytnicze

C.U17.

Zaktada zglebnik do zotadka, monitoruje
i usuwa ten zglebnik; */**

C.U18.

Wykorzystuje dostepne metody karmienia
pacjenta,

C.U109.

Wykonuje zabiegi higieniczne,

pielegnuje skore i jej wytwory

oraz blony $luzowe z zastosowaniem
srodkow farmakologicznych i materiatow
medycznych, w tym stosuje kapiele lecznicze

C.U20.

Dobiera metody, techniki i srodki pielgegnacji
ran na podstawie ich klasyfikacji oraz ocenia
ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosuje
dziatania profilaktyczne

C.U2L

Przemieszcza i pozycjonuje pacjenta

z wykorzystaniem r6znych technik i metod,
wykonuje ¢wiczenia czynne i bierne oraz
gimnastyke oddechowg, drenaz utozeniowy,
inhalacje i od§luzowanie drog oddechowych

C.u22.

Stosuje zabiegi przeciwzapalne

C.uzs.

Stosuje zasady aseptyki i antyseptyki
oraz planuje i wdraza postepowanie
w przypadku ekspozycji na zakazenie

KO01.

Kieruje si¢ dobrem pacjenta, szanuje
godnos¢ i autonomi¢ 0sob powierzonych
opiece, okazuje zrozumienie dla rdznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz
empati¢ W relacji z pacjentem i jego
rodzina.

Uwagi dotyczace przebiegu zaje¢ praktycznych, osiggni¢¢ i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajge PraktyCZNYCN: .......cceeririririiiieiie ittt

Zal/ocena z zaj¢¢ praktycznych: ...

Data: ....

podpis osoby prowadzgcej



TECHNIKI POEOZNICZE | PROWADZENIA PORODU PO.1.0S-TPiPP

1o, 2 i 3 s
Termin realizacji zaje¢¢ praktycznych: A
Liczba godzin do zrealizowania wg planu: 320 godzin/8 tygodni
: i . 1o, 2 i, 3 4o,
Liczba godzin zrealizowanych:
suma
Termin realizacji praktyki zawodowej: 1o 2 i 3
Liczba godzin do zrealizowania wg planu: 360 godzin/9 tygodni
_ ) ) 1o 2 e K
Liczba godzin zrealizowanych:
suma
S 5.8 | WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SI ZAJECIA PRAKTYKA
€25 | ' Z ZAKRESU UMIEJETNOSCI % |_PRAKTYCZNE | ZAWODOWA
&5 S | 1KOMPETENCJI SPOLECZNYCH dftalza'z'cze“ge/ pOdg'S datag:é's_zse”'a/
: : . . i

D.UL

Dokonuje oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej
1 ptodu oraz sytuacji potozniczej przy pomocy
dostepnych metod i Srodkow, interpretuje
wyniki badan, wdraza interwencje potoznicze
oraz dokonuje ewaluacji polozniczej;

Dokonuje oceny stanu zdrowia kobiety rodzacej
1 ptodu oraz sytuacji potozniczej przy pomocy
dostgpnych metod i srodkow, interpretuje
wyniki badan, wdraza interwencje potoznicze
oraz dokonuje ewaluacji polozniczej;

Dokonuje oceny stanu zdrowia kobiety w okresie
potogu i noworodka oraz sytuacji potozniczej
przy pomocy dostepnych metod i srodkow,
interpretuje wyniki badan, wdraza interwencje
potoznicze oraz dokonuje ewaluacji potozniczej;

D.U2.

Rozpoznaje i eliminuje czynniki ryzyka w prze-
biegu porodu, a w razie konieczno$ci zapewnia
pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow;

D.U3.

Podejmuje dziatania profilaktyczne

i w zakresie promocji zdrowia w stosunku

do kobiet w okresie okotoporodowym

oraz stosuje w opiece okotoporodowej zasady
wynikajace z regulacji prawnych;

D.U4

Wykorzystuje zatozenia psychoprofilaktyki
potozniczej oraz dokonuje wyboru
niefarmakologicznej metody tagodzenia
bolu porodowego i stosuje te metody;

D.U5.

Ustala indywidualny plan porodu, a w razie
koniecznosci dokonuje jego modyfikacji;

D.Ué.

Rozpoznaje poczatek porodu i ocenia jego
postep na podstawie badania potozniczego
zewnetrznego, wewnetrznego i obserwacji
zachowania kobiety rodzacej oraz prognozuje
prawdopodobny przebieg porodu i oceniaé
mozliwosci odbycia porodu sitami natury;
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D.U07.

Monitoruje 1 ocenia roznymi metodami dobrostan
plodu podczas porodu i interpretuje wyniki tej
oceny, w tym wykonuje badanie KTG
(kardiotokograficzne) i interpretuje jego wynik
oraz rozpoznaje zagrozenia dla ptodu wynikajace
z nieprawidlowego wyniku badania KTG;

D.U08

Sprawuje opieke potoznicza nad kobieta rodzaca
opieki okotoporodowej w:

i stosuje konieczne procedury zgodne ze standardem

| okresie porodu

Il okresie porodu

I11 okresie porodu

IV okresie porodu

D.U09.

Nacina krocze;

Rozpoznaje pekniecie krocza
réznego stopnia;

Szyje krocze nacigte
lub pekniete I stopnia;

D.u10.

Przyjmuje porod fizjologiczny

Przyjmuje poréd miednicowy™/**

D.U1l.

Wdraza standardy opieki potozniczej w przypadku
porodu pacjentki zarazonej wirusem HIV

i w innych sytuacjach trudnych wskazanych
w standardzie opieki okotoporodowe;;

D.U12.

Rozpoznaje stany naglace w przebiegu porodu,

W tym:

a) tozysko przodujace oraz postepuje zgodnie
z obowigzujacymi rekomendacjami w tym
zakresie;

b)tozysko przedwczesnie odklejone oraz
postegpuje zgodnie z obowigzujacymi
rekomendacjami w tym zakresie;

¢) krwotok potozniczy oraz postepuje zgodnie
z obowigzujagcymi rekomendacjami w tym
zakresie,

d) dystocje barkowsg oraz postepuje zgodnie
z obowigzujagcymi rekomendacjami w tym
zakresie;

e) wypadniecie pepowiny i czgsci drobnych
ptodu oraz postepuje zgodnie z obowigzujacymi
rekomendacjami w tym zakresie;

D.U13.

Udziela pierwszej pomocy potozniczej:

a) zabezpiecza dostep do zyly obwodowej,
podaje wlew kroplowy;

b) stosuje tlenoterapig;

¢) utrzymuje drozno$¢ drog oddechowych*/**;

d) wykonuje czynnosci resuscytacyjne
u pacjentki i noworodka*/**;

e) zabezpiecza ran¢ krocza lub szyjki macicy;
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f) wykonuje reczne wydobycie tozyska*/**;

g)udziela pomocy r¢cznej w porodzie

miednicowym*/**;

Wykonuje zabiegi okotoporodowe u noworodka
D.U14. |pomiary antropometryczne i ocenia jego stan
wedhug obowigzujacych skal oceny;

Kieruje si¢ dobrem pacjenta, szanuje godnos¢
1 autonomi¢ oso6b powierzonych opiece,

KO1. okazuje zrozumienie dla r6znic
$wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatie w relacji z pacjentem i jego rodzing.

KO02. Przestrzega praw pacjenta.

Ponosi odpowiedzialno$¢ za wykonywane

KO04. ..
czynno$ci zawodowe.

1. Uwagi dotyczace przebiegu zajeé praktycznych, osiggnie¢ i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajeC praktyCzZnyCh: ........cccoeieuioiiiiiiie it

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: ......ccccoovveinnnne.

Data: ..ooviiie e podpis osoby prowadzqcej

2. Uwagi dotyczace przebiegu zaje¢ praktycznych, osiagni¢¢ i postawy studenta:

Migjsce odbywania zajgC PraktyCZNYCh: ........cvoirireriiiirieiisee et

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: ........ccooiveinennn.

Data: ...oooeeieieie e podpis osoby prowadzgcej
3. Uwagi dotyczace przebiegu zaje¢ praktycznych, osiggnie¢ i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajeC praktyCzZnyCh: ......c.cooueiveiiiiiiiiiieie e

Zal/ocena z zaj¢¢ praktycznych: ..o,

Data: .. podpis osoby prowadzgcej
4. Uwagi dotyczace przebiegu zaje€ praktycznych, osiggnie¢ i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajeC praktyCzZnyCh: ........ccooeireoiiiiiiieiie e

Zal/ocena z zajgC praktyCZnyCh: ......ccciiiiiiiiiiis e

podpis osoby prowadzqcej
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1. Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiagni¢¢ i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajeC praktyCzZnyCh: .........coueuveviriririirierienieeeee s

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: ........cccoevrinennne

Data: ..o podpis osoby prowadzgcej
2. Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowe], osiagniec i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajgC praktyCZnyCh: ........c.ceeovvriiieiiiiiiiiei e

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: ........ccoovveinennn.

Data: ...oooieieiiee e podpis osoby prowadzqcej
3. Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiggnie¢ i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajeC praktyCzZnyCh: ........cooueivieiiiiiiiieiie e

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: ......ccccoovveinnnnne.

Data: ..oooiiiieiie e podpis osoby prowadzqcej
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Termin realizacji zajeé¢ praktycznych:

PROMOCJA ZDROWIA PO.1.POP-PZ

Liczba godzin do zrealizowania wg planu:

Liczba godzin zrealizowanych:

Symbol
efektu
uczenia

WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE
Z ZAKRESU UMIEJETNOSCI
I KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

ZAJECIA PRAKTYCZNE

data/zaliczenia/podpis

2. 3.

C.U25.

Ocenia potencjat zdrowotny kobiety i jej
rodziny z rozpoznaniem czynnikow ryzyka
choréb wynikajacych ze stylu zycia oraz uczy
kobiete samokontroli stanu zdrowia;

C.U26.

Opracowuje i wdraza indywidualne
programy promocji zdrowia jednostek,
rodzin, grup spotecznych;

KO3.

Samodzielne i rzetelne wykonuje zawod
zgodnie z zasadami etyki, przestrzega
wartos$ci i powinnosci moralnych w
opiece nad pacjentem;

Uwagi dotyczace przebiegu zajeé praktycznych, osiggni¢¢ i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajg¢ PraktyCzZnyCh: .........ceuouioerriiriiiiciseree e

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: .........ccceeviennne

Data: .....

podpis osoby prowadzgcej
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Termin realizacji zajeé¢ praktycznych:

PODSTAWOWEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ PO.1.POP-POZ

Liczba godzin do zrealizowania wg planu:

Liczba godzin zrealizowanych:
Termin realizacji praktyki zawodowej:

Liczba godzin do zrealizowania wg planu:

Liczba godzin zrealizowanych: i 2 e =R
S 5.8 | WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE ZAJECIA PRAKTYKA
£X8|  ZZAKRESU UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE | ZAWODOWA
SR data/zaliczenia/podpis |  data/zaliczenia/
@ 5| I1KOMPETENCJI SPOLECZNYCH 1 5 3 4 podpis

O
C
)
~

Realizuje $wiadczenia zdrowotne w zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej zgodnie
z kompetencjami poloznej;

c.uzs.

Diagnozuje sytuacje kobiety i jej rodziny
w $srodowisku zamieszkania w zakresie
rozpoznawania probleméw zdrowotnych
i podejmuje dzialania na rzecz

ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny;

C.U29.

Wspélpracuje z zespotem podstawowej opieki
zdrowotnej sprawujacym opieke nad kobieta
1jej rodzing (z pielegniarka i lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej

oraz asystentem rodziny);

C.U30.

Rozpoznaje przemoc domowa i inne patologie
spoteczne oraz dokonuje interwencji
w sytuacji Kryzysu w rodzinie;

C.U08.

Pobiera wymaz do oceny biocenozy z pochwy
i szyjki macicy oraz wymaz cytoonkologiczny
1 zabezpiecza pobrany material*/**;

C.U11L

Wykonuje badanie piersi i ocenia gruczot
piersiowy;

C.U1s.

Wykonuje szczepienia przeciwko grypie,
WZW i HPV*/**;

KO1.

Kieruje si¢ dobrem pacjenta, szanuje godno$¢
1 autonomi¢ 0so6b powierzonych opiece,
okazuje zrozumienie dla r6znic
$wiatopogladowych i kulturowych oraz
empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzina;

KO02.

Przestrzega praw pacjenta.

KO04.

Ponosi odpowiedzialno$¢ za wykonywane
czynnos$ci zawodowe.
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Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia w
zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonuje samooceng
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

KO07.

Uwagi dotyczace przebiegu zajeé praktycznych, osiggni¢c i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajeC PraktyCZNYCI: ........ocueueierieiiiiiie et
Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: ........cccoovveinnnnnn.

Data: ..oooiiiieiie podpis osoby prowadzqcej

1. Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiagni¢c i postawy studenta:

Miegjsce odbywania zajgC PraktyCZIYCR: ......c.eueueirireeueiiiiieiiiees et
Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: ........ccoevernnnnn.

Data: ..o podpis osoby prowadzqcej

2. Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiggnieé i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajg¢ PraktyCZNYCh: ......c.c.eeeeeririeueiiiiiii i s
Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: .........ccceeviennne

Data: ..o podpis osoby prowadzgcej
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POLOZNICTWA I OPIEKI POLOZNICZEJ PO.1.0S-PiOP

Termin realizacji zaje¢¢ praktycznych:
Liczba godzin do zrealizowania wg planu:
Liczba godzin zrealizowanych:

Termin realizacji praktyki zawodowej:

Liczba godzin do zrealizowania wg planu:

Liczba godzin zrealizowanych:

Symbol
efektu
uczenia

WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE
Z ZAKRESU UMIEJETNOSCI
| KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

1o 2 s
120 godzin/3 tygodni
i SRR 2 e T v
L 2
3 e A,
200 godzin/5 tygodni
i SRR 2 e K
Ao T
ZAJECIA PRAKTYKA
PRAKTYCZNE ZAWODOWA
data/zaliczenia/podpis data/zaliczenia/
1. | 2] 3. | 4 podpis

specjalistow;

Rozpoznaje i eliminuje czynniki ryzyka
w przebiegu cigzy, a w razie koniecznos$ci
zapewnia pacjentce i jej dziecku opieke

D.U15.

specjalistow;

Rozpoznaje i eliminuje czynniki ryzyka
w przebiegu potogu, a w razie koniecznos$ci
zapewnia pacjentce i jej dziecku opieke

Ustala indywidualny plan opieki prenatalnej
D.U16. |W odniesieniu do kobiety ci¢zarnej, a w razie
koniecznosci dokonuje jego modyfikacji;

Planuje postepowanie poloznicze

i obejmuje opieka potoznicza kobiete
cigzarng, w zaleznosci od rozpoznanej
sytuacji potozniczej;

D.U17. - . —
Planuje postepowanie potoznicze

w okresie potogu, w zaleznosci
od rozpoznanej sytuacji polozniczej;

1 obejmowac opieka potozniczg kobiete

D.U18. przedwczesnego i w przebiegu porodu

przedwczesnego;

Wdraza standardy dotyczace opieki nad
kobieta ciezarng z zagrozeniem porodu

Promuje karmienie naturalne, prowadzi

w tym zakresie;

poradnictwo laktacyjne w okresie przygotowania
D.U19. |do laktacjiijej przebiegu, rozpoznawac problemy
laktacyjne i podejmowa¢ dziatania prewencyjne

Realizuje zadania potoznej w opiece
profilaktycznej, diagnostycznej,
terapeutycznej i rehabilitacyjnej

nad kobietami w ciazy;

D.U20.
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Realizuje zadania potoznej w opiece
profilaktycznej, diagnostycznej,
terapeutycznej i rehabilitacyjnej

nad kobietami w okresie potogu;

D.U21.

Rozpoznaje cigze¢ na podstawie objawow
domyslnych, prawdopodobnych i pewnych;

D.U22.

Stosuje profilaktyke ogdlng i swoistg chorob
zakaznych wobec kobiet przygotowujacych
si¢ do macierzynstwa i kobiet ciezarnych;

D.UZ3.

Planuje i sprawuje opieke potoznicza nad
kobieta cigzarng, kobieta rodzacg i1 kobieta
w okresie okotoporodowym powiktanym
wspolistniejacymi chorobami potozniczymi
1 niepolozniczymi;

D.u24.

Monitoruje stan matki i dziecka oraz
zapewnia wsparcie w sytuacji cigzkiej
choroby lub wady noworodka, poronienia,
urodzenia dziecka martwego, niezdolnego
do zycia lub z urazem okoloporodowym;

D.U25.

Sprawuje opieke psychologiczng nad
pacjentka po stracie cigzy, matka matoletnia
1 w innych sytuacjach szczegdlnych

w potoznictwie;

D.U26.

Przygotowuje kobiete i jej partnera do funkcji
prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz
prowadzi edukacj¢ w zakresie wiasciwych
zachowan prekoncepcyjnych;

D.U27.

Prowadzi dziatania edukacyjne w zakresie
naturalnych metod regulacji pocze¢ oraz
w zakresie srodkow antykoncepcyjnych;

KO1.

Kieruje si¢ dobrem pacjenta, szanuje godnos¢
1 autonomi¢ 0so6b powierzonych opiece,
okazuje zrozumienie dla r6znic
$wiatopogladowych i kulturowych oraz
empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzina;

KO1.

Przestrzega praw pacjenta.

KO04.

Ponosi odpowiedzialno$¢ za wykonywane
czynno$ci zawodowe.

KO7.

Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia w
zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonuje samooceng
deficytéw i potrzeb edukacyjnych.
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1. Uwagi dotyczace przebiegu zajeé praktycznych, osiagni¢c i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajg¢ PraktyCZNYCh: ........ceevirurueueiiriiiiiiie et

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: ........cccoevvinenne

Data: ...oooeiieiiie podpis osoby prowadzgcej

2. Uwagi dotyczace przebiegu zajeé praktycznych, osiaggniec i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajeC praktyCZnyCh: ........cceoveeeiriiiiiiiiiie e

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: ......ccccovvveiennne.

Data: ..o podpis osoby prowadzqcej

1. Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiagni¢c i postawy studenta:

Miejsce odbywania zaje¢ praktyCznyCh: ..........ccoeeeueueiriiiiiiiieiee e

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: .........ccoevennennne.

Data: ..o podpis osoby prowadzqcej

2. Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiggnie¢ i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajg¢ praktyCZNyCh: ........ccoevevurueeiiiiiiiiiiiieii e

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: .........ccceeviennne

Data: ..o podpis osoby prowadzgcej

3. Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiggnie¢ i postawy studenta:
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Migjsce odbywania zajg¢ PraktyCZNYCR: ......c.e.eeeiririeueiiiiiiiii e
Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: ........ccccevrinnnnn

Datal ...ocoeiieiiie podpis osoby prowadzgcej

4. Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej], osiagniec i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajgC PraktyCZIYCR: ......c.eueueirireeueriiiiiiii e

Zal/ocena z zaje¢¢ praktycznych: .......ccooevvennne.

Data: ...oooeiieiiee e podpis osoby prowadzqcej
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GINEKOLOGIA | OPIEKA GINEKOLOGICZNA PO.1.0S-GiOG

Termin realizacji zajeé praktycznych:
Liczba godzin do zrealizowania wg planu: 80 godzin/2 tygodni
Liczba godzin zrealizowanyCh: s

Termin realizacji praktyki zawodowej: 1o, 2 e
Liczba godzin do zrealizowania wg planu: 120 godzin/3 tygodni

Liczba godzin zrealizowanych: 1o 2 i T s
B2E| WIIZIEKION UCZEVASIE | pracrvczne | zawooowa
3% 8 | 1 KOMPETENCJI SPOLECZNYCH dftalzalzicze”?/p‘)dgis datagg‘c'jisizse”ia/

Sprawuje opieke ginekologiczna
nad kobietg w réznych okresach jej zycia
i r6znym stanie zdrowia;

o
C
N
©

Planuje i sprawuje opieke nad kobieta

i jej partnerem w okresie prekoncepcyjnym
1 w przypadku wystapienia problemu
nieptodnosci;

D.U29.

Planuje i sprawuje opieke nad pacjentami
doswiadczajacymi niepowodzen

w prokreacji i nad rodzing obcigzona
chorobami genetycznymi;

D.U30.

Rozpoznaje zaburzenia statyki narzadu
D.U33. |[rodnego oraz uczestniczy w leczeniu
i profilaktyce nietrzymania moczu,

D.U34. |Rozpoznaje zaburzenia i patologie seksualne;

Przygotowuje pacjentke do zabiegow
operacyjnych ginekologicznych
przeprowadzanych z zastosowaniem réznych
technik;

D.U35. Planuje opieke po zabiegach, przygotowujac

do samoopieki i samopielegnacji
w warunkach domowych,
we wspolpracy z rodzing pacjentki;

Zasiega opinii ekspertow w przypadku
KO05. trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonuje
samooceng deficytow i potrzeb edukacyjnych.

KO7.
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Uwagi dotyczace przebiegu zaje¢ praktycznych, osiggni¢¢ i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajg€ praktyCZNYCh: ........covoiriieriiiiiieiiiie e

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: ........cccoevvinenne

Data: ...oooeiieiiie podpis osoby prowadzgcej

1. Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiagni¢c i postawy studenta:

Migjsce odbywania zajg¢ PraktyCZNYCR: ........ceerirueueeiiiieriisie et

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: ........ccovveinennn.

Data: ..o podpis osoby prowadzqcej

2. Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiagni¢¢ i postawy studenta:

Migjsce odbywania zajgC PraktyCZYCR: ........ceoevirueueeiiiieiiiiie et

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: ........ccoovernennn.

Data: ..o podpis osoby prowadzqcej
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GINEKOLOGIA | OPIEKA GINEKOLOGICZNA w tym ONKOLOGIA GINEKOLOGICZNA

Termin realizacji zaje¢ praktycznych:

Liczba godzin do zrealizowania wg planu:

Liczba godzin zrealizowanych:

Termin realizacji praktyki zawodowej:

Liczba godzin do zrealizowania wg planu: 80 godzin/2 tygodnie

Liczba godzin zrealizowanyCh:
S 5.8 | WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE ZAJECIA PRAKTYKA
E¥E| ZZAKRESUUMIEJETNOSCI | P;AFTY.(;/ZNE 3 Za'/A‘V\I’.ODQa\/NAa :
3% S| 1 KOMPETENCJI SPOLECZNYCH ft Zaz'cze”'rs PO g's ata/za 'Czse”' pocpl

Y
-
N
e}

Sprawuje opieke ginekologiczng
nad kobietg w r6znych okresach jej zycia
i r6znym stanie zdrowia;

D.U31.

Rozpoznaje choroby gruczotu piersiowego
i edukuje pacjentke w zakresie samobadania
i samoobserwaciji;

D.U32.

Rozpoznaje wczesne objawy chorob
nowotworowych i stany przednowotworowe
narzadéw plciowych;

D.U35.

Przygotowuje pacjentke do zabiegow
operacyjnych ginekologicznych
przeprowadzanych z zastosowaniem r6znych
technik;

Planuje opieke po zabiegach, przygotowujac
do samoopieki i samopielggnacji

w warunkach domowych,

we wspolpracy z rodzing pacjentki;

K05

Zasigganie opinii ekspertow w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu.

Uwagi dotyczace przebiegu zaje¢ praktycznych, osiggniec i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajg¢ PraktyCZNYCh: ........cueeeeririeueiiiiiii i

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: .........ccceeviennne

Data: .....

podpis osoby prowadzgcej
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Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiagnieé i postawy studenta:

Migjsce odbywania zajeC PraktyCZNYCI: ........ocuiueieieeiiiie et

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: ......c.ccovveinennn.

Data: ..o podpis osoby prowadzqcej
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NEONATOLOGIA 1 OPIEKA NEONATOLOGICZNA PO.1.0S-NiON

Termin realizacji zaj¢¢ praktycznych: 1o, 2 e

Liczba godzin do zrealizowania wg planu: 80 godzin/2 tygodnie

Liczba godzin zrealizowanych: 1o 2 e

Termin realizacji praktyKi ZAWOOWE]: oo

Liczba godzin do zrealizowania wg planu: 80 godzin/2 tygodnie

Liczba godzin zrealizowanyCh: s
ZAJECIA PRAKTYKA

WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE PRAKTYCZNE ZAWODOWA

Z ZAKRESU UMIEJETNOSCI

I KOMPETENCJI SPOL ECZNYCH data/zaliczenia/podpis data/zalic_zenia/
1. | 2. ] 3. | 4 podpis

Symbol
efektu
uczenia

Planuje i sprawuje specjalistyczna opieke nad
noworodkiem w zaleznosci od jego:
— dojrzatosci,
D.U36. |_ masy urodzeniowej ciata
— stanu klinicznego
w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych;

Dokonuje oceny stanu noworodka;

D.U37.
Uczestniczy w badaniach diagnostycznych

noworodka;

Ocenia wydolnos¢ opiekuncza rodzicow:
1. noworodka zdrowego,

2. chorego,

D.U38. |3 z wadami rozwojowymi.

Podejmuje wobec rodzicow noworodka dziatania
edukacyjne promujace zdrowie, przygotowujac
ich do opieki nad dzieckiem w domu;

Kieruje si¢ dobrem pacjenta, szanuje godno$¢
1 autonomi¢ 0s6b powierzonych opiece,

KO1. okazuje zrozumienie dla r6znic
swiatopogladowych i kulturowych oraz
empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzing.

1. Uwagi dotyczace przebiegu zajeé praktycznych, osiggnie¢ i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajeC praktyCzZnyCh: ......c.cooouciveiiriiiie e
Zal/ocena z zaj¢¢ praktycznych: ...

Data: ...oooiiiiieie e podpis osoby prowadzgcej
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2. Uwagi dotyczace przebiegu zajeé praktycznych, osiggni¢c i postawy studenta:

Migjsce odbywania zajeC PraktyCZNYCI: ........ocuiueieieeiiiie et
Zal/ocena z zaj¢¢ praktycznych: ...,

Data: ..o podpis osoby prowadzqcej

Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiggni¢¢ i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajeC praktyCZnyCh: ........cooiiiiiiiiiniie i
Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: ......ccccoovveinnnnne.

Data: ..o podpis osoby prowadzqCej
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PEDIATRIA I PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE PO.1.0S-PiPP

Termin realizacji zajeé praktycznych:
Liczba godzin do zrealizowania wg planu: 40 godzin/1 tydzien

Liczba godzin zrealizowanyCh: s
Termin realizacji praktyki ZABWOOWE]: oo

Liczba godzin do zrealizowania wg planu: 40 godzin/1 tydzien
Liczba godzin zrealizowanyCh:

, ZAJECIA PRAKTYKA
WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE PRAKTYCZNE ZAWODOWA

Z ZAKRESU UMIEJETNOSCI

I KOMPETENCJI SPOLECZNYCH dftalzalziczenisaIDOdgis data/zaliczenia/podpi
. . . . S

Symbol
efektu
uczenia

Rozpoznaje problemy zdrowotne dziecka
i planuje opieke w najczgsciej wystepujacych
chorobach uktadowych;

Rozpoznaje problemy zdrowotne dziecka
i planuje opieke w najczesciej wystepujacych
chorobach alergicznych;

Rozpoznaje problemy zdrowotne dziecka
D.U39. |i planuje opieke w najczeSciej wystepujacych
chorobach zakaznych;

Rozpoznaje problemy zdrowotne dziecka
i planuje opieke w najczesciej wystepujacych
chorobach metabolicznych;

Rozpoznaje problemy zdrowotne dziecka
i planuje opieke w najczesciej wystepujacych
w stanach niedoborowych;

Kieruje sie¢ dobrem pacjenta, szanuje godnos¢
1 autonomi¢ 0so6b powierzonych opiece,

KO1. okazuje zrozumienie dla r6znic
swiatopogladowych i kulturowych oraz
empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzing.

KO02. Przestrzega praw pacjenta.

Przewiduje i uwzglednia czynniki wptywajace

K06 . S
na reakcje wlasne i pacjenta

Uwagi dotyczace przebiegu zaje¢ praktycznych, osiggniec i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajeC praktyCZnYCR: .........covoueuieieiriiiiii i
Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: .........ccceeiinnnne

Data: ..ooeiiiecee e podpis osoby prowadzqgcej
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Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiggni¢¢ i postawy studenta:

Miegjsce odbywania zajge PraktyCZIYCR: ......c.eueeeiirieueriiiiiii it

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: ........cccoevvinenne

Data: ...oooeiieiiie podpis osoby prowadzgcej
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Termin realizacji zajeé praktycznych:

CHOROBY WEWNETRZNE PO.1.0S-CW

Liczba godzin do zrealizowania wg planu:

Liczba godzin zrealizowanych:
Termin realizacji praktyki zawodowej:

Liczba godzin do zrealizowania wg planu:

Liczba godzin zrealizowanych:

Symbol
efektu
uczenia

WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE
Z ZAKRESU UMIEJETNOSCI
I KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

ZAJECIA PRAKTYKA
PRAKTYCZNE ZAWODOWA
data/zaliczenia/podpis data/zaliczenia/
1. | 2. ] 3. | 4 podpis

o
c
=
o

Rozpoznaje problemy zdrowotne i planuje
opieke nad pacjentem w przebiegu najczesciej
wystepujacych chordb wewngtrznych;

D.U41.

Rozpoznaje wskazania do wykonania badan
diagnostycznych i wystawia skierowanie na
wykonanie okreslonych badan diagnostycznych
oraz wykonuje badania elektrokardiograficzne

1 rozpoznaje zaburzenia zagrazajace Zyciu,

D.U42.

Przygotowuje zapisy form recepturowych
substancji leczniczych w porozumieniu
z lekarzem albo na jego zlecenie;

Kieruje si¢ dobrem pacjenta, szanuje godno$é
1 autonomi¢ 0so6b powierzonych opiece,

KO1. okazuje zrozumienie dla r6znic
$wiatopogladowych i kulturowych oraz
empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzina.

KO02. Przestrzega praw pacjenta.

K04 Ponosi odpowiedzialno$¢ za wykonywane

' czynnos$ci zawodowe.
Zasigga opinii ekspertow w przypadku

KO05. trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem

problemu.

Uwagi dotyczace przebiegu zaje¢ praktycznych, osiggniec i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajg¢ praktyCzZnyCh: .........ccouieurriiriiiieiieree e

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: .........ccceevinnnne

Data: ....

podpis osoby prowadzgcej
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Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiggni¢¢ i postawy studenta:

Miegjsce odbywania zajge PraktyCZIYCR: ......c.eueeeiirieueriiiiiii it

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: ........cccoevvinenne

Data: ...oooeiieei e podpis osoby prowadzgcej
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Termin realizacji zaj¢¢ praktycznych:

CHIRURGIA PO.1.0S-C

Liczba godzin do zrealizowania wg planu:

Liczba godzin zrealizowanych:
Termin realizacji praktyki zawodowej:

Liczba godzin do zrealizowania wg planu:

Liczba godzin zrealizowanych:

Symbol
efektu
uczenia

WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE
Z ZAKRESU UMIEJETNOSCI
I KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

ZAJECIA PRAKTYKA
PRAKTYCZNE ZAWODOWA
data/zaliczenia/podpis data/zaliczenia/
1. | 2. ] 3. | 4 podpis

D.U43.

Planuje opieke nad pacjentem w przebiegu
choréb chirurgicznych;

Rozpoznaje wczesne powiktania po zabiegach
operacyjnych i zapobiega im;

Rozpoznaje pdzne powiktania po zabiegach
operacyjnych i zapobiega im;

Pielegnuje pacjenta z przetoka jelitowa;

D.U44.

Prowadzi intensywna opieke pooperacyjna;

Kieruje si¢ dobrem pacjenta, szanuje godnos¢
1 autonomi¢ oso6b powierzonych opiece,

KO1. okazuje zrozumienie dla réznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz
empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzing.

KO02. Przestrzega praw pacjenta.

K04 Ponosi odpowiedzialno$¢ za wykonywane

' czynno$ci zawodowe.
Zasiega opinii ekspertow w przypadku

KO05. trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem

problemu.

Uwagi dotyczace przebiegu zajeé praktycznych, osiggnie¢ i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajeC praktyCZnyCh: ......c..cooucivieiiiiiiie e

Zal/ocena z zaj¢¢ praktycznych: ..o

Data: ....

podpis osoby prowadzqcej
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Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiagni¢é i postawy studenta:

Migjsce odbywania zajeC PraktyCZNYCI: ........ocuiueieiee ittt

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: ......c.ccovveinennn.

Data: ..o podpis osoby prowadzqcej
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PSYCHIATRIA PO.1.0S-P

Termin realizacji zajeé praktycznych:
Liczba godzin do zrealizowania wg planu: 40 godzin/1 tydzien

Liczba godzin zrealizowanyCh: s
Termin realizacji praktyki ZABWOJOWE]: oo s
Liczba godzin do zrealizowania wg planu: 40 godzin/1 tydzien

Liczba godzin zrealizowanyCh:
B2E| WIIZIEKION UCZEVASIE | pracrvczne | zawooowa
3% 3| 1 KOMPETENCJI SPOLECZNYCH dftalzalzicze”?/p‘)dgis datagg‘éisizse”ia/

Rozpoznaje problemy pacjenta

z najczesciej wystepujacymi
D.U45 zaburzeniami psychicznymi;

Okresla cel dziatania medycznego
i planuje interwencje terapeutyczne;

D.U46. |Prowadzi rozmowe terapeutyczna;

KO02. |Przestrzega praw pacjenta.

Ponosi odpowiedzialno$¢ za wykonywane

KO04. o
czynno$ci zawodowe.

Przewiduje i uwzglednia czynniki

KO6. . . o
wplywajace na reakcje wiasne i pacjenta

Uwagi dotyczace przebiegu zaje¢ praktycznych, osiagnig¢¢ i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajeC praktyCzZnyCh: ......c.cooouciveiiriiiie e
Zal/ocena z zaj¢¢ praktycznych: ..o

Data: ..o podpis osoby prowadzqcej

Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiggnie¢ i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajeC PrakKtyCZNYCR: ........ccoueurieieirirtirieitirii et
Zal/ocena z zaj¢¢ praktycznych: ...

Data: ..o podpis osoby prowadzqcej
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ANESTEZJOLOGIA | STANY ZAGROZENIA ZYCIA PO.1.0S-AiSZZ

Termin realizacji zajeé praktycznych:
Liczba godzin do zrealizowania wg planu: 40 godzin/1 tydzien

Liczba godzin zrealizowanyCh: s
Termin realizacji praktyki ZABWOOWE]: oo

Liczba godzin do zrealizowania wg planu: 40 godzin/1 tydzien
Liczba godzin zrealizowanyCh:

S 5.8 | WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE ZAJECIA PRAKTYKA
X% Z ZAKRESU UMIEJETNOSCI [ P;A:.(TY.C;/ZNE : ﬁA\;/VOIPOW:/‘
&% S| 1 KOMPETENCJI SPOLECZNYCH ft Zaz'cze”'rg PO E'S at pzé" d';izse”'

Wykonuje resuscytacje
D.Ua7. krazeniowo-oddechowa*/**;

Wdraza konieczne postgpowanie
D.U48. .. L . .
W sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia;

Przygotowuje pacjentke do znieczulenia

D.U49. i monitoruje jej stan w trakcie znieczulenia;

Uczestniczy w farmakoterapii
1 leczeniu bolu;

D.US50.

KO02. |Przestrzega praw pacjenta;

Ponosi odpowiedzialnos¢ za

KO04. L
wykonywane czynno$ci zawodowe

Zasigga opinii ekspertow w przypadku
KO05.  [trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu.

Przewiduje 1 uwzglednia czynniki

KO6. . . .
wplywajace na reakcje wiasne i pacjenta

Dostrzega i rozpoznaje wilasne ograniczenia
w zakresie wiedzy, umiejgtnosci

KO07. i kompetencji spotecznych oraz dokonuje
samooceng deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

Uwagi dotyczace przebiegu zajeé praktycznych, osiggnie¢ i postawy studenta:

Miejsce odbywania ZajeC PraktyCZnYCR: .........covoueieieiiiiiiii e
Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: .........ccceeiinnnne

Data: ..ooeiiiecee e podpis osoby prowadzqgcej
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Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiggni¢¢ i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajeC PraktyCZnYCR: ........ccoueuvieiirirtirientirii e

Zal/ocena z zaje¢ praktycznych: ........cccoevvinenne

Data: ...oooeiieiiie podpis osoby prowadzgcej
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REHABILITACJA W POLOZNICTWIE, NEONATOLOGII I GINEKOLOGII PO.1.0S-RWPNG

Termin realizacji zaje¢ praktycznych:
Liczba godzin do zrealizowania wg planu: 40 godzin/1 tydzien
Liczba godzin zrealizowanyCh:

g =] g WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE ZAJECIA PRAKTYCZNE
ES R Z ZAKRESU UMIEJETNOSCI data/zaliczenia/podpis
& S| 1 KOMPETENCJI SPOLECZNYCH [T > 3 1

Prowadzi rehabilitacje przylozkowa w
usprawnianiu po operacjach
ginekologicznych;

D.U51. | Prowadzi rehabilitacje przytozkowa

W usprawnianiu po porodzie drogami natury;
Prowadzi¢ rehabilitacj¢ przytozkowa

W usprawnianiu po cieciu cesarskim;

Stosuje rézne formy aktywnosci ruchowej w opiece nad kobieta w rdznych okresach jej zycia i
réznym stanie zdrowia, w szczeg6lnosci nad:

a) kobietg ciezarna;

D.U52.
b) kobieta rodzaca;

) pacjentka chorg ginekologicznie;

Przeprowadza ¢wiczenia usprawniajace
w chorobach ginekologicznych;

D.US53. X . .
Prowadzi rehabilitacj¢ p6zng kobiet

po mastektomii i operacjach w onkologii
ginekologicznej;

Kierowanie si¢ dobrem pacjenta,
poszanowanie godnosci i autonomii 0os6b
powierzonych opiece, okazywanie
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

KO01.

Uwagi dotyczace przebiegu zajeé praktycznych, osiggnie¢ i postawy studenta:

Miejsce odbywania zajeC praktyCzZnyCh: ........cooueivieiiiiiiie e
Zal/ocena z zajgC praktyCznych: ........cccocevvenenne.

Data: ...oooiiiiiiee e podpis osoby prowadzgcej
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PRAKTYKI ZAWODOWE REALIZOWANE ZA GRANICA
Miejsce odbywania praktyKi ZAWOAOWE]: ... ssssssens

Termin realizacji praktyKi ZaWOJOWE]: oooioiiie e
Liczba godzin zrealizOWanyCh: s
Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiagniec i postawy studenta:

data podpis opiekuna praktyki/koordynatora ksztalcenia
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PRAKTYKI ZAWODOWE REALIZOWANE ZA GRANICA
Miejsce odbywania praktyKi ZAWOAOWE]: ... sssessens

Termin realizacji praktyKi ZaWOJOWE]J: oooioiiii e
Liczba godzin zrealizOWanyCh: s
Uwagi dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiagniec i postawy studenta:

data podpis opiekuna praktyki/koordynatora ksztalcenia
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UWAGI STUDENTA O PRZEBIEGU KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO



97



Dziennik umiejetnosci praktycznych
dla kierunku pot oznictwo, studia pierwszego stopnia
zostal opracowany

przez zespot programowy dla kierunku pot oznictwo WNoZ UMW we Wroct awiu

na podstawie wzoru z projektu: Model wspét pracy pomiedzy uczelnig ksztat cacg na
kierunku pielggniarstwo lub pot oZznictwo a podmiotami leczniczymi (Warszawa 2018)
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