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Ksztat cenie praktyczne na kierunku PIELEGNIARSTWO

. Zajecia Punkty Praktyki Punkty
Zakres ksztal cenia praktycznego praktyczne ECTS | zawodowe | ECTS
. . 80 godzin/ 120 godzin/
1. Podstawy pielegniarstwa 2 tygodnic 3 3 tygodnic 4
. . 20 godzin/
2. Promocja zdrowia Y, tygodnia 1 — -
2. Podstawowa opieka zdrowotna 120 god21.n/ 4 160 god21.n/ 6
3 tygodnie 4 tygodnie
3. Pol oznictwo, ginekologia i pielegniarstwo 80 godzin/ 3 40 godzin/ )
pot ozniczo-ginekologiczne 2 tygodnie 1 tydzien
C e e . . 160 godzin/ 160 godzin/
5. Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne 4 tygodnie 6 4 tygodnie 6
6. Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo 120 godzin/ 160 godzin/
. . . 4 . 6
internistyczne 3 tygodnie 4 tygodnie
160 godzin/
120 godzin/ atfyg;dglse
7. Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne 3 tygodnie 4 tygodnia na 6
bloku
operacyjnym
. . . . . 40 godzin/ 40 godzin/
8. Pielegniarstwo w opiece df ugoterminowej 1 tydzief 2 I tydzien 2
C e . . . 80 godzin/ 80 godzin/
9. Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne 2 tygodnic 3 2 tygodnic 3
.. . . 80 godzin/ 80 godzin/
10. Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne 2 tygodnie 3 2 tygodnie 3
11. Psychiatria i pielegniarstwo 80 godzin/ 80 godzin/
. . 3 . 3
psychiatryczne 2 tygodnie 1 tydzien
12. Anestezjologia i pielegniarstwo w stanach 80 godzin/ 3 80 godzin/ 3
zagrozenia Zycia 2 tygodnie 2 tygodnie
. . 40 godzin/ 40 godzin/
13. Opieka paliatywna 1 tydzienh 2 I tydzieh 2
1100 godzin/ 1200 godzin/
Razem 27,5 tygodnia 41 30 tygodni 46

Kryteria oceny umiejetnosci pielegniarskich

Poziom 1. Obserwacja procedur.

Poziom 2. Wykonanie umiejetno$ci z pomocg osoby nadzorujgce;j.

Poziom 3. Wykonanie umiejetno$ci pod kierunkiem osoby nadzorujace;.

Poziom 4. Wykonanie umiejetnoSci samodzielnie, bezpiecznie, kompetentnie z uzasadnieniem
swojego dzia ania, w obecnoSci osoby nadzorujgce;j.




KRYTERIA OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

KRYTERIA
OGOLNE

PUNKTY

Zakres oceny

Komunikowanie

Zasady Sprawnos$¢ Skuteczno$¢ | Samodzielno$¢ | . . Postawa
si¢ z pacjentem
Przestrzega Potraﬁ kryt},/czn1§ oceni¢
. 1 analizowa¢ swoje
zasad, - Postgpowanie L :
L Czynno$ci . Dziatania Poprawny, postepowanie,
wiasciwa . uwzglednia ; . ; .
. wykonuje . wykonuje samodzielny, wspotpracuje
2 technika . sytuacje A \
. L pewnie . catkowicie skuteczny dobor z zespolem
i kolejnos¢ . S pacjenta, N .
konywania | energicznie osiaga cel samodzielnie tresci terapeutycznym, -
wy L . peta identyfikacja
czynnosci
z rolag zawodowa
Ma trudnosci
Nie zawsze w Krytycznej ocenie
Czynnosci uwzglednia Wymaga i analizie swojego
. . ... | Wymaga .
Przestrzega wykonuje mato | sytuacje przypomnienia i naprowadzenia postgpowanie,
1 zasady po pewnie, po zdrowotna ukierunkowania P . we wspotpracy
. . s . . s ukierunkowania w
ukierunkowaniu | krotkim pacjenta, osigga | w niektorych L z zespolem
. o wyborze tresci
zastanowieniu | cel po dziataniach terapeutycznym
ukierunkowaniu oraz w identyfikacji
z rola zawodowg
Nie potrafi krytycznie
Nie przestrzega Nie bierze pod ocenic i analizowac
zasag g Czynnosci LWage S u?ic'i Wymaga statego | Nie potrafi SWojego postepowania,
Co wykonuje ge sytuac] naprowadzaniai | utrzyma¢ kontaktu | nie wspotpracuje
0 chaotycznie . . zdrowotnej L
. niepewnie : . przypomnieniaw | werbalnego Z zespotem
wykonuje pacjenta, nie . S :
. bardzo wolno . kazdym dziataniu | z pacjentem terapeutycznym,
zadania osigga celu

nie identyfikuje si¢
z rolg zawodowa




EUROPEJSKI SYSTEM OCEN

Punktacja Ocena ECTS Definicja przyjeta w programach UE
Wysoki poziom wykonania czynnoSci — wyniki z
12-11 5.0 bardzo dobry A  |dopuszczeniem jedynie
drugorzednych bt edow.
10 4.5 ponad dobry B  |Powyzej Sredniego standardu — z pewnymi bt edami.
9 4.0 dobry C Generalnie solidna praca z zauwazalnymi bt edami.
8 3.5 do$¢ dobry D  [Zadowalajacy, ale ze znaczgcymi brakami.
7 3.0 dostateczny E  [Praca spet nia minimalne kryteria.
Praca nie spet nia minimalnych kryteriow — student
6-0 2.0 niedostateczny F wymaga powtorzenia cat oSci

materiaf u.




PODSTAWY PIELEGNIARSTWA
PRACOWNIA UMIEJETNOSCI PIELEGNIARSKICH

Poziom wykonania
i Zaliczenie /czytelny podpis nauczyciela w odpowiedniej rubryce
WYKAZ UMIEJEI'NOSCI 4.
Kod PRAKTYCZNYCH W L w kz- , W k3- _ Wykonanie umiejetnosci
ZAWODZIE : ykonanie ykonanie samodzielnie, bezpiecznie,
efektu PIELEGNIARKI/PIELEGNIARZA Ob:(f:::’;:ﬁ]a umiejetnosci umiejetnosci pod kompetentnie
p Z pomoc3g osoby kierunkiem osoby z “?afadPle“Iem swojego
nadzorujacej nadzorujacej dz(::()s;?;svzg:’liic:c‘gu
Wykonuje testy diagnostyczne dla oznaczenia cial ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe
Wykonuje pomiar poziomu glukozy
we krwi i moczu testem paskowym
C.U06 anacza ciat a ketonowe we krwi
1 moczu testem paskowym
Oznacza poziom cholesterolu we krwi
testem paskowym
Prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans pt ynéw pacjenta
Prowadzi karte gorgczkowg
C.uo07
Prowadzi karte bilansu pt ynow




PODSTAWY PIELEGNIARSTWA
PRACOWNIA UMIEJETNOSCI PIELEGNIARSKICH

Kod
efektu

WYKAZ UMIEJEINOSCI
PRAKTYCZNYCH W
ZAWODZIE
PIELEGNIARKI/PIELEGNIARZA

Poziom wykonania

Zaliczenie /czytelny podpis nauczyciela w odpowiedniej rubryce

1.
Obserwacja
procedur

2

Wykonanie
umiejetnosci
Z pomocg osoby
nadzorujacej

3

Wykonanie
umiejetnosci pod
kierunkiem osoby

nadzorujacej

4.

Wykonanie umiejetnosci
samodzielnie, bezpiecznie,
kompetentnie
z uzasadnieniem swojego
dziat ania, w obecnoSci
osoby nadzorujacej

Wykonuje pomiar temperatury ciat a, tetna, oddec

hu, ci$nienia tetniczego krwi, oSrodkowego ci$nienia zylnego, obwodow, saturacji, szczytowego

przept ywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy cial a, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji tkanki

tt uszczowe

: WHR, WH{tR, grubos$ci fat déw skérno-tt uszczowych)

C.U08

Wykonuje pomiar temperatury, t€tna,
ci$nienia, oddechu

Wykonuje pomiar oSrodkowego
ciSnienia Zylnego

Wykonuje pomiar szczytowego
przept ywu wydechowego

Wykonuje pomiar masy ciat a,
wzrostu, obwodow ciat a dorost y
i dziecko, wskaznik BMI, siatki

centylowe

Wykonuje pomiar wskaznikéw WHR
WHItR, grubos$c tkanki tt uszczowej




PODSTAWY PIELEGNIARSTWA
PRACOWNIA UMIEJETNOSCI PIELEGNIARSKICH

Kod
efektu

WYKAZ UMIEJEINOSCI
PRAKTYCZNYCH W
ZAWODZIE
PIELEGNIARKI/PIELEGNIARZA

Poziom wykonania

Zaliczenie /czytelny podpis nauczyciela w odpowiedniej rubryce

1.
Obserwacja
procedur

2

Wykonanie
umiejetnosci
Z pomoca osoby
nadzorujacej

3

Wykonanie
umiejetnosci pod
kierunkiem osoby

nadzorujacej

4.
Wykonanie umiejetnosci
samodzielnie, bezpiecznie,

kompetentnie
z uzasadnieniem swojego
dziat ania, w obecnoSci
osoby nadzorujacej

Pobiera material do badan laboratoryj

nych i mikrobiologicznych oraz asystuje lekarzowi przy badaniach diagnostycznych

C.U09

Pobiera mocz do badania ogdlnego
u dorost ego i dziecka oraz mocz
na posiew

Pobiera krew Zylng do badanh
laboratoryjnych

Asystuje przy nakt uciach jamy

opt ucnej, jamy brzusznej, nakt uciu
ledZwiowym, pobraniu szpiku
kostnego

Stosuje zabiegi przeciwzapalne

C.U10

Stosuje zabiegi fizykalne z
zastosowaniem ciept a i zimna
(kompresy, okt ady, naSwietlenia,
kgpiele lecznicze)

Techniki bandazowania-
bandazowanie r6Zznych czeSci ciat a




PODSTAWY PIELEGNIARSTWA
PRACOWNIA UMIEJETNOSCI PIELEGNIARSKICH

Poziom wykonania

Zaliczenie /czytelny podpis nauczyciela w odpowiedniej rubryce

WYKAZ UMIEJETNOSCI 5 3 4.
Kod PRAKTYCZNYCH W 1. t, t, Wykonanie umiejetnosci
efektu ZAWODZIE Obserwacja W?fk.onan!e. W.ykonz’m.le samodzielnie, bezpiecznie,
PIELEGNIARKI/PIELEGNIARZA procedur umiejetnosci ll.IHIEJQthOSCl pod kompetentnie
Z pomoca osoby kierunkiem osoby z uzasadnieniem swojego
nadzoruj3acej nadzoruj3acej dzolz‘;s;“:;‘;;vz;’:’lfjcé‘c";c‘
Podaje pacjentowi leki roznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie
z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza dawki lekéw
Podaje leki doustnie
Podaje leki doodbytniczo
Podaje leki dopochwowo
C.U12 | Podaje leki na skore
Podaje leki do worka
spojowkowego

Podaje leki do nosa

Podaje leki do ucha




Wykonuje iniekcje domigSniowo,
z uwzglednieniem rozpuszczania
i dawkowania lekow

Wykonuje iniekcje podskorne

z uwzglednieniem dawkowania
lekéw, (insulina, heparyna
drobnoczgsteczkowa).

Wykonuje iniekcje dozylne i podaje
leki drogg dozylng z uwzglednieniem
rozpuszczania i dawkowanie lekow,

Wykonuje iniekcje Srodskorne

i podaje leki drogg dozylng

z uwzglednieniem rozpuszczania
i dawkowania lekow,

Wykonuje szczepienia ochronne przeciw grypie, WZW i tezcowi

C.U13

Wykonuje szczepienie przeciw grypie,
WZW 1 tezcowi.

Proby uczuleniowe
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PODSTAWY PIELEGNIARSTWA
PRACOWNIA UMIEJETNOSCI PIELEGNIARSKICH

Poziom wykonania

Zaliczenie /czytelny podpis nauczyciela w odpowiedniej rubryce

WYKAZ UMIEJETNOSCI 5 3 4.
Kod PRAKTYCZNYCH W 1. t, t, Wykonanie umiejetnosci
efektu ZAWODZIE Obserwacja W?fk.onan!e. W.ykonz’m.le samodzielnie, bezpiecznie,
PIELEGNIARKI/PIELEGNIARZA rocedur umiejetnosci umiejetnosci pod kompetentnie
p Z pomocg osoby kierunkiem osoby z uza:adnieniem swojego
s : : : dziat ania, w obecnoSci
nadzorujace;j nadzorujacej osoby nadzorujace]
Wykonuje pt ukanie jamy ustnej, gardt a, oka, ucha, Zzot gdka, pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany
Wykonuje pt ukanie jamy ustnej
Wykonuje pt ukanie gardt a
Wykonuje pt ukanie oka
Wykonuje pt ukanie ucha
C.U14

Wykonuje pt ukanie Zot gdka

Pt ukanie pecherza moczowego

Pielegnacja przetoki jelitowej

Pielegnacja rany czystej i zakazonej

11




PODSTAWY PIELEGNIARSTWA
PRACOWNIA UMIEJETNOSCI PIELEGNIARSKICH

Poziom wykonania

Zaliczenie /czytelny podpis nauczyciela w odpowiedniej rubryce

WYKAZ UMIEJETNOSCI 5 4.
Kod PRAKTYCZNYCH W 1. Wvk c, W k3. ) Wykonanie umiejetnosci
ZAWODZIE . yxonanie ykonanie samodzielnie, bezpiecznie,
procedur pomoca osoby kierunkiem osoby uzasadnieniem swojego
nadzorujacej nadzorujacej dziat ania, w obecnosci
osoby nadzorujacej
Zakt ada i usuwa cewnik z zyt obwodowych, wykonuje kroplowe wlewy dozylne oraz monitoruje i pielegnuje miejsce wkt ucia obwodowego,
wkt ucia centralnego i portu naczyniowego
Zakt ada i usuwa cewnik z zyt
obwodowych
Wykonuje podt gczanie i odt gczanie
pompy infuzyjnej
Wykonuje podt gczanie i odt gczanie
C.U15 kroplowego wlewu dozylnego

Pielegnuje miejsca wkt ucia
obwodowego i centralnego

Pielegnuje miejsce zat oZenia portu
naczyniowego

12




PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

PRACOWNIA UMIEJETNOSCI PIELEGNIARSKICH

Poziom wykonania

Zaliczenie /czytelny podpis nauczyciela w odpowiedniej rubryce

WYKAZ UMIEJETNOSCI ) 3 4.
Kod PRAKTYCZNYCH W 1. Wik . Wk t Wykonanie umiejgtnosci
ZAWODZIFE . ykonanie yxonanie samodzielnie, bezpiecznie,
procedur pomoca osoby Kierunkiem osoby uzas;ldnieﬂiem swojego
. . . . dziat ania, w obecnoSci
nadzorujace;j nadzorujacej osoby nadzorujace]
Wykorzystuje dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zgt ebnik, przetoki odzywcze)
Karmienie i pojenie pacjenta
Karmienie przez zgt ebnik
C.Ulé zot adkowy
Karmienie przez przetoki odzywcze
(PEQG)
Przemieszcza i pozycjonuje pacjenta z wykorzystaniem roznych technik i metod
Przenosi pacjenta z t 6zka na wozek
lezacy. Stosuje zasady ergonomii
w trakcie wykonywania czynnoSci
C.U17

Przenosi pacjenta z t 6zka na fotel
(wozek) Stosuje zasady ergonomii
w trakcie wykonywania czynnosSci

13




PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

PRACOWNIA UMIEJETNOSCI PIELEGNIARSKICH

Poziom wykonania

Zaliczenie /czytelny podpis nauczyciela w odpowiedniej rubryce

WYKAZ UMIEJETNOSCI ) 3 4.
Kod PRAKTYCZNYCH W 1. W ko;lan'e W ko;lan'e Wykonanie umiejgtnosci
ZAWODZIE . y 11 y ant samodzielnie, bezpiecznie,
procedur pomoca osoby kierunkiem osoby uzasadnieniem swojego
nadzorujacej nadzorujacej dziat ania, w obecnosci
osoby nadzorujacej
Wykonuje gimnastyke oddechow3 i drenaz ut ozeniowy, odSluzowywanie drog oddechowych iinhalacje
Wykonuje odSluzowanie drog
oddechowych
Wykonuje gimnastyke oddechowg
C.U18
Ukt ada pacjenta w pozycjach
drenazowych
Wykonuje inhalacje
Wykonuje nacieranie, oklepywanie, éwiczenia czynne i bierne
Wykonuje masaz p/odlezynowy
Naciera i oklepuje plecy oraz klatke
C.U19 piersiowq

Wykonuje u chorego ¢wiczenia bierne
i czynne

14




PODSTAWY PIELEGNIARSTWA
PRACOWNIA UMIEJETNOSCI PIELEGNIARSKICH

Poziom wykonania

Zaliczenie /czytelny podpis nauczyciela w odpowiedniej rubryce

WYKAZ UMIEJETNOSCI 5 3 4.
Kod PRAKTYCZNYCH W 1. t, t Wykonanie umiejgtnosci
efektu ZAWODZIE Obserwacja W?fk.onan!e . W.ykonz’m.le samodzielnie, bezpiecznie,
PIELEGNIARKI/PIELEGNIARZA procedur umiejetnosci ll.lnlejethOSCl pod kompetentnie
Z pomoca osoby kierunkiem osoby z uza:admemem swojego
: . . . dziat ania, w obecnos$ci
nadzorujace;j nadzorujacej osoby nadzorujace]
Wykonuje zabiegi higieniczne
Myje rece higienicznie
Myje rece chirurgicznie
Wykonuje st anie t 6zka pustego
w wykonaniu jednej pielegniarki
Wykonuje st anie t 6zka pustego
w wykonaniu dwoch pielegniarek
Wykonuje st anie t 6Zka choremu
C.U20 lezgcemu w wykonaniu jednej

pielegniarki

Wykonuje st anie t 6Zka choremu
lezgcemu w wykonaniu dwoch
pielegniarek

Wykonuje zmiane bielizny poScielowej
choremu lezgcemu w wykonaniu jednej
pielegniarki

Wykonuje zmiang bielizny poScielowej
choremu lezgcemu w wykonaniu dwoch
pielegniarek

Podaje basen/kaczke pacjentowi

15




PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

PRACOWNIA UMIEJETNOSCI PIELEGNIARSKICH

Kod
efektu

WYKAZ UMIEJEINOSCI
PRAKTYCZNYCH W
ZAWODZIE
PIELEGNIARKI/PIELEGNIARZA

Poziom wykonania

Zaliczenie /czytelny podpis nauczyciela w odpowiedniej rubryce

Wykonanie
umiejetnosci pod
kierunkiem osoby

2. 3
L . Wykonanie
Obserwacja umiejetnosci z
procedur pomoca osoby
nadzorujacej

nadzorujacej

4.
Wykonanie umiejetnosci
samodzielnie, bezpiecznie,

kompetentnie z
uzasadnieniem swojego
dziat ania, w obecnoSci

osoby nadzorujacej

Pielegnuje skore i jej wytwory oraz bt ony Sluzowe z zastosowaniem Srodkéw farmakologicznych i materiat 6w medycznych, w tym stosuje

kapiele lecznicze

C.U21

Wykonuje toalete poranng

Wykonuje toalete jamy ustne;j

Wykonuje kgpiel cat ego ciat a w
t 6Zzku

Myje gt owe choremu lezgcemu
w wykonaniu jednej pielegniarki
(w rynience)

Myje gt owe choremu lezgcemu
w wykonaniu dwoch pielegniarek
(w miednicy)

Wykonuje mycie poSladkow i krocza

Wykonuje kgpiel niemowlecia,
przewijanie

Wykonuje kagpiel noworodka,
przewijanie

16




PODSTAWY PIELEGNIARSTWA
PRACOWNIA UMIEJETNOSCI PIELEGNIARSKICH

Poziom wykonania
Zaliczenie /czytelny podpis nauczyciela w odpowiedniej rubryce

WYKAZ UMIEJEINOSCI 4.
Kod PRAKTYCZNYCH W 1. 2. . 3. ) Wykonanie umiejgtnosci
efektu ZAWODZIE Obserwacja W?fk.onan!e. W.ykom’m.le samodzielnie, bezpiecznie,
PIELEGNIARKI/PIELEGNIARZA procedur umiejetnosci u.mlej QtflOSCl pod kompetentnie
Z pomoca osoby kierunkiem osoby z uzasadnieniem swojego
nadzorujacej nadzorujacej dziat ania, w obecnosSci

osoby nadzorujacej

Ocenia ryzyko rozwoju odlezyn i stosuje dziat ania profilaktyczne

Ocenia ryzyka rozwoju odlezyn

Stosuje dziat ania profilaktyczne
przeciw odlezynom

C.U22
Ukt ada chorego w r6znych pozycjach
Stosuje udogodnienia
Wykonuje zabiegi doodbytnicze
Wykonuje lewatywe oczyszczajgcq
Wykonuje kroplowy wlew
doodbytniczy leczniczy
C.U23

Zakt ada suchg rurke do odbytu

Zakt ada czopek doodbytniczy

17




PODSTAWY PIELEGNIARSTWA
PRACOWNIA UMIEJETNOSCI PIELEGNIARSKICH

Poziom wykonania

Zaliczenie /czytelny podpis nauczyciela w odpowiedniej rubryce

WYKAZ UMIEJETNOSCI s 3 4.
Kod PRAKTYCZNYCH W 1. W ko;lan'e W ko;lan'e Wykonanie umiejetnosci
. 1 y 1 dzielnie, bezpiecznie
efektu ZAWODZIE Obserwacja ¥ ‘. . .. samo » DeZp >
Z pomocg osoby kierunkiem osoby z uzasadnieniem swojego
nadzorujacej nadzorujacej dziat ania, w obecnosci
osoby nadzorujacej
Zakt ada cewnik do pecherza moczowego, monitoruje diureze i usuwa cewnik
Cewnikowanie pecherza moczowego,
usuni€cie cewnika u kobiety
C.U24 - .
Cewnikowanie pecherza moczowego,
usuni€cie cewnika u mezczyzny
Zakt ada zgt ebnik do zot 3dka oraz monitoruje i usuwa zgt ebnik
C.U25 Zat ozenie zgt ebnika do Zot gdka,
usuni€cie
Prowadzi dokumentacje medyczng oraz post uguje sie nig
Prowadzi karte gorgczkowg
Prowadzi karte bilansu pt ynéw
Prowadzi karte monitorowania
cewnika moczowego
C.U26 Prowadzi karte obserwacji rany

Prowadzi karte profilaktyki i leczenia
odlezyn

Prowadzi karte obserwacji wkt ucia
obwodowego

Analizuje karte zlecen lekarskich
(wypet niona prawidt owo

18




1 nieprawidt owo)
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PODSTAWY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

Poziom wykonania
Zaliczenie /czytelny podpis nauczyciela w odpowiedniej rubryce

4.
< Wykonanie
Kod WYKAZ UMIEJEI'NOSCI PRAKTYCZNYCH 1 2. 3. umiejetnosei
fek W ZAWODZIE Obserwaci Wykonanie Wykonanie samodzielnie,
etektu PIELEGNIARKI/PIELEGNIARZA serwacja umicjgtnociz | umiejgtnosci pod bezpiecznic,
procedur . . kompetentnie
pomoca osoby kierunkiem osoby 7z uzasadnieniem
nadzorujacej nadzorujacej swojego dziat ania,
w obecnosci osoby
nadzorujacej
Przygotowuje i podaje pacjentom leki roznymi
D.U26 . . . ]
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;
Udziela pierwszej pomocy w stanach
D.U27 . . L L
bezpoSredniego zagroZenia Zycia;
DorazZnie unieruchamia
zt amania koSci,
D.U28 | zwichnigcia i skrecenia;

przygotowuje pacjenta do transportu;
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I I

BADANIE FIZYKALNE

Kod

WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

Poziom wykonania

Zaliczenie /czytelny podpis nauczyciela w odpowiedniej rubryce

W ZAWODZIE 1 5 4
efektu PIELEGNIARKI/PIELEGNIARZA - © 3. Wykonanie
Obserwacja Wykonanie Wykonanie umiejetnosci
U 0SOD dorost ycn;
Wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne
u 0s6b dorost ych i dzieci;
D.U30 | Oz stosuje automatyczny defibrylator zewnetrzny

(Automated External Defibrillator, AED)

i bezprzyrzgdowe udroznienie drog oddechowych

oraz przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych

z zastosowaniem dostepnych urzgdzen
nadgt o$niowych;
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procedur umiejetnosci z umiejgtnosci pod samodzielmie,
: . bezpiecznie,
Gruczot u piersiowego pomoca qsoby klerunklen} osqby komll))etentnie
nadzorujacej nadzorujacej 2 uzasadnieniem
C.U45 swojego dzial ania,
Ukt adu sercowo-naczyniowego W obecnosci osoby
nadzorujacej
Przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta,
C.U43 S o I
analizuje 1 interpretuje jego wyniki
Rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrebnosci
C.U44 | w badaniu: dziecka, osoby dorost ¢j, w tym w wieku
podeszt ym
Wykorzystuje  techniki  badania  fizykalnego
do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji:
Skory
C.U45 | Zmyst ow
Gt owy

Klatki piersiowe;j
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Ukt adu oddechowego

PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

Kod
efektu

WYKAZ UMIEJETNOSCI

ZAJECIA PRAKTYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

PRAKTYCZNYCH W ZAWODZIE
PIELEGNIARKI/PIELEGNIARZA

Potwierdzenie wykonania
Zaliczenie /data/czytelny podpis nauczyciela

Potwierdzenie wykonania
zaliczenie/data/ czytelny podpis opiekuna

Narzadow pt ciowych

Obwodowego ukt adu krgzenia

Ukt adu nerwowego

Ukt adu mieSniowo-szkieletowego

Dokumentuje wyniki badania fizykalnego
i wykorzystuje do oceny stanu zdrowia pacjenta

CU46

Przeprowadza kompleksowe badanie podmiotowe
i przedmiotowe pacjenta, dokumentuje wyniki
badania oraz dokonuje ich analizy dla potrzeb
opieki pielegniarskiej;

Cu47

Przeprowadza badanie fizykalne
z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych
lub systemow t gcznosci;

ZAJECIA PRAKTYCZNE I PRAKTYKI ZAWODWE
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praktyk*

C.U01

Stosuje wybrang metode pielegnowania
w opiece nad pacjentem;

C.u02

Gromadzi informacje metodg wywiadu,
obserwacji, pomiarow, badania
przedmiotowego, analizy dokumentacji

w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta
i sformut owania diagnozy pielegniarskiej;

C.U03

Ustala cele i plan opieki pielegniarskiej oraz
realizuje jg wspdlnie z pacjentem i jego
rodzing

C.U04

Monitoruje stan zdrowia pacjenta podczas
pobytu w szpitalu lub innych jednostkach
organizacyjnych systemu ochrony zdrowia;

C.U05

Dokonuje biezgcej i koficowej oceny stanu
zdrowia pacjenta i podejmowanych dziat an
pielegniarskich

C.U06

Wykonuje testy diagnostyczne dla oznaczenia
ciat ketonowych i glukozy we krwii w
moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne
testy paskowe;

C.U07

Prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans
pt ynéw pacjenta;

C.U08

Wykonuje pomiar temperatury ciat a, tetna,
oddechu, ci$nienia tetniczego krwi,
osrodkowego ci$nienia Zylnego, obwoddow,
saturacji, szczytowego przept ywu
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wydechowego oraz pomiary
antropometryczne (pomiar masy ciat a,
wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikow
dystrybucji tkanki tt uszczowej: WHR,
WHIR, grubosci fat dow skorno-

tt uszczowych);

C.U09

Pobiera materiat do badan laboratoryjnych
1 mikrobiologicznych oraz asystuje lekarzowi
przy badaniach diagnostycznych;

C.U10

Stosuje zabiegi przeciwzapalne;

C.U11

Przechowuje i przygotowuje leki zgodnie
z obowigzujacymi standardami;

C.U12

Podaje pacjentowi leki r6znymi drogami,
zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza
lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami
oraz oblicza dawki lekoéw;

C.U15

Zaktada i usuwa cewnik z zyt obwodowych,
wykonuje kroplowe wlewy dozylne

oraz monitoruje i pielegnuje miejsce wktucia
obwodowego, wktucia centralnego i portu
naczyniowego;

C.U16

Wykorzystuje dostepne metody karmienia
pacjenta (doustnie, przez zgt ebnik, przetoki
odzywcze);

C.U17

Przemieszcza i pozycjonuje pacjenta
z wykorzystaniem ré6Znych technik i metod;
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Wykonuje gimnastyke oddechowg i drenaz
C.U18 | ut oZzeniowy, odSluzowywanie drog
oddechowych i inhalacje;

Wykonuje nacieranie, oklepywanie,
Cwiczenia czynne i bierne;

C.U19

C.U20 | Wykonuje zabiegi higieniczne;

Pielegnuje skore i jej wytwory oraz bt ony
Sluzowe z zastosowaniem Srodkow

c.u21 farmakologicznych i materiat 6w
medycznych, w tym stosuje kgpiele lecznicze;
Ocenia ryzyko rozwoju odleZyn i stosuje

C.U22 . . .
dziat ania profilaktyczne;

C.U26 Prowadzi dokumentacje medyczng

oraz post uguje sie nig;

* dla kierunku Pielggniarstwo I stopnia opiekunem praktyki zawodowej w placoéwce moze by¢ osoba posiadajgca prawo wykonywania zawodu
pielegniarki lub zawodu potoznej, bedacej pracownikiem danego podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza, w ktorym odbywa sie praktyka,
a nadzor nad realizacjg praktyk sprawuje opiekun praktyk z uczelni.
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PROMOCJA ZDROWIA

Kod
efektu

WYKAZ UMIEJETNOSCI
PRAKTYCZNYCH W ZAWODZIE
PIELEGNIARKI/PIELEGNIARZA

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Potwierdzenie wykonania
zaliczenie/data/czytelny podpis nauczyciela

C.U28

Ocenia potencjat zdrowotny pacjenta i jego
rodziny z wykorzystaniem skal, siatek
i pomiarow;

C.U29

Rozpoznaje uwarunkowania zachowan
zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka
choréb wynikajgcych ze stylu zycia;

C.U30

Dobiera metody i formy profilaktyki
i prewencji chorob oraz ksztat tuje
zachowania zdrowotne réznych grup
spot ecznych;

C.U31

Uczy pacjenta samokontroli stanu zdrowia;

C.U32

Opracowuje 1 wdraza indywidualne programy
promocji zdrowia pacjentow, rodzin i grup
spot ecznych;

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA
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ZAJECIA PRAKTYCZNE PRAKTYKI ZAWODOWE

Kod WYKAZ UMIEJETNOSCI Potwierdzents wvk -
PRAKTYCZNYCH W ZAWODZIE Potwierdzenie wykonania Zalicronio fatalem el oodioic
efektu PIELEGNIARKI/PIELEGNIARZA Zaliczenie /data/czytelny podpis nauczyciela opickuna pertylZ*p p
C.U33 Realizuje Swiadczenia zdrowotne w zakresie

podstawowej opieki zdrowotnej;

Ocenia Srodowisko zamieszkania, nauczania
i wychowania oraz pracy

w zakresie rozpoznawania problemow
zdrowotnych;

C.U34

* dla kierunku Pielggniarstwo I stopnia opiekunem praktyki zawodowej w placoéwce moze by¢ osoba posiadajaca prawo wykonywania zawodu
pielegniarki lub zawodu potoznej, bedacej pracownikiem danego podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza, w ktorym odbywa sie praktyka,
a nadzor nad realizacjg praktyk sprawuje opiekun praktyk z uczelni.
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ZAJECIA PRAKTYCZNE 2 ROK

WYKAZ UMIEJEI'N OSCI PRAKTYCZNYCH
W ZAWODZIE PIELEGNIARKI/

PIELEGNIARZA

PRZEDMIOTY

Choroby
wewnetrzne
i pielegniarstwo
internistyczne

Chirurgia
i pielegniarstwo
chirurgiczne

Pediatria
i pielegniarstwo
pediatryczne

Geriatria
i pielegniarstwo
geriatryczne

zaliczenie/data/
czytelny podpis
nauczyciela

zaliczenie/data/
czytelny podpis
nauczyciela

zaliczenie/data/
czytelny podpis
nauczyciela

zaliczenie/data/
czytelny podpis
nauczyciela

D.U01

Gromadzi informacje, formut uje
diagnoze pielegniarskg, ustala cele i
plan opieki pielegniarskiej, wdraza
interwencje pielegniarskie oraz
dokonuje ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

D.U02

Prowadzi poradnictwo w zakresie
samoopieki pacjentow w réznym wieku
1 stanie zdrowia dotyczgce wad
rozwojowych, chordb i uzaleznien;

D.U03

Prowadzi profilaktyke powikt an
wystepujgcych w przebiegu chordb

D.U04

Organizuje izolacje pacjentow
z chorobg zakazng w miejscach
publicznych iw
warunkach domowych;
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D.UOS

Ocenia rozwoj psychofizyczny dziecka,
wykonuje testy przesiewowe i wykrywa
zaburzenia w rozwoju;

D.U06

Dobiera technike i sposoby
pielegnowania rany, w tym zakt adania
opatrunkow;

D.U07

Dobiera metody i1 Srodki pielegnacji ran
na podstawie ich klasyfikacji;

D.U08

Rozpoznaje powikt ania po
specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

D.U09

DoraZnie podaje pacjentowi tlen
1 monitoruje jego stan podczas
tlenoterapii;

D.U10

Wykonuje badanie
elektrokardiograficzne i rozpoznaje
zaburzenia zagraZajgce Zyciu;
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D.U11

Modyfikuje dawke stat g insuliny
szybko- 1 krotkodziat ajgce;;

D.U12

Przygotowuje pacjenta fizycznie
i psychicznie do badan
diagnostycznych;

D.U15

Dokumentuje sytuacje zdrowotng
pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowang opieke pielegniarska,
z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia
danych;

D.U16

Uczy pacjenta i jego opiekuna doboru
oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjno-rehabilitacyjnego

1 wyrobow medycznych;

‘ D.U17 ‘ Prowadzi u os6b dorost ych
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i dzieci zywienie dojelitowe (przez
zgt ebnik i przetoke odzywczg) oraz
Zywienie pozajelitowe;

D.U18

Rozpoznaje powikt ania leczenia
farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego;

D.U19

Pielegnuje pacjenta z przetokg jelitowg
oraz rurkg intubacyjng
1 tracheotomijng;

D.U22

Przekazuje informacje czt onkom
zespot u terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta;

D.U23

Asystuje lekarzowi w trakcie badan
diagnostycznych;

D.U26

Przygotowuje i podaje pacjentom leki
réznymi drogami, samodzielnie
lub na zlecenie lekarza;
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ZAJECIA PRAKTYCZNE 3 ROK

PRZEDMIOTY
. . Pot oznictwo, Pielegniarstwo Anestezjologia
WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH | = Neurologia j - ginckologia W opiece i pielegniarstwo w
W ZAWODZIE PIELEGNIARKI/ ! piclegniarstwo | 1 pielegniarstwo | 4y ¢orminowe | stanach zagrozenia
PIELEGNIARZA neurologiczne gmekol?g?czno- - Zycia
pot oznicze
zaliczenie/data/ | zaliczenie/data/ zaliczenie/data/ zaliczenie/data/
czytelny podpis | czytelny podpis czytelny podpis czytelny podpis
nauczyciela nauczyciela nauczyciela nauczyciela
Gromadzi informacje, formut uje
diagnoze pielegniarskg, ustala cele i
p.UO1 plan opieki pielegniarskiej, wdraza
’ interwencje pielegniarskie oraz
dokonuje ewaluacji opieki
pielegniarskiej;
Prowadzi poradnictwo w zakresie
samoopieki pacjentow w réznym wieku
D.U02 1 stanie zdrowia dotyczgce wad X
rozwojowych, chordb i uzaleZnien;
D.U03 Prowadzi profilaktyke powikt an
: wystepujgcych w przebiegu chorob;
Organizuje izolacje pacjentow z
D.U04 chorobg zakaZzng w miejscach X

publicznych
i w warunkach domowych;
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Dobiera technike i sposoby pielegnowania

D.U06 rany, w tym zakt adania opatrunkow; X
Dobiera metody i $rodki pielegnacji ran

D.U07 na podstawie ich klasyfikacji; X
Rozpoznaje powikt ania

D.UO08 | po specjalistycznych badaniach X
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

D.U09 Dorazme ppdgje pacjentowi tlen X
1 monitoruje jego stan podczas tlenoterapii;
Wykonuje badanie elektrokardiograficzne

D.U10 | . . . L N X
i rozpoznaje zaburzenia zagrazajgce Zyciu;
Wystawia skierowania na wykonanie

DU13 okreslonych badan diagnostycznych; X
Przygotowuje zapisy form recepturowych

DU14 | substancji leczniczych w ramach X
kontynuacji leczenia;
Dokumentuje sytuacje zdrowotng pacjenta,

D.U15 dynamike jej zmian i realizowang opieke

pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;
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D.U17

Prowadzi u osob dorostych i dzieci
zywienie dojelitowe (przez zgtgbnik
1 przetoke odzywcza) oraz zywienie
pozajelitowe

DU18

Rozpoznaje powikt ania leczenia
farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego 1 leczniczo-

pielegnacyjnego;

DU19

Pielegnuje pacjenta z przetoka jelitowg
oraz rurkg intubacyjng i tracheotomijng;

DU22

Przekazuje informacje czt onkom zespot u
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

DU24

Ocenia poziom bolu, reakcje pacjenta
na bdl i jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne
postepowanie przeciwbolowe;

DU25

Postepuje zgodnie z procedurg z ciat em
zmart ego pacjenta;
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DU26

Przygotowuje i podaje pacjentom leki
r6znymi drogami, samodzielnie
lub na zlecenie lekarza;

DU27

Udziela pierwszej pomocy w stanach
bezposredniego zagrozenia Zycia;

DU30

Wykonuje podstawowe zabiegi
resuscytacyjne u osob dorost ych i dzieci
oraz stosuje automatyczny defibrylator
zewnetrzny (Automated External
Defibrillator, AED) i bezprzyrzgdowe
udroznienie drég oddechowych

oraz przyrzgdowe udraznianie drog
oddechowych z zastosowaniem dostepnych
urzgdzen nadgt oSniowych;

35




ZAJECIA PRAKTYCZNE 4 ROK

WYKAZ UMIEJ EI‘NOQZI PRAKTYCZNYCH
W ZAWODZIE PIELEGNIARKI/

PIELEGNIARZA

PRZEDMIOTY
Psychiatria i pielegniarstwo Opieka paliatywna
psychiatryczne
zaliczenie/data/ zaliczenie/data/

czytelny podpis nauczyciela

czytelny podpis nauczyciela

D.U01

Gromadzi informacje, formut uje
diagnoze pielegniarskg, ustala cele i
plan opieki pielegniarskiej, wdraza
interwencje pielegniarskie oraz
dokonuje ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

D.U02

Prowadzi poradnictwo w zakresie
samoopieki pacjentow w ré6znym wieku
i stanie zdrowia dotyczgce wad
rozwojowych, chordb i uzaleZnien;

D.U03

Prowadzi profilaktyke powikt an
wystepujgcych w przebiegu chordb;

D.UO6

Dobiera technike i sposoby
pielegnowania rany, w tym zakt adania
opatrunkow;
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D.U07

Dobiera metody i Srodki pielegnacji
ran na podstawie ich klasyfikacji;

D.U09

Doraznie podaje pacjentowi tlen
i monitoruje jego stan podczas
tlenoterapii;

D.U15

Dokumentuje sytuacje zdrowotng
pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowang opieke pielegniarska,
z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia
danych;

D.U18

Rozpoznaje powikt ania leczenia
farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego 1 leczniczo-

pielegnacyjnego;

D.U19

Pielegnuje pacjenta z przetokg
jelitowg oraz rurkg intubacyjng
i tracheotomijng;

D.U20

Prowadzi rozmowe terapeutyczng;

D.U22

Przekazuje informacje czt onkom
zespot u terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta;
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Ocenia poziom bolu, reakcje pacjenta
na bdl i jego nasilenie oraz stosuje X
farmakologiczne i niefarmakologiczne
postepowanie przeciwbolowe;

D.U24

Postepuje zgodnie z procedurg
z ciat em zmart ego pacjenta;

D.U25

Przygotowuje i podaje pacjentom leki
ré6znymi drogami, samodzielnie

D.U26 lub na zlecenie lekarza;

* dla kierunku Pielggniarstwo I stopnia opiekunem praktyki zawodowej w placowce moze by¢ osoba posiadajaca prawo wykonywania zawodu
pielegniarki lub zawodu potoznej, bedacej pracownikiem danego podmiotu wykonujacego dziatalnos$¢ lecznicza, w ktorym odbywa si¢ praktyka,
a nadzor nad realizacja praktyk sprawuje opiekun praktyk z uczelni.

38



ZAJECIA PRAKTYCZNE ZALICZENIE KONCOWE

Miejsce realizacji/ Termin realizacji / NG
Lp. Nazwa przedmiotu nazwa oddziat u data Czytelny p.odpls Podpis studenta
nauczyciela
I ROK
1 Podstawy pielegniarstwa

80 godzin
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ZAJECIA PRAKTYCZNE ZALICZENIE KONCOWE

Lp.

Nazwa przedmiotu

Miejsce realizacji/
nazwa oddziat u

Termin realizacji /
data

Zaliczenie/
Czytelny podpis
nauczyciela

Podpis studenta

IT ROK

Promocja zdrowia
20 godzin

Choroby wewnetrzne
i pielegniarstwo
internistyczne

120 godzin

Chirurgia

i pielegniarstwo
chirurgiczne
120 godzin

Pediatria

i pielegniarstwo
pediatryczne
160 godzin

Geriatria

i pielegniarstwo
geriatryczne

80 godzin
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ZAJECIA PRAKTYCZNE ZALICZENIE KONCOWE

Lp.

Nazwa przedmiotu

Miejsce realizacji/
nazwa oddziat u

Termin realizacji /
data

Zaliczenie/
Czytelny podpis
nauczyciela

Podpis studenta

III ROK

Neurologia

i pielegniarstwo
neurologiczne
80 godzin

Pot oznictwo, ginekologia

i pielegniarstwo
ginekologiczno-
pot oznicze

80 godzin

Anestezjologia

i pielegniarstwo

w stanach zagrozenia
Zycia

80 godzin

Podstawowa opieka
zdrowotna
120 godzin

Pielegniarstwo w opiece
df ugoterminowej
40 godzin
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ZAJECIA PRAKTYCZNE ZALICZENIE KONCOWE

Lp.

Nazwa przedmiotu

Miejsce realizacji/
nazwa oddzial u

Termin realizacji /
data

Zaliczenie/
Czytelny podpis
nauczyciela

Podpis studenta

IV ROK

Psychiatria

i pielegniarstwo
psychiatryczne
80 godzin

Opieka paliatywna
40 godzin
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PRAKTYKI ZAWODOWE 2 ROK
PRZEDMIOTY
; Choroby . . o et
WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH |  wewnetrzne | , Chirurgia _ Pediatria ity
W ZAWODZIE PIELEGNIARKI/ i pielegniarstwo i ple‘legnlflrstwo i plel(?gnlarstwo i plel?gnlarstwo
PIELEGNIARZA internistyezne chirurgiczne pediatryczne geriatryczne
zaliczenie/data/ | zaliczenie/data/ zaliczenie/data/ zaliczenie/data/
czytelny podpis | czytelny podpis czytelny podpis czytelny podpis
nauczyciela nauczyciela nauczyciela nauczyciela
Gromadzi informacje, formut uje
diagnoze pielegniarskg, ustala cele i
plan opieki piclegniarskiej, wdraza
D.UO1 |. . N
interwencje pielegniarskie oraz
dokonuje ewaluacji opieki
pielegniarskiej;
Prowadzi poradnictwo w zakresie
D.U02 samoopieki pacjentow w réznym wieku
’ 1 stanie zdrowia dotyczgce wad
rozwojowych, chordb i uzaleznien;
D.U03 Prowadzi profilaktyke powikt an
’ wystepujgcych w przebiegu chordb
Ocenia rozwoj psychofizyczny dziecka,
DUO5 | wykonuje testy przesiewowe i wykrywa X X X
zaburzenia w rozwoju;
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Dobiera technike i sposoby
D.U06 | pielegnowania rany, w tym zakt adania
opatrunkow;

Dobiera metody i $rodki pielegnacji ran

D.U07 na podstawie ich klasyfikacji;
Rozpoznaje powikt ania
p.uos | P° specjalistycznych badaniach

diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

DoraZnie podaje pacjentowi tlen
D.U09 | i monitoruje jego stan podczas
tlenoterapii;

Modyfikuje dawke stat g insuliny

b.ul szybko- i krotkodziat ajace;;
D.U12 Przygotowuje pacjenta fizycznie

’ i psychicznie do badan diagnostycznych;
D.U13 Wystawia skierowania na wykonanie

okre$lonych badan diagnostycznych;




D.U14

Przygotowuje zapisy form
recepturowych substancji leczniczych
w ramach kontynuacji leczenia;

D.U15

Dokumentuje sytuacje zdrowotng pacjenta,

dynamike jej zmian i realizowang opicke
pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

D.U16

Uczy pacjenta i jego opiekuna doboru
oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego

1 wyrobow medycznych;

D.U18

Rozpoznaje powikt ania leczenia
farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego 1 leczniczo-

pielegnacyjnego;

D.U22

Przekazuje informacje czt onkom
zespot u terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta;

D.U23

Asystuje lekarzowi w trakcie badan
diagnostycznych;

D.U26

Przygotowuje i podaje pacjentom leki
réznymi drogami, samodzielnie
lub na zlecenie lekarza;
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PRAKTYKI ZAWODOWE 3 ROK

PRZEDMIOTY
. Pot oznictwo, Pielegniarstwo Anestezjologia
WYKAZ UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH | = Neurologia —j - ginckologia W opiece i pielegniarstwo
W ZAWODZIE PIELEGNIARKI/ ! piclegniarstwo | 1 pielegniarstwo | )\ o0 minowe w stanach
PIELEGNIARZA neurologiczne gmekol?g?czno- . zagroZenia Zycia
pot oznicze J
zaliczenie/data/ | zaliczenie/data/ zaliczenie/data/ zaliczenie/data/
czytelny podpis | czytelny podpis czytelny podpis czytelny podpis
nauczyciela nauczyciela nauczyciela nauczyciela
Gromadzi informacje, formut uje
diagnoze pielegniarskg, ustala cele i
p.UO1 plan opieki pielegniarskiej, wdraza
’ interwencje pielegniarskie oraz
dokonuje ewaluacji opieki
pielegniarskiej;
Prowadzi poradnictwo w zakresie
samoopieki pacjentow w réznym wieku
1 stanie zdrowia dotyczgce wad
D.U02 rozwojowych, chordb i uzaleZznien; X
D.U03 Prowadzi profilaktyke powikt an
’ wystepujgcych w przebiegu chorob;
Organizuje izolacje pacjentow z
D.U04 chorobg zakaZng w miejscach X X X

publicznych
i w warunkach domowych;
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D.U0O6

Dobiera technike i sposoby pielegnowania
rany, w tym zakt adania opatrunkow;

D.U07

Dobiera metody i $rodki pielegnacji ran
na podstawie ich klasyfikacji;

D.U08

Rozpoznaje powikt ania po
specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

D.U09

DoraZnie podaje pacjentowi tlen
i monitoruje jego stan podczas tlenoterapii;

D.U15

Dokumentuje sytuacje zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

DU18

Rozpoznaje powikt ania leczenia
farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego;
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DU19

Pielegnuje pacjenta z przetokg jelitowg
oraz rurkg intubacyjng i tracheotomijng;

DU22

Przekazuje informacje czt onkom zespot u
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

DU24

Ocenia poziom bolu, reakcje pacjenta
na bol i jego nasilenie oraz stosuje
farmakologiczne i niefarmakologiczne
postepowanie przeciwbodlowe;

DU26

Przygotowuje i podaje pacjentom leki
r6znymi drogami, samodzielnie
lub na zlecenie lekarza;
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PRAKTYKA ZAWODOWA 4 ROK

WYKAZ UMIEJ EI‘NOQZI PRAKTYCZNYCH
W ZAWODZIE PIELEGNIARKI/

PIELEGNIARZA

PRZEDMIOTY
Psychiatria i pielegniarstwo Opieka paliatywna
psychiatryczne
zaliczenie/data/ zaliczenie/data/

czytelny podpis nauczyciela

czytelny podpis nauczyciela

D.U01

Gromadzi informacje, formut uje
diagnoze pielegniarskg, ustala cele i
plan opieki pielegniarskiej, wdraza
interwencje pielegniarskie oraz
dokonuje ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

D.U02

Prowadzi poradnictwo w zakresie
samoopieki pacjentow w réznym wieku
i stanie zdrowia dotyczgce wad
rozwojowych, chordb i uzaleZnien;

D.U03

Prowadzi profilaktyke powikt an
wystepujgcych w przebiegu chorob

D.UO6

Dobiera technike i sposoby
pielegnowania rany, w tym zakt adania
opatrunkow;

49




D.U07

Dobiera metody i Srodki pielegnacji
ran na podstawie ich klasyfikacji;

D.U09

Doraznie podaje pacjentowi tlen
1 monitoruje jego stan podczas
tlenoterapii;

D.U15

Dokumentuje sytuacje zdrowotng
pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowang opieke pielegniarska,
z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia
danych;

D.U18

Rozpoznaje powikt ania leczenia
farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego;

D.U19

Pielegnuje pacjenta z przetokg
jelitowg oraz rurkg intubacyjng
i tracheotomijng;

D.U20

Prowadzi rozmowe terapeutyczng;

D.U22

Przekazuje informacje czt onkom
zespot u terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta;
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Ocenia poziom bolu, reakcje pacjenta
na bdl i jego nasilenie oraz stosuje

D.U24 farmakologiczne i niefarmakologiczne X
postepowanie przeciwbolowe;
Przygotowuje i podaje pacjentom leki

D.U26 | roznymi drogami, samodzielnie

lub na zlecenie lekarza;

* dla kierunku Pielggniarstwo I stopnia opiekunem praktyki zawodowej w placoéwce moze by¢ osoba posiadajgca prawo wykonywania zawodu
pielggniarki lub zawodu potoznej, bedacej pracownikiem danego podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ leczniczg, w ktorym odbywa si¢ praktyka,
a nadzor nad realizacjg praktyk sprawuje opiekun praktyk z uczelni.
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PRAKTYKI ZAWODOWE ZALICZENIE KONCOWE

Miejsce realizacji/ Termin realizacji / R enic]
Lp. Nazwa przedmiotu nazwa oddziat u data Czytelny p.odpls Podpis studenta
nauczyciela
I ROK SEMESTR 11
1 Podstawy pielegniarstwa
120 godzin
II ROK SEMESTR IIT
Geriatria i
1 pielegniarstwo
geriatryczne
80 godzin
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PRAKTYKI ZAWODOWE ZALICZENIE KONCOWE

Lp.

Nazwa przedmiotu

Miejsce realizacji/
nazwa oddzial u

Termin realizacji /
data

Zaliczenie/
Czytelny podpis
nauczyciela

Podpis studenta

II ROK SEMESTR IV

Chirurgia

i pielegniarstwo
chirurgiczne
160 godzin

Pediatria

i pielegniarstwo
pediatryczne
160 godzin

Choroby wewnetrzne
i pielegniarstwo
internistyczne

160 godzin
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PRAKTYKI ZAWODOWE ZALICZENIE KONCOWE

Miejsce realizacji/ Termin realizacji / NG
Lp. Nazwa przedmiotu nazwa oddziat u data Czytelny p.odpls Podpis studenta
nauczyciela
IIT ROK SEMESTR V
Pielegniarstwo
1 W opiece
df ugoterminowej
40 godzin
PRAKTYKI ZAWODOWE ZALICZENIE KONCOWE
Miejsce realizacji/ Termin realizacji / Zaliczenie/
Lp. Nazwa przedmiotu nazwa oddziat u data Czytelny p.OdplS Podpis studenta
nauczyciela
II1 ROK SEMESTR VI
Anestezjologia
1 i pielegniarstwo

w stanach zagrozenia
Zycia
80 godzin
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Neurologia

i pielegniarstwo
neurologiczne
80 godzin

Pot oznictwo, ginekologia
i pielegniarstwo
ginekologiczno-

pot oznicze

40 godzin

Podstawowa opieka
zdrowotna
160 godzin
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PRAKTYKI ZAWODOWE ZALICZENIE KONCOWE

Zaliczenie/
Czytelny podpis Podpis studenta
nauczyciela

Miejsce realizacji/ Termin realizacji /

Lp. I AT nazwa oddziat u data

IV ROK SEMESTR VII

Opieka paliatywna
40 godzin

Psychiatria

i pielegniarstwo
psychiatryczne
80 godzin

* dla kierunku Pielggniarstwo I stopnia opiekunem praktyki zawodowej w placowce moze by¢ osoba posiadajaca prawo wykonywania zawodu pielegniarki lub zawodu
potoznej, bedacej pracownikiem danego podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza, w ktérym odbywa si¢ praktyka, a nadzor nad realizacja praktyk
sprawuje opiekun praktyk z uczelni

Zaliczenie praktyk zawodowych Data:

Podpis opiekuna praktyki/koordynatora ksztalcenia z ramienia uczelni: ..................cccocooevivvienennenn.n,
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PRAKTYKI ZAWODOWE REALIZOWANE ZA GRANICA

Miejsce odbywania praktyki zawodowe;j:

Termin realizacji praktyki ZaWOOOWE] oo

Liczba godzin zrealizowanyCh: -
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PRAKTYKI ZAWODOWE REALIZOWANE ZA GRANICA

Miejsce odbywania praktyki zawodowe;j:

Termin realizacji praktyki ZaWOOOWE]: ..o

Liczba godzin zrealizowanyCh: -
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UWAGI STUDENTA O PRZEBIEGU KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO

59



Dziennik umiejetnosci praktycznych
dla kierunku pielgegniarstwo, studia pierwszego stopnia
zostal opracowany
przez zespot programowy WNoZ we Wroct awiu
pod Kierunkiem
dr hab. Sylwii Krzeminskej
na podstawie wzoru z projektu Modelu wspot pracy pomiedzy uczelnia ksztat cgcg na
kierunku pielegniarstwo lub pot oznictwo a podmiotami leczniczymi Warszawa 2018
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