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osiggniecia naukowego oraz dorobku naukowego, osiagni¢¢
dydaktyczno-organizacyjnych dr n.med. Agaty Sebastian,
w zwigzku z post¢epowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki

medyczne

I. Dane osobowe

Dr nauk medycznych Agata Sebastian, urodzona 02.05.1983 r w Kowarach,
ukonczyta Wydzial Lekarski Akademii Medycznej im. Piastow Slaskich we Wroctawiu i w
2008 roku uzyskata dyplom lekarza medycyny.

W 2014 roku dr Agata Sebastian uzyskata stopien naukowy doktora nauk medycznych
w zakresie medycyny na podstawie rozprawy doktorskiej pt.: ,.Czynniki warunkujgce
roznorodnos¢ obrazu klinicznego w pierwotnym zespole Sjogrena”, na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej im. Piastow Slaskich we Wroclawiu.

Po odbyciu stazu podyplomowego w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym przy ul.
Borowskiej 213 we Wroctawiu, w latach 2009 - 2016 Habilitantka pracowata jako rezydent w
dziedzinie choréb wewngtrznych w Klinice Reumatologii i Chorob Wewnetrznych
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu, zdobywajagc w 2016 roku tytut specjalisty w
zakresie chorob wewnetrznych.

W latach 2016-2019 odbyla szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie reumatologii,
uzyskujac w 2019 roku tytut specjalisty w zakresie reumatologii. Od 2016 roku do chwili



obecnej pracuje na stanowisku starszego asystenta w Klinice Reumatologii i Chorob
Wewnetrznych Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu oraz od 2018 roku do chwili
obecnej - jako adiunkt w Katedrze i Klinice Reumatologii i Choréb Wewngtrznych

Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu.

IL. Ocena osiggniecia naukowego

Osiagniecie naukowe dr n. med. Agaty Sebastian stanowi jednotematyczny cykl pieciu
oryginalnych publikacji naukowych pt. ,, Mozliwosci oceny zmian narzgdowych w réznych
fenotypach  pierwotnego  zespolu Sjogrena”, opublikowanych —w recenzowanych
czasopismach, znajdujacych si¢ w bazie J ournal Citation Reports (JCR). Sumaryczny IF prac

wchodzacych w sktad osiggnigcia naukowego wynosi 15,471 (KBN/MNiSW — 490,00 pkt).

Celem prac, stanowigcych osiagnigcie naukowe Habilitantki byta ocena zmian
narzadowych w roznych fenotypach pierwotnego zespotu  Sjdgrena (pZS). Ze wzgledu na
duza zmienno$¢ kliniczng pZS, utrudniajgcy zaréwno wczesne rozpoznanie jak tez
indywidualizacje terapii, zagadnienia bedace przedmiotem badan Habilitantki odgrywaja
istotng role w codziennej praktyce reumatologicznej oraz podejmowaniu wlasciwych decyzji
diagnostycznych i terapeutycznych.

Tematyka cyklu publikacji sktadajacych si¢ na osiagniecie naukowe Habilitantki
doskonale wpisuje sie w nurt badan zmierzajacych do pelniejszego zrozumienia powigzan
miedzy zmianami narzagdowymi w roznych fenotypach pZS a klinicznym przebiegiem
choroby oraz ryzykiem wystgpowania chordb limfoproliferacyjnych. Wybor problematyki
badawczej jest w pelni oryginalny, trafny i aktualny. Istotnym problemem klinicznym jest
réwniez dokonanie wlasciwego wyboru strategii postgpowania  terapeutycznego,
ukierunkowanego indywidualnie i dostosowanego do aktualnego stanu klinicznego pacjenta.
Tego trudnego, a jednoczesnie ambitnego zadania podjeta sie Habilitantka w swoich
badaniach.

W pierwszej pracy pt. ,.Prevalence and clinical presentation of lymphoproliferative
disorder in patients with primary Sjogren's syndrome™ Dr Agata Sebastian dokonata oceny
typoéw klinicznych nowotworow limfoproliferacyjnych w populacji kaukaskiej chorych na
pZS, bedacych pod opieka Kliniki Reumatologii i Choréb Wewnetrznych UM we Wroctawiu.
Autorka wykazata, iz czestos¢ wystgpowania chloniakow w przebiegu pZS wynosita 2%. U

wiekszosci chorych rozpoznano chtoniaka tkanki limfatycznej zwigzanej z blong Sluzowa



(MALT). Ze wzgledu na duzg roznorodnos¢ typu chtoniakéw w grupie chorych na pZS,
Autorka sugeruje konieczno$¢ indywidualnego monitorowania kazdego chorego pod
wzgledem aktywnosci choroby oraz mozliwej lokalizacji chtoniaka podczas kazdej wizyty
kontrolne;.

W kolejnej pracy pt. ,, The clinical and immunological activity depending on the
presence of interferon v in primary Sjogren's syndrome” Habilitantka dokonuje oceny
zaleznos$ci miedzy obecnoscig podwyzszonych stezen interferonu gamma (IFN¥) w surowicy
a objawami klinicznymi i odchyleniami w badaniach immunologicznych u chorych na pZS.
Podwyzszone wartosci stezen IFNy w surowicy wykazano wsrod 82% pacjentow z pZS.
Grupa chorych, u ktorych stwierdzono podwyzszone wartosci stezen IFN» w surowicy
cechowala sie mtodszym wiekiem, krotszym czasem do ustalenia diagnozy, a takze wyzszymi
warto$ciami czynnika reumatoidalnego. Wobec wynikow badan sugerujacych, iz blokowanie
szlakow interferonowych moze stanowi¢ jedng z opcji terapeutycznych w pZS, praca
Habilitantki nad zaleznoscig migdzy stezeniem IFN» a obrazem klinicznym pZS moze
stanowi¢ istotne ogniwo w opracowaniu odpowiednich strategii leczenia tych chorych.

Z uwagi na wyniki badan innych autordéw, sugerujacych roznice w fenotypie
klinicznym i immunologicznym pomig¢dzy pacjentami z wczesnym i pdznym poczatkiem
choroby, Habilitantka podejmuje zadanie oceny aktywnosci pZS i fenotypu klinicznego
choroby w zaleznosci od wieku wystapienia objawow pZS oraz oceny aktywnosci choroby w
dhlugoterminowej obserwacji. W pracy pt. ,, Differences in clinical phenotypes of primary
Sjogren's syndrome depending on early or late onset” Autorka wykazata, iz pacjenci z
wczesng postacia pZS charakteryzujg sie czestszym wystepowaniem limfadenopatii
obwodowej i cytopenii. Istotna, z klinicznego puntu widzenia, jest konkluzja Habilitantki
wskazujgca na konieczno$¢ diagnostyki w kierunku pZS mtodych pacjentéw z manifestacja
narzadowg 1 objawami suchosci.

W nastepnej pracy pt. ,, Visual Evoked Potentials as Potential Biomarkers of Visual
Function in Patients with Primary Sjogren's Syndrome” Habilitantka podejmuje niezwykle
istotne zagadnienia zwigzane z rzadka manifestacjg pZS, jaka stanowi zapalenie nerwu
wzrokowego, a takze zaburzenia widzenia. Celem pracy byta ocena funkcjonowania drogi
wzrokowej na podstawie badania wzrokowych potencjatow wywotanych (VEP) u chorych na
pZS, bez objawéw ogniskowych zaburzen osrodkowego uktadu nerwowego i pierwotnych
zaburzen w podstawowym badaniu okulistycznym. Habilitantka wykazata zaburzenia
czynno$ci bioelektrycznej mozgu u chorych na pZS bez osrodkowego deficytu

neurologicznego. Autorka sugeruje, ze nadpobudliwos¢ kory mézgowej moze wynikaé z



aktywnosci procesu autoimmunologicznego. Cenng obserwacja jest mozliwos¢ zastosowania
VEP jako nieinwazyjnej metody badawczej w grupie pacjentdw z watpliwosciami w badaniu
okulistycznym przy terapii hydroksychloroching.

Z klinicznego punktu widzenia, duze znaczenie maja badania, ktérych celem bylo
okreslenie wykorzystania i przydatno$ci wartosci niestymulowanego testu wydzielania sliny
(UWS) u chorych z fenotypem suchosci jamy ustnej, u ktorych powinno si¢ wykona¢ biopsje
$linianki wargowej (LSGB). Wyniki badan zostaly przedstawione w pracy pt. ,,Is it possible
to not perform salivary gland biopsy in targeted patients according to unstimulated salivary
flow results in patients with suspected Sjogren's syndrome?”. Habilitantka wykazala, ze
zmiany ultrasonograficzne $linianek wystepowaly niemal wylacznie wsréd osob
spetniajacych kryteria pZS. W wyniku przeprowadzonych obserwacji Autorka wnioskuje, ze
biopsje LSGB nalezy wykonywaé¢ u wszystkich osob z podejrzeniem pZS, niezaleznie od
wyjsciowej wartosci UWS, sugerujac sie glownie objawami klinicznymi, szczegélnie w
grupie pacjentow bez obecnosci przeciwceiat specyficznych anty-SSA.

Podsumowujac, cykl publikacji sktadajacych sie na osiggniecie naukowe Habilitantki
stanowi oryginalne, spdjne tematycznie, warto§ciowe merytorycznie oraz poprawne
metodologicznie opracowanie dotyczgce oceny zmian narzgdowych w réznych fenotypach
pierwotnego zespotu Sjogrena. Ze wzgledu na duza zmienno$¢ obrazu klinicznego pZS,
szczegblnie istotne znaczenie pod wzgledem praktycznym, posiadaja badania dotyczace

zaburzen klinicznych oraz immunologicznych, wystepujacych w populacji chorych na pZS.

Uzyskane wyniki stanowig cenng pomoc w codziennej praktyce reumatologicznej, co
moze znalez¢ zastosowanie w podejmowaniu wilasciwych decyzji diagnostycznych,

przektadajacych sie bezposrednio na efektywnos¢ zastosowanego leczenia.

Reasumujgc, prace stanowigce osiggniecie naukowe dr Agaty Sebastian, spetniajg
warunki okreslone w art. 219 ust.l1 pkt 2 Ustawy z dn. 20 lipca 2018 roku Prawo o

szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2021 poz.478 z pdzn. zm.).

III.  Ocena dorobku naukowego

Na dorobek naukowy dr Agaty Sebastian sktada si¢ autorstwo i/lub wspoétautorstwo 58

publikacji petnotekstowych (w tym 5 prac sktadajacych si¢ na osiggniecie naukowe



Habilitantki) oraz dwéch prac kontrybutorskich o tacznej punktacji IF = 81,346 + 21,696 (2
prace kontrybutorskie), 2119,0 pkt KBN/MNiSW.

Przed uzyskaniem stopnia naukowego doktora, dorobek naukowy Habilitantki
obejmowat 19 prac petnotekstowych (w tym 6 prac oryginalnych, 11- przegladowych 1 dwie
kazuistyczne) oraz 4 rozdzialy w monografiach naukowych o tgcznej punktacji IF = 3,315

oraz 125,0 pkt KBN/MNiSW.

Po uzyskaniu stopnia naukowego doktora dorobek naukowy (poza cyklem 5 prac)
obejmuje 34 prace (w tym 16 prac oryginalnych, 7 - przegladowych, 5 - kazuistycznych, 4 —
w suplementach czasopism oraz 2 listy do redakecji) i pigé rozdziatldw w monografiach
naukowych. Ponadto Habilitantka opublikowata dwie prace kontrybutorskie. Laczna
punktacja wraz z pracami kontrybutorskimi wynosi IF = 84,256 oraz 1504,0 pkt
KBN/MNiSW.

Nalezy podkresli¢, iz Habilitantka znaczaco powigkszyla dorobek naukowy po

uzyskaniu stopnia naukowego doktora.

Liczba cytowan (bez autocytowan) wg bazy Web of Science z dnia 17.02 2022 r.

wynosi 138, za$ wartos¢ indeksu Hirscha - 5.

Aktywnos$¢ naukowa dr Agaty Sebastian nie ogranicza si¢ jedynie do macierzyste]
Uczelni. Habilitantka od 2016 roku jest aktywnym cztonkiem projektu BIG DATA Sjogren
syndrom przy EULAR, ktéry skupia osoby z calego $wiata zajmujace si¢ pZS. W ramach tej
wspotpracy powstato pie¢ publikacji w wysoko notowanych czasopismach o zasiggu
miedzynarodowym. Habilitantka brala takze udzial w pracach grupy roboczej, zajmujgcej sie
tworzeniem ostatnich wytycznych leczenia pZS.

Od 2018 roku Habilitantka jest cztonkiem RELISH Consortium, zbierajacym dane na
temat choroby IgG4-zaleznej. Praca w tym zespole zaowocowala cenna publikacja o zasiggu
miedzynarodowym.

Zainteresowania naukowe Dr Agaty Sebastian dotycza takze problematyki zmian
narzagdowych w przebiegu COVID-19. Habilitantka jest obecnie czlonkiem trzech duzych
projektow badawczych, o zasiegu ogdlnokrajowym, obejmujacych aktualne problemy
dotyczace pacjentéw po przebytym zakazeniu koronawirusem w powigzaniu z uktadowymi

chorobami tkanki lacznej.

Dokonujac oceny osiggnie¢ naukowych dr Agaty Sebastian pragne podkresli¢, iz w

Kandydatka konsekwentnie pogltebia i rozwija tematyke szerokich zainteresowan naukowo-



badawczych, wdrazajac ich zastosowanie do praktyki klinicznej. Dorobek jest spdjny
tematycznie i $wiadeczy o konsekwencji badawczej i umiejetnosciach rozwigzywania

ztozonych probleméw naukowych i klinicznych.

Podsumowujgc aktywno$¢ naukowa stwierdzam, ze dorobek naukowy dr Agaty
Sebastian, spetnia warunki okreslone w art. 219 ust.1 pkt 2 Ustawy z dn. 20 lipca 2018 roku

Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2021 poz.478 z pézn. zm.).

IV. Ocena dzialalno$ci dydaktyczno-wychowawczej i organizacyjnej

0d 2012 roku Habilitantka jest cztonkiem the Emerging Eular NETwork (EMEUNET)
Scidle wspotpracujacg z EULAR, za$ w latach 2017-2021 byla reprezentantem Polski w
EMEUNET, co jest najlepszym wyrazem uznania zdolnosci organizacyjnych dr Agaty
Sebastian na arenie miedzynarodowej.

Dr Agata Sebastian jest od 2009 roku cztonkiem Polskiego Towarzystwa
Reumatologicznego i brata czynny udziat w tworzeniu Sekcji Mtodych Reumatologéw PTR,
a takze w latach 2014-2017 petnita funkcje zastepcy przewodniczacego tej sekcji.

Ponadto Habilitantka wykazata umiejetnos¢ wspotpracy naukowej w obrebie licznych
Klinik i Katedr w macierzystej Uczelni, co zaowocowalo wspdlnymi publikacjami oraz
doniesieniami zjazdowymi. Réwniez w ramach wspotpracy migdzyuczelnianej Habilitantka
jest wspotautorkg rozdziatu w ksigzce pt. Zespot Sjogrena.

Habilitantka jest takze czynnym wykladowca podczas cyklicznych konferencji
naukowych w ramach Polskiego Towarzystwa Reumatologicznego oraz doswiadczonym
lekarzem, aktywnym i cenionym w pracy dydaktycznej, przekazujagcym wiedze i umiejgtnosei

praktyczne mtodszym pokoleniom.

Biegta znajomo$¢ jezykow obeych (angielskiego i niemieckiego) znacznie ulatwia
nawiazanie licznych kontaktéw naukowych oraz umozliwia czynny udzial w konferencjach,
kursach i stazach zagranicznych. Wyrazem tej aktywnosci jest udzial w licznych
konferencjach krajowych i miedzynarodowych w formie wyktadow na zaproszenie oraz
wykladow plenarnych (18 wykladow), a takze wystapien zjazdowych (27 opublikowanych

streszczen).

Ponadto Habilitantka jest takze wspotautorem dziewigciu rozdziatdéw w ksigzkach.

Kandydatka jest rowniez promotorem pomocniczym jednej otwartej pracy doktorskiej.



Dokonujac oceny dziatalno$ci dydaktyczno-wychowawczej i organizacyjnej dr Agaty
Sebastian nalezy podkresli¢, iz Habilitantka realizuje szeroka dziatalnos¢ zarowno edukacyjna

jak tez wychowawcza, przekazujac swoja wiedze i doswiadczenie mtodszym pokoleniom.

V. Podsumowanie

Caloksztalt dorobku naukowego dr Agaty Sebastian $wiadczy zaréwno o glebokiej
wiedzy i do§wiadczeniu jak tez umiejetnosci rozwigzywania trudnych probleméw naukowych
i klinicznych. Z klinicznego punktu widzenia, szczegélne znaczenie posiada praktyczny

wymiar prac, skladajacych si¢ na osiagnigcie naukowe dr Agaty Sebastian.

Podsumowujac, w oparciu o kryteria wymienione w art. 219 ust.1 pkt 2 Ustawy z dnia
20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2021.poz.478 z p6zn.
zm.) stwierdzam, ze osiggniecie naukowe pt. , MozliwoSci oceny zmian narzgdowych w
réznych fenotypach pierwotnego zespolu Sjogrena” oraz dorobek naukowy dr Agaty
Sebastian odpowiadajg wymogom stawianym przy ubieganiu si¢ o tytul naukowy doktora
habilitowanego.

Osiagniecie naukowe oraz catoksztatt dorobku naukowego Habilitantki wnoszg cenne
warto$ci poznawcze, a stanowiac ,,znaczny wklad w rozwdj okreslonej dyscypliny naukowe;”,
$wiadczg o duzej wiedzy, doswiadczeniu oraz umiejetnosci rozwigzywania ztozonych
probleméw naukowych i klinicznych. Pragne podkresli¢, iz dorobek naukowy Habilitantki

jest oryginalny, spdjny tematycznie, a takze znaczacy w ocenie bibliometryczne;j.

Dr Agata Sebastian. jest cenionym dydaktykiem, a biorgc udzial w wielu programach
naukowo-badawczych, takze o zasiggu miedzynarodowym, dowiodla, iz jest w pelni

przygotowana do kierowania zespolem.

Podsumowujac, stwierdzam, Ze osiggniecie naukowe, catoksztatt dorobku naukowego,
dydaktycznego oraz organizacyjnego, a takze rozwdj zawodowy dr Agaty Sebastian spetniaja

wszystkie wymogi stawiane kandydatom do tytulu naukowego doktora habilitowanego.



W zwigzku z powyzszym, zwracam sie do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu o dopuszczenie dr Agaty
Sebastian do dalszych etapéw postgpowania o nadanie stopnia doktora habilitowanego w

dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

Prof. dr hab. med.
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