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Recenzja pracy doktorskiej pt.

,,Ocena porownawcza czasu zamkniecia luki poekstrakcyjnej po pierwszym
zebie trzonowym w zuchwie przy wykorzystaniu roznych metod zakotwienia

przy mezjalizacji drugiego z¢ba trzonowego”
lek. dent. Magdalena Glowala

Promotor pracy: prof. dr hab. Marcin Mikulewicz

Zakotwienie definiuje si¢ jako opor przed niepozadanymi ruchami zgbow przesuwanych
przy zastosowaniu aparatow ortodontycznych. Zachowanie zakotwienia jest jednym
z najwazniejszych aspektow uzyskiwania estetycznych, funkcjonalnych i stabilnych efektow
okluzyjnych. Utrata zakotwienia jest niefortunng konsekwencja niwelacji i wyréwnywania lub
zamykania przestrzeni i jest zwykle wigksza w szczgce niz w tuku zuchwy- ze wzgledu na
anatomig ko$ci szczeki. Natomiast przeprowadzenie procesu mezjalizacji trzonowcow, jest
trudne szczego6lnie w zuchwie — rowniez ze wzglgdu na anatomig kosci - tym razem ze wzgledu
na swoéj korowy charakter budowy oraz szeroko rozstawione korzenie policzkowo-jezykowe
zebéw trzonowych. Z powyzszych powodéw kontrole zakotwienia i dobér odpowiedniej
mechaniki nalezy ustali¢ juz na etapie planowania leczenia. Zastosowanie wewnatrzustnych
i czasami zewnatrzustnych elementéw pomocniczych zwigksza kontrole zakotwienia, w tym
najnowocze$niejszymi  elementami  stosowanymi w ortodoncji — tymczasowymi

miniimplantami ortodontycznymi (TAD).
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Wedlug badan, niektére wyjsciowe cechy pacjenta i czynniki zwigzane z leczeniem
wplywajg na utrate zakotwienia. Obejmuja one wzrost, wiek, pte¢, rodzaj wady zgryzu,
ustawienie kgtowe zebow trzonowych przed leczeniem, wystgpujace stloczenia i nagryz
poziomy. Czynniki zwigzane z leczeniem, takie jak ekstrakcje lub ich brak, miejsce i czas
ekstrakcji, poziom kosci, rodzaje stosowanych aparatéw, rodzaj ruchu zeba, stosowanie duzych
i niekontrolowanych sit mogg rowniez odgrywac role w zwigkszaniu utraty zakotwienia. Biorgc
pod uwage powyzsze, temat pracy juz na samym poczatku uzna¢ nalezy za warto$ciowy pod
wzgledem klinicznym, faczacy badania akademickie z pracg lekarza praktyka a wnioski ptyngce
z pracy traktowa¢ mozna jako wskazowki pomagajace dobra¢ optymalny sposéb leczenia
danego problemu. Juz rozdziat 2 — przeglad piSmiennictwa — dostarcza cennej wiedzy
praktycznej dotyczacej diagnostyki, planowania oraz decyzji o podjeciu - lub nie — procedury

mezjalizacji zeba.

Ogolna charakterystyka rozprawy doktorskiej

Praca ma typowy uktad redakcyjny. Skiada si¢ z 11, poprzedzonych spisem tresci, rozdziatow,
ujetych na 118 stronach. Zawiera 49 rycin, 18 tabel oraz wlasciwie cytowane piSmiennictwo,

ktérego znaczng czegéé stanowia prace z ostatnich 10 lat. Spis tresci poprzedza wykaz skrotow

uzytych w pracy.

Wstep pracy stanowi wprowadzenie do tematu, przedstawiajace zarys kierunku rozwoju
ortodoncji w ostatnich latach, swiadomosci leczonych pacjentéw oraz wystepujacych w trakcie
leczenia komplikacjach oraz utrudnieniach w przebiegu leczenia. Poruszony jest rowniez temat
stloczen trzeciorzedowych oraz ich roztadowywania, ktory plynnie przechodzi do gléwnego

tematu pracy, ktorym jest stosowanie wszczepéw TAD oraz mezjalizacja trzonowcow.
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Drugi rozdziat przeprowadza czytelnika przez wspolczesne piSmiennictwo poprzez utworzenie
petnego przegladu wiedzy na temat wskazan do ekstrakcji pierwszego trzonowca w zuchwie,
czynnikéw predysponujacych do wprowadzania trzeciego trzonowca do tuku zgbowego oraz
oceny ilosci kosci w luce poekstrakcyjnej. Rozdziat ten dostarcza réwniez najnowszej wiedzy
umozliwiajacej poréwnanie skutecznosci zastosowania zakotwienia zgbowego i szkieletowego
potrzebnego to wytworzenia translacyjnego ruchu zgbow trzonowych. Opisywane sa rowniez

najnowsze procedury postepowania po zamknigciu luki poekstrakcyjne;.

W kolejnej czesci pracy Doktorantka w prawidlowy sposéb wyodrebnita gtéwny cel pracy,
jakim jest poréwnanie szybkosci zamknigcia si¢ luki poekstrakcyjnej po pierwszym zgbie
trzonowym przez mezjalizacje drugiego zeba trzonowego w dwoéch grupach badawczych:
w pierwszej stosowano zakotwienie zgbowe, w drugiej zakotwienie szkieletowe. Wytyczono
rowniez cztery cele poboczne pracy, ktére zostaly osiagnigte starannie opracowanymi

wynikami badan.

W rozdziale Materiat Metody Doktorantka opisuje kryteria wyodrgbnienia ocenianych grup.
Material badawczy stanowily dwie grupy pacjentéw. W pierwszej znajdowato si¢ 21 0sob,
u ktorych stosowano zakotwienie zgbowe; w drugiej 16 oséb, ktore jako zakotwienie miaty
wszczepiany mikroimplant TAD 8 mm. Gléwnym kryterium kwalifikujagcym do badania byt
brak lub zakwalifikowanie do ekstrakcji podczas planowania leczenia ortodontycznego
pierwszego zeba trzonowego oraz obecno$¢ czgsciowo lub calkowicie zatrzymanego zgba

trzeciego trzonowego po jednoimiennej stronie w zuchwie.

W badaniu uczestniczylo 21 kobiet i 16 mezezyzn w wieku od 17 do 49 lat ($rednio 30 lat),
ogblnie zdrowych. W grupie pierwszej znajdowalo si¢ 13 kobiet i 8 mgzczyzn, natomiast do

grupy drugiej zakwalifikowano po 9 kobiet 1 9 me¢zczyzn.

U kazdego pacjenta przed wiaczeniem w projekt przeprowadzono badanie wewnatrz-
i zewnatrzustne, wykonano analize zdje¢ panoramicznego i bocznego czaszki oraz wykonano

wyciski do modeli diagnostycznych. Kazdy z pacjentow wypelniat ankiete, ktéra pozwolila
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wykluczy¢ tych pacjentéw, u ktérych wystepowaly czynniki mogace w jakikolwiek sposob
wplyna¢ na wiarygodnos$é badan, np. przyjmowanie lekow wplywajacych na metabolizm
kostny, choroby uktadu szkieletowego.

Wyniki badan przedstawione zostaly w sposob syntetyczny, w postaci przejrzystych tabeli oraz
wykreséw oraz wykresow przedstawiajacych wyniki prawidlowo zastosowanych metod analiz
statystycznych. W osobnym podrozdziale zamieszczone zostaly histogramy wynikéw analiz

zdje¢ cefalometrycznych oraz wyniki testu normalnosci rozktadow.

Rozdziat Dyskusja jest bardzo sumiennie dopracowany, sklada si¢ z 9 podrozdziatéw, ktore
odnoszg si¢ do kazdego z badanych i opisywanych w rozdziale Wyniki punktéw. Doktorantka
dokonata analizy wynikéw badania wiasnego i zinterpretowata je w odniesieniu do informacji

zawartych w dostgpnych, wspétczesnych publikacjach.

Na uwage zastuguja wnioski zamieszczone w rozdziale 7. Doktorantka formutuje w nim 11
punktoéw, bedacych odpowiedzig na postawione wezesniej cele pracy. Wnioski sa wyrazone
W sposob przejrzysty i sa bardzo interesujace, czesciowo zaskakujace oraz wnoszg istotng

wiedze, mozliwa do wykorzystania w klinice.

Analizujac szczegbtowo recenzowana prace doktorska pozwolg sobie jednak na sformutowanie

nastepujacych uwag:

e w pracy obecne s3 nieliczne blgdy gramatyczne, ortograficzne, interpunkcyjne oraz
stylistyczne pojawiajace si¢ na stronie tytutowej, w 1., 2., 3, 4 rozdziale;

e wpracy pojawia sie dwukrotnie zapis stowa malfolmacja zamiast malformacja, ktory
jednak traktuje raczej jako blad jezykowy nie merytoryczny, nie zmniejszajacy
zasadniczej wartosci pracy;

e pierwszy (poboczny) cel pracy jest sformutowany w sposob niezrozumiaty;

e ze wzgledu na kliniczny rodzaj pracy badawczej uwazam, ze w celu pdzniejszej
publikacji przeprowadzonych badan warto zwigkszy¢ liczbg badanych pacjentow
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w kazdej grupie, ze wzgledu na wiele cech zmiennych, ktére tworzac podgrupy
zmniejszaja grupe badawcza i utrudniaja w ten sposdb wyciagnigcie miarodajnych
whnioskow. Kazda z badanych zmiennych jest istotnym czynnikiem moggcym wptywac
na odporno$é kosci i przyzebia na przykladane sily ortodontyczne i nastepnie
uzyskiwane ruchy zebow. Kazda z opisanych w pracy podgrup badanych jest
warto$ciowym materialem na osobne publikacje- wymaga tylko zwigkszenia jednostek;
e warto ujednolici¢ sposéb suplementacji np. witaminy D u badanych pacjentow,
poniewaz rézne dostepne suplementy i wyroby medyczne r6znig si¢ migdzy soba i moga
wplywaé na osobnicza wchianialno$¢ substancji. W idealnym stanie wyjsciowym
powinno byé réwniez oznaczone stgzenie witaminy D, ktére w polskiej szerokosci

geograficznej jest czgsto zanizone.

Pomimo tych uwag stwierdzam, ze Doktorantka prezentuje ogolna wiedze teoretyczna
i merytoryczng potrzebna do przeprowadzenia samodzielnie pracy naukowej. Doktorantka
oryginalnie rozwigzata problem naukowy, wyniki poddata rzetelnej i metodyczne]j analizie
i prawidlowo wyciagneta obiektywne wnioski. W rozdziatach wstepu oraz dyskusji wykazata
sie erudycyjnoscia oraz wiedza w zakresie gtéwnego problemu badawczego i jego pochodnych.
Doktorantka wykazata si¢ rowniez twércza oryginalnoscig prowadzaca do nowych walorow
poznawczych w zakresie problemu badawczego, wzbogacajac dorobek specjalnosci, jaka jest

ortodoncja.

Na tej podstawie stwierdzam, ze praca doktorska Pani Magdaleny Glowali spetnia warunki
okreslone w artykule 13. Ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U.nr 65, poz. 595 z p6zn. zm.
w zwiazku z art. 179 ust. 1 ustawy z dnia 3 lipca 2018 r. Przepisy wprowadzajace ustawg —
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018 r. poz. 1669 z p6zn. zm.) i na tej
podstawie zwracam si¢ z wnioskiem do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu o dopuszczenie lek. dent.
Magdaleny Gtowali do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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