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Zaéma jest najczestsza przyczyna utraty wzroku na Swiecie a zabieg jej usunigcia nalezy
do najpowszechniej wykonywanych operacji biorgc pod uwagg nie tylko okulistyke ale
wszystkie specjalnosci medyczne. Podezas fakoemulsyfikacji za¢my wszczepiane sg do
wnetrza oka sztuczne soczewki jednoogniskowe, ktorych whasciwie obliczona moc zapewnia
zwykle doskonate widzenie do dali lub do blizy w zaleznosci od preferencji pacjenta. Od wielu
lat dostepne sa rowniez soczewki wieloogniskowe (MULTI) dzigki, ktorym mozliwe jest ostre
widzenie do dali i blizy bez koniecznosci stosowania okularéw. Stosunkowo nowymi
soczewkami na polskim rynku sg soczewki o wydhuzonej ogniskowej (EDOF). Soczewki
MULTI i EDOF modyfikuja wiazke przechodzacego przez nie $wiatla tak, ze powstajg dwa lub
trzy ogniska albo jedno ognisko wydtuzone. Dochodzi przy tym do rozproszenia i utraty czgsci
wpadajacego do oka $wiatla czego efektem jest pojawienie sig niepozagdanych efektow
optycznych (zjawiska fotooptyczne) i spadku wrazliwosci na kontrast. Wszczepienie tego typu
soczewek istotnie zmienia warunki widzenia i wymaga okresu neuroadaptacji, ktéry nie u
wszystkich pacjentéw przebiega jednakowo sprawnie. Efektem opoznienia tego procesu moze
by¢ niewielki stopien satysfakcji z przeprowadzonej operacji. Na catym swiecie prowadzone
sa badania majace na celu wprowadzenie nowych konstrukeji soczewek, ktore zapewniaja
dobre widzenie dla réznych odleglosci przy niewielkiej ilosci dysfotopsji. W tym nurcie
mieszczg si¢ rdwniez badania oceniajace efektywnos¢ kwalifikacji i wyniki zastosowania
nowych soczewek wewnatrzgatkowych. Stosunkowo niewiele badan dotyczy soczewek EDOF,

a przedstawiona do recenzji praca w istotny sposob uzupelnia luke w tym zakresie.



Przedstawiony do recenzji doktorat stanowi cykl trzech publikacji o tgcznym wskazniku
IF 7,19 i liczbie punktow MNiSW/KBN rownej 200. Doktorantka jest pierwszym autorem w
dwoch pracach, w tym we wszystkich z punktami IF, a w jednej pracy jest drugim autorem. W
omawianych publikacjach przedstawiono wyniki pooperacyjne po wszczepieniu soczewki
niedyfrakcyjnej EDOF u pacjentéw zaréwno bez dodatkowych obcigzen, jak i z roéznymi
chorobami okulistycznymi, a takze po uprzednio przebytych zabiegach refrakcyjnych.
Publikacje te tacza wspolne cele, ktorymi byla ocena porownawcza kwalifikacji, ostrosci
widzenia, niezaleznosci od korekcji okularowej oraz wystepowania zjawisk fotooptycznych u
pacjentéw z wszczepiong soczewka EDOF i u pacjentow z wszczepionymi innymi soczewkami

wewnatrzgatkowymi.

Rozprawa doktorska ma forme oprawionego, zwartego wydania liczacego 59 stron
obejmujacego oprocz pelnych tekstéw opublikowanych prac rowniez ich krotkie omowienie,
zgode Komisji Bioetycznej i o$wiadczenia wspotautorow. Dysertacja ma poprawny ukfad, a
rozpoczyna jg wykaz zastosowanych skrotow, prpzentacja danych bibliograficznych cyklu
publikacji oraz streszczenie w jezyku polskim 1 angielskim. We wstepie autorka przedstawia
zagadnienia dotyczace epidemiologii za¢my oraz zasady kwalifikacji do zabiegu jej usunigcia.
W kolejnym rozdziale pt. Material i metody zostala przedstawiona metodyka pierwsze]
publikacji w opisywanym cyklu. Dopiero kolejne miejsce zajmuje rozdzial w, ktorym
doktorantka opisuje szczegotowo cele pracy doktorskiej. Nastgpny rozdzial stanowi
zestawienie pelnych tekstow prac stanowiacych opisywany cykl. Omowienie poszezegolnych

publikacji zostato przedstawione w kolejnym rozdziale.

Pierwsza publikacja w cyklu skladajacym si¢ na rozprawe doktorska pt. ,,Evaluation of
visual and patient-reported outcomes, spectacle dependence after bilateral implantation with a
non-diffractive extended depth of focus intraocular lens compared to other intraocular lenses™
przedstawia wyniki obustronnej operacji fakoemulsyfikacji z wszczepieniem soczewki EDOF
u 35 pacjentéw w poréwnaniu z 26 pacjentami, u ktorych wszezepiono soczewkg MULTI 126
pacjentami u, ktorych zastosowano soczewkg jednoogniskowg. W trzech czasowych punktach
kontrolnych zostaly ocenione takie parametry jak ekwiwalent sferyczny pooperacyjnej wady
refrakcji, ostros¢ wzroku z korekeja i bez korekeji do dali i blizy oraz wrazliwos¢ na kontrast.
Za pomoca badan ankietowych autorzy zbierali informacje na temat uzywania okularow,
obecnoscei zjawisk fotooptycznych oraz stopnia zadowolenia z widzenia po zabiegu. W czgsci
pracy pos$wigconej wynikom zostaly przedstawione i poréwnanie mediany wartosci

poszezegdlnych zmiennych przed i po zabiegu. To prospektywne badanie zostalo dobrze



zaplanowane i wykonane, a wyniki majg duza wartos¢ naukowa. Badane grupy byly
wystarczajaco liczne aby uzyska¢ wiarygodne wyniki analizy statystyczne;. Metody i narzedzia
badawcze zostaly dobrane prawidlowo. Na przeprowadzenie badania doktorantka uzyskata
zgode Komisji Bioetycznej przy Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu. Pewng watpliwos¢
budza roznice w rozktadzie dtugosci galek ocznych w badanych grupach i obecnosé gatek o
dlugosci powyzej 26 mm w 7 % oczu w grupie EDOF przy zupelnym ich braku w grupie
soczewek jednoogniskowych. Z ciekawoscig przeczytalem réwniez dane dotyczace poziomu
satysfakcji z widzenia, ktora zostala zbadana osobno dla oka prawego i lewego. Poniewaz
dziatanie soczewek EDOF i MULTI jest najpetniejsze przy patrzeniu obuocznym zdaniem
recenzenta powinna podlega¢ analizie rowniez satysfakcja z widzenia obuocznego. Nalezy
réwniez zalowaé, ze autorzy przedstawili wylacznie wyniki badania kontrolnego 6 miesigcy po
operacji. Przypuszczam, ze pelne przedstawienie progresji zmian w poszezegélnych punktach
kontrolnych spowodowatoby przekroczenie wymogow pisma co do dhugosei pracy. Mimo
drobnych uwag nalezy podkresli¢ wysoka jako$ przeprowadzonych analiz. Szczegblnie
interesujace bylo wyodrebnienie i porownanie W grupie pacjentow EDOOF podgrupy z
obuoczna miarowoscig i mikromonowizja, co pozwolito udowodni¢ pozytywny efekt tej
ostatniej na nieskorygowang ostros¢ wzroku do blizy i odleglosci posrednich. Dyskusja
wynikéw pracy zostata przeprowadzona bardzo rzetelnie osobno dla poszczego6lnych zagadnien
takich jak kwalifikacja do zabiegu, niezaleznos¢ od okularéw, wystgpowanie efektow
fotooptycznych czy zmiany wrazliwosci na kontrast. Prace konczy bibliografia obejmujaca 26
pozycji.

Kolejna praca pt. ,Cataract surgery after radial keratotomy with non- diffractive
extended depth of focus lens Implantation” jest opisem przypadku 60 letniej pacjentki u, ktorej
po przebytej w mtodosci keratotomii radialnej rozwingta w obu oczach zaéma. Pacjentka
zostata poddana operacji faoemulsyfikacji za¢my z wszczepieniem soczewki EDOF uzyskujgc
znacza poprawe widzenia oraz redukcje wady refrakcji. Bardzo wazng czgscig pracy jest
dyskusja, w ktorej autorzy przedstawili wszystkie potencjalne problemy z jakimi musi si¢
zmierzy¢ chirurg wykonujgcy operacje usunigeia za¢my u pacjentow, ktorzy przebyli zabiegi
refrakcyjne. Opis przypadku byl w tej pracy pretekstem do obszernego omowienia takich
zagadnien jak wybor rodzaju soczewki wewnatrzgatkowej, sposéb obliczenia mocy takiej

soczewki, technika operacyjna czy wyniki refrakcyjne.

Trzecia praca w omawianym cyklu pt. ,,Patient with cataract -observations after 2 years

of the pandemic and future prospects”™ jest pracg pogladowg w, ktorej zostaty omowione zasady



kwalifikacji do operacji zaémy w Polsce oraz wplyw pandemii COVID19 na leczenie tej
choroby. Wazng cze$cig tej publikacji jest krotki opis roznych typow wieloogniskowych
soczewek dyfrakcyjnych i refrakcyjnych oraz soczewek EDOF. Praca stanowi zwigzly
przeglad najnowszych osiagni¢é w zakresie chirurgii zaémy wraz z opisem zasad kwalifikacji
pacjentéw do wszczepienia soczewek premium. Zaletg pracy jest aktualne i prawidlowo

dobrane pismiennictwo.

Rozprawe doktorska konczg cztery wnioski dotyczgce zastosowania soczewek EDOF,
ktére zostaly oparte na analizie materialu zaprezentowanego w pierwszej publikacji w
ocenianym cyklu, stanowigce odpowiedz na cele tej pracy. Mozna je sprowadzi¢ do
stwierdzenia, ze wszczepienie soczewek EDOF zwigksza znacznie niezalezno$¢ od korekeji
okularowej w stosunku do wszczepienia soczewek jednoogniskowych, jednak najwigkszy
stopien niezaleznosci zapewniaja soczewki MULTI. Zaletg soczewek EDOF w poréwnaniu do

soczewek MULTI jest rzadsze wystgpowanie zjawisk fotooptycznych.

Podsumowujac nalezy powiedzie¢, ze przedstawiony w ramach rozprawy doktorskie;
cykl publikacji stanowi oryginalny i wartosciowy dorobek naukowy. Doktorantka w poprawny
spos6b przedstawila wyniki operacyjnego leczenia zaémy z wezepieniem soczewek EDOF w
odniesieniu  do soczewek MULTI i jednoogiskowych. Ponadto udowodnita zalety
minimomowizji dla poprawy widzenia do blizy co ma duze znaczenie praktyczne. Kolejng
zaleta pracy jest przedstawienie dowodow na dobre dziatanie soczewek EDOF takze w

nietypowych przypadkach oczu po przebytych zabiegach refrakcyjnych.

Rozprawa doktorska pod tytulem “Ocena poréwnawcza kwalifikacji 1 wynikow
pooperacyjnych u pacjentow z wszczepiong soczewka niedyfrakcyjna o wydluzonej
ogniskowej z innymi soczewkami wewnatrzgatkowymi.” stanowi samodzielny i oryginalny
dorobek naukowy oraz spetnia warunki okreslone w art.187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. 2018 poz. 1668). Biorac powyzsze pod uwagg mam
zaszezyt zwrécié sig do Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego we
Wroclawiu z wnioskiem o dopuszczenie lek. Anny Dotowiec-Kwapisz do dalszych etapow

przewodu doktorskiego.
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