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OSIAGNIECIA NAUKOWEGO
P. DR N. HUM. AGNIESZKI OLCHOWSKIEJ-KOTALI
POD NAZWA:

Komunikowanie o ryzyku towarzyszgcym terapii medycznej

w zwiazku z wszczgtym postgpowaniem W sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu w dyscypliniec Nauk o Zdrowiu

Wymogi okre§lone w art. 221 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z pézn. zm.), dotyczgce dokonywania oceny formalnej wnioskow
w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego

I. INFORMACIJE O HABILITANTCE

Pani dr n. hum. Agnieszka Olchowska-Kotala urodzita si¢ w 1971 roku. Jest absolwentka
Uniwersytetu Wroctawskiego. Studia psychologiczne ukonczylta w roku 1995. W 2006 roku
uzyskata stopnien doktora nauk humanistycznych w zakresie psychologii na Uniwersytecie
Wroctawskim. Swoje zycie zawodowe zwiazata z Zakladem Humanistycznych Nauk
Lekarskich, Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu, gdzie pracuje od
26 lat. Aktualnie jest adiunktem w Zakladzie i osoba odpowiedzialng za nauczanie
przedmiotu: Psychologia lekarska z elementami komunikacji interpersonalnej. Habilitantka
kiecrowata kilkoma projektami prowadzonymi w ramach dziatalnosci statutowej
i uczestniczyla w wielu szkoleniach i treningach majacych na celu zwigkszenie swoich
kompetencji dydaktycznych i naukowych. Jako dydaktyk wspolpracuje takze z Akademia

Wychowania Fizycznego we Wroclawiu oraz z Uniwersytetem Wroctawskim.

Habilitantka koncentruje si¢ glownie na poszukiwaniach zastosowania wiedzy
psychologicznej w opiece nad zdrowiem pacjenta, co lokuje je w dyscyplinie Nauk o
Zdrowiu. Jej zainteresowania naukowe mozna pogrupowac w cztery kluczowe nurty:

1. Wiedza psychologiczna w opiece nad pacjentem;



2. Wiedza psychologiczna w profilaktyce zdrowia;
3. Metody diagnozy w nauce o zdrowiu;
4. Ocena stosowanych w praktyce klinicznej podejs¢ prozdrowotnych, ze szczeg6lnym

uwzglednieniem opieki diadycznej (chorzy z chorobami serca i ich opiekunowie).

W latach 1995-2005, réwnolegle do pracy w Uniwersytecie Medycznym, pracowata w
Specjalistycznym Osrodku Diagnozy i Rehabilitacji Dzieci i Mtodziezy z Wada Stuchu przy
Polskim Zwiazku Gluchych, gdzie jako cztonek zespotu diagnostyczno-terapeutycznego
zajmowala si¢ diagnoza i wspieraniem rozwoju psychoruchowego dzieci niedostyszacych

i gluchych, a takze organizacja warsztatow i wyktadow dla rodzicow dzieci.

[I. OCENA OSIAGNIEC NAUKOWCH

1. OCENA PUBLIKACJI STANOWIACEJ OSIAGNIECIE NAUKOWE DR N. HUM.
AGNIESZKI OLCHOWSKIEJ-KOTALA

A) Tytul osiggnigcia naukowego

Habilitantka jako swoje najwieksze osiggniecie naukowe wykazata monografie
habilitacyjnga pod  tytutem: Komunikowanie o  ryzyku towarzyszgcym terapii
medycznej; Wroctaw 2021: Wydawnictwo Uniwersytetu Medycznego; ISBN: 978-83-7055-
615-0.

Monografia zawiera przeglad literatury na temat najlepszych sposobow komunikowania
o ryzyku towarzyszacym terapii medycznej oraz badania wlasne uzupelniajace
dotychczasowa wiedze. Jest to tematyka zwigzana z dyscypling Nauk o Zdrowiu. Badania
zostaty zaprojektowane w dwu cyklach badan:
1. Pierwszy cykl badari koncentrowal si¢ na tym, co nadaje znaczenie
komunikatowi zawierajacemu informacje o ryzyku zwigzanym z dang procedurg
medyczng. Badania te dotyczyly tego, jak poszczegolne elementy komunikatu
dotyczacego ryzyka, zwigzane z treScia lub forma, budujg jego zasadniczy
przekaz. Zgodnie z przyjeta ramg teoretyczng teorii rozmytego sladu zasadniczy
przekaz, czyli ,,sedno” komunikatu, wyznacza decyzje pacjentow.
2. Drugi cykl badar dotyczyt preferencji i oczekiwan pacjentow odnosnie

komunikowania o ryzyku oraz umiejetnoscei lekarzy w tym zakresie.



W pierwszym cyklu w ramach poszukiwania czynnikow odpowiedzialnych za
nadawanie znaczenia informacjom o ryzyku Habilitantka empiryczne sprawdzala, jak ludzie
interpretuja werbalne opisy ryzyka, jaki przekaz niosa dla nich te okreslenia. Wyniki badan
prowadza do wniosku, ze thumaczac choremu ryzyko nie nalezy polega¢ na werbalnych
etykietkach rekomendowanych przez Europejska Agencje Lekéw do informowania o
czestosci wystepowania efektow ubocznych. Liczby dopasowywane przez respondentéw do
stownych etykietek czestosci wystapienia efektow ubocznych odbiegaty od tych, ktore
mozemy odnalezé na ulotkach dotaczonych do lekow. Rezultaty kilku przeprowadzonych
przez Autork¢ badan wskazaly, ze na interpretacje werbalnych okreslen ryzyka wptywa
doswiadczenie nabyte podczas zycia oraz kontekst, w jakim wystepuja te werbalne etykietki.
Habilitantka sprawdzata, czy piktografy, czyli ten sposob graficznego obrazowania,
w ktorym za pomocg ikon na matrycach (zwykle 10 na 10) prezentuje si¢ ryzyko, sg pomocne
w zrozumieniu gtéwnego przekazu komunikatu. Uzyskane wyniki sugeruja, ze zastosowanie
piktografow nie tylko prowadzilo do uchwycenia i zapamietania réznic pomigdzy osobami
stosujacymi i niestosujacymi okreslong terapie, ale spotykalo sie z aprobata potencjalnych
pacjentéw. Natomiast ksztatt zastosowanych na piktografach ikon okazat si¢ ,,drugoplanowy™.
Jednym z elementéw komunikatu dotyczacego ryzyka jest rama czasowa, czyli kiedy wystapi
zdarzenie. W kontekscie ram czasowych Habilitantka przeprowadzita badania sprawdzajace,
jak istotna dla budowania znaczenia komunikatu jest informacja o horyzoncie czasowym.
Rezultaty wskazujg, ze cho¢ ramy czasowe nie sg informacja, wokot ktorej buduje si¢ glowne
przestanie komunikatu dotyczacego ryzyka terapii, to ze wzgledu na preferencje pacjentow
lepiej formutowa¢ komunikat przedstawiajac ryzyko w krotszej ramie czasowej (np. pokaza¢
skutki terapii za 5 lat, a nie za 10 lat). Wnioski te, zdaniem Habilitantki, wymagaja jednak
potwierdzenia w kolejnych badaniach, uwzgledniajacych rozne grupy wiekowe. Szukajac
sposobow ulatwiajacych uchwycenie przez pacjentow znaczenia komunikatu Habilitantka
sprawdzala rowniez, czy rekomendowany przez oficjalne instytucje do prezentowania
liczbowo ryzyka format czgstosci z jednakowymi licznikami bedzie tym, ktory pacjenci i
lekarze wskaza jako najbardziej jasny i zrozumialy, czyli taki ktoremu tatwo nadac znaczenie.
Wyniki przeprowadzonych przez Habilitantka badan pokazaly, ze ten zalecany format byl
wskazywany jako klarowny i jasny réwnie czgsto, jak format procentowy, co sugeruje
potrzebe dalszych badafh w tym zakresie.

Podczas gdy pierwszy cykl badan dotyczyt tego, jak ludzie nadajg znaczenie
informacjom dotyczacym ryzyka terapii i jak skutecznie zbudowaé przekaz o ryzyku, to drugi

cykl koncentrowal si¢ na opisie preferencji i umiejetnosci obu stron zaangazowanych w
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komunikowanie o ryzyku, czyli lekarzy i pacjentow. Chege uwiarygodni¢ liczne zalecenia na
podstawie badan przeprowadzonych w innych cze$ciach $wiata Habilitantka zapytata polskich
pacjentow o ich do$wiadczenia i oczekiwania. Odpowiedzi, jakich udzielali pacjenci
prowadza do wniosku, Ze niewiele si¢ oni rdznia od pacjentow z innych krajow kultury
zachodniej, cho¢ gotowos¢ do petnienia aktywnej roli w podejmowaniu decyzji zdrowotnych
jest u nich nieco mniejsza.

W nastepnym kroku Habilitantka zbadala umiejetnosci i wiedze lekarzy oraz
studentow ostatnich lat medycyny odnosnie interpretowania danych o ryzyku i
komunikowania o nim. Wyniki badan wykonanych wsrod obecnych i przysztych specjalistow
ochrony zdrowia wskazuja, ze nalezy ich przygotowac do postulowanego aktualnie wlgczania
pacjentow do podejmowania obarczonych ryzykiem decyzji o zdrowiu. Przeprowadzone
badania uwidaczniaja potrzebg rozwijania umiejetnosci analizy i komunikowania ryzyka
w ramach ksztalcenia przed- i podyplomowego.

Ostatni rozdziat ksiazki zawiera podsumowanie badan oraz rekomendacje dla praktyki
lekarskiej. W rozdziale tym znalazla sie takze adaptacja narzedzia do badania umiejetnosci
analizowania i komunikowania o ryzyku towarzyszacym terapii, ktore moze by¢ podstawg
diagnozy i drogowskazem do projektowania przysztych interwencji edukacyjnych.

Nalezy podkresli¢, ze monografia habilitacyjna to opracowanie unikalne, nowatorskie,
ujmujace tematyke nie wystgpujaca w literaturze polskiej i w zwiazku z tym niedostatecznie
reprezentowang w standardach nauczania przygotowanych dla Nauk o Zdrowiu. Takie

opracowanie monografii $wiadczy o dojrzalosci naukowej Habilitantki.

2. POZOSTALY DOROBEK NAUKOWY

Dyscyplina Nauk o Zdrowiu jest najpelnicj reprezentowana W najnowszych
publikacjach Habilitantki notowanych w Web of Science, gdzie publikacje, zgodnie z
ministerialnym wykazem, sa przyporzadkowane dyscyplinom naukowym. Nalezy tu 10
publikacji notowanych w Web of Science. W przypadku 4 artykulow naukowych
Habilitantka jest jedynym autorem, w przypadku 4 artykutow naukowych pierwszym
autorem, za$ w 2 pozostalych - ostatnim autorem. Dziewig¢ na dziesie¢ (9/10) czasopism
notowanych w Web of Science. w ktorych habilitantka publikowala swoje artykuly

naukowe jest przypisana do Nauk o Zdrowiu (por. Tabela 1).



Tabela 1. Publikacje notowane w Web of Science (wraz z IF).

iguiony

e

Olchowska-Kotala, A. (2013). Illness representations in individuals with
rheumatoid arthritis and the willingness to undergo acupuncture treatment.
European Journal of Integrative Medicine, 5(4): 347-351.
https://doi.org/10.1016/j.eujim.2013.03.008

0,649

Olchowska-Kotala, A. (2013). Individual differences in cancer patients'
willingness to use complementary and alternative medicine. Advances in
Clinical and ExperimentalMedicine, 22(6): 855-860.

0,333

Olchowska-Kotala, A. (2018). Body esteem and self-esteem in middle-aged
women. Journal of Women and Aging, 30(5): 417-427.
https://doi.org/10.1080/08952841.2017.1313012

0,946

Olchowska-Kotala, A. & Szmyrka-Kaczmarek, M. (2010).

Ilness representation and self-assessment of disability level in patients
suffering with rheumatoid arthritis. Advances in Clinical and
ExperimentalMedicine, 19 (4): 503-512.

0,103

Olchowska-Kotala, A., & Baranski, J. (2016). Polish physicians’ attitudes to
complementary and alternative medicine. ComplementaryTherapies in
Medicine, 27: 51-57. https://doi.org/10.1016/j.ctim.2016.05.004.

2,013

Bajcar, B., Babiak, J., & Olchowska-Kotala, A. (2019). Cyberchondria and
its measurement. The polish adaptation and psychometric properties of the
cyberchondria severity scale CSS-PL. Psychiatria Polska, 53(1): 49-60.
https://doi.org/10.12740/PP/81799

1,190

Olchowska-Kotala, A., &Bajcar, B. (2020). Predictors of undergoing
colonoscopy, does time horizon matter? Journal of PrimaryPrevention,
41(2):127-137. https://doi.org/10.1007/s10935-020-00581-5

1,658

Uchmanowicz, 1., Faulkner, K. M., Vellone, E., Siennicka, A.,
Szczepanowski, R., & Olchowska-Kotala, A. (2022). Heart failure care:
testing dyadic dynamics using the Actor-Partner Interdependence Model
(APIM)- a scoping review. International Journal of Environmental Research
and Public Health, 19(4): 1919. https://doi.org/10.3390/IJERPH 19041919

Olchowska-Kotala, A., Uchmanowicz, 1., & Szczepanowski, R. (2022).
Verbal descriptors of the frequency of side effects: implementation of EMA
recommendations in patient information leaflets in Poland. International
Journal for Quality in Health Care, 34(1).
doi.org/10.1093/INTQHC/MZACO13

2,038

10.

Olchowska-Kotala, A. (2019). Verbal descriptions accompanying numeric
information about the risk: the valence of message and linguistic polarity.
Journal of Psycholinguistic Research, 48(6): 1429

1439. https://doi.org/10.1007/S10936-019-09666-7

0,677

liscie ministerialnej w zakresie dyscypliny nauki o zdrowiu, to jego tres¢ znajduje sig juz w

zakresie tej dyscypliny: artykul ten jest umieszczony w bazach Scopus oraz PsycINFO.

po uzyskaniu stopnia naukowego doktora nauk humanistycznych obejmuje ogétem 29 prac
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Warto dodaé, ze artykut umieszczony w Tabeli 1, poz. 10, cho¢ nie miesci si¢ na

Sumujac, dorobek naukowy Pani dr n. hum. Agnieszki Olchowskiej-Kotali




naukowych (757 pkt. MNiSW). Nalezy tu wymienic: monografi¢ habilitacyjna, 18 artykutow
naukowych, w tym 10 opublikowanych w czasopismach naukowych znajdujacych si¢ na
ligcie Filadefijskiego Instytutu Informacji Naukowej z Impact Factorem (12.997 IF; 583 pkt.
MNiSW) oraz 8 artykutéw naukowych opublikowanych w czasopismach o zasi¢gu
miedzynarodowym (notowanych w bazach informatycznych Index Copernicus, Scopus,
PsycINFO) znajdujacych si¢ na liscie Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego (31 pkt.
MNiSW). Wchodzi tu réwniez 10 rozdzialow (autorskich/wspotautorskich) w  pracach
zbiorowych (59 pkt. MNiSW), w tym jeden w podreczniku zagranicznym oraz redakcja
jednej monografii (5 pkt. MNiSW).

3. DANE BIBLIOGRAFICZNE DOTYCZACE CALOSCI DOROBKU (WG WEB OF
SCIENCE CORE COLLECTION Z DNIA SKLADANIA AUTOREFERATU:
28.04.2022 R.):

A) Impact Factor wedtug listy Journal Citation Reports (JCR) zgodnie z rokiem
opublikowania'

12.997 IF
805 pkt. MNiSW

B) Hirsch Index = 5
Q) Liczba cytowarn: Ogolem = 53; bez autocytowan = 50
Nalezy podkreslié, ze prace pani dr n. hum. Agnieszki Olchowskiej-Kotali sa
cytowane réwniez na $wiecie przez specjalistow ze znaczacych os$rodkéw badawczych m. in.
w Australii, Brazylii, Francji, Hiszpanii i USA. Swiadczy¢ to moze o wzrastajgcej randze

publikacji Habilitantki i ich wplywie na innych Autorow.

4. CZLONKOSTWO W TOWARZYSTWACH NAUKOWYCH

Habilitantka jest czlonkiem trzech towarzystw naukowych, przy czym jedno z tych

towarzystw ma charakter migdzynarodowy, za$ dwa pozostale to polskie towarzystwa (por.

' Po aktualizacji IF za te same 10 publikacji na dzien 07.01.2023 =14,44.



Tab. 2). Zakres dzialalno$ci w tych towarzystwach wigze si¢ znacznie z dyscypling Nauk o

Zdrowiu.

Tabela 2. Czlonkostwo w towarzystwach naukowych

zystwa . | 'Rokwstgpienia Zaswiadczenie

Nazwa Tow

Intémational Association for | 202_2 | | TAK

Communication in Health Care

PolskieTowarzystwo Komunikacji 2022 TAK
Medycznej

Polskie Towarzystwo 2021 TAK

Neuropsychologiczne

I1Il.  INFORMACJA O OSIAGNIECIACH DYDAKTYCZNYCH
| ORGANIZACYJNYCH

1. DzIAtALNOSC DYDAKTYCZNA

Dziatalno$¢ dydaktyczna i zwigzana z popularyzacjg wiedzy jest waznym obszarem
aktywnosci zawodowej Pani dr n. hum. Agnieszki Olchowskiej-Kotali. Od 1996 roku do dzis
pracuje w Zakladzie Humanistycznych Nauk Lekarskich Uniwersytetu Medycznego we
Wroclawiu. W ramach dzialalnosci dydaktycznej prowadzi zajecia z psychologii lekarskiej z
clementami komunikacji interpersonalnej dla studentow kierunku lekarskiego 1 warsztatowe
zajecia fakultatywne umiejetnosci komunikacyjnych. Prowadzila takze zajecia z psychologii
klinicznej dla studentéw kierunku lekarsko-stomatologicznego oraz treningi efektywnej
komunikacji z pacjentem dla lekarzy i doktorantow w ramach ksztalcenia podyplomowego.
Od lipca 2013 roku (do dzi§) odpowiada za przebieg procesu dydaktycznego w
Zakladzie Humanistycznych Nauk Lekarskich pelnigc funkcje koordynatora dydaktyki w
zakresie przedmiotow takich jak: psychologia lekarska, historia medycyny, etyka lekarska,
socjologia w medycynie dla Wydziatu Lekarskiego; psychologia kliniczna, psychologia z
socjologig, prawo i etyka dla Wydzialu Lekarsko-Stomatologicznego oraz fakultetow

7 zakresu nauk humanistycznych i nauk spotecznych dla studentow tych wydziatow.

Habilitantka byta kierownikiem kilku projektow o charakterze dydaktycznym. Nalezy tu

m.in.:



e Wprowadzenie nowego przedmiotu obowiazkowego: Psychologia  lekarska
z elementami komunikacji interpersonalnej w miejsce przedmiotu: Psychologia
lekarska. Zaprojektowany nowy przedmiot zmienit zakres nauczania z teoretycznego,
nastawionego na przyswojenie wiedzy na praktyczny — ukierunkowany na nauke
umiejetnosei, ktore moga byé wykorzystywane w realnej praktyce lekarskie;.
Nowatorski program nauczania oparty zostal o stosowany i rekomendowany przez
Europejskie Towarzystwo Komunikacji Klinicznej, model Calgary-Cambridge;

e Wprowadzenie nowego przedmiotu fakultatywnego: Podstawy komunikacji miedzy
lekarzem i pacjentem dla studentow I-III roku medycyny, majgcego na celu
zwiekszenie umiejetnosci komunikacyjnych u przysztych lekarzy;

e Zaprojektowanie i przeprowadzenie kursow doskonalacych dla lekarzy i lekarzy
dentystow dla Wydzialu Lekarskiego ~Ksztalcenia Podyplomowego: Trening
efektywnego komunikowania si¢ z pacjentem.

e Zaprojektowanie i przeprowadzenie kursow: Komunikowanie miedzy pacjentem
a przedstawicielami zawodéw medycznych w ramach studiéw podyplomowych Prawa
Medycznego i Bioetyki na Wydziale Prawa, Administracji i Ekonomii Uniwersytetu
Wroctawskiego

Jako nauczyciel akademicki, brata udzial w rozwoju miodej kadry naukowej. Jej dziatalnos¢
w tym zakresie obejmuje opiek¢ naukowa nad pracami studentow, organizacje konferencji
studenckich oraz organizacje zawodéw studenckich sprawdzajacych praktyczne umiejetnoscei
w Centrum Symulacji Medycznej Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu:

e Opickun pracy nagrodzonej 3 miejscem na Il International Student Conference of
Young Medical Researchers, Wroctaw, 13-14.04.2012 pt. Assessment of anxiety levels
in patients during endoscopy of the upper and lower gastrointestinal tract and ils
relations with the pain during the procedure;

e Opiekun pracy wygloszonej podczas 1% International Young Researchers Conference,
Opole, 04.04.2017 pt. Numbers and words-how to talk about side effects;

e Opiekun pracy wyroznionej na Konferencji Studenckiej .Magis in Medicinae III”,
Poznan, 19.05.2018 pt. Czesto a rzadko. Jak pacjenci postrzegajq okreslenia
prawdopodobienstwa wystgpienia skutkow ubocznych lerapii medycznych?r,

e Organizator konferencji po$wigconej zagadnieniom komunikacji lekarz-pacjent: ,,Co

mi jest, doktorze” wraz z International Federation of Medical Students Associations



(IFMSA) i Studenckim Kolem Naukowym Prawa Biomedycznego Uniwersytetu
Wroclawskiego, Wroctaw, 13.12.2013;

e Organizator stacji symulacji medycznej: Komunikowanie diagnozy rodzicom dziecka
chorego podczas zawodoéw studenckich oraz juror w studenckich zawodach
symulacyjnych podczas I Konferencji Symulacji Medycznej, Wroctaw, 29.05.2018;

e Organizator stacji symulacji medycznej: Informowanie pacjenta o niepomysinym
rokowaniu podczas zawodow studenckich oraz juror w studenckich zawodach
symulacyjnych podczas 1T Konferencji Symulacji Medycznej organizowanych przez

Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu, Wroctaw, 12-13.04.201 9

Habilitantka jest ponadto autorka publikacji majacych na celu popularyzacj¢ zagadnien

dotyczacych komunikacji w praktyce medycznej i w opiece nad pacjentem.

2. WSPOLPRACA KRAJOWA

Agnieszka Olchowska-Kotala uczestniczyta w organizacji 11 konferencji (4 przed doktoratem
i 7 po doktoracie), w tym 2 migdzynarodowych. W ramach tych prac byla czlonkiem komitetu
organizacyjnego (w 7 konferencjach), ~wspotorganizatorem studenckich zawodow
symulacyjnych (dwukrotnie) oraz przewodniczacg konferencji i jurorem podczas konkursu
prac naukowych.

Habilitantka wspolpracuje z innymi osrodkami badawezymi tj. Akademia
Wychowania Fizycznego we Wroclawiu w ramach Programu Operacyjnego Wiedza-
Edukacja-Rozwoj (POWR. 03.01.00-00-T179/18) dofinansowanego z Funduszy Europejskich
pt. Aktywnosé¢ senioréw to ich sprawnos¢ i zdrowie; Politechnika Wroctawska w ramach
projektu: Temporalny i percepcyjny wymiar przetwarzania informacji medycznych i zachowan
zdrowotnych. Konsekwencje dla jednostki i organizacji (kierownik projektu) oraz w ramach
ksztalcenia podyplomowego z Wydzialem Prawa, Administracji i Ekonomii Uniwersytetu

Wroctawskiego.

3. WSPOLPRACA MIEDZYNARODOWA

Habilitantka wspotpracuje rowniez z migdzynarodowymi instytucjami, organizacjami ora
czasopismami. Nalezy tu wymieni¢ dziatania wielokierunkowe jako:

e recenzent w trzech miedzynarodowych czasopismach: International Journal of Mental

Health, Integrative Cancer Therapies oraz Acta Neuropsychologica



e Czlonek miedzynarodowego zespohu kierowanego przez prof. dr hab. Izabelle
Uchmanowicz zajmujacego si¢ opicka nad chorym z niewydolnoscig serca, w ramach
ktorego we wspotpracy z Stony Brook University School of Nursing i University of

Rome powstala publikacja:

Uchmanowicz, L, Faulkner, K. M., Vellone, E., Siennicka, A., Szczepanowski, R.,
&Olchowska-Kotala, A. (2022). Heart failure care: testing dyadic dynamics using
the Actor-Partner Interdependence Model (APIM)- a scoping review. International
Journal of Environmental Research and Public Health, 19(4): 1919.
https://doi.org/10.3390/IJERPHI19041919

IV. NAGRODY

Podczas pracy w Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu Habilitantka kilkakrotnie
byla laureatkg nagrod JM Rektora UMW tj. indywidualnej nagrody dydaktycznej (2009) oraz
4 nagréd indywidualnych za wazne i tworcze osiagniecia w pracy naukowej (sukcesywnie w
latach 2014; 2015; 2018; 2021). Nalezg tu:

Nagroda dydaktyczna:

e 2009-nagroda indywidualna II stopnia J]M Rektora UMW za przygotowanie
monografii: Agnieszka Olchowska-Kotala ,,Kro i dlaczego leczy si¢
niekonwencjonalnymi metodami terapii™; Torun, Wydawnictwo Adam Marszalek,
2009.

Nagrody naukowe:

e 2014 — nagroda indywidualna II stopnia JM Rektora UMW za wazne i tworcze
osiagniccia w pracy naukowej za cykl artykulow na temat komunikacji lekarza
7 pacjentem

e 2015 —nagroda indywidualna II stopnia JM Rektora UMW za wazne i tworcze
osiagnigcia w pracy naukowej za cykl publikacji dotyczacych psychologicznych
aspektow zdrowia i choroby

e 2018 —nagroda indywidualna I stopnia JM Rektora UMW za wazne i tworcze
osiagniecie w pracy naukowej za publikacje umieszczong w JounalCitationReports

e 2021 — nagroda indywidualna II stopnia JM Rektora UMW za wazne i tworcze
osiagniecie w pracy naukowej za publikacj¢ umieszczong w JounalCitationReports

e 2022 — nagroda indywidualna naukowa Brylantowego Pidra (Diamond Pen, 2022)

Nowojorskiego Komitetu Dobrych Publikacji Naukowych za najlepszy artykut
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opublikowany w czasopi$mie medycznym indeksowanym na liscie Filadelfijskiego
Instytutu Naukowego (z IF), za artykut:
Olchowska-Kotala, A., Uchmanowicz, I, & Szczepanowski, R. (2022). Verbal descriptors
of the frequency of side effects: implementation of EMA recommendations in patient
information leaflets in Poland. International Journal for Quality in Health Care, 34(1).
doi.org/10.1093/INTQHC/MZAC013

V. PODSUMOWANIE

Pani dr n. hum. Agnieszka Olchowska-Kotala jako swoje najwigksze osiggniecie naukowe
wykazata monografie: Komunikowanie o ryzyku towarzyszgcym terapii medycznej, Wroclaw
2021; Wydawnictwo Uniwersytetu Medycznego; ISBN: 978-83-7055-615-0. Oceniajgc t¢
monografi¢ pragne podkresli¢, ze jest ona niezwykle wartosciowa pozycja na rynku
wydawniczym. Szczegolnie wazne jest nowatorstwo podjetych problemow, ktore znajduja si¢
w obszarze dyscypliny Nauk o Zdrowiu. Przeprowadzone badania nie budzg zastrzezen
natury metodologicznej, a narracja autorska jest, pomimo najezenia terminologia
psychologiczna i medyczna, czytelna w odbiorze. Uzyskane wyniki badaf zar6wno
w monografii, jak i w artykutach naukowych poddane badawczej analizie, wypelniajg
oczekiwania recenzenta odnosnie ich warto$ci poznawczych i pozwalaja, pomimo drobnych
uwag, ktore dotycza wylacznie nielicznych bigdow literowych, na pozytywng oceng.

Wysoko oceniam rowniez pozostaly dorobek Habilitantki, zwlaszcza artykuly
naukowe z IF, przyczyniajace si¢ do podniesienia wiedzy w dyscyplinie Nauk o Zdrowiu.
Warto$ciowa jest tez dzialalnos¢ Habilitantki na polu krzewienia wartosci naukowego
poznania na rzecz podniesienia jakosci zycia i opieki nad pacjentami. Warta wypunktowania
jest tez obecna w monografii i artykufach naukowych troska Habilitantki o interpretacje
aplikacyjne pozwalajace na sformulowanie wskazan i sugestii praktycznych. Podkresli¢
nalezy rowniez Jej rozlegla wiedzg psychologiczna, pozwalajaca na tworzenie wielu
nowatorskich artykutéw naukowych publikowanych nie tylko w polskiej, ale i $wiatowej
literaturze, co zostalo docenione miedzynarodows nagroda naukowa Brylantowego Piora
Nowojorskiego Komitetu Badan Naukowych oraz nagrodami krajowymi.

Imponujgce jest rOwniez zaangazowanie Habilitantki w pracy dydaktycznej
i aktywnosci organizacyjnej wyréznione takze nagrodami rektorskimi oraz towarzystwa

naukowego.
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Stwierdzam, ze przedstawiona mi do oceny dokumentacja wszechstronnego dorobku
Pani dr n. hum. Agnieszki Olchowskiej-Kotali spetnia w catoéci wymogi okreslone w art. 221
ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478
z pézn. zm.), dotyczqce dokonywania oceny formalnej wnioskéw w sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego. Osiagniecia  Habilitantki posiadaja cechy dorobku syntetyzujacego
i uogodlniajacego dotychczasowe dokonania badawcze i stanowia one wazny wklad do
naukowego poznania w polu przedmiotowym Nauk o Zdrowiu, co upowaznia Jg do ubiegania
sie o stopien doktora habilitowanego Nauk o Zdrowiu.

Z calym przekonaniem przedstawiony mi do oceny dorobek opiniuj¢ pozytywnie
i wnosze do Wysokiej Rady o dopuszczenie Pani dr n. hum. Agnieszki Olchowskiej-

Kotali do dalszych etapow post¢powania habilitacy jnego.

o Bdycbbi

Krakow, dnia 2 stycznia 2023

Prof. zw. dr hab. Maria Pachalska
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