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Recenzja rozprawy na stopien doktora nauk medycznych Michata Jedrzejka
pt., Rozpowszechnienie zakazenia wirusem grypy wsréd personelu medycznego wroctawski

szpitali oraz podstawowej opieki zdrowotnej (POZ) w sezonie epidemicznym grypy”’

Grypa jest klasyfikowana oficjalnie jako choroba uktadu oddechowego. lest to tylko
czeéciowo prawda, poniewaz wirus grypy rozwija sie w licznych tkankach i narzadach, stad
wielonarzadowe powiktania. Najczesciej poczatek choroby wigze si¢ z uktadem
oddechowym. Z tego uktadu pochodza réwniez najczestsze objawy. Najpowazniejsze
nastepstwa to takze nastgpstwa ptucne, np. grypowe zapalenie ptuc, ktére jest jedna
z najczestszych przyczyn zgondw w przebiegu grypy i jednym z najgroZniejszych powiktan.
Zakazenia personelu medycznego wirusem grypy stanowi nie tylko zagrozenie dla osob
rozwijajacych chorobe ale réwniez dla otoczenia, w tym przede wszystkim pacjentow,
wérdd ktorych dominujg osoby podatne na rozwdj cigzkiego zakazenia i powikfan. Dlatego

ta grupa zawodowa bezwzglednie powinna by¢ szczepiona przeciw grypie.

Doktorant podjat wiec istotny z punktu epidemiologii temat wykrywalnosci wirusa grypy
wéréd personelu medycznego w wybranym sezonie 2019/2020. Zastosowat w tym celu
innowacyjna metode opartg na dziataniu urzadzenia Flu Sens DX. Zbadat réwniez wskaznik
zaszczepienia przeciw grypie, powigzujgc go z czynnikami motywujgcymi do szczepienia lub
barierami, ktére sprawiaja, ze personel medyczny nie szczepi sig. N
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Recenzentowi podoba sie poprawny wstep, ktéry w sposéb zajmujacy czerpie
z dostepnego pismiennictwa i wprowadza w zagadnienia pracy.

Metody badawcze oraz zastosowane narzedzia statystyczne pozwolily zrealizowac
cel badania:
1) okreslenie czestosici wystepowania grypy u personelu medycznego wroctawskich szpitali
i pracownikéw POZ w sezonie 2019/2020.
2) Zbadanie wskaznika zaszczepienia przeciw grypie wraz z czynnikami motywujgcymi do

szczepienia lub barierami.

Doktorant wykonat badanie przekrojowe w okresie od stycznia do marca 2020 r.,
we Wroctawiu, wéréd pracownikéw z pietnastu placowek podstawowej opieki zdrowotnej
(POZ; dobdr systematyczny) oraz wybranych oddziatéw szpitalnych (dobér celowy),
z ostateczng taczng liczbg 165 uczestnikéw. Materiat do analizy obecnosci wirusa grypy to
wymazy z gardta i nosa, z ktérych przeprowadzono na miejscu szybki test (zestawem Flu
SensDx, bezposrednia detekcja biatka M1 wirusa grypy metody elektrochemicznej
spektroskopii impedancyjnej, EIS) oraz test molekularny reakcji taricuchowej polimerazy
z odwrotna transkryptaza (RT-PCR) Do oceny poziomu zaszczepienia oraz wystepowania

objawow infekcji grypopodobnej wykorzystano autorski kwestionariusz.

Na podstawie uzyskanych wynikéw lek. Jedrzejek wyciggnat nastgpujace wnioski:

1. Szczepienie przeciw grypie nie zmniejsza czgstosci wykrywania wirusa grypy za pomocW
testu Flu SensDx. \
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2. Uzasadnione jest przeprowadzenie pogtebionych badan w celu precyzyjnego
oszacowania czestosci wystepowania zakazenia wirusem grypy wsrdd pracownikow
ochrony zdrowia.

3. Uzasadnione sa wszelkie wysitki na rzecz zwigkszenia wskaznikow szczepien przeciw
grypie wéréd pracownikéw ochrony zdrowia, szczegblnie w czasie pandemii COoVID-19.

4. Podczas kampanii promocyjnej warto koncentrowac si¢ nie tylko na zwigzanych ze
szczepieniem korzyiciach dla pacjentéw, ale przede wszystkim podkreslac korzysci

osobiste dla personelu medycznego.

1. Ocena formalno-redakcyjna

Przedstawiona do oceny praca liczy 94 strony tekstu, zawiera cykl 4 publikacji.
Pozycje pi$miennictwa prac sa dobrze dobrane, odzwierciedlaja najwazniejszg
problematyke w tej dziedzinie, co $wiadczy o witasciwym przygotowaniu teoretycznym
autora. Praca zakoriczona jest wnioskami oraz streszczeniem w jezyku polskim i po

angielsku. Uktad pracy jest typowy. Klasyczne proporcje sg zachowane.

2. Ocena merytoryczna
Temat dysertacji podjety przez Doktoranta jest ciekawy i zrealizowany w oparciu
o adekwatne metody badawcze. Z realizacji projektu badania Autor wywiazat sig dobrze,

co znajduje odzwierciedlenie w poszczegdinych rozdziatach pracy.

Brakuje jasno sformutowanej hipotezy badawczej, podobnie jak czgsci celéow

szczegotowych. (k

Warsztat Autora oceniam jako adekwatny do postawionego celu.
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3. Podsumowanie

Uwazam, ze przedstawiona do recenzji praca doktorska Jacka Jedrzejka stanowi
oryginalny i samodzielny dorobek naukowy. Podjecie istotnej tematyki, stosowny zakres
pracy, umiejetnos¢ postugiwania sie warsztatem naukowym, czego dowodem s3 4 udane
publikacje upowazniajag mnie do stwierdzenia, ze oceniana dysertacja spetnia warunki
okreélone w art. 187 ust 1-4 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o Szkolnictwie Wyzszym
i Nauce (Dz.U. 2018 poz. 1668) stawiane rozprawom stanowiacym podstawe do
ubiegania sie o stopieri doktora nauk medycznych. Na tej podstawie mam zaszczyt
zwrdci¢ sie do Rady Nauk Medycznych Uniwersytetu im Piastow Slaskich we Wroctawiu

z wnioskiem o dopuszczenie Jacka Jedrzejka do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

o —

Prof. dr hab. n. med. Adam Antczak
Klinika Pulmonologii Ogdlnej i Onkologicznej
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