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Recenzja pracy doktorskiej lekarza Michata Jacka Jedrzejka pt. ,Rozpowszechnienie
zakazenia wirusem grypy wérod personelu medycznego wroctawskich szpitali oraz
podstawowej opieki zdrowotnej (POZ) w sezonie epidemicznym grypy”

wykonanej na Uniwersytecie Medycznym im. Piastow Slaskich we Wroctawiu, pod
kierunkiem Pani doktor habilitowanej nauk medycznych Agnieszki Mastalerz-Migas
prof. UMW.

Podstawa recenzji: Uchwata Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu nr 572/V1/2022 z dnia 23.06.2022 .

Uwagi wstegpne
Wymogi prawne nadania tytutu doktora nauk medycznych, wynikajace z Ustawy

z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, ktore obowigzujg dla
przewodéw doktorskich mozna podzieli¢ na formalne i merytoryczne. W swojej opinii
zatozytem, ze lekarz Michat Jedrzejek spetnia kryteria formalne. Zgodnie z cytowang
podstawg prawng, celem mojej recenzji jest ocena spetfnienia kryteriéw merytorycznych
wyniktych z Ustawy, to jest okreélenie czy rozprawa doktorska stanowi oryginalne
rozwigzanie problemu naukowego, dowodzi ogdlnej wiedzy teoretycznej Kandydata w
dyscyplinie nauk medycznych oraz umiejetnosci samodzielnego prowadzenia pracy
naukowej.

Niniejszym stwierdzam, ze lek. Michat Jedrzejek spetnia wymienione kryteria.
Podstawa mojej oceny byta lektura pracy doktorskiej, w tym publikacji naukowych
wchodzacych w jej skiad, i pi$miennictwa z zakresu zagadnienia, jak tez posiadana
wiedza oraz doéwiadczenie wynikajgce z zaangazowania naukowego W dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu. Ponizej przedstawiam szczegotowe uzasadnienie.

1. Wartos$é naukowa rozprawy
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Doktorant w swojej rozprawie zajat sie problemem zakazen wywotanych przez
wirusy grypy i ich zapobieganiu za pomocq szczepien ochronnych wéréd personelu
wroctawskich szpitali i podstawowe;j opieki zdrowotnej.

Rozprawa doktorska sktada sie z cyklu 4 publikacji, trzech anglojezycznych i
jednej polskojezycznej, ujmujgcych w sposob spojny i wzajemnie uzupetniajacy sie
wspomniane zagadnienie naukowe, co pozwala traktowac je jako jedng pracg naukows,
szczegblnie, ze materiat bedacy podstawa publikacji oryginalnych byt wspdiny. Dwie
publikacje maja charakter prac oryginalnych, a dwie pogladowych. Doktorant jest

pierwszym autorem wszystkich czterech recenzowanych publikacji.

W publikacji oryginalnej nr 1. Incidence of Influenza Virus Infection among Wroclaw’s
Healthcare Workers in Pre-COVID-19 2019-2020 Influenza Season Using Novel Flu
SensDx Device”, w ktorej doktorant jest pierwszym autorem, przestawiono wyniki
nadzoru mikrobiologicznego nad zakazeniami wywofanymi przez wirusy grypy
prowadzonego w 2 wroctawskich szpitalach oraz 15 placéwkach POZ. Praca ukazata sig
W recenzowanym czasopismie “International Journal of Environmental Research and
public Health” w 2022 roku, posiadajacym wspétczynnik wptywu 3,39 oraz 140 pkt
MNiSW. Udziat Doktoranta polegat na opracowaniu metodologii badania, rekrutacji
uczestnikéw, zebraniu danych ankietowych oraz prébek biologicznych, stworzeniu bazy
danych, przeprowadzeniu analizy statystycznej, interpretacji uzyskanych wynikow,
zebraniu pi$miennictwa, napisaniu oraz zredagowaniu manuskryptu pracy.

W publikacji oryginalnej nr 2. ,Influenza Vaccination Coverage, Motivators for,
and Barriers to Influenza Vaccination among Healthcare Workers in Wroclaw, Poland”,
w ktérej doktorant jest pierwszym autorem, przestawiono wyniki przekrojowego
obserwacyjnego badania ankietowego prowadzonego w okresie styczen- marzec 2022
w oérodkach opisanych w publikacji nr 1. Celem badania byta ocena motywacji i barier
w szczepieniach personelu medycznego przeciwko grypie. Praca ukazata sig w
recenzowanym czasopismie “International Journal of Environmental Research and
Public Health” w 2022 roku, posiadajgcym wspétezynnik wptywu 3,39 oraz 140 pkt
MNiSW. Udziat Doktoranta polegaf na opracowaniu metodologii badania, rekrutacji

uczestnikéw, zebraniu danych ankietowych, stworzeniu bazy danych, przeprowadzeniu




analizy statystycznej, interpretacji uzyskanych wynikéw, zebraniu pismiennictwa,
dyskusji wynikow, napisaniu oraz zredagowaniu manuskryptu pracy.

W publikacji pogladowej nr 3. ,Seasonal influenza vaccination of healthcare
workers: a narrative review”, w ktorej doktorant jest pierwszym autorem, przestawiono
przeglad pismiennictwa poséwiecony zachorowaniom na grypg wéréd personelu ochrony
zdrowia oraz szczepieniom pracownikéw ochrony zdrowia. Praca ukazata si¢ w
recenzowanym, renomowanym czasopi$mie “International Journal of Occupational
Medicine and Environmental Health” w 2021 roku, posiadajgcym wspdtczynnik wptywu
1,843 oraz 100 pkt MNiSW. Udziat Doktoranta polegat na opracowaniu metodologii
badania, zebraniu pismiennictwa, napisaniu oraz zredagowaniu manuskryptu pracy.

W pogladowej publikacji nr 4. ,Szczepienia pracownikow medycznych przeciw
grypie — poziom zaszczepienia, determinanty, mozliwosci interwencji”, W ktorej
doktorant jest pierwszym autorem, przestawiono niesystematyczny przeglad
pismiennictwa poswieconego szczepieniom pracownikow  ochrony zdrowia,
deklarowanym motywom oraz barierom. Praca objeta 37 prac oryginalnych i 13
przegladowych. Ukazata sie w recenzowanym, renomowanym czasopismie “Medycyna
Pracy’ w 2021 roku, posiadajgcym wspétczynnik wptywu 0,76 oraz 70 pkt MNiSW.
Udziat Doktoranta polegat na opracowaniu metodologii badania, zebraniu
piSmiennictwa, napisaniu oraz zredagowaniu manuskryptu pracy.

a. Ocena znaczenia problemu badawczego i oryginalnosci badan przedstawionych

w pracy doktorskiej
Grypa jest ostrym zakazeniem drég oddechowych o etiologii wirusowej wywotujacym
coroczne epidemie, a co kilkadziesiat lat pandemie. Moze przebiegac cigzko, prowadzi¢
do rozwoju powikfani, w tym zaostrzenia choroby przewlektej, wymaga¢ hospitalizacji, a
nawet prowadzi¢ do zgonu, swhaszcza wéréd dzieci, kobiet w ciazy, oséb starszych i
pacjentow z towarzyszacymi chorobami przewlektymi. Ze wzgledu na liczne
zachorowania, obcigzenie chorobowe, spoteczne i ekonomiczne zwigzane z grypa jest
ogromne, a choroba stanowi istotne zagadnienie zdrowia publicznego. Pracownicy
ochrony zdrowia moga by¢ wektorem grypy wéréd pacjentéw, szczegdlnie, ze personel
medyczny jest bardziej narazony na sakazenie wirusem grypy w poréwnaniu z populacja
zdrowych oséb dorostych zatrudnionych w innych miejscach niz placowki opieki

zdrowotnej. Podkreéla to znaczenie szczepien i pozostatych sposobéw zapobiegania




transmisji grypy, szczegolnie, se dodatkowo personel medyczny jest grupa zawodow3a
szczegOlnie narazong na prezentyzm - kontynuacje pracy podczas infekcji, a wirusy
grypy moga by¢ wydalany przez osoby bezobjawowe. Biorac powyzsze pod uwage
znaczenie problemu badawczego jest duze. Doktorant zebrat wtasne dane dotyczace
czestoéci wystepowania sakazerh wirusami grypy w badanej populacji zbadane przy
uzyciu nowego testu SensDx Device, ktory oparto na technologii MB-EIS (Molecular
Binding - Electrochemical Impedance Spectroscopy) oraz dane ankietowe od
pracownikéw ochrony zdrowia, co wyczerpuje wymoég oryginalnego rozwigzania

problemu naukowego.

b. Ocena wartoséci naukowej rozprawy

7alozenia i cele pracy — Autor uznat za gtéwny cel swojej pracy okreélenie czestosci
wystepowania (wykrywalnosci) wiruséw grypy wérod personelu medycznego w sezonie
epidemicznym grypy 2019/20 za pomocg innowacyjnego szybkiego testu (urzadzenie
Flu SensDx) oraz skorelowania tych danych ze zmiennymi osobniczymi (wiek, ptec,
zawod, miejsce oraz staz pracy), stanem szczepienia przeciw grypie oraz
wystepowaniem objawéw choroby grypopodobnej. Dodatkowym celem byta analiza
wskaznikéw zaszczepienia przeciw grypie wraz z czynnikami motywujacymi oraz
barierami wéréd uczestnikéw badania w dwéch sezonach 2018/2019 oraz 2019/2020.

Narzedzia badawcze i metodologia
Autor zebrat samodzielnie dane demograficzne oraz pobierat wymazy (prébki

mikrobiologiczne). Materiat do analiz mikrobiologicznych stanowity wymazy z gardfa i
nosa, ktére pobierat podwojnie — jedna para byta przeznaczona do przeprowadzenia
szybkiego testu na miejscu, a druga para do wykonania testu molekularnego reakcji
taricuchowej polimerazy z odwrotng transkryptaza (RT-PCR) stanowigcego ,Zztoty
standard” diagnostyczny. Szybki test wykonano innowacyjnym zestawem Flu SensDx
(bezposrednia detekcja biatka M1 wirusa grypy metoda elektrochemicznej spektroskopii
impedancyjnej, EIS — ocena jakosciowa). Do oceny poziomu zaszczepienia oraz
wystepowania objawow infekcji grypopodobne;j wykorzystat wystandaryzowany
kwestionariusz autorski. Ponadto przeprowadzif przeglad pismiennictwa z zakresu
wspominanych zagadnien.

Wyniki




Wyniki prac zostaty opublikowane w recenzowanych czasopismach i pozytywnie
ocenione przez niezaleznych recenzentéw. Nie widze potrzeby ich kolejnej recenzji.
Nalezy przyjac, ze publikacje w czasopismach z wysokim wsp6tczynnikiem wptywu
(impact factor) jednoznacznie dowodza duzej wartosci wynikéw Doktoranta, co
potwierdzaja czytelnicy (praca nr 1. - prawie 400 razy pobrany pefen tekst, jak dotad
brak cytowan, praca nr 2. prawie 500 razy pobrany peten tekst, jedno cytowanie, praca
nr 3. ponad 100 razy pobrany pefen tekst, brak cytowan, praca nr 4. ponad 200 pobran
petnego tekstu, brak cytowan).

Poprawnos¢ redakcyjna

Nie mam uwag do warsztatu redakcyjnego Doktoranta.

2. Uwagi krytyczne do pracy
Najwazniejszg uwagg do pracy jest niewielka liczba badanych: 165 przebadanych
za pomoca ankiety i 150 0séb od ktérych pobrano materiat do badan
mikrobiologicznych. Przekonujacym wyjasnieniem jest przerwanie badan z powodu
sytuacji epidemiologicznej COVID-19, jednak nie umniejsza to negatywnego wptywu na

wyniki.

Ocena zakresu ogélnej wiedzy teoretycznej w dyscyplinie nauk medycznych
wykorzystanej w pracy
Dysertacja jest wynikiem profesjonalnych zainteresowan lek. Michata Jedrzejka

oraz pracy w renomowanym oérodku akademickim, ktéry umozliwit jej wykonanie.
Przedtozona praca doktorska ma charakter interdyscyplinarny, wchodzac w zakres
choréb zakaznych, diagnostyki mikrobiologicznej, wakcynologii i zdrowia publicznego,
co oceniam wysoko, gdyz dzieki temu Autor wykazat sig aktualng wiedza w dziedzinie
choréb zakaznych oraz zdrowia publicznego z elementami epidemiologii oraz

statystycznej analizy danych.

Znajomo$¢ wymienionych dziedzin jest wyraznie widoczna w publikacjach
wchodzacych w sktad rozprawy. Dobrze napisane wstepy i dyskusje publikacji
oryginalnych oraz prace pogladowe, w ktérych Autor przywotuje liczne, odpowiednio
dobrane pozycje aktualnego pismiennictwa jasno dowodzg duzej wiedzy teoretycznej

Doktoranta. Catkowity dorobek publikacyjny kandydata obejmuje 37 publikacji z lat




2012-2022, w tym prace oryginalne i prace pogladowe. Pie¢ prac ujeto w bazie Pubmed,
w tym 4 o tgcznym IF 9,383 wchodzace w sktad pracy doktorskiej. Dorobek publikacyjny

oceniam pozytywnie.

Reasumujac, Doktorant dowiddt posiadania szerokiej, interdyscyplinarnej wiedzy
w dziedzinie medycyny, przez swobodne poruszanie sig W zagadnieniach zwigzanych z

tematyka choréb zakaznych, szczepien i zdrowia publicznego.

Ocena umiejetnosci samodzielnego prowadzenia pracy naukowej wykazanej w trakcie
przygotowywania wynikéw pracy i ich prezentacji

Przestawiona do oceny dysertacja zostata oparta na wynikach wtasnych badan
przeprowadzonych przez Doktoranta. Materiat stanowito 150 0s6b od ktérych pobrano
material mikrobiologiczny oaz 165 0s6b przebadanych za pomoca ankiety. Analizowany
materiat wystarczyt do realizacji postawionych celow. Doktorant zorganizowat
finansowanie i przeprowadzenie badan. Jasno sprecyzowat cele pracy. Metodyka pracy
zostata opisana wystarczajaco doktadnie. Doktorant przeprowadzit prawidtowa analize
statystyczng wynikow, opisat wyniki precyzyjnie, odpowiednim dla rozprawy naukowej
jezykiem, z wykorzystaniem czytelnych tabel i klarownych rycin, sprawnie poprowadzit
dyskusje oraz wysnut logiczne whioski, czego dowodem s3 2 publikacje oryginalne w

recenzowanych czasopismach z IF. Forme rozprawy oceniam bardzo pozytywnie.

Podsumowanie i wnioski

Po lekturze przedstawionej mi do oceny rozprawy doktorskiej, w tym 4 publikacji
wchodzacych w jej sktad oraz zapoznaniu si¢ z dorobkiem naukowym Kandydata
stwierdzam, ze podjety przez niego temat nosi cechy oryginalnosci. Doktorant potrafi
zaplanowac, zorganizowac i przeprowadzi¢ badanie obserwacyjne, a nastepnie
zinterpretowad jego wyniki. Autor wykazat sie umiejetnoscia korzystania z literatury
przedmiotu cytujac wiasciwie dobrane publikacje, co dowodzi duzej wiedzy medycznej i

dobrej znajomosci aktualnego pismiennictwa medycznego. Wypracowat dobry warsztat

edytorski.
Reasumujac, uwazam Doktoranta za osobe, ktora wykazata sig zaangazowaniem

i dojrzatoécia cechujacg pracownika naukowego. Rozprawa doktorska lekarza Michata




Jedrzejka posiada walory oryginalnosci i wnosi wartoé¢ dodang do wiedzy na temat
diagnostyki klinicznej choréb zakaznych. Cztery publikacje wchodzace w jej sktad
dowodza duzej ogoblnej wiedzy teoretycznej Kandydata w dyscyplinie nauk medycznych
oraz umiejetnosci samodzielnego prowadzenia pracy naukowej. Tym samym Doktorant
spetnia warunki okreélone w art. 187 ust. 1-4 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo 0
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2018 poz. 1668).

Uwzgledniajac powyzsze, pozytywng konkluzje, ktéra sformutowatem na
poczatku tej opinii uznaje za zasadng i wobec spefnienia wymagan dotyczacych prac
doktorskich podanych w obowiazujacych przepisach, mam zaszczyt i przyjemno$é
zwréci¢ sie do Wysokiej Rady Dyscyplin Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu z wnioskiem o dopuszczenie lek. Michata Jedrzejka do kolejnego etapu

procedowania doktoratu.
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