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pt. ,Rozpowszechnienie zakazenia wirusem grypy oraz poziom zaszczepienia przeciw
grypie wéréd personelu medycznego wroclawskich szpitali oraz podstawowej opieki
zdrowotnej (POZ) w sezonie epidemicznym grypy*
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pod kierunkiem dr hab. n. med. Agnieszki Mastalerz- Migas prof. UMW

Przestana do oceny rozprawa doktorska w oparciu o cykl publikacji przedstawia bardzo
wartosciowe wyniki badan o charakterze aplikacyjnym. Badania dotycza aktualnej tematyki
analizy rozpowszechnienia zakazenia wirusem grypy i poziomu zaszczepienia przeciw tej
chorobie wsréd personelu medycznego wroctawskich szpitali i podstawowej opieki

zdrowotne;.
Ocena ukladu rozprawy doktorskiej i formalnej strony

Rozprawa doktorska lek. Michata Jacka Jedrzejka zostala przygotowana jako cykl
czterech prac, jednej przegladowej i trzech badawczych opublikowanych w latach 2021-2022.
Nalezy podkreslié, ze wszystkie prace zostaly opublikowane w renomowanych czasopismach
z listy JCR o wysokich wspéiczynnikach wptywu oraz duzej liczbie punktéw MNiSW.
Sumaryczna warto$¢ punktéw IF dla tych prac wyniosta 9,383 i 450 pkt. MNiSW.

Cykl publikacji stanowig nastgpujace prace:

1. Jedrzejek M., Mastalerz — Migas A., Janicka P.: Incidence of Influenza Virus Infection
among Wroclaw’s Healthcare Workers in Pre- COVID-19 2019-2020 Influenza Season
Using Novel Flu Sens DX Device, Int. J. Environ. Res. Public Health 2022; 19(6) 3159;
doi: 10.3390/ijerph 19063159 [3,390 IF, 140 pkt. MNiSW]

2. Jedrzejek M., Mastalerz-Migas A.: Influenza Vaccination Coverage, Motivators for,
and Barriers to Influenza Vaccination among Healthcare Workers in Wroctaw, Poland
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Int. Environ. Res. Public Health 2022; 19 (3):1586; doi: 10.3390/ijerph19031586 [3,390
IF, 140 pkt. MNiSW]

3. Jedrzejek M, Mastalerz — Migas A. Seasonal influenza vaccination of healthcare
workers: a narrative review, Int. J. Occup. Med. Environ. Health 2022; 35 (2): 127-139;
doi: 10.13075/ ijjomeh.1896.01775 [1,843 IF, 100 pkt. MNiSW]

4. Jedrzejek M., Mastalerz — Migas A. Szczepienia pracownikéw medycznych przeciw
grypie — poziom zaszczepienia, determinanty, mozliwosci interwencji , Med. Pracy
2021; 72(3): 305-319; doi: 10.13075/mp.5893.01068 [0,760 IF, 70 pkt. MNiSW]

We wszystkich publikacjach skladajacych si¢ na cykl, bedacy podstawa rozprawy
Doktorant jest pierwszym Autorem, a jego wktad — zgodnie z zamieszczonymi o§wiadczeniami
obejmuje opracowanie metody badan, zebranie danych i ich interpretacja napisanie i
redagowanie manuskryptu pracy. Swiadczy to o bardzo duzym zaangazowaniu Doktoranta oraz
jego umiejetnodciach.

Uklad rozprawy doktorskiej lek. Michata Jacka Jedrzejka jest zgodny z normami przyjetymi
dla tego typu opracowan, a na podkreslenie zastuguje duza synetetycznosé, systematyczno$é i
przejrzystos¢ wynikajaca z wlasciwie przyjetej koncepcji przygotowania rozprawy.
Recenzowana rozprawa doktorska sktada sie z 10 sekcji:

Wykaz publikacji stanowiacych rozprawe doktorskg

Wykaz stosowanych skrétéw

Streszczenie w jezyku polskim

Streszczenie w jezyku angielskim

Gléwne zatozenia oraz wyniki projektu badawczego (wstep, cele pracy, materiat i
metody, wyniki, wnioski — implikacje praktyczne, bibliografia)

6. Cykl publikacji

7. Zgoda Komisji Bioetycznej

8. Os$wiadczenia autora
9
1
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. Oswiadczenia wspoétautorow
0. Dorobek naukowy.

Stanowiacy 5 rozdzial Gloéwne zalozenia oraz wyniki projektu badawczego zawiera miedzy
innymi cele pracy. Autor wymienia dwa pierwszy odnoszacy si¢ do czgsci badawczej i drugi
odnoszacy si¢ do czgéci teoretyczne;j:

I- Okreslenie czgstosci wystgpowania (wykrywalnosci) mikrobiologicznej wirusa
grypy wsréd personelu medycznego w sezonie epidemicznym grypy 2019/20 za
pomocg innowacyjnego szybkiego testu (urzadzenie Flu SensDx) oraz skorelowania
ze zmiennymi demograficzno — zawodowymi (wiek, ple¢ zawodd, miejsce oraz staz
pracy, statusem zaszczepienia przeciw grypie oraz wystgpowaniem objawdw
choroby grypopodobnej. Dodatkowym celem tego badania byta analiza wskaznikéw
zaszczepienia przeciw grypie w sezonie epidemicznym 2029/20 oraz2018/19, w
tym korelacja ze zmiennymi demograficzno — zawodowymi, oraz analiza
czynnikéw motywujacych 1 barier dotyczacych wykonania szczepienia wsrod
uczestniczacych pracownikéw ochrony zdrowia.

II- Gtoéwnym celem przegladu (literatury) byta ocena zachorowalnosci na grype wsrod
personelu medycznego oraz wystgpowania grypy zwigzanej z opieka zdrowotna,
nakreslenie korzysci ze szczepienia pracownik6w ochrony zdrowia przeciw grypie
dla pacjentéw i personelu medycznego ocena zagadnien zwigzanych z poziomem
zaszczepienia, deklarowanymi motywatorami, oraz barierami, oraz przeglad
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interwencji majacych na celu zwiekszenie zasiggu szczepien wtej grupie
zawodowej.

Dazac do osiggnigcia postawionych celéw Doktorant wykorzystuje nastgpujace metody
badawcze przeprowadzone zgodnie z zasadami Good Clinical Practice oraz Deklaracjg
Helsinska: autorski kwestionariusz ankiety, oraz podwdjng ocen¢ wymazu z gardta i nosa — co
warto podkreslié wymazy pobierane osobiscie przez Doktoranta- z uzyciem szybkiego testu
(Flu SensDx) oraz wykonania testu molekularnego reakcji lancuchowej z odwrotna
transkryptazg ( RT-PCR).

Badanie przeprowadzono w okresie styczen — marzec 2020 r we Wroclawiu, objg¢to 165
uczestnikéw z 15 wybranych placéwek podstawoej opieki medycznej i czgéci wybranych
oddzialéw szpitalnych. Wplyw na przebieg badania (przedwczesne jego zakorczenia) miala
pandemia COVID - 19.

Wyniki badan uzyskane przez Doktoranta wskazuja na to, ze szczepienie przeciwko grypie nie
zmniejsza czgstosci wykrywania wirusa grypy za pomocg testu Flu SensDx, ani zgtaszanych
objawéw choroby grypopodobnej u badanych. Autor stusznie zauwaza koniecznosé
przeprowadzenia reprezentatywnych badan na wigkszych probach. Bardzo waznym i zasadnym
wnioskiem jest zwrécenie uwagi na mozliwo$¢ wydzielania wirusa przez osoby bez objawdw
grypy ( jenoczesna detekcja biatka M1 oraz materiatu genetycznego wirusa) — zatem fizyczne
$rodki zapobiegawcze (maseczki, dezynfekcja ragk, dystans) moga by¢ niewystarczajace.
Bardzo praktyczng implikacja ptynaca z pracy konieczno$é zwiekszenia wskaznikow szczepien
przeciwko grypie wérdd pracownikéw medycznych.

Reasumujjc recenzowana praca doktorska jest kompleksowym opracowaniem, ktérego
osiggnig¢ciami s3:

1. Wykazanie, ze szczepienie przeciw grypie nie zmniejsza czgsto$ci wykrywania wirusa
grypy (za pomocg testu Flu SensDx) ani zglaszania choroby grypopodobnej i w
zwigzku z tym okre$lenie koniecznosci kontynuacji badan.

2. Zwrdcenie uwagi na niewystarczajaca ochrong przed wirusem grypy przy stosowaniu
fizycznych srodkéw zapobiegawczych przez personel medyczny.

3. Identyfikacja barier dotyczacych szczepienia przeciw grypie wsrdéd personelu
medycznego: brak czasu, lgk przed dziataniami niepozagdanymi, poczucie braku ryzyka
/brak koniecznosci szczepienia.

4. Wykazanie, ze polowa nieszczepionych uczestnikéw badania zadeklarowata cheé
uczestnictwa w szczepieniu w przypadku organizacji ich w miejscu pracy.

Przy lekturze pracy doktorskiej lek. Michata Jacka Jedrzejka nasuwa si¢ z mojej strony
jedna uwaga dotyczaca braku bardziej szczegotowych informacji w sekcji ,,material i metody*
dotyczacych konstrukeji autorskiego narzedzia badawczego, oraz jego umieszczenia w formie
zalacznika. Jest to o tyle wazne, ze wystandaryzowany autorski kwestionariusz ankiety mégtby
postuzy¢ takze innym badaczom do identyfikacji przyczyn niskiego poziomu zaszczepienia
wérod réznych grup zawodowych. Powyzsza uwaga ma charakter jedynie techniczny nie
wplywa na wysoka oceng mrytoryczng pracy.

Recenzowana praca zostala napisana w sposdb wskazujgcy na duzg wiedza teoretyczng
i praktyczna, dazenie do rozwiazywania probleméw o charakterze aplikacyjnym oraz
umiejetno$é interpretacji wynikow, ich sytetmatycznego przedstawienia oraz wnikliwg
dyskusje.
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Whiosek koncowy

W podsumowaniu stwierdzam, ze przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska lek.
Michata Jacka Jedrzejka zatytutowana: ,, Rozpowszechnienie zakazenia wirusem grypy wérod
personelu medycznego wroctawskich szpitali oraz podstawoej opieki zdrowotnej (POZ) w
sezonie epidemicznym grypy* spelnia warunki okreslone w art. Art.187 ust. 1-4 Ustawy z
dnia 20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. 2018 poz. 1668).

W zwigzku z powyzszym przedstawiam Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu wniosek o dopuszczenie lek.
Michata Jacka Jedrzejka do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Jednoczesnie biorac pod uwage bardzo wysoki poziom recenzowanej rozprawy, warto$¢
naukowa przeprowadzonych badan oraz dorobek naukowy wnioskuje do Wysokiej Rac!y
Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu
0 wyréznienie rozprawy doktorskiej lek. Michata Jacka Jedrzejka.
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