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Przedstawiono mi do recenzji rozprawe doktorska lek. Marteka Fraczkowskiego, pod tytutem:

»Przebieg Choroby Lesniowskiego-Crohn'a w zaleznosci od strategii terapeutyczne;j”

Praca liczy 107 stron, ma uktad typowy dla rozprawy doktorskiej.

Staly wzrost liczby zachorowan na nieswoiste choroby zapalne jelit wéréd dzieci i mtodych
dorostych powoduje usilne poszukiwania skutecznych metod leczenia tych choréb. W arsenale
lekarskim mamy coraz wigcej lekow, dziatajacych w zlozony sposéb na ukiad immunologiczny
leczonych pacjentéw, a mimo to nie udaje nam sie uzyska¢ satysfakcjonujacej remisji weiaz w
duzym bdsetku chorych. Dlatego podjety przez Doktoranta temat wydaje sie¢ wychodzi¢ na przeciw
potrzebom medycyny.

Prace, takie jak przedstawiona mi do recenzji, pozwala na uzyskanie informacji o skutecznosci
dziatania réznych grup lekéw, w tym przypadku w chorobie Lesniowskiego-Crohn'a (ChLC).

W szerokim wstepie autor opisuje epidemiologie, etiologie i etiopatogeneze nieswoistych
zapalnych chor6b jelit, ze szczegdlnym uwzglednieniem ChLC. Poniewaz chorzy moga prezentowac
roznorodne objawy, Doktorant poswigca tez we wstepie czas na opis objawow klinicznych , a takze
na stosowane skale aktywnosci choroby (kliniczne, endoskopowe oraz histopatologiczne),
poréwnujac roézne klasyfikacje, omawiajgc ich mocne i stabe strony.

W koncowych stronach wstepu Autor koncentruje sie na wykorzystywanych badaniach
diagnostycznych oraz szerokim spektrum lekow stosowanych w leczeniu zachowawczym, a takze

wspomina o wskazaniach do leczenia chirurgicznego.




W tym miejscu, jako recenzent chciatabym wspomnie¢ o drobnych bledach w pisowni
sulfasalazin, (strona 40).

W okresleniu celu pracy na stronach od 56 do 58 Autor opisowo przedstawia elementy, ktére
zostana w pracy zaobserwowane Zzeby uzyskac odpowiedz na gléwny cel — zaleznos¢ miedzy
zastosowanym leczeniem u pacjentow z ChLC a przebiegiem choroby. W moim przekonaniu,
zwiekszyloby czytelno$¢ tego rozdziatu, a takze ulatwiloby postawienie wnioskow koncowych,
wypunktowanie celow szczegdtowych.

Doktorant poddal obserwacji 75 pacjentow, dzielac ich na 3 podgrupy: leczonych preparatami
kwasu S5-aminosalicylowego, leczonych preparatami kwasu 5-aminosalicylowego oraz lekami
immunosupresyjnymi, oraz leczonych lekami biologicznymi (anty-TNF). Podgrupy liczyly od 20-29
chorych, ktérych liczba wydaje si¢ wystarczajgca do uzyskania badan istotnych statystycznie.

Na stronach 59 do 85 Doktorant przedstawil uzyskane wyniki w formie licznych tabel 1
wykreséw oraz rycin. W zwiazku z faktem, iz Doktorant przeanalizowat bardzo duzo parametrow:
klinicznych, laboratoryjnych, w aspekcie podawanych lekow, mysle, ze podrozdzial, np.:
_Podsumowanie wynikow”, gdzie mozna by uja¢ najwazniejsze z wynikow, ktore Wykazaiy sie
istotnodcia statystyczng i omowi¢ je, ufatwilby czytajacemu skupienie sie na najistotniejszych
wynikach uzyskanych w pracy.

Kolejnym rozdziatem jest Dyskusja, ktora, mimo, ze dos¢ krotka (7 stron) zawiera to co
dyskusja w tego typu rozprawach zawiera¢ powinna, a wigc omawienie uzyskanych rezultatow na tle
opublikowanych dotychczas artykutéw z pismiennictwa.

Bardzo dobrym, krétkim rozdzialem — adnotacja, jest rozdziat 6, zatytutowany: ,,Ograniczenia
pracy”, w ktorym Autor przedstawia problemy, ktore nie pozwolily na zrealizowanie pracy, wedtug
pierwotnego planu. Wydaje mi si¢, ze $wiadczy to o dojrzatosci Doktoranta, jako pracownika
naukowego. |

Whnioski z pracy zostaly ujete w 6 punktach.

We wniosku nr 1 uwzglednilabym jaki lek biologiczny zostal zastosowany w ieczeniu, bo
trudno okreslié, czy byt to jeden lek, czy rozne leki, co wymagatoby dalszej analizy.

W swojej rozprawie Doktorant korzystal z 96 pozycji piSmiennictwa, gtéwnie
anglojezycznego, gidwnie z przedziatu 2008 do 2021 roku. czyli w powstajacych w okresie
intensywnej pracy nad nowymi strategiami leczenia nieswoistych zapalnych choréb jelit. .

Mimo uwag, ktére zamie$citam w recenzji pracy, nie umniejsza to jej wartosci. '

Rozprawa doktorska lek med. Marteka Fraczkowskiego, zatytutowana: ,,Przebieg choroby
Lesniowskiego-Crohn'a w zaleznosci od strategil terapeutycznej. spetnia warunki okreslone w art. 13
ust. 1, z dnia 14 marca 2003 roku, o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach 1

tytule w zakresie sztuki (Dz.U. Nr 65, poz. 595, z p6zn. zm.)




| - Wobec powyzszego wnosze do Rady Dyscypliny Nauki Medyczne o przyjecie rozprawy

doktorskiej i dopuszczenie jej do dalszych etapéw rozprawy doktorskiej
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