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Ocena dorobku naukowego dr n. med. Sabiny Krupy:

Wydana w zwigzku z powotaniem przez Radg¢ Dyscypliny Nauk Medycznych Uniwersytetu
Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu komisji habilitacyjnej, w ktorej petnig

funkcje recenzenta.

Oceny dokonalam na podstawie przedstawionych dokumentéw, to znaczy autoreferatu,

wykazu dokumentéw i analizy bibliometryczne;.

Dr Sabina Krupa tytut pielegniarki uzyskata w 2012 roku w CMUJ w Krakowie (licencjat), a
tytul magistra - w 2014 roku (CMUJ). W 2016 roku uzyskata tytul specjalisty pielggniarstwa
anestezjologicznego i intensywnej opieki

Dyplom doktora nauk nauk o zdrowiu Kandydatka uzyskata na podstawie rozprawy ,,Wplyw
wprowadzenia protokotu przyspieszonego powrotu do zdrowia (ERAS), na naktad pracy
pielegniarek u pacjentow po zabiegach kardiochirurgicznych zastawki mitralnej z dostgpu
minimalnego.”. Promotor: dr hab. med. Kazimierz Widenka, prof. UR, Wydzial Medyczny,
Uniwersytet Rzeszowski.

Informacje o dotychczasowym zatrudnieniu w jednostkach naukowych:

2013 do dzisiaj — Pielegniarka Mtodszy Asystent, Kliniczny Szpital Wojewodzki im. Sw.
Jadwigi Krolowej w Rzeszowie, Klinika Kardiochirurgii i Intensywnej Terapii

2019 do dzisiaj — adiunkt, Instytut Nauk o Zdrowiu, Zaktad Ratownictwa Medycznego,
Uniwersytet Rzeszowski

2019 do dzisiaj — Wyktadowca, Osrodek Ksztalcenia Podyplomowego Pielggniarek i

Poloznych w Rzeszowie



Ocena osiggniecia naukowego:

Na osiggnigcie, ktére wykazala Habilitantka, wynikajace z art. 267 Ustawy, ust. 2 pkt. 2,

lit. B, sklada si¢ cykl publikacji pod tytulem:

Delirium, jako interdyscyplinarne zagadnienie w opiece nad pacjentem

hospitalizowanym w oddziale intensywnej terapii.

1

Dorota Ozga, Sabina Krupa (réwnowazny pierwszy autor), Pawet Witt, Wioletta
Medrzycka-Dabrowska. Nursing Interventions to Prevent Delirium in Critically Ill
Patients in the Intensive Care Unit during Covid 19 Pandemic — Narrative Overview.
Healthcare (Basel). 2020 Dec 21; 8(4):578. IF- 2,645, Punktacja Ministerstwa — 40
pkt _

Sabina Krupa, Dorota Ozga, Adriano Friganovic, Wioletta Medrzycka-Dabrowska,
Krzysztof Jurek. The Polish Version of the Nursing Delirium Screening Scale
(NuDESC PL) — Experience of Using in Nursing Practice in Cardiac Surgery Intensive
Care Unit. Int Environ Res Public Health. 2021 Sep 26; 18(19):10108. IF: 3,390,
Punktacja Ministerstwa: 140 pkt.

Sabina Krupa, Adriano Friganovic, Wioletta Medrzycka-Dabrowska. Occurence of
Delirium during ECMO Therapy in a Critical Care Unit in Poland — A cross-sectional
Pilot Study. Int Environ Res Public Health. 202; 18(8):4029. IF: 3,390, Punktacja
Ministerstwa: 140 pkt.

Sabina Krupa, Dorota Ozga. Review of the Literature on the Occurrence of Delirium
after Veno-Venous and Veno-Arterial Extracorporeal Membrane Oxygenation: A
Systematic Review. Dement Geriatr Cogn Dis Extra 2019 Sep-Dec; 9(3): 374-380.
Punktacja: IF 0, Punktacja Ministerstwa: 70 pkt.

Praca nr 1 opisuje interwencje bedace kompetencjami pielggniarek w ramach prewencji

wystgpowania delirium w trakcie pandemii COVID 19. Wedtug danych z pi$miennictwa

majaczenie jest najczestszym zaburzeniem psychicznym zwigzanym z pandemig COVID 19.

Wedltug Autorki istnieje wiele czynnikéw, na ktére moga wptywa¢é pielegniarki, aby

zapobiega¢ wystgpieniu delirium — m. in. wezesne uruchamianie pacjentéw, whasciwe

odzywianie, wiasciwa opieka — zapewnienie spokoju i wsparcia psychicznego, monitorowanie

wiasciwego poziomu wentylacji itd.



Praca nr 2 miala na celu przethumaczenie skali NuDESC PL i jej zastosowanie na Oddziale
Intensywnej Terapii. Oceniano 202 pacjentéw. Zbadano czynniki ryzyka, m. in. takie, jak
zaburzenia snu, poziom bélu, centralne cinienie zylne, a takze poziom sodu i potasu w
surowicy. Delirium wystepowalo czgsciej w dniu pierwszym (w nocy), niz w dniu drugim, w
dniu pierwszym pobytu na OIT 24,3% pacjentow wykazywato objawy delirium, natomiast
podczas pierwszej nocy bylo to 67,3%, W trakcie dnia drugiego 44,1% pacjentow

wykazywato objawy delirium, natomiast w nocy — byto to 41,6% pacjentow.

W pracy nr 3 analizowano wystgpowanie delirium u pacjentéw, u ktérych stosowano terapig
ECMO. Zbadano 32 pacjentéw. Wyniki wskazuja, ze Igk i zaburzenia snu majg zwigzek ze
stanem pacjenta poddanego terapii ECMO, podobnie, jak przedtuzona wentylacja. W artykule
wykorzystano skale NuDESC i skalg obserwacji delirium DOSS, oceniano pacjentow takze
przy pomocy innych narzedzi - pod wzgledem nasilenia bolu skalg NRS, skala pobudzenia —
RASS, skala sedacji — RSS, skala bezsennosci — ISI. We wnioskach stwierdzono, ze
zaburzenia snu i pragnienie wigza si¢ z czg¢stoscig wystgpowania majaczenia. Delirium
potwierdzono skala NuDESC u 68,75% pacjentéw w godzinach wieczornych, a skalg DOSS

w godzinach .rannych

Praca nr 4 to przeglad literatury na temat wystepowania delirium w dwéch grupach z
zastosowaniem réznych rodzajéow ECMO. Autorka podkresla rolg pielegniarek w opiece nad

pacjentem z (potencjalnym) delirium.

Podsumowanie punktacji:

Sumaryczna warto$¢ prezentowanego cyklu publikacji: wskaznik Impact Factor - 9,425,
punktacja MNiSW = 390 pkt. W cyklu czterech prac wehodzacych w sktad osiagniecia tylko
dwie to prace oryginalne, badawcze (praca nr 2 i 3, sumaryczny IF 6,780), obie opublikowane
w tym samym czasopi$mie naukowym - Int Environ Res Public Health. Praca nr 1 nie jest
praca oryginalng, a praca nr 4 zostala opublikowana w roku obrony przez Kandydatke
doktoratu, nalezy zatem mie¢ watpliwosci, czy moze by¢ wliczona w skiad osiggnigcia
naukowego. Osiggniecie nie stanowi niestety znaczacego wktadu w nauke. Delirium jest
bardzo waznym zjawiskiem, ktdre najczesciej wystgpuje w zwigzku z problemami

somatycznymi pacjentéw, co mozna obserwowa¢ na oddziatach intensywnej terapii, w



zwigzku z tym tematyka jest bardzo ciekawa, ale od osoby ubiegajacej si¢ o tytut doktora
habilitowanego wymagane jest bardziej nowatorskie podejscie, o typowo naukowym i
badawczym charakterze, co wymaga znacznie bardziej obszernych i licznych opracowan
naukowych. Liczba 2 prac oryginalnych wehodzacych w sktad osiagniecia jest zbyt niska w
mojej ocenie i nie pozwala zaliczy¢ tych prac do osiggnigcia naukowego opisywanego w

Ustawie.

Podsumowujac, cykl prac nie spetnia znamion osiggniecia naukowego w mysl art. art. 219

ust. 1 pkt. 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018r. Prawo o szkolnictwie WyZSzym i nauce.

Ocena dorobku naukowego:

Lacznie z pracami wchodzacymi w skiad osiggnigcia naukowego, Habilitantka jest autorka
lub wspétautorka:

15 prac pelnotekstowych, oryginalnych; 6 opublikowanych w czasopismach z IF, w 4
Kandydatka byla 1 lub 2 autorem, a takze 9 w czasopismach bez IF, w 4 Kandydatka byla 1
lub 2 autorem

9 prac pogladowych w tym 3 opublikowanych w czasopismach z IF, w 5 Kandydatka byta 1
lub 2 lub ostatnim autorem

4 prac kazuistycznych

1 rozdziatu w monografii

Sumaryczny Impact Factor wedtug listy Journal Citation Reports (JCR), zgodnie z rokiem
opublikowania: 30,597 tacznie z listami do redakcji, a 26, 757 pkt bez wliczania listow do

redakcji, odpowiednio — punktacja Ministerstwa — 1638 pkt (1478 pkt.).

* Liczba cytowan publikacji (bez autocytowan) wg bazy Scopus : 17

* Indeks Hirscha : 2

Nalezy ponownie zwréci¢ uwage, ze publikacja: Dorota Ozga, Sabina Krupa (réwnowazny
pierwszy autor), Pawet Witt, Wioletta Medrzycka-Dabrowska. Nursing Interventions to
Prevent Delirium in Critically Ill Patients in the Intensive Care Unit during Covid 19
Pandemic — Narrative Overview. Healthcare (Basel). 2020 Dec 21; 8(4):578, jest pracg

pogladowa, ktéra jest w bibliometrii zaliczona do prac oryginalnych.



Glowne tematy badawcze Habilitantki:

1. Obszary zwigzane z delirium i intensywna terapig:

2. Wplyw leczenia, edukacji i zaangazowania rodziny w proces zapobiegania
delirium u pacjentéw hospitalizowanych w OIT

3. Prewencja delirium

4. Leczenie delirium

5. Zaburzenia snu u pacjentéw przebywajacych na OIT i u pracownikéw
medycznych w trakcie pandemii

6. Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem hospitalizowanym na OIT

7. Rézne problemy dotyczace pracy i roli pielegniarek

Dorobek naukowy jest rozproszony, nie obserwuje si¢ spéjnego kierunku pracy badawcze;.
Habilitantka nie miata najprawdopodobniej odpowiedniej ilosci czasu na rozwinigcie spdjne;
tematyki badawczej , szczegdlnie po doktoracie, zwlaszcza jesli chodzi o badania naukowe i
prace oryginalne. Tematyka delirium jest najbardziej eksplorowana przez Kandydatke, jest to
tematyka 7 prac, gléwnie pogladowych (5), dwoch badawczych (wliczonych w sktad
osiggniecia naukowego), a w pieciu Kandydatka jest pierwszym lub drugim autorem.
Podsumowujgc:

Caly dorobek naukowy jest niestety niewystarczajacy, w mojej ocenie liczba prac
oryginalnych jest zbyt niska, prace obejmuja badania polegajace na analizach réznych
kwestionariuszy i skal np. stosowanych w ocenie stanu pacjentéw czy tez w samoocenie
zaburzen snu. Nie jest to btedem, ale np. zjawisko delirium moze tez by¢ oceniane w réznych
aspektach, w tym np. zwigzanych z oceng parametréw biochemicznych (w jednej z prac
oceniono tylko poziom sodu i potasu w surowicy) i innych znaczacych czynnikow.

5 prac opublikowano w jednym czasopi$mie, w tym dwie badawcze ujgte w osiggnigciu
naukowym, a takze 3 prace poglagdowe — jest to pismo Int Environ Res Public Health.
Publikowanie wielu prac w jednym czasopi$mie nie pozwala oceni¢ wptywu Autorki na

nauke ogoélnie i szczegdlnie w aspekcie migdzynarodowym.

Informacja o wykazywaniu si¢ istotng aktywnos$cia naukowg albo artystyczna
realizowang w wigcej niz jednej uczelni, instytucji naukowej lub instytucji kultury, w

szczegblnosci zagranicznej



Udziat w stazu zagranicznym w Helsinki University w Finlandii

Wspotpraca z Karolinska Institute

Wspdtpraca z Uniwersytetem Medycznym w Zagrzebiu

Dzialalno§¢ organizacyjna, dydaktyczna, popularyzujaca nauke:

1.

A A

o 0 A o

11,
12.

13.
14.
15.
16.

Czlonkostwo w Polskim Towarzystwie Pielegniarek Anestezjologicznych i
Intensywnej Opieki (PTPAiIO)

Koordynator Grupy Roboczej do spraw praktyki PTPAiIO

Organizacja sympozjum online pt. Walka z Covid 19 — pielegniarski punkt widzenia
Cztonek Scottish Delirium Association

Koordynator Social Media na terenie Europy w The World Federation of Critical Care
nursing

Czlonek zarzadu European Specialist Nurse Organisation

Wspotpraca w ramach projektu ESNO Biosimilars Focus Group

Cztonek Komitetu Naukowego i wyktadowca podczas zjazdéw PTPAIIO

Dyrektor zarzadzajacy World Federation of Critical Care Nurses

. Koordynowanie prac nad polskim wydaniem Switch Management between Biological

Medicines

Wykladowca w CMKP w Rzeszowie

Koordynator przedmiotu Procedury Ratunkowe Wewnatrzszpitalne w Instytucie Nauk
0 Zdrowiu

Promotor 11 prac licencjackich

Recenzent 10 prac licencjackich

Promotor pomocniczy w 2 przewodach doktorskic

Opracowanie broszury dla osob, ktére do§wiadczyly delirium i ich opiekunéw

Habilitantka brala tez aktywny udzial w mi¢gdzynarodowych i krajowych konferencjach

naukowych, byla organizatorka konferencji krajowych.



Przy ocenie dorobku naukowego wazna jest tez umiejetnos¢ kierowania zespotami
naukowymi, co przektada sie na wplyw na zatozenia badawcze oraz ich realizacje, wskazujac
na kluczowy wptyw na ksztalt realizowanych projektow badawczych. Niestety nie mamy
zadnej informacji o kierowaniu projektami badawczymi przez Kandydatke. Zdaniem
recenzenta, waznym elementem w ocenie jest tez dorobek i osiggnigcia dydaktyczne, ktore sa

aktualnie niewielkie.

Nalezy zaznaczyé, ze recenzent pozytywnie ocenia warto$¢ merytoryczng i wagg,
szczegblnie w aspekcie zjawiska delirium, podjgtego watku badawczo-naukowego. Jest on
jednak typowy pod wzgledem ilo$ciowym dla 0sob rozpoczynajgcych indywidualne,
autorskie prace badawczo-naukowe i na tym etapie nie stanowi znacznego wkladu w rozwdj
okreslonej dyscypliny w mysl Ustawy, co nie oznacza, ze w opinii recenzenta, w przysztosci

to nie nastapi.

Podsumowujac, calosciowy dorobek naukowy Habilitantki, jak réwniez warto$¢ poznawcza
prac sktadajacych sie na rozprawe habilitacyjna, nie speiniajg kryteriow wymaganych dla
przewodéw habilitacyjnych zgodnie z Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz.U. z 2021 poz. 478 z pézn. zm.) , art. 219 ust. 1 pkt 2 Ustawy.

Kandydatka nie wykazata si¢ znaczacym i warto$ciowym dorobkiem naukowym.
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