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Ocena rozprawy doktorskiej lek. stom. Barbary Sterczaly
pt. ,,Ocena skutecznosci wybranych metod stymulowania proliferacji fibroblastéw

dzigstowych i ich zastosowania w augmentacji dzigsla zrogowacialego”

Recesje dziasel sa jednym z najczestszych problemow dotyczacych stanu zdrowia jamy
ustnej pacjentow, stanowig rowniez ogromny problem natury estetycznej. Stad, wyzwaniem
wspolczesnej medycyny stomatologicznej jest poszukiwane nowych metod usprawniajacych
rekonstrukcje tkanek migkkich oraz twardych, w celu poprawy funkcjonowania narzadu zucia.
Jedng z metod stosowanych w recesji dziasel jest augmentacja dzigsta zrogowacialego. Zabieg
ten, jak pisze Doktorantka, stosowany jest przed rehabilitacjg ortodontyczna, protetyczng oraz
implantologiczna. W procedurze augmentacji stosuje si¢ liczne substytuty tkanki facznej takie
jak: przeszczepy bezkomoérkowe oraz komorkowe. W projekcie badawczym Doktorantka
wybrala metode opierajgcg sie na hodowli fibroblastow, ze wzgledu na cechy biologiczne tych
komoérek jakimi sa: duze zdolnosci regeneracyjne, zdolno$¢ wydzielania czynnikow
wzrostowych oraz zdolno$¢ do przebudowy macierzy zewnatrzkomorkowej, majacej duzy
wplyw na gojenie si¢ ran, w tym przypadku pozabiegowych. Podstawa rozprawy doktorskiej
lek. stom. Barbary Sterczaly sg cztery oryginalne prace naukowe. Prace te dotyczg
optymalizacji i oceny metod proliferacji fibroblastow dzigsta zrogowacialego z zastosowaniem
nosnikow zelowych, fibryny bogatoptytkowej oraz fotobiostymulacji laserowej. Materiat do
badan, na ktory skladaty sie fragmenty nablonkowo-tacznotkankowe dziasta z podniebienia
twardego, zostal pobrany od zdrowych pacjentdw. Doktorantka z pobranego materiatu
izolowala fibroblasty, a nastgpnie zakladata hodowle pierwotne. W kolejnym etapie

przeprowadzila ocene proliferacji i Zywotnosci fibroblastow po fotobiostymulacji
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(z wykorzystaniem réznej klasy laseréw). Doktorantka wykonala rowniez ocene wtasciwosci
fibryny bogatoplytkowej A-PRF+ wzmocnionej wyhodowanymi autogennymi fibroblastami.
Zastosowanie dobrze dobranych do badan metod, pozwolito na uzyskanie ciekawych wynikow
o charakterze aplikacyjnym, ktére zwarte zostaly w czterech oryginalnych publikacjach
naukowych (o tgcznym IF=10,266), stanowigcych podstawe dysertacji doktorskiej Pani lek.
stom. Barbary Sterczaty.

Projekt badawczy realizowany byt przez Doktorantke w dwoch katedrach Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu. Badania doswiadczalne Doktorantka wykonala w Katedrze
Biologii Molekularnej i Komoérkowej, natomiast czgs¢ kliniczna realizowana byla w Katedrze
i Zakladzie Chirurgii Stomatologicznej pod kierunkiem prof. dr hab. Marzeny DOmiI;li_Elk.
Doktorantka prowadzita badania w ramach dziatalnosci statutowej i projektu Miodzi
Naukowcy, za zgoda lokalnej Komisji Bioetycznej. We wszystkich publikacjach Pani lek. stom
Barbara Sterczala jest pierwszym autorem, a jej udzial w publikacjach dotyczyt: koncepeji
badan, metodologii, prowadzenia badan, udziale w przygotowaniu ostatecznej wersji
manuskryptu.

Rozprawa doktorska zawiera streszczenie w jezyku polskim - oraz angielskim.
Doktorantka przygotowata krotki wstep oraz rozdzial dotyczacy aktualne] wiedzy na temat
substytutow komorkowych i metod aktywacji proliferacji fibroblastow, ktore wprowadzaja
czytelnika w zagadnienia poruszane w projekcie badawczym. Cel pracy zostal prawidlowo
sformutowany. Pozostalg cze$¢ manuskryptu stanowia cztery artykuly, stanowiace podstawe
rozprawy doktorskiej oraz wykaz publikacji i streszczen zjazdowych Autora dysertacji.

W pierwszej publikacji pt. ,,Augmentacja dziasta i leczenie mnogich recesji w zuchwie

z zastosowaniem hodowli pierwotnej fibroblastow. Opis przypadku.” Doktorantka
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przeprowadzila hodowle pierwotne fibroblastow pochodzacych 2z tkanki dzigsta
zrogowacialego blony $luzowej jamy ustnej podczas zabiegu augmentacyjnego dzigsia.
Badania wykazaly, ze metoda z zastosowaniem CTG (autogennej tkanki lacznej) spowodowata
o potowe wigkszy przyrost HKT (szerokos¢) i TKT (wysokos¢) dzigsta zrogowaciatego, w
porownaniu do grupy badanej. Osiggni¢to rowniez polepszenie estetyki pozabiegowej, a takze
minimalizacj¢ dolegliwo$ci bolowych po zabiegu i przyspieszenie gojenia si¢ rany.

W kolejnej publikacji pt. ,,The effect of dental gel formulation on human primary
fibroblasts - an in vitro study”, Autorka pracy przeprowadzita badania dotyczace oceny
wlasciwosci ochronnych 1 bezpieczenstwa stosowania zelu Protefix®, po zabiegach
stomatologicznych. Zel ten jest preparatem dziatajgcym lagodzaco-regenerujaco na blong
sluzowa. Celem pracy byta ocena aplikacji w/w Zzelu po zabiegach stomatologicznych in vitro.
Uzyskane wyniki wskazuja, ze zweryfikowany zel znaczaco stymuluje proliferacje
fibroblastow, a aktywnos$¢ mitochondrialna oznaczona testem MTT wzrosta prawie dwukrotnie
przy nizszych stezeniach zelu. Immunohistochemiczna detekcja kolagenu III wykazala
zwigkszona produkcje tego biatka, po inkubacji z 5% zelem. Wyniki dowiodly, ze zel jest
bezpieczny dla komorek pochodzacych z dziasta ludzkiego, a ponadto ma wilasciwosci
regeneracyjne, ktére mogg mie¢ duze znaczenie w leczeniu zapalenia dzigset po retrakcji oraz
po zabiegach chirurgicznych, a nawet po codziennych urazach jamy ustne;.

W trzeciej publikacji pt. ,,Assessment of human gingival fibroblast proliferation after
laser stimulation in vitro using different laser types and wavelengths (1064, 980, 635, 450, and
405 nm)- preliminary report”, Pani Barbara Sterczala przeprowadzila badania dotyczace oceny
wplywu biostymulacji fibroblastow z zastosowaniem trzech réznych typéw lasera: Nd:YAG

(1064 nm), lasera diodowego na podczerwien (980 nm) oraz prototyp lasera ledowego
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emitujacego diugosei fali 405, 450 i 635 nm. Wyniki badan wykazaly, ze zastosowanie
promieniowania 635 nm i 405 nm spowodowato statystycznie istotny wzrost proliferacji
fibroblastéw dziastowych.

W czwartej, ostatniej publikacji stanowiacej podstawe rozprawy doktorskiej, pt.
LImpact of APRF+ combination with autogenous fibroblasts on the release growth factors,
colagen and proliferation and migration of gingival fibroblasts on in vitro study”, Doktorantka
wykorzystata w badaniach bioaktywna membrang A-PRF+ wzbogacong wyhodowanymi
autogennymi fibroblastami. Wyniki badan dowiodly, ze A-PRF+ w polgczeniu
z fibroblastami wykazywat znaczaco wyzsze wartosci uwolnionego VEGF w kazdym punkcie
czasowym, a po 7 dniach znaczaco wyzsze wartosci uwolnionego TGF2. Test zywotnosci po
72 h wykazat znaczny wzrost proliferacji fibroblastow, po ekspozycji na czynniki uwalniane z -
A-PRF+ w polgczeniu z fibroblastami. Podobnie stopien zamknigcia rany po 48 godzinach byt
istotnie wyzszy dla czynnikéw uwalnianych z samego A-RRF+ i czynnikow uwalnianych z A- -
RRF+ w potaczeniu z fibroblastami. Wedtug autoréw publikacji, uzyskane wyniki wskazujg,
ze badany produkt, jakim jest APRF+ z hodowanymi fibroblastami, moze znacznie usprawni¢
gojenie ran chirurgicznych, co jest szczegolnie wazne u pacjentow, u ktorych proces gojenia
jest bardziej problematyczny.

Badania przeprowadzone przez Doktorantke stanowig nowatorskie podejscie do
zagadnien zwigzanych z recesjg dziasel. Za nowatorskg metode, dotychczas nie stosowang w
medycynie stomatologicznej, uwazam zastosowanie A-PRF+ w polaczeniu z fibroblastami, co

zostato poparte badaniami i uzyskanymi wynikami. Zawarte w dysertacji wyniki wskazujg, ze
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zastosowane metody sa skuteczne, i w poréwnaniu do powszechnie stosowanych bardziej
efektywne, a dla pacjentdw mogg sta¢ sie atraumatyczne i podnoszgce estetyke ich uzgbienia.

Prace badawcza Pani B. Sterczaly oceniam wysoko, zaréwno przygotowanie
merytoryczne jak i metodyczne. Doktorantka wykazata si¢ bardzo dobrym przygotowaniem
laboratoryjnym, o czym $wiadczg liczne, w tym nowatorskie, techniki zastosowane w projekcie
badawczym. Pani lek. stom. B. Sterczala jest wspotautorka licznych oryginalnych publikacji
naukowych, jak réwniez zjazdowych, co $wiadezy o Jej wysokich kompetencjach w
dyscyplinie, ktorg reprezentuje.

Rozprawa doktorska lek. stom. Barbary Sterczaly pt. .Ocena skutecznoscei
wybranych metod stymulowania proliferacji fibroblastéw dzigstowych i ich zastosowania w
augmentacji dzigsta zrogowaciatego™ speinia warunki okreslone w art. 13 ust. 1 z dnia 14
marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie
sztuki (Dz. U. Nr 65, poz.595, z pézn.zm.). Na tej podstawie wnosz¢ do Rady Dyscypliny
Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu o dopuszczenie lek. stom.
Barbary Sterczaty do dalszych etapéw przewodu doktorskiego. Z uwagi na duzy wklad pracy
Doktorantki, wage i oryginalno$é¢ uzyskanych wynikéw oraz Jej wysoki poziom
przygotowania merytorycznego oraz metodycznego wnioskuje do Wysokiej Rady
Dyscypliny o wyréznienie rozprawy doktorskiej.

7 powazaniem

Prof. dr hab. Maleorzata Daczewska

Wroclaw, dnia 14 lipca 2022 r.




