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Ocena
osiggnie¢ dr Sylwii Placzkowskiej
w zwiazku z postepowaniem o nadanie stopnia naukowegqo
doktora habilitowanego

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki farmaceutyczne

Recenzja przygotowana zostata na podstawie decyzji Rady Doskonatosci Naukowe;.
Dostarczone materiaty spetniajg wymogi formalne i pozwalajg na przeprowadzenie oceny:
1. osiggniecia naukowego zatytutowanego Aktualne mozliwosci optymalizacji diagnostyki
laboratoryjnej w rozpoznawaniu najczesciej wystepujgcych zaburzen matabolicznych
i hormonalnych, 2. ogodlnej aktywnosci, osiggnie¢ naukowo-badawczych i wspotpracy
naukowej oraz 3. dorobku dydaktycznego, popularyzatorskiego i wspétpracy z zagranicg
dr Sylwii Ptaczkowskiej.

Przebieq kariery naukowej
Dr Sylwia Ptaczkowska (ur. 1977) w 2003 roku ukonczyta z wyrdznieniem studia

magisterskie na kierunku Analityka Medyczna na Wydziale Farmaceutycznym Akademii
Medycznej we Wroctawiu. W roku 2014 uzyskata stopien doktora nauk farmaceutycznych, ze
specjalnoscig biochemia kliniczna, a rok pézniej tytut specjalisty w dziedzinie Laboratoryjnej
Diagnostyki Medycznej. Dalszy rozwéj naukowy Habilitantki zaowocowat ukonczeniem w roku
2016 dwusemestralnych studiéw podyplomowych ,Elementy metodologii badan empirycznych
w medycynie i zastosowania statystyki w badaniach biomedycznych” na Wydziale Lekarskim
Uniwersytetu £.6dzkiego w todzi.

Od roku 2016 dr Sylwia Ptaczkowska jest zatrudniona na stanowisku adiunkta,
petnigc funkcje p.o. kierownika w Diagnostycznym Laboratorium Naukowo-Dydaktycznym
w Katedrze Diagnostyki Laboratoryjnej na Wydziale Farmaceutycznym Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu.

Na podstawie informacji zawartych w Autoreferacie, stwierdzam, iz dr Sylwia
Ptaczkowska kierowata zadaniem badawczym finansowanym w ramach projektu konkursowego
MINIATURA 4, realizowanym we wspotpracy z Klinicznym Centrum Ginekologii, Potoznictwa
i Neonatologii w Opolu. Ponadto, byta wspélwykonawcg w dwoch projektach badawczych:
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Diamentowy Grant, ktéry realizowany byt w latach 2016-2020 oraz projekcie ufundowanyrﬁ
przez Nestle Polska S.A, realizowanym w latach 2016-2017. Wynika z tego, ze dr Sylwia
Ptaczkowska dotychczas nie kierowata zadnym projektem badawczym, co stanowi staby punkt
przedstawionego do oceny Whniosku, gdyz zdobywanie funduszy na prowadzenie witasnych
doswiadczen jest jedng z podstawowych umiejetnosci niezbednych dla samodzielnego
pracownika naukowego. Ponadto, nie znalaztam réwniez informacji o tym, aby Habilitantka
w trakcie swojej kariery naukowej odbyta dtugoterminowy staz zagraniczny, co zwykle ma
znaczacy pozytywny wptyw na rozwodj warsztatu naukowego. Po uzyskaniu stopnia doktora
uczestniczyta natomiast w 3 kilkutygodniowych stazach krajowych. Co wigcej, podkresli¢ nalezy
wspotprace dr Sylwii Placzkowskiej z zewnetrznymi osrodkami naukowymi, takimi jak:
Laboratorium Medyczne Wojewédzkiego Zespotu Specjalistycznej Opieki Zdrowotnej - Centrum
Medyczne “Dobrzynska” we Wroctawiu; Katedra Biochemii Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku; Instytut Immunologii i Terapii Doswiadczalnej PAN we Wroctawiu;
EUROIMMUN POLSKA Sp. z 0.0.; Kliniczne Centrum Ginekologii, Potoznictwa i Neonatologii

w Opolu; Dziat Diagnostyki Laboratoryjnej Uniwersyteckiego Szpital Klinicznego we Wroctawiu.

Ocena prac stanowigcych osiagniecie naukowe

Podstawe postepowania habilitacyjnego dr Sylwii Ptaczkowskiej stanowi cykl
siedmiu prac, w tym 5 publikacji oryginalnych i 2 prac przegladowych opatrzonych wspoélnym
tytutem Aktualne mozliwosci optymalizacji diagnostyki laboratoryjnej w rozpoznawaniu

najczesciej wystepujacych zaburzen metabolicznych i hormonalnych, opublikowanych
w latach 2018-2022, w czasopismach o zasiegu miedzynarodowym z listy JCR,
0 wspétczynniku oddziatywania IF od 1,0 do 3,318. tgczny wspdtczynnik IF wynosi 13,052,
a liczba punktéw MEIN jest réwna 440,0. Wszystkie prace sktadajgce sie na osiggniecie
naukowe sg wspdétautorskie, przy czym podkresli¢ nalezy fakt, ze dr Sylwia Ptaczkowska we
wszystkich 7 pracach jest pierwszym autorem, a w 5 z nich autorem korespondencyjnym.
Habilitantka szacuje udziat wtasny w wymienionych publikacjach na co najmniej 70% w kazdej
z nich i o$wiadcza, ze Jej wkiad dotyczyt zaréwno tworzenia koncepcji pracy, realizacji badan,
opracowania wynikéw, jak i przygotowania manuskryptéw. Deklaracja dr Sylwii Ptaczkowskie]
jest spojna z zatgczonymi o$wiadczeniami wspotautoréw prac sktadajgcych sie na osiggniecie
naukowe.

Prace stanowigce prezentowane tu osiggnigcie naukowe powstaty jako kontynuacja
badan w ramach pracy doktorskiej dr Sylwii Ptaczkowskiej, jednak podjeta tematyka stanowi
znacznie szersze ujecie i petiejszy wglad w optymalizacje metod diagnostyki laboratoryjnej
w identyfikacji najczestszych zaburzeh metabolicznych i hormonalnych, a co wiecej, jest
szczegoblnie skierowana na zwykle pomijang w tym aspekcie populacie oséb miodych.

Przeprowadzone badania dostarczyly cennej wiedzy z zakresu skutecznego wykrywania
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zaburzern metabolicznych i hormonalnych poprzez ocene potencjalnych markeréw

diagnostycznych, okreslenie uzytecznych parametréw laboratoryjnych oraz okreslenie
specyficznych i populacyjnie adekwatnych wartosci referencyjnych. Dostarczone dane maja

znaczacy wkiad w rozwdj nauki oraz, co jest szczegdlnie wazne, istotny aspekt aplikacyjny.
Zaprezentowane wyniki spetniajg ustawowg definicje osiggniecia naukowego na stopien
doktora habilitowanego. Bez watpienia przedstawione osiggniecie naukowe moze by¢ uznane

za istotny wktad Habilitantki w rozw¢j wiedzy w zakresie podjetej tematyki badawczej

z perspektywg wykorzystania tej wiedzy w praktyce klinicznej.

Cykl prac obejmuje nastepujace pozycje:

1.

Estimation of metabolic factors related to insulin resistance and metabolic syndrome in
young people. Sylwia Ptaczkowska, Lilla Pawlik-Sobecka, Izabela Kokot, Agnieszka
Piwowar. Scand.J.Clin.Lab.Invest. 2018 Vol.78 no.4  s.325-332, DOI:
10.1080/00365513.2018.1469787

A new perspective on the prevalence of metabolic disturbances in Polish young adults.
Sylwia Placzkowska, Lilla Pawlik-Sobecka, l|zabela Kokot, Agnieszka Piwowar.
Minerva Endocrinol. 2019 Vol.44 no.3 s.328-330,D0I: 10.23736/S0391-1977.18.02847-
X

The association between serum uric acid and features of metabolic disturbances in
young adults. Sylwia Placzkowska, Lilla Pawlik-Sobecka, Izabela Kokot, Agnieszka
Piwowar. Arch.Med.Sci. 2021 Vol.17 no.5 s.1277-1285, DOI:
10.5114/a0ms.2020.93653

Indirect insulin resistance detection: current clinical trends and laboratory limitations.
Sylwia Placzkowska, Lilla Pawlik-Sobecka, Izabela Kokot, Agnieszka Piwowar.
Biomed.Pap.(Olomouc) 2019 Vol.163 no.3 s.187-199, DOI: 10.5507/bp.2019.021
Estimation of reference intervals of insulin resistance (HOMA), insulin sensitivity
(Matsuda), and insulin secretion sensitivity indices (ISSI-2) in Polish young people.
Sylwia Ptaczkowska, Lilla Pawlik-Sobecka, lzabela Kokot, Agnieszka Piwowar.
Ann.Agric.Environ.Med. 2020 Vol.27 no.2 s.248-254

The importance of establishing reference intervals - is it still a current problem for
laboratory and doctors?. Sylwia Placzkowska, Matgorzata Terpiriska, Agnieszka
Piwowar. Clin.Lab. 2020 Vol.66 no.8 s.1429-1438. DOI: 10.7754/Clin.Lab.2020.191120
Establishing laboratory-specific reference intervals for TSH and fT4 by use of the indirect
Hoffman method. Sylwia Placzkowska, Matgorzata Terpinska, Agnieszka Piwowar.
PLoS One 2022 Vol.17 no.1 art. €0261715 [14 s.], DOI: 10.1371/journal.pone.0261715
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Ocena dorobku naukowego
Z przedstawionej dokumentacji i wykazu publikacji wynika, ze w okresie przed

uzyskaniem stopnia doktora zainteresowania badawcze Habilitantki koncentrowaty sie gtéwnie
wokoét zagadnien zwigzanych z poprawg jakosci diagnostyki laboratoryjnej i monitorowania
zaburzen metabolicznych, takich jak hiperprolaktynemia, insulinooporno$é i hiperglikemia.
Natomiast, od czasu uzyskaniu stopnia doktora dr Sylwia Ptaczkowska prowadzi szeroko
zakrojone badania dotyczgce zaburzen metabolicznych, a takze stanu zapalnego, statusu red-
ox, czy stezenia pierwiastkéw sladowych w kontekscie starzenia, przebiegu cigz prawidtowych
i powiktanych oraz stanéw patologicznych, takich jak np. rak ptuc. Kolejnym nurtem naukowym
Habilitantki sg badania koncentrujgce sie w zakresie skutecznych metod fizjoterapii
i rehabilitacji z wykorzystaniem balneoterapii, czy krioterapii ogélnoustrojowej, a takze prace
z zakresu diagnostyki laboratoryjne;.

Zgodnie z przedstawiong dokumentacja, dorobek naukowy dr Sylwii Ptaczkowskiej,
zgromadzony od momentu uzyskania stopnia doktora obejmuje ogdtem 52 prace naukowe,

w tym 7 stanowigcych osiggniecie habilitacyjne, a wroéd pozostatych 38 to prace oryginalne i 7
prac o charakterze poglagdowym. 35 z wymienionych prac opublikowanych zostato
w czasopismach indeksowanych przez JRC, o wspoétczynniku oddziatywania od 0,573 do 5,863.
O wktadzie wspotautorskiego dorobku Habilitantki w rozwoj wiedzy w badanym obszarze nauki
$wiadczy¢ mogag dane naukometryczne. Ocena bibliometryczna dorobku naukowego
dr Sylwii Ptaczkowskiej, jaki osiggneta po uzyskaniu stopnia doktora, to: sumaryczny
wspétczynnik IF réwny 95,860 oraz liczba punktéw MEIN wynoszgca 2730. Natomiast catkowita
liczba cytowan prac Habilitantki wedtug bazy WoS stanowi 142 (bez autocytowan), a indeks
Hirscha na dzien 13 stycznia 2022 r. wynosi 6. Liczba prac opublikowanych po uzyskaniu
stopnia naukowego doktora znacznie przewyzsza wczesniejszg liczbe publikacji, co $wiadczy
o aktywnosci naukowej dr Sylwii Ptaczkowskiej i konsekwencji w rozwijaniu swojej dziatalnosci
naukowej. Duza liczba recenzji prac innych badaczy, wykonanych przez Habilitantke dla
prestizowych czasopism naukowych, $wiadczy, ze jest Ona cenionym naukowcem,
rozpoznawanym zagranica.

Znaczgca aktywno$¢ naukowa dr. Sylwii Ptaczkowskiej wskazuje, ze spetnia Ona

wymogi stawiane kandydatom do stopnia naukowego doktora habilitowanego.

Ocena_ _dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej oraz osiagnieé w zakresie

popularyzacji wiedzy
Dr Sylwia Ptaczkowska umiejetnie taczy prace naukowg z dziatalnoscig

dydaktyczng oraz czynnie uczestniczy w popularyzacji wiedzy i nauki.
Od momentu zatrudnienia w Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu Habilitantka
prowadzi zajecia z przedmiotéw kierunkowych dla studentéw Analityki Medycznej,
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z przedmiotéw podstawowych dla studentéw kierunku Dietetyka oraz zajecia fakultatywne dlé
studentéw Farmacji. Ponadto, w roku 2020 prowadzita wykfady z przedmiotu Diagnostyka
Laboratoryjna dla studentéw Il roku kierunku lekarskiego na Uniwersytecie Zielonogérskim.

Od roku 2011 Habilitantka petnita funkcje opiekuna 5 i promotora 9 prac
magisterskich na kierunku Analityka Medyczna oraz recenzenta 14 prac magisterskich na
kierunkach: Analityka Medyczna, Farmacja oraz Dietetyka. Byla takze promotorem
pomocniczym w przewodzie doktorskim pani mgr Matgorzaty Terpinskiej, ktéra uzyskata
stopien doktora w 2021r. na podstawie rozprawy zatytutowanej: ,Ocena zastosowania metod
posrednich w analizie zmiennoSci wybranych parametrow laboratoryjnych u 0s6b
hospitalizowanych w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym we Wroctawiu.”

Co wiecej, w 2019 r. petnita funkcje opiekuna dwdch 2-tygodniowych stazy
naukowych dla pracownikéw naukowo-badawczych Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu
oraz wakacyjnych praktyk zawodowych dla 2 studentéw Chemii Uniwersytetu Wroctawskiego.

Od 2019r. petni takze funkcje kierownika specjalizacji dla specjalizanta w dziedzinie
Laboratoryjna Diagnostyka Medyczna.

Wsréd innych osiggnigé dydaktycznych wartym podkreslenia jest fakt, ze dr Sylwia
Ptaczkowska jest wspotautorem skryptu ,Podstawy diagnostyki laboratoryjnej” przeznaczonego
dla studentéw Analityki Medycznej. Od 2020 r. jest cztonkiem Rady Programowej Wydziatu
Farmaceutycznego na Kierunku Analityka Medyczna.

W zakresie dziatalno$ci organizacyjnej oraz popularyzacji wiedzy po uzyskaniu
stopnia doktora, pani dr Sylwia Ptaczkowska w 2021 r. uczestniczyta w komitecie
Organizacyjnym Ogélnopolskiej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej Il Wroctawskie Spotkanie
Medycyny Laboratoryjnej, do roku 2019 organizowata coroczne warsztaty laboratoryjne
w ramach Dolno$lgskiego Festiwalu Nauki, a w latach 2015 i 2016 jako cztonek Komitetu
Naukowego wspdtorganizowata 2 Miedzynarodowe Konferencje Mtodych Naukowcow
zorganizowane przez Studenckie Towarzystwo Naukowe Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu. Za swoje osiggnigcia w pracy organizacyjnej Habilitantka zostata nagrodzona
w roku 2012 nagroda Rektora Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu.

Dziatalnos¢ dr Sylwii Ptaczkowskiej na rzecz popularyzacji nauki obejmuje Jej
cztonkostwo w Polskim Towarzystwie Medycyny Rodzinnej oraz Polskim Towarzystwie
Diagnostyki Laboratoryjnej oraz uczestnictwo w wielu krajowych oraz miedzynarodowych
konferencjach naukowych, czego wyrazem jest 60 doniesiers zaréwno w formie referatéw jak

i posteréw zaprezentowanych od czasu uzyskania stopnia doktora.




Whiosek koncowy
Reasumujgc, dorobek naukowy dr Sylwii Ptaczkowskiej z pewnoscig jest

jakosciowo wartosciowy, swiadczgcy o umiejetnosci planowania, wykonywania i interpretacii
prowadzonych badan. Warto§¢ merytoryczna prac opublikowanych przez Habilitantke,
potwierdzona wartosciami wspétczynnikéw wptywu, $wiadczy o Jej istotnej pozycji w $wiecie
naukowym. Najstabszym punktem w dorobku Habilitantki jest brak umiejetno$ci pozyskiwania
funduszy na prowadzenie wiasnej dziatalnosci naukowej, co okresla predyspozycje do
samodzielnej pracy i umiejetnosci kierowania zespotem. Jednakze, biorgc pod uwage
przedstawione osiggnigcie naukowe oraz catoksztatt dziatalnosci naukowo-badawczej,
dydaktycznej i popularyzatorskiej dr Sylwii Ptaczkowskiej stwierdzam, ze spetnione zostaty
kryteria stawiane kandydatom do stopnia naukowego doktora habilitowanego, w brzmieniu
okreslonym w art. 219 ust. 1 pkt 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym
inauce (Dz. U. 22018 ., poz. 1668). A zatem, rekomenduje Radzie Doskonato$ci Naukowej
poparcie wniosku o nadanie dr Sylwii Placzkowskiej stopnia naukowego doktora
| habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki

farmaceutyczne.
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